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Жизнь Прекрасна

Эх, посмеёмся…

Что такое юмор…

Что такое чувство юмора?! Как вообще можно его описать?! Мы не раз сталкивались с тем, что на одну и ту же шутку люди реагируют по-разному, одни смеются над, казалось бы, совершенно несмешной ситуацией, а другие даже не улыбаются над тем, что действительно смешно! Мне кажется, невозможно однозначно сказать, что же такое это самое чувство юмора, оно либо есть, либо его нет… Но мы можем спросить себя, для чего же оно нам дано?!..


Умение смотреть на мир чуточку иначе, и находить в совершенно банальных, или даже критических ситуациях, смешное, или хотя бы жизнерадостное, делает нас защищёнными от чрезмерных нагрузок окружающего мира и помогает скидывать через смех или улыбку лишнее напряжение. Мы учимся не только осознавать возникшую проблему, но и преодолевать её через отношение к ней. Юмор – это защитная реакция нас с вами от всего негативного, это наш барьер, помогающий выйти из сложной жизненной ситуации с наименьшими потерями.
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«Юмор – это спасательный круг, за который хватаешься каждый раз, оказываясь на грани отчаяния.»
Айфон!

У меня есть телефон…
Нет, не этот ваш айфон —
Нокия старинная,
Самая любимая.



Только как вот вам сказать…
Стал жену он раздражать…
Пилит мне мозги с утра:
"Телефон менять пора"…



Мол, ты смотришься как Лох,
Аппарат твой стар и плох…
Если не куплю айфон,
То прогонит с дому вон.



Делать нечего, друзья,
Спорить с бабами нельзя…
Деньги в доме все собрал,
За айфоном побежал.



А в салоне, вашу мать,
И не знаешь, что же взять?!
Пятый есть и есть шестой,
Выбрать среди них какой?



Тут подходит мужичок,
Вроде как бы дурачок,
Головою всё кивает,
От витрины отзывает…



Говорит знакомец мой:
"Я тебе продам седьмой!
На таможне сам служу,
Много я не попрошу"…



Вот удача, ёшкин кот,
Добрый всё ж у нас народ…
Я теперь как все, крутой,
Лад вернётся в дом с женой!



Только вот забыл сказать,
В доме нечего пожрать…
Не съедобен телефон —
Этот самый ваш айфон…
Интернет пришёл в село!

У меня культурный стресс,
Как продвинулся прогресс.
Сердце прям поёт в груди —
Интернет нам провели.
Селфи сделаем вдвоём,
На коне и под конём.
Пусть увидит целый свет,
Деревенский наш дуэт.



В сеть с тобою мы зайдём,
Фотки классные зальём…
В паутине мировой
Точно станешь ты звездой!
На страничке у тебя
В инстаграме не фигня:
Формы безупречные,
Лайки бесконечные.



Присылают нам друзья
Много разного зверья:
Котиков да пёсиков,
В бантиках барбосиков.
Подфартило, повезло,
Интернет пришёл в село!
Целый мир открылся нам,
Для меня он как бальзам!



Понимаю, не дурак,
Без рассылок ну ни как…
Знаю где чего искать,
И с кем в "Дотту" поиграть.
Но покоя нет от спама,
Задолбала нас реклама,
Супер селфи палочки,
Гири и скакалочки…
Новогодняя история

Перед самым Новым Годом (сам-то я из сельских родом)
Было мною решено из Москвы рвануть в село.
Загрузил я всё в машину, полный бак залил бензину,
Взял супругу и детей, и под Тверь, к родне своей.



Там, в лесах непроходимых, с детства мной до слёз любимых,
Снегом чистым замело позабытое село.
Словно жизни киноплёнка, вьётся лёгкая позёмка,
Сбросив все свои тревоги, спят деревья вдоль дороги.



Вёрсты птицей пролетают, за окном уже мелькают,
Церкви старой купола, да знакомые дома.
Тут живут все по-простому, держат кур, свиней, корову,
Лук, картошка в огороде, да сальцо на бутерброде.



Время близится к закату, мы с семьёй с мороза в хату,
В доме вся почти родня, не хватало лишь меня.
Стол накрыт богато снедью, самовар играет медью,
Штоф потеет среди блюд, в душах, радость и уют.



Утащив пельменей тазик, мой племяш, Денис-проказник,
С остальною детворой сели в комнате другой.
Целой дюжине детей там без взрослых веселей,
И, опять-таки ж, там ёлка… Много ль нужно для ребёнка?!



Полночь, уж куранты бьют, небо озарил салют.
Разрывая тишину, Новый год пришёл в страну.
Самогонки, словно грязи, грех не выпить в этот праздник,
Да в компании родни, с сердцем полного любви.



После выпивки известно, за столом бывает тесно…
Малость в хате посидели, "шубу" с "оливье" доели,
И чтоб носом не клевать, мы решили погулять…
Воздух чистый и морозный – аргумент вполне серьёзный.



На пенёчке, под крыльцом, каждый станет молодцом,
Если там не околеет, протрезветь за раз сумеет.
Мы не пьём до исступленья, под родни всей одобренье,
Жизнью, чтобы наслаждаться, мы решили искупаться.



Средь снегов, да на природе, в нашей баньке, в огороде,
Лично я совсем не прочь провести в парилке ночь,
Ведь не раз уж замечали, что заботы и печали,
Те, что душу нам изводят, после пара вмиг уходят.



Не прошло и получаса, отхлебнув из крынки кваса,
В печь поленьев накидав, я в парилочку стремглав.
Разогнав пар бородой, батя с веничком за мной,
Мол давай, сынок, попарю, в этом деле толк я знаю…



С Мономаховских времён Русский в легкий пар влюблён.
"Он и душу исцелит и от хворей защитит.
Лет до ста ты проживёшь, если раньше не умрёшь", -
Так когда-то говорил мой покойный дед Кирилл.



Не поспоришь с этим делом, я ложусь под веник смело,
Пар клубится надо мной, мне такое не впервой…
С грязью пот стекает градом, разогрев себя как надо,
Прям в чём мамка родила, моя тушка в снег легла.



Купол звёздный над землёю улыбается луною,
Наст алмазами искрится, с баньки сизый дым струится.
Это вам не грязный город, каждый кустик мне тут дорог.
Должен прямо вам сказать: "Вот где, братцы, благодать!"



Но в снегу лежать часами, под ночными небесами,
Дожидаясь в нём метели, я признаться не намерен.
След мошонкой заметая, и о жизни размышляя,
Растираясь на ходу, я в парилочку бреду.



Не успел войти я в двери, как мустанг из диких прерий,
Вижу, мчится наш сосед, задыхаясь, к нам на свет.
Расскажу о нём вам честно, я когда-то с ним совместно,
Не единожды бухал, но женившись, завязал.



На него взглянув я строго, сразу в лоб вопрос с порога,
Мол, какого, твою мать, ты решил к нам прискакать?
Да ещё в такую ночь, чем могу тебе помочь?
Знаешь ведь, что не бухаю, а с роднёй здесь отдыхаю…



Заложив вираж покруче, мой когда-то кореш лучший,
Сивкой-Буркой встал пред мной, под серебряной луной.
Ходуном гуляет брюхо, шапка сдвинута на ухо,
Видно сразу – к нам спешил, этот местный сторожил.



С мыслями чуток собравшись и немного отдышавшись,
Говорит мой бывший друг, что сегодня как-то вдруг,
Его тёщу, тётю Таню, очень потянуло в баню,
Кости старые размять, чтобы форму не терять…



И она с душой простою нам всем шлёт привет с любовью,
Просит сильно не корить, и в парилочку пустить.
Суетиться, мол, не стоит, после нас их пар устроит,
А то им свою топить – только время изводить.



Улыбнувшись плотоядно, я ему ответил: "Ладно!
Приходите через час, будет банька вам от нас.
Так сказать, в сей Новый год, тёща чистой пусть войдёт,
Пар – не водка, мне не жалко…" Ну а сам в уме: "Нахалка!"



Не она ли в прошлый раз, матюкалася на нас?!
На деревню всю орала, так, что голос потеряла,
Мол, теперь мы – не соседи, а таёжные медведи…
И с такими, чтоб дружить, нужно дураками быть".



Парень я совсем незлобный, сердцем и душою добрый,
Но обиды, видит Бог, позабыть я им не смог.
Раньше в гости заходили, в нуждах честно всё делили,
А как бросить пить пришлось, тут-то всё и началось:



То забор не так подправил, то не там авто оставил,
То собака спать мешает, когда ночью в будке лает,
То наш старый Васька-кот, под малиной ей насрёт…
В общем, лучшая соседка нам, как в попе сигаретка.



Как, скажите, отказаться, если шанс есть рассчитаться,
Непременно долг отдать, да семьи честь отстоять?
Я дождался час свой звёздный, я ведь им не лох колхозный!
В общем план созрел мгновенно, отомстить за всё отменно.



Поделившись им с роднёй, мы до хаты всей гурьбой,
И набив карманы перцем, снова в баньку с лёгким сердцем,
С прибаутками трудились, даже малость утомились,
Наперчив в парилке лавку, в печь закинули добавку.



Вдруг братан мой, обормот, молвил: "Перец то не жжёт!"
И на лавку смело сел, я, признаться, обалдел!
Даже глазом не моргает, рядом сесть нам предлагает,
Мол, чтоб сами убедились: планы наши все накрылись.



Матом кроя всю Европу, опустил на лавку попу,
Словно греческий мудрец, бородатый наш отец.
И сидят вдвоём, напару, чуть прищурившись от жару,
Смотрят оба на меня, бровью чуть лишь поведя.



Сел и я, чтоб убедиться в том, что это всё не снится,
Словно глухари на ёлке, мы на лавочке замолкли.
Тут братишка вдруг завыл, и стрелой под крышу взмыл,
Закрутился как волчок и с парилки наутёк!



Бородою лишь прикрылся, батя следом подхватился,
В снег с разбега сиганул, будто ветер его сдул.
Не поняв ещё в чем дело, я сижу в парилке смело,
Размышляя: "как же так, с перцем я попал впросак?!



И с какого перепугу, воет брат на всю округу
Вместе с батею в снегу, осознать я не могу.
Вроде бы, немного пили, да на славу закусили…
Нет причин, чтобы орать, снегом яйца присыпать."



Вдруг почудилося мне, зад как будто бы в огне,
Сыпанул под попу значит, кто-то мне углей горячих…
С пробуксовкою по полу, я в сугроб, без разговору,
Чтоб немного остудиться, свежим снегом насладиться.



Ох, и чудная картина, мы в снегах, как три пингвина,
Пар от нас валит клубами, мы же, хлопая глазами,
Рожи кверху задирая, снег меж ног себе сгребая,
Матюкая белый свет, дожидаемся рассвет.



Я надеюсь, мой рассказ, кой-чему научит вас:
Яму ближнему не рой, всё аукнется с лихвой.
Знать не зря в народе бают, тем, кто мщением страдает,
Лучше Бога не гневить и обиды все простить…

Елена Беспалова
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«Юмор – лучшее оружие против страха, прекрасный антидепрессант и замечательный способ сладить с действительностью, когда она обрушивается вам на голову.»

Случай с профессором

О чуде мой пойдёт рассказ:

Собралась в баню как-то раз

Компания друзей-учёных,

Во всех науках просвещённых.

Попарились…И с кружкой пива

В предбанничке неторопливо

Сидели, обсуждая тему…

Упёрлись все в одну дилемму:

"Есть Бог? Иль это всё брехня,

Пустая чья-то болтовня?"

По мере выпитого пива

Профессор усмехнулся криво,

Сказал, как рубанул сплеча:

"Не побоюсь паралича!

Пусть Бог докажет, что Он есть!

Поверю, коль придёт болезнь!"

И в тот же миг простынка спала,

А тело грузное упало

И как-то странно задрожало,

Но это было лишь начало…

– Профессор, хватит притворяться!

Тот побледнел, стал задыхаться…

А паника всё нарастала…

Но вот и "скорая" примчала.

Его в чём мама родила

В больницу сразу увезла.

В реанимации тревога,

Врачей сбежалось очень много…

Профессор часто оживал:

"Спасите! Я в аду!"– кричал.

Потом опять его теряли

И снова к жизни возвращали.

Как только "Боже!"– прокричал,-

"Спаси меня! Я осознал!",

Опасность смерти миновала,

Ему намного лучше стало.

Про ад пытался рассказать,

Но начинал дрожать, рыдать.

Потом последовал укол,

Хирург скомандовал: "На стол!"

Когда очнулся он в палате,

Напротив, на большом плакате

Ему смотрел в глаза сам Бог!

Ударил взгляд Его, как ток!

Он вспомнил всё, что ночью было…

И стало на душе уныло,

Сказать кому, – смеяться будут,

Шептаться за спиной повсюду.

А отрицать, – накажет Бог,

Вон на картинке как Он строг!

Профессор к Богу обратился,

Шептал и медленно крестился:

"Прости меня и научи,

И, если можно, излечи!"

С тех пор пошёл он на поправку,

Добыл на всякий случай справку,

Что с головою всё в порядке,

В диагнозе – одни загадки…

С тех пор он очень изменился,

Стал в храм ходить и окрестился.

Друзьям всё честно рассказал,

И в споры больше не вступал.

Отличная жена

Завидуют друзья мне, не скрывая.

Да, у меня отличная жена:

Не лебезит мне лицемерно: "Зая",

А ругань – так вообще исключена!




Не поучает, не перебивает,

Не ноет и не капает на мозг,

Права свои занудно не качает

И не суёт куда не надо нос!




Не спорит никогда и не перечит,

По телефону вовсе не трещит

И глупости на ухо не лепечет,

Когда я говорю, она молчит!




Подслушивать, подозревать не станет,

Пилить, жужжать, как ржавая пила,

Меня по взгляду тут же понимает,

Уют в квартире, мир и тишина!




Мне кажется, достиг уже я рая,

"В чём дело?"– спросите, она глухонемая!

Шутки помогают пережить самоизоляцию…

"В собачьей шкуре люди оказались! -

Так Шарик в полудрёме рассуждал, -

На выгул все соседи записались…

Видать их Бог за что-то наказал!




Кто не любил, вдруг стал какой-то добренький,

И на себя надели все намордники!"

От скуки на поруки

Бабуля шутит про дедулю:

"Он точно съел не ту пилюлю,

Везде преследуют любовницы:

Хандра, капризы и бессонница!




Когда он делом занимался,

Шутил и часто улыбался.

На пенсии от скуки мается

И помирать всё собирается.




Стал раздражительным, угрюмым,

Чернее туч нависли думы…"

Пока гулял с собакой дед,

Семейный созван был совет.




Решить проблему всяк старался,

А внук коварно улыбался,

Он слов на ветер не бросал,

Но деда быстро умотал.




Весь день кричал, что было мочи,

Угомонился только к ночи.

Дедуля спит, как после боя,

Достигнув сладкого покоя.




Смеётся внук:" Вот подрасту,

С ним в шахматы играть начну,

Брать надо деда на поруки,

Ведь можно помереть от скуки."

Наталия Ядохина
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«Улыбка – мощный антидепрессант, лекарство от болезней. Шутка преодолевает препятствия там, где глубоко серьёзный подход буксует. Полнота восприятия показывает нам: без иронии сложно смотреть аналитично на многозначительные вещи. Юмор – редкое явление золотой Мудрости.»

Слёзы не от лука

Ах, какой прекрасный зáмок,

Дверь закрыта на замóк.

Не имела строгих рамок,

Только ты прийти не смог.

………. Побрела своей дорóгой,

………. Не печалься, дорогóй.

………. Вдоль тропинки, вдоль широкой

………. Да над быстрою рекой.

Я иду и громко плáчу,

За любовь свою плачý.

Для тебя так мало значу,

От обидушки кричу.

………. Ах, какая в сердце мýка,

………. На столе стоит мукá.

………. Мне не надо слёз от лука,

………. Стресс заем-ка им слегка!

Стресс заем-ка, боль запью-ка

Да отправлюсь крепко спать.

На дворе дождюка-злюка

Будет лить и бушевать.

Приключения Жирафа

Жираф по имени Фариш

Шагал дорогой на Париж –

Купить французские духи

Для обожаемой Блохи.

………. Увидел по дороге мышь

………. И позабыл маршрут в Париж.

………. Писклявой песней увлечён,

………. Теперь он с мышью обручён.

Жираф по имени Фариш

Шагал дорогой на Париж.

Запомнил он размер ноги –

Купить для мышки сапоги.

………. Но черепаха на пути –

………. В Париж препятствие дойти.

………. И, юной леди ослеплён,

………. Забыл Жираф покой и сон.

Жираф по имени Фариш

Шагал дорогой на Париж,

Чтоб шляпку дамскую купить

И черепахе подарить.

………. И вот Фариш пришёл в Париж,

………. Купил он шляпку чудом лишь.

………. И поспешил скорей домой

………. К своей невесте дорогой.

Без приключений не дойти!

Жирафку встретил на пути.

«У вас кокетливость в крови!» –

Признался ей Жираф в любви.

………. С тех пор в семье живёт Фариш,

………. Читает книжки про Париж.

………. Про то, как здешний добрый Слон

………. Пошёл за брошью в Лиссабон.


Эпиграмма. Дамская теория относительности

«Мне двадцать. Сорок, говорите?

Вы чушь сплошную не несите!

Какие сорок? Может, двести?

Я не нуждаюсь в глупой лести!»



«Мне тридцать, – улыбнулась дама,

– Вам сорок? Это драма… Мама!»

И застучала каблучками,

Сметая коврик, как цунами.



«Мне пятьдесят. Почти что сорок,

Мне каждый день на свете дорог!» –

Сказала полненькая дама

И бровь нахмурила упрямо.



«Мне шестьдесят… Не ставлю точку!

За тридцать дочке и сыночку.

А сорок… Мало! Очень мало!

Ведь в жизни это лишь начало…»



«Мне семь десятков, но об этом

Лишь с кошкой я делюсь секретом.

Слабо со мною вам тягаться,

Не стоит даже напрягаться».

Эпиграмма остроумно-глупому

Оксюморон



Тускнеет день,

Младеет ночь.

Сияет тень,

Стареет дочь.



Ты трезво-пьян

В плену волны.

Святой изъян –

Пейзаж луны.



Вся сухость слёз –

Безмолвный крик.

Средь тьмы берёз –

Лишь белый стих.

Жёлтый мир

(Посвящение любимому цвету)



Жёлтая дорога вьётся перед нами,

Жёлтый лист кружи́тся прямо под ногами.



С Жёлтыми шнурками у меня ботинки,

Приобрёл когда-то их на Жёлтом рынке.



Жёлтая газета новости приносит,

Жёлтый пёс мохнатый угощенье просит.



Жёлтым светом солнце землю нашу греет,

Жёлтая малина в огороде спеет.



Жёлтый птенчик кушать неустанно хочет,

Жёлтая мамаша над мальцом хлопочет.



Жёлтые монеты – в транспорте поездка,

Жёлтый луч сверкает – с золотом подвеска.



Жёлтая влюбленность, Жёлтая кручина,

Жёлтая в раздумье на лице морщина.



Светофор на Жёлтом ждёт переключенья,

Велико на свете Жёлтого значенье!

Обещания благородного кота

(Второе название: Созданы друг для друга)



Кот Мирон сказал: Поеду,

А потом к тебе вернусь!

Не подмигивай соседу,

Ты дождись меня, Марусь!



Путешественник бывалый

Должен много повидать.

А потом тебе, усталый,

Всё хорошее отдать!



И пойдут у нас котята.

Окунусь я с головой

В мир семейный, а пока то…

Я, Маруся, холостой!!!

Анастасия Мельничек
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«Как бы не было грустно, никогда не надо опускать руки. Ведь, всё, что не делается, всё к лучшему! Это мой девиз по жизни. А лучшее лекарство от тоски – это юмор!»

Поехать я мечтал на море…

Поехать я мечтал на море:

Туда, где пальмы и песок,

Резвятся чайки на просторе,

Таится в недрах осьминог.




Туда, где жемчуг из ракушек

Достанет опытный турист,

Где много водорослей редких

Увидит вмиг аквалангист…




Огромный мир хотел увидеть,

В местах красивых побывать,

Купил билет на лучший Боинг,

А вирус просит подождать…




Но я сдаваться не намерен:

Ведь жизнь дана всего одна!

Сижу я в самолёте в маске,

Прощай, родимая земля!

Старушка

Мистика эта летом случилась:

В старый отель вдруг старушка явилась.

Номер себе заказала с балконом,

Чайником, феном и телефоном.




С нею из поезда вышел попутчик:

Бравый гусарский юный поручик.

Он к ней внимательно так относился,

Даже казалось, порой, что влюбился.




Отдых к концу подходил их в отеле.

Ехать на станцию им на неделе.

Вещи собрали и всё оплатили,

И почему-то платье купили.




Вот их такси подъезжает к отелю,

Выходит старушка – глазам я не верю!

Красавица просто, стройна и изящна,

Старушкой считали её мы напрасно!

В полдень в дикой суматохе…

В полдень в дикой суматохе

Собирался я в поход.

Выпил ароматный кофе,

Бутерброд закинул в рот.




Вдруг по вайберу посланье

Неожиданно пришло:

«Ваш заказ готов. Вниманье!»

Вскрикнул я: «Моё весло!»




Побежал я что есть мочи,

На пути стоял фонарь.

Подвести решили очи –

Получил глухой удар.




Верю я в такие знаки,

И решил сменить маршрут!

Вместо скал, что звать «Ергаки»

Посетить заросший пруд.




Это лучшая находка,

Для туриста-новичка:

Удочка, рыбачья лодка

И блестящих два крючка.

Воспоминания об отдыхе

Возьму свой творческий блокнот,

Визитку из отеля,

В рубашке сяду у окна.

Былое вспомню время:




Дельфинов, синий океан,

Волшебные закаты,

Роскошный бронзовый загар

И лайм в стакане с мятой.




Увижу белый вновь песок

С сапфировым отливом,

Услышу ласковый прибой

Со звонким переливом.




Лагуну вспомню и коктейль

Из манго и кокоса,

И привкус красного вина

С оттенком абрикоса.




Медуз на дальнем берегу,

Красивые ракушки,

Шпильки, блёстки и в кафе

Румяные ватрушки.




Курортный вспомню я роман,

До головокруженья!

И то, как местный ловелас

Мне делал предложенье…

В сосновом лесу медвежата играли…

В сосновом лесу медвежата играли,

И рифмы искусно они сочиняли:

Сказала малютка: «Папа наш – Пух!»

А брат ей ответил: «Без мёда потух!»




Третий малыш подхватил: «Много пчёл»

Снова сестра: «Они нам нипочём!»

Брат продолжал: «Как там наш Пятачок?»

Вторил другой: «Как всегда – бодрячок!»




Снова сестра: «Нет медведя добрей»

Братья в ответ: «И мудрей, и хитрей!»

Мама поодаль всё время стояла,

Она корешки для обеда искала,




Ягоды, жёлуди, стебли, грибы –

Всё для любимой своей детворы!

А медвежата играть продолжали,

Маму в компанию дружно позвали!




Брат протянул: «Мамы нету милей!»

Ответил другой: «И нежней, и добрей!»

Сестричка потом: «Начинает темнеть».

Мама в ответ: «Нам домой бы успеть!




Нас Винни-Пух уж давно ожидает,

Он по своим медвежатам скучает!»

В сосновом лесу медвежата играли

Картиной известной в будущем стали!


Татьяна Басова
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«Юмор – это замечательное состояние, живущее в нас, которое помогает оставаться на плаву, даже в очень трудных жизненных ситуациях.»

Шутка в юбилей

Бабка с дедом попрощалась —

Помирать она собралась

А старик сел на печи

Сторожить её в ночи.




Вдруг как правда – околеет!

И глаза закрыть не смеет,

Бдит, который час подряд,

Что полиции наряд.




Уж давно прошло пол ночи,

Не закрыл дед даже очи,

Только в печь подкинул дров,

Дверь проверил на засов.




Бабки слушает дыханье

Да во сне её ворчанье.

Уж пропели петухи,

Знать дела не так плохи!




Прислонился дед на печке

То-то, тёплое местечко!

Глаз прикрыл один едва-

Сон накрыл, как будто тьма.




Сладко спал на печке дед

Без забот, не помня бед.
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