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Вступление

Материалов по биолокации – возможностям и способностям человека получать информацию, основываясь на биологических и биоэнергетических свойствах человеческого организма, существует множество. И эта книга не пытается повторить или попросту продекламировать уже существующие данные. Все это уже написано и переписано. Это с одной стороны.
А с другой стороны, биолокация, входящая в состав биоэнергетических практик, практически не уделяет внимания магическому аспекту применения инструментов биолокации, к которым относятся и рамки, и маятники. Этот пробел, а именно, возможности и методы применения биолокационных рамок в магических практиках, будет восполнен в этой книге.
Или, если сказать проще, без ссылок и упоминаний, – книга посвящена тому, как и каким образом можно использовать биолокационную рамку в магических практиках.
Принципы работы рамки

Начнем мы с главного – как именно работает рамка и каким образом «кусок железа» формирует для человека отклики на определенные процессы окружающего мира и дает подсказки по тем или иным вопросам.
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итог, адаптированный личностью[1]
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она фактически есть[2]



Что в итоге? – А в итоге мы получаем информационный механизм, который просто и понятно рассказывает нам о том, что мы ощущаем в контексте того или иного вопроса или ситуации.
Виды и формы рамок

Теперь, кода механика работы рамки понятна и некоторые «белые пятна» начали заполняться, поговорим о видах и формах рамок.
Начнем именно с формы.
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Металл рамки
После того как вы определились с видом рамки, важно понять, из какого металла она должна быть изготовлена. Вариантов всего четыре: алюминий, железо, медь и серебро.
Алюминий — очень легкие и не слишком чувствительные рами. Чаще всего делаются из длинных вязальных спиц. Их выбирают по принципу «лучше она, чем ничего» – просто потому что ничего другого не было под рукой.
Железо и медь — равноценные по работе рамки. Несмотря на то, что медь считается более «благородным» металлом в сравнении с железом, иных преимуществ не наблюдается. Да, есть личные пристрастия, но это не более чем дело вкуса, как эстетического, так и энергетического.
Серебро — такие рамки редко встречаются. Как из-за дороговизны изделия, так и из-за определенной тяжести и инертности в работе – серебро тяжелее меди или железа, а значит, грубее в работе. И это делает ее скорее «магической экзотикой», нежели практическим атрибутом.
Теперь, когда вы выбрали рамку, можно переходить к изучения языка рамок – считыванию информации в зависимости от их положения.
Язык рамки – положение рамки

Положение рамки – это своего рода язык или алфавит рамки, которая рассказывает о реакции вашей энергии на то или иное событие, вопрос, ситуацию.
Этот язык четко соотнесен как с состоянием чакры – откликом чакровой энергии на событие, так и с реакцией оператора на контактирующую с ним энергию. Именно СУММА двух этих реакций – ощущения и восприятия – порождает итоговый импульс.
Я не случайно заостряю на этом внимание, поскольку в конечном итоге вас, как и любого оператора, интересует объективная информация. А при искаженном взаимодействии, при наличии личностных предпочтений и «вкраплений» эмоций получить объективный ответ очень непросто.
На рисунке вы видите основные расстановки рамок при диагностической работе. Точки 0 для обеих рамок – точки покоя, когда оператор собран, сконцентрирован и внутренне не реагирует на происходящее. Именно с этого положения начинается любая работа, и пока рамки не будут приведены в это положение (волей и настроем), продолжать работу не стоит.
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Шкала «-» – это демонстрация неприятия поступающей информации или своего рода ответ «НЕТ» в шкале ответов рамки. Причем чем больше этот уровень приближается к цифре «-3», тем ярче и сильнее ответ «НЕТ».
Другими словами:
– 1 – наверное, НЕТ.
– 2 – НЕТ.
– 3 – точно НЕТ!
То же и со шкалой «ДА», или «+»:
+ 1 – наверное, ДА.
+ 2 – ДА.
+ 3 – точно ДА!



Понимаю: пока выглядит не вполне убедительно. Но это как мелодия – если вы сможете расслышать все тонкости и интонации автора (своего подсознания, своей энергии), вы сможете получать достойные результаты в работе.
Руки при работе с рамками
Если вы считаете, что рамки, которые вы держите в левой и правой руках, дублируют друг друга, то вы недалеки от истины. И тем не менее дублирование работы рамок, равно как их однозначные или противоречивые реакции, говорит о многом.
И прежде чем рассмотреть таблицы с ключевыми ответами рамок, обсудим, как и каким образом формируется ответ на поставленные перед рамками вопросы.
Левая рука – это так называемая «рука принятия»: она откликается на поступающую информацию, и ее реакцию можно было бы считать «чистой», если бы не защитные механизмы вашего подсознания. Другими словами, реакция левой руки – это и чистое восприятие, и первичное мнение.
В чём важность термина «первичное мнение»?
Посмотрите на мир вокруг вас. Существует масса процессов, к которым вы имеете свое отношение ДО того, как сформировали суждение. То есть мы ОЩУЩАЕМ процессы, предметы, людей в категории «нра-вится/не нравится», основываясь лишь на чувственно-интуитивном восприятии. Это нормально – это наша подсознательная реакция, существующая с нами от рождения. Но она не всегда объективна – скорее личная, нежели общепринятая. И именно эта личная реакция – личное мнение – вкладываются в основу тех или иных ответов.
Правая рука – «рука суждения». В ней так же, как и в левой руке, заключена реакция на вопрос или процесс, но еще в ней будет отражено МНЕНИЕ вашего подсознания и энергии на процесс.
МНЕНИЕ, в отличие от ОЩУЩЕНИЯ, более рационально. То есть его можно понять, осознать и сформулировать. Но так же, как и ОЩУЩЕНИЕ, МНЕНИЕ субъективно.
Получается, что обе рамки, а вернее, держащие их руки будут врать? – Возможно. И в некоторых вопросах «врать безбожно». Более того, левая и правая руки будут иметь разные «мнения» на одни и те же вопросы. И это нормально как с точки зрения строения нашего организма, так и с точки зрения оценки ситуации. И эти мнения/ощущения при верной и корректной трактовке позволят нам получить дополнительную информацию о происходящем – так сказать, дополнить скупую картину, которую предоставляют нам рамки, эмоциональной картиной подсознания.
Внимательно изучите приведенные далее таблицы. При работе с рамками их стоит помнить. Но более того – в них стоит вникнуть и понять, что содержит в своей основе то или иное положение рамок. Постепенно это понимание перейдет на уровень ощущений, и вам не потребуется никакой подсказки. Но пока эти данные сильно упростят вашу работу.
Положения рамки
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фиксирует ее как интересующую[3]
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Перед вами основные, «стартовые» комбинации. Да, есть промежуточные, но все они так или иначе сводятся к описанным выше. Постарайтесь их исследовать и запомнить. Запомнить внутренне, в зависимости от вашего состояния и мироощущения, – а память и осознанность дополнят картину. Мы же продолжим работу, закрепив полученные знания с помощью тренировок и различных упражнений.

Самотестирование и самодиагностика

Прежде чем начинать активную работу с рамками, вам необходимо потратить некоторое время на выполнение упражнений, приведенных ниже. Это простые начальные упражнения. Если вы выполняете их быстро и точно, и при этом время на подготовку и сосредоточение минимально, можете смело пропускать эту часть подготовительной работы.

Психологический настрой
Состояние внутреннего спокойствия – так можно определить психологический настрой, необходимый для нормальной работы. Важно помнить о том, что связь между тем, как вы себя ощущаете и что происходит у вас внутри, и тем, как и какие ответы вы получаете, настолько тесная, что не обращать на это внимания просто нельзя.

Ваши эмоции, сомнения, страхи, переживания, опасения, желания – всё это отразится на результатах вашей работы.

Поэтому, беря в руки рамки, следуйте приведенным ниже советам.

1. Садитесь работать в состоянии внутреннего спокойствия. Если вас что-то раздражает, беспокоит, отвлекает, независимо от того, вопрос ли это, который вы разбираете, или разговоры за дверью, вам необходимо избавиться от этого состояния или раздражителя. В любом другом случае этот раздражающий фон отразится на результате.

2. Постарайтесь войти в состояние внутреннего спокойствия хотя бы один раз. Запомните его – оно будет служить для вас как эталоном оценки, так и неким шаблоном, который вы сможете со временем воспроизводить и быть уравновешенными и способными к активному мыслительному процессу даже в экстремальной ситуации.

3. Проведите несколько небольших упражнений для концентрации и сосредоточения (см. дальше), чтобы быстрее войти в состояние внутреннего спокойствия.

4. Если вы смотрите ситуацию, которая важна для вас, которая эмоционально близка, информация от просмотра которой может повлиять на вашу жизнь или на жизнь ваших близких, рекомендации первого пункта становятся важными вдвойне, но и сложно выполнимыми.

Но и в этом случае можно дать несколько рекомендаций:

• Сформулируйте внутренний тезис-отношение, который применим и к этому случаю, и к подобным. Звучит он так: «Если я вижу ситуацию так, как она есть, я могу ею управлять. И если что-то мне не нравится, то это можно изменить. Цель просмотра – увидеть реальность, независимо от того, какова она».

И в действительности это так, поскольку невозможно изменить то, что есть или было, но возможно изменять то, что будет. Именно этим и занимается магия, используя предсказательные техники с этой целью.

• Постарайтесь абстрагироваться от ситуации. В действительности ее создаю люди-персоны. Но если условно заменить реальное лицо на X или Y и т. д., то можно вывести этот раздражающий фактор.

5. Не садитесь работать или размышлять над результатами просмотра, если вы не собраны и не готовы, прежде всего внутренне. И для того чтобы дать реальную оценку вашей готовности, достаточно просто расположить рамки перед собой и провести четыре несложных теста (приведены далее).


Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
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Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.



Примечания

1

Эта адаптация – личная и часто предвзятая – лежит в основе большинства ошибок, которые совершают люди: то голова «перевешивает», то природная агрессия «передавливает» голос милосердия.
Вернуться

2

Опять же, чуть позже мы проведем некоторые замеры – выполним техники, которые позволят нам получить дополнительную информацию по этой теме.
Вернуться

3

Что значит знаком? – У человека два источника информации – подсознание и осознанность. Подсознание передает нам данные из неосознанного ряда, интуитивные всполохи, ощущения от восприятия сюжета. Осознанность же оперирует памятью и известными данными. Именно осознанность «говорит» с нами, используя правую руку.
Вернуться
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Ballle I0ACO3HAHIE — SMOUNOHATBHOE H BIIOTHE KATEro-
DHUHOE, He 0GPEMEHEHHOE OGIIECTBEHHEIMI HOPMAMH
oBeeHIA.

'PeKOMEHIAL}HIL IYHIILIE He CIIOPHTS ¢ QOPMYIHPOBKOH 1t
I10CTAPATHC: [IOHATS, UTO B CHTYALIIH BH3IBAET HETIPHATHE
11 OTTOpIKeHILe. 3/ieCh, KAK 1 BCT1A B OTOH TeMe, IOMOTYT
PanKa1. BEL MOYKETe [IEpEUHC/ATS BOMPOCH H 110 PEAKIHI
PAMOK [IOTy 4T OTEETHL

MHe He HPABHTCA Ue/oBek? MHe He HPABHTCA €X0 SHep-
r11? MHe He HPABHTCA TO, UTO OH 06O MHE AyMaeT? —
Kax BIAHTe, BAPHAHTOB Macca, H BHL MOXKETe HajiTi
HYORHBIIL.

AuTO flenaTs, KorAa Haiigere? — BHGOP 32 BamiL. Bal
MOJKETE «IIepEfIABHTE» CBOE MHEHILE, 4 MOKETe He TPOTaTh
TeMy H OCTABHT ee — KOMY HYKHO?






i_010.png
oHa aKTHIECKH ecTs*. OHa
BMeCTe ¢ 9aKpOBOft SHEpITI-
eif yaacTByeT B AnArHOCTH-
eckoii padote

Ta sHeprHA Goriee rpyGas —
OHa ABTACTCA POHIBOAHO
OT 4AKpOBOI SHepITIH K
sHeprm Tena. Ho HMeRHO
Ta Ipy6OCTE» NOIBOTET B
KaKOF-TO CTETICHT! KOMITCHCT-
POBATS UYBCTBHTENBHOCTS 1
'BOCTHIMUHEOCT SHEPITIH
ceprewHOi YaKpEL
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J I1

KomGuayz 10

JleBast pyka — Ha 45 rpay- |IIpaBas pyka — Ha 45 Tpa-
coB oT Tena ZyCOB 0T Tenta

061141 TPaKTOBKa — 3TO HeyBepeHHIi oTeet HET 1w Io-
IIITKA OTPAZTS ONIEPATOpA OT KOHTAKTA ¢ SHEprHel, Beé
3aBICHT OT KOHTEKCTa OTBETa. ECIH BB UTO-TO HCCTEAye-
Te — SHEPIHI0, OGBEKT — 5T0 TIPEATOKEHHE KAK MIHIMYM
OTTOPOAHTHCA, @ KAK MAKCHMYM BHIMATENBHO OTHECTHCD K
OBBEKTY HCC/IE/I0BAHIL. A BOT ECIH BEL 3AABATH EOTIPOC,
70 370 HeyBepennoe HET. [Toueny HeyBepenoe? B 99%
BCE 3aBCHT OT BONPOCA — CKODEE, OH HEBHATEH, BOT BBI I
Oy UIUIH TaKol e HEBHATHII OTBET.

Tpr sanpocHoit padoTe Takoli OTBET MpeATaraeT Ba Iie-
PepasHPOBATE BONPOC — BOSMOKHO, PASACTHTE €X0 Ha
ABa IOABONPOCa. A BOT TIPH KOKTAKTE C SHEPIHeli — BAY-
MATBCS, C YeM HMERHO Bl ITBTACTECh KORTAKTHPOBATE 1
OT Uero Bac oGeperaeT Balle OJCOIHAHIE.
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TpuHLHD paGoTs:

Ha prcyHKe BEL BITE Ue-
JToBeKa, KOTOPHIL ACPHUT B
PpyKax pamis. Hepeaxo orte-
PATOPEL HCTIOMB3YIOT OAHY
PaMKy, CUHTas, UTO Napa —
3T0 ke H3GEITOK HHGOpMa-
L. OCTABIM 5TOT BOTIPOC
Ha Ballle JITHOE YCMOTpe-
Hile, Be/lb OTBET Ha HEro
3BHCHT H OT YMeHIA OTte-
paTopa, I1 OT OGCTOATENECTE,
a Taloke OT MecTa 1 MeToga
PaGoTE ¢ paMKOit.






i_036.png
=
=

KoMGuHayz 18

JleBast pyka — IeprieHAKy- | [[pagas pyka — HApy&y Ha
nApHO Teny MaKCHMaTbHYIO aMILTHTYAY

O6i1jas TPAKTOBKa — 5T MOMOKeHHe 03HauaeT YCTA-
JIOCTB: YCTANOCTE HaCTHYI0 — BHI He CIIPABIAETECH C
HCCTeYEMBIM BOTTPOCOM, HH YCTATOCTh OGIIYH0 — BEL
BEIMOTAHEL H He MOXeTe Jatblite paGoTaTh. B M060M
CTyae CTONT IPePBATHCA U MepeOXHY TS, a Takike AaTh
BOZMOKHOCTE PAMKAM COPOCHTS € CeGs TPy3 SHeprHI

Jla, /117 SHEpreTHHeCKoft pabOTEL TpeGyeTeA XopomIHit
santac marOit sHeprum. Ho Awie STOT 3aIIac paHo it
110370 3aKORTHTCA. He CTOT paGOTATS CBepX TOTO, 4T0
BBl MOYKETe CA/aTb, — Bb Gy/ieTe NOMydaTs TOTBKO HCKa-
JKEHHYIO HHOPMALITIO 1 CTPEMHTHCA Kak MOKHO GbicTpee
3aKOHUHTB PaGoTy.
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Kom6uas 3

JleBas pyka — NepIeHINKY-
1pHO

TIpaBas pyKa — napaiens-
Ho Teny
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KoM6uHams 4

JleBast pyka — MepIieHANKy- |[paBas pyka — Ha 45 Tpa-
nApHO JICOB MOBepHYTa K BaM

O61ja TPaKTOBKa — TaKoil OTBET MOKHO HasBaTh HHTE-
PECOM FUTH THOGONBITCTEOM NOAICOSHAHHA. C OAHOM CTO-
POHEL, CY# 110 IeBOf panKe, HEGOPMALHH HOMb — 3T0
SHAWHT, YTO Ballla SHEPTETHKA HE BOCTIPHHIMACT CHTHAT
COBEITHA i siBeHA, Ho ¢ APYTOii CTOPOHEL, BAIl 3MO-
LHOHATBHEL GOH OTIACTH SHAKOM  TOi CHTYanHelt I
QUKCHpYeT ee Kax HHTepecyiOmyio®.

Tl HHEB NOAOGHEL CHIHAT-OTBET, CTOHT GoTlee BAYM-
YHBO PACCMOTPETS TeMy, KOTOPY0 BEI HCCTIEAVeTe. ORa
yoke GbUTa B Bameli JKH3HH, A@Ke eCTH B e¢ He OMHHTE.
Ho BCIOMHITS peansHo, OCKOMKY CHIHAT K Haday Boc-
CTAHOB/IEHII HHGOPMAIIHI Yoke TIOTYUeH.
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Kom6usayt 17

JleBast pyka — Hapysxy Ha 45 | [IpaBas pyka — Hapyy Ha
TpagycoB MaKCHMAaTbHYIO aMILTHTYAY

O61jas TPaKTOBKa: a 3TO MONOKEHHE MOKHO HA3BaTS,
«KaNPH3OM» BAIIIETO TIOACOSARIIA — BBl KORTAKTHPYETE C
WeM-TO, UTO He HPABHTCA BAIIIHM SMOLHAM. 3TO HETIDHAT-
Ho. Bollee TOro, Cya# 1o IPaBoit pyKe, 3T0 yke He MepBELit
OITBIT B KORTAKTE C IOAOGHOFO POAA SHEPrHelt, 1 Bay He
XOUETCA CHOBA A0 Hee «J0TpaTHBATECH

C TOUKH 3peHIIs ONPOCA HIIH IIOHCKA OTBETa B KATETOPHI
JZIA/HET TaKofi OTBET He [Ipe/iCTaBIAeT HHTEpeca — Bbl
OGMaHEIBAETe caMH ce6A, I IOHMMAeTe, 170 0GMAHbIBA-
eTe. 11 eC/Ii1 BB HE [IEPECTAHETE 3T0 AETATh — He CMO-
JKeTe HACTPONTBCA Ha OGBEKTHBHYIO OLIEHKY COGHITHA
(a TIpaBAly), BaM CTOHT IIPEPBATS HCCTEAOBAHILE AAHHO-
ro Bompoca.
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370 oTBeT-coMHerNe. JleBaz pyKa yKaskBaeT Ha To, 110
He IO/y9aeT HHGOPMALII [0 BOIPOCY, IPABas — He MO-
JKET CO3AATH KOPPEKTHOE MHEHIe.

O61Last Hjest TAKOTO TIOMIOEHHS PAMOK — TAKOTO OTBe-

TA — 3AIUTIOUAETCS B TOM, UTO BALI OPFAHI3M «HE TIOHIMa-
T IPOHCXOAINEro 1 He MOKET JATE HYKHbI BaM OTEET.

PeKOMeHJAIIA: TIOCKOTEKY TAKOe TIOBEEHIE PAMOK Tec-
HO CBA3AHO C BAIIIIM TIOTPY/eHHEM B BOTIPOC, OTIIONKITE
PaGoTY I MOMpPOGyiiTe KAK MOXHO TTyGske OTPY3HTECA B
HHTepecylomyo Bac TeMy. Takke y BAC ECTb H KOHTDOTE-
HBTi BOTIpOC: «HAacKOMEKO A TOTOB K AaTbHeiieit paco-
Te?» — H eC/TH PAMKH «OIE€HAT» Balll HOBEIIT HACTPOI —
cMerto mpogomKaiiTe.
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Jlpyras uakpa — 570 cep-
Mast, TeMeHHAs YaKpa. 510
4aKpa /IyXOBHOCTI, TIPO3pe-
HILA, CBA3H ¢ TOHKIIM, BosKe-
CTBEHHEIM MIpPOM.

T eciiit TeMeHHAs YaKpa
OTBeuaeT 3a AYXOBHELe It
HDABCTBEHHBIE KATETOPHH,
TO KOITINKOBAA — 32 IpH-
DOAHbIE, CIVIOBELE, TPAKTH-
“eckite cocrapmome. Tak
/BE YAKPSL, BIIAA HA YeT0-
BeKa, YUACTEYIOT B GOpMH-
DOBAHHH UaKPOBOLO CTONGA,
QOpPMIPY# MOTpaHIHYIO
o67acTs B paiioHe cepet-
HOIt YAKpEL
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KomGuayz 16

JleBast pyka — Hapyxy a- | [IpaBas pyka — Hapyy Ha
panTenLHo Teny MaKCHMATbHYIO aMILTHTYAY

O61Las1 TPAKTOBKA — TAKOE TIONOKEHIE PAMOK TAKKe
yKashiBaeT Ha oTBeT HET 1 NEIOAEHIE MAKCHMATBHO
AHCTAHIHPOBATECS OT IpOHCXOAALeEro. Ho nieBas pyka

He CHHXDOHHA C IpaBOii — [I0eMy? OTBET 3aKTOuaeTes
B TOM, UTO B IIPOIjeCCe HET Cepbe3Hoii yTposs: — 3T0 e
HaIaeHle, a ATPECCHBHAA 3AINHTA. BL CTIHIIKOM PEAHO
11 AKTHEBHO 3aHHTEPECOBAIICh BONPOCOM IWIH BCTYTILTH B
KOHTAKT C 3HeprHeli — Bl IOMYUIII OGPATHYIO PEAKIIHIO.

XOTITe POAOMKITE HccnefoBarHe? [ocTapaiiTech MOHN-
SHTE yPOBEH BallIero HHTepeca, i 0GLEKT BOMpOca Wi
HCCTeAyeMas BaMU SHEpTHA YCIOKOUTCS.






i_004.png
akpoesie Hepeuu

TlocKoMbKY panKa B3an-
MopeficTByeT ¢ aHeprHeit
OKPYKAIOIIETO MHPA, MbI He
MO eM 0BOFTH CTOpOHOHt
SHEPTHIO TOTO, KTO ACPAHT
B pyKAX PaMKy, — SHEPIHio
omepatopa. 11 ecmi roBo-
DTS HICATHCTHUHO, TO €CTh
He PacCMaTpHBATE KAIECTEO
H HACTPOIt 3Tof sHeprHH,
VACTHTS BHUMaHHE TOTBKO
e nepBIaROi TacTH, TO
MOHO OGPATHTS BHUMAHIHE
HA TO, ¥TO MK, KOTOpsIe
VACPKHBACT TeN0BeK, pac-
TOMOKeHb Ha ypoBHE cep-
AeuHO GAKpSL

JL11 Tex, KTO He SHAKOM ¢
BOMPOCOM B IIOTHOH Mepe,
CKaKY, 9TO Y denoBeKa
CymecTEyeT ABe BeAymHE
YAKPEL, ONPEACTAIOMITIE €10
SHEPTETHIECKYIO CTPYKTYPY.
TlepBas — 3T0 KOMUHKOBax
YaKpa, OTBEUAIOMAA Kak 3a
oyt puaHONOTHIeCKHt
HOTCHIHAT, TaK 1 32 CBASH

€ OKPYKAIOMHM MHPOM
nprpoms
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METOAOAQOTNA, TEXHMKM 1 MPAKTUKMA
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KoM6uHams 4

JleBast pyka — MepIieHANKy- |[paBas pyka — Ha 45 Tpa-
nApHO JICOB MOBepHYTa K BaM

O61ja TPaKTOBKa — TaKoil OTBET MOKHO HasBaTh HHTE-
PECOM FUTH THOGONBITCTEOM NOAICOSHAHHA. C OAHOM CTO-
POHEL, CY# 110 IeBOf panKe, HEGOPMALHH HOMb — 3T0
SHAWHT, YTO Ballla SHEPTETHKA HE BOCTIPHHIMACT CHTHAT
COBEITHA i siBeHA, Ho ¢ APYTOii CTOPOHEL, BAIl 3MO-
LHOHATBHEL GOH OTIACTH SHAKOM  TOi CHTYanHelt I
QUKCHpYeT ee Kax HHTepecyiOmyio®.

Tl HHEB NOAOGHEL CHIHAT-OTBET, CTOHT GoTlee BAYM-
YHBO PACCMOTPETS TeMy, KOTOPY0 BEI HCCTIEAVeTe. ORa
yoke GbUTa B Bameli JKH3HH, A@Ke eCTH B e¢ He OMHHTE.
Ho BCIOMHITS peansHo, OCKOMKY CHIHAT K Haday Boc-
CTAHOB/IEHII HHGOPMAIIHI Yoke TIOTYUeH.
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Kom6urans 2

JleBas pyka — NepIeHINKY-
TApHO

TIpagas pyka — OTK7TOHe-
Ha OT 0CH Ha 45 TPaAycoB
HapYKY.
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> B CTPYKTYpE COGHITH IUIH SBTEHILA, KOTOPOE BEL HCCIIe-
AyeTe, IPHCYTCTBYIOT KOHGIHKTYIOM e BHAHI. Hanpr-
Mep, €C/TH FOBOPHTS O MArHUeCKOM aCIeKTe IpHMEHEHIs
DaMKI IIpH /HATHOCTHKE UENIOBEK, 3AIIIEHHOTO Mari-
elf, AMKH MOTYT AABATH «HeHTpATEHELT> OTBET — 3aIlH-
‘Ta He NIpoIycKaer sac garee.

PeKOMEHAGLINIE: €CTH B TIOMYILTH NOA0GHELT OTKIIK
PAMOK B TIpoLiecce paGOoTEL, OTOKITe HHTepeCyomHii Bac
BONPOC H HOMPOGYFiTe pasoGpaTECA B PHYMHAX TAKAX
oTBeTOB panok. HanGoree ohdEKTHEHEIM B 5TOM CTyIae
6YAET AeTeHHE BONpOCa Ha FPYTIY MEMKHX TOABOTPOCOE,
a TakKe POCTOe yTouHeHHe: «KaKOBO KaYeCTBO MOEro
BONpOCa 110 AGHHOI TeMe?» — B 3aBHCHMOCTH OT kIt
PAMOK BB MOETe HOTYHHTh HHTEPECHYI0 HHQOPMATHIIO.
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KomM6uras 23

JleBast pyka — Hapyxy Ha | [IpaBas pyKa — TeprIeHzl-
MaKCHMATLHYIO aMIIHTYAY | Ky/ApHO Teny

O611ast TPAKTOBKA — HETIOHNMAHILe: Bl CTOKHY/HCE
€ UeM-TO, UTO He MoKeTe 0coaHaTS. HeT, 370 He KaIlpHs
Ballero noAcosHant. [IPOCTO paHee BEL ¢ STHM HIKOTAA
He HMEJIH JIe/10 1 He 3HAETe 06 3TOM Hi IOACOSHATENBHO,
HII OCO3HAHHO.

TIoNy4HE TaKOit OTBET, JIyUIlle BCEro BBITH Ha AUATOT,
HCIIOB3YA CI0BA «3TO TIOXOKE HA...» H BMECTO TOUEK TI0%-
CTABIAA IpeATIONAraeMELe ONpe/jeNients. Tak, IoIpoGoBas
JACYINAUBH TATIKIL, MHOTHE TOBOPAT, UTO OHH IIOXOXI Ha
KyPHLLY, — CPABHHBAIOT ¢ GOlee APKHM H CIUTHHBIM OILy-
InenueM. TAK H BBL, 3Hast TeMy HCCTEOBAHIIA, HAUHNTE
384aBaTh HABOZALIIE BOTIPOCEL, H B GOBIINHCTEE CIy4acs
TO TIO3BOIHT BaM BHITH H3 CTYTIOPa BOCIPHATILA.
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Kom6uras 6

JleBast pyka — Ha 45 rpay- | [IpaBas pyka — IepleHal-
coB ot Tena KynapHo

O61jaA TPaKTOBKa — erkas 0G0CHOBARRaAA HENPHAIHE
BamIeMy OpTaHHEMY He SHAKOM H B TO e BPeMA HETIpH-
ATHA TeMa HHTepeca. OH KaK bl HATHHACT 3AIIMIATECA,
HO He CHUTBHO ¥ He aKTHBHO.

ECTH IPOBECTH aHATOTHIO € HTPOIi <TOPAU0-KOTORHO», TO
5T0 OTKIHK «TPOXTAZHO.

‘TaK paMKI1 BeAyT ce6s B ABYX CIyuas. [lepeaiii ysie OIi-
cai: B 36Ty A€TeCH TI0 KAKOMY-TO BOTIpocy. He CiuTe-
HO, HO OLINGKA HapaCTaeT. BTOPOit — BaM HeIpIATHA
(110Ka MOACO3HATETEHO) HCCTIeAyeMast TeMa. Bl He aHaeTe
IPHUIH — UTOGE OTBETHTS Ha STOT BOIPOC, IPHAETCA
HTHOPHPOBATS FOOC MOICOSHAHIA.
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KoM6usat 24

JleBast pyka — Hapyxy Ha | [[paBas pyka — BHYTPb K
MaKCHMATbHYIO aMIUTHTYAY | Teny Ha 45 rpagycor

O61Last TPAKTOBKA — 5TO OTBET IPHATIA I ENaHIA,
HECMOTA Ha TO, TO BaM 370 <BPEAHO». O &M pets?
CPABHIIM 3TO ¢ WHIICAMI ILTH KOO} — OHIL B OTIpese-
IEHHOIi CTETIeHI BPEHEL, 1 06 STOM H3BECTHO, HO JIOH
IIPEHEGPETaIOT IOZ0GHBIM MHEHHENM, CTABS CBOH AEMaHIT
EEIIIIe KOMMEHTApHeB pasyMa. TAK H 31€Ch: BaM He CTOHTS
PAGOTATS ¢ STHM BOIIPOCOM, HO BB XOTHTE EMEIIATBCA —
BaM HYxHO!

CIIOKHO UTO-MHG0 COBETOBATS. ECIH Y BaC €CTb CIUTA

BOJH — B IPAMOM IUIH EPEHOCHOM CMBIC/IE — CTOHT OT-
Ka3aTBCA OT HCCTEOBAHIL STOTO BONpoca. Ho ecit HeT —
GY/bTe FOTOBBI K «I0GOMHBIM 3(deKTaMs» B AAHHOM TeMe.






i_033.png
Kom6urays 15

JleBast pyka — Hapyxy oT | [IpaBas pyka — Hapy’y oT
Tena Ha MaKCHMATBHYIO | Tena Ha MAaKCHMATBHYIO
amMmmTyAY amMmmTyAY

061 TPaKTOBKa TaK0Ba, UTO Y BaC SHEPreTHUECKas ia-
HUKa, J@ke ecIi BEL He ONIYIaeTe 5T0 0COHAHHO, Takoe
TMOTOERHE PAMOK MOYKHO NOMYSHTB KAK B BONPOCHOIt
paboTe, Tak 1 B paGoTe ¢ sHeprHeii. B BompocHoii padoTe
370 3HaK OTTACHOCTH — OT 06B€eKTa, OT TeMEL, OT IIpo-
HCXOJAIETo. B HCCTEOBAHUI SHEPIHH 5TO YETKOE YKa-
3aHte Ha GOMBIION BEIGPOC SHEPTTIH, OT KOTOPOTO HYHO
AepATECA KAK MOKHO ZATbe.

TIO"HE TaKyO PeaKIHIo, CTOHT Kak MHHIMYM IpepBaTh
PaGOTY H OTTOKHTS PaMKH — OHHI TIEPETpYKCHSI SHEp-
THeli 1 B GipKaliiice BpeMA He CMOTYT BaM IOMOtb. A
BB [10KA TIOAYMACTE Hal TeM, ¢ 9eM BaM NPHILIOCh CTO-
KHyTECA.
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V1 ec/u B IOCMOTPHTE
Ha CTeAVIOmHE PHCYHKH,
TO 3aMETHTe, KaK HMEHRO
BIANMOACHCTBYIOT panKa
1 4AKPOBas SHEPTHA TeTO-
Bexa

C oHof CTOpOREL, pan-

K pacrionaraioTcs BAoMs
4aKPOBOI BOPOHKI —
CTPYKTYPSI, KOTOpas Hamo-
Z06He 0GBEMHOTO GoRTaRA
BHIOpACHBACT SHEPTTIO B
oKpyKaiomHit MUp. 970,
EMeCTe ¢ MBIICTHEMH YCH-
TMAMI, TOSBONACT YaACp-
KHBATS PaMKH B TOPH3OH-
TATbHOM I IapaIeTEHOM
COCTORHHH — HCXOZHOM
COCTORHHH, ¢ KOTOPOTO
HauMHaeTCA PacoTa ¢ pan-
KamHL

Ho, ¢ Apyrofi CTOPOHEL, BEL
HoHMMaeTe, ¥T0 Mobaz,
A@Ke MaTo3aMeTHaz 9MO-
LA, TaKaR KaK OTHOMICHHE
K BOMPOCY, TIPEAB3ATOCTD,
CHMTIATHA WTH aHTHIA-
TH, HEMEATCHRO MEHSIOT
HacTpoit Gakpsr, GopMHpYA
BTHANA Ha PAMKH.
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Kom6uas 1

JleBast pyka — BepTHKaTb- |[paBas pyka — BEPTHKATBHO
Ho Teny Teny

JlaHHOE MOOKeHMe ABTACTCA HCXOAHEIM: YPABHOBECHE
PaMKH It COCPEAOTOMBILICE Ha BOMPOCE, BEL HAMHHAETe
PaGoTy ¢ paMKaMIL.

B TO e BEMS, eCIIIT BO BPeMs PaGOTH PaMKH TPHHATI
TaKoe MONOKeHIe, 3TO TOBOPHT O CTEAVIOIEN:

> Bl 3a/1aTH B3AHMOUCKTIOUAIOIIHE BOTIPOCH: HATIPH-
Mep, eCTh It Ha STOM TIpeMeTe HETaTHE I Kak ero
yeTparuTS?

Kax BB TOHMMAeTe, aMKa MOKeT JaTh OTBET Ha HAI-
Ulfe I OTCYTCTBHE HETATHEA, HO BOT PEKOMEHAALIHH 110
€0 YCTPaHeHHIO JONKHE BHIIAZETS HHate, TeM TPocTo
OTBET «a» ITH <HET».
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KoM6uHat 22

JleBas pyka — Hapyxky Ha
MAKCHMATHHYIO aMILTHTYAY

TIpasas pyka — Hapy&y Ha
45 Tpagycos

O61jaA TPAKTOBKa — 3TO ACMOHCTPALIHA BEICOKOTO TOA-
COSHATETBHOTO BeIUTeCKa, KOTOpEL TIPOIIEN B CBASH ©
KOHTAKTOM C CHTyamieii. Balll OpraHHaM KaK G5t FOBOPHT
BaM, UTO BB PACCTPOCHEL H HYAHO KaKOE-TO BPEMS, 4TOGH!
HACTPOIKI BEPHYIHCE B IPEXHEE PyCO.

TaKoe C/TYHaCTCA — BOIMOXKHO, Cepbe3HELl BONPOC, BO3-
MOKHO, BEIOPOC SHepTHH. [IPHIIE MOXKET G5ITb MHOKe-
CTBO, HO CYTb OfIHa — BaM [IOTPEGYETCH KAKOE-TO BPEMS,
YTOGEI PAMKH BHOBb BCTATH [Iapa/LIETBHO ¥ BEL CMOTH

npogomKuTS paGory.
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JleBast pyka — IepreHAKy- | [[paBaz pyka — Mapasiens-
nApHO Ho Teny

O61mas TpaKTOBKa — 50% Jla — TO €CTh OTBET <Aa» Ha
OCHOBAHHH TIOHATHON IUTH 0CO3HABAEMOI HEGOPMALIHH,
Ho IIpH 5TOM BB, PABHO KAK I BALIE OACO3HAHHE, GIOKH-
DYeTe MOCTyILIeHIIe SHEPIHH Uepes NEBYIO PYKY.

TIpuuiHa Takoli 67OKHPOBKH UaIlle BCEro KPOETCs B AKTH-
EH3ALNH 3AIHTHOTO MEXAHNIMA: OPTAHI3M (IIONe, SHep-
IH1%, YAKPEL) 3aKPHIBACTCA OT HOCTYTIARoIIeH HHQOPMALIH
I SHEPTHIL H JA€T BAM YTBEP/HTE/bHEL OTBET.
HanpHyep: Ha desioBeke mopua? — Aa. Ho BB He FOTOBHI K
KOHTAKTY C Heil 1l 67OKHpYeTe IOCTYIUIeHHE SHEpTHIL.
I 4eNI0BeK MeHA OGMAHBIBACT? — /g, H BaM HEIIPHAT-
HO OMIYIIATE TIPHYIHY TAKOTO TOBEIEHHA.
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Kom6uramyt 14

JleBast pyka — Hapyxy Ha | [[paBas pyka — Hapyxy
45 rpaaycos TMapaTentHo Teny

O61Last TPAKTOBKA — KAKETCA, UTO 3TOT OTBET OUeHS Ha-
nomisaer HET. I IPAKTIUECKH TAK H €CTb, KpOMe OZHOTO
aCIIeKTa, KOTOPELI! ABTACTCA BUKHEIM B AAHHOI Qrrype
DAMOK, — IIOTIOKEHIE JIEBOfi PYKIL. JTO He KATETOpHIe-
cxoe HET, a cKopee HACTOPOEHHOE ILTH AHCTAHLHPYIO-
Inee. A 06IAT TPAKTOBKA OTBETA TAKOBA: TIOKA He passe-
PeILECA B TeMe BOTIPOCa, HE CTOHT B HErO JIe3Ts!

«OtBeT HET, OTOMY UTO...» — TaK BEIIAZHT 370 IOTO-
sKeHte pamoK. [IpoAyMaliTe BCE, pasGepHTeC B CTOPOHKE
€ TeM, 4TO BH HCC/EAyeTe. DTO He YKA3AHHE HA PeaTbHYIo
YTPOay, HO HeKHii AeCTPYKTHEHEL IOTEHIJHA IPHCYT-
CTBYeT B CHTAIjiH, I BAllle Te/I0 A2eT HEABYCMEICTEHHYIO
HozcKasKy.
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Toteny A TAK CKPYIIY/Ie2HO
IHOABOKY BaC K TeMe ceplied-
HoIt wakpEr? [IoToMY UTO ee
peaxus (110 MecTy pacrio-
JIOKEHILA H 10 CXeMe BIH-
SHIL) ABTAETCA OFHOI H3
KUTIOUEBHIX B GHONIOKALIOH-
HBIX IpaKTHKAX. Cepetnas
4aKpa — 5TO PETPAHCIATOP
TOTO, UTO MOCTYIILIO B Yero-
BeKa OT TeMeHHOI! 1 KOIl-
KOOI YaKp. OHa KaK Gl
CYMMHPYeT BIIHIL H BEL-
€T HTOT — HTOT, AZANTH-
POBAHHEL THUHOCTEIO*
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Ipasas pyxa Jlesast pyxa
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JleBast pyka — K Teny, - | [paBast pyka — MepIIeH-
panTentHo. KynapHO

0611t TPAKTOBKA — KAK BBl IOHHMAETe H3 TeHACHLII
PA3BHTIA AIBIKA PAMKH, 3T OTBET JIA. OH OAHOGOKHI,
I0CKOJTBKY He BCE IOHATHO B TeMe HCCTEOBAHIA, I Ballle-
MY TIOZICOSHAHILIO elLie IPHAETCS IOTPYAUTBCA, UTOGH 20~
HeCTH 0 Bac CBOM OLjyIeHH. Ho 370 onpefienesHo JIA.

Ha Haua/bHOM oTalie paGoTs ¢ paMKofi OTIepaTopsl Ta-
CTO CTA/KHBAIOTCA C IOAOGHEIM OTBETOM — OMYIIERTA
paGoTakoT, a BOT Ga3a SHAHHIK He CTOMb BENHKA, KAk TOTO
651 x0TeN10CE. HO B OTBETE COMHEBATHCA He IPHXOATCA,
H MOXKHO IPOAOTIKATS PasoTy.
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JleBast pyka — mapantentHo |TIpaBas pyka — apasiens-
Teny BHYTPE HO Teny BHYTpE

O61jaz TPAKTOBKa — YeTKoe H IORATHOE JJA: HeT HuKa-
KHX COMHERN! B OTBeTe (HET COMHCHN(! y BaIIEro HOACO-
3HaRWA 1 ocosHarHOCTH) . [I07I0KeH e Kak OBl NPHTTAMa-
T K KOHTAKTY, H eCTH TOBOPHTB 0 KOHTAKTE € SHeprHefi,
T 5T0 NOMHOE AOBEPILE H NPHATHE.

‘Takoff OTBET IjeaTeH I HEYaCTO BCTPEUaeTCs B PEabHO-
CTi1. MBI BCRT/Ia HACTOPOSKEHSI, MBI U€r0-TO He 3HAEM, UTO-
TO UTHOpHpYeX... B OGILieM, Y HAC He TAK MHOTO IOBOJIOB
T TAKOTO HCKEHHETO OTBETa.
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Smepeus pyku

JlyMaio, BEL 3aMeTHIH Ha
TMpe/EIAYIEN PHCYHKE TO-
PUSOHTATBHYIO BOCEMEPKY,
KOTOpaA KaK Okl OIUIeTaeT
PYKY OmlepaTopa, Aepate-
To pamky. [Tepes; BaMil H30-
GpaKeRHE SHEPTETHUECKOrO
MO WeNoBeKA — IPOAYKTa,
0BpasoBaHHOro aHeprHeit
Tera UeNoBEKa 1 YAKPOBOt
sHeprueit.

Pasiep aToft BOCkMepKI —
TyuKa HexoAAmet SRepTHH,
HEBHAYATICH, 1 9Ta TeMa
6yaeT paccyoTpera HaMH
9yTE MowKe. A ceftaac Heo6-
XOAHMO CKa3aTh O TOM, 4TO
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Pajxa Guonoxayuonnas
¢ pesonamopox

BHOJOKAIHOHHAS paMKa
pesoHHpyIomaK — 3T0
VYU HHBIi BAPHAHT
KTaccieckoit pasi,
oTmHualomiic G6pIwelt
UYBCTBHTENBHOCTEIO 1, KAK
ClleACTERE, GoTee TOUHOI
pacoToii.

3aueM HyxHas GonbuIaL
UyBCTBHTEBHOCTS? Ecmit
BCIIOMHIITE PHCYHOK PYKIH

C paMKOii, TIpHBeeHHEL

B IIpezBAy et Tae, To
3aMeTITe, 4TO TI07le MOKET
GBITB GOMBILE I MeHBIIe
pasnepa panxar. Ipruen
TORATHS «GOBIEn WK
«MeHbIIE» MOTYT 3aBHCETD
He TOJBKO OT OGILIero HoTeH-
LHa7a deNoBeKa, Ho Aake

OT GaHATBHO! yeTaNoCTHL

I TorAa cimpans, koTopas
BIJTIOUEHA B CTPYKTYDY
PaMKIL, IO3BOTHT KOMIEH-
CHPOBATS OTK/IOHEHI TIOTA,
CBEZf HX K MUHIMATBHEDM
sHAUeHHAM.
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JleBast pyka — Hapyxy Ha | [IpaBast pyKa — Hapyxy,
MaKCHMATBHYIO aMIUIHTYAY |apaiienbHo Tery

O61Last TPAKTOBKA — TAKOE TIONIOKEHIE MOJKHO HasBaTh
«3HEpIeTHUECKOIl GPEaTTHEOCTBIO : BAL OPIaHHIM He
XOUeT KOHTAKTHPOBATS ¢ SHEpIHelt I He XoueT pago-
TaTs ¢ BompocoM. HO 370 «He X0UeT BIIOTHE 060CHOBA-
HO. 11 €CIIH BBI, TIyTeM ACTATBHOLO BRIACHEHIIA, 3aJA4HTE
BepHELe BONPOCEL, TO CMOAETE Y3HATE MHOTO HOBOTO 0
CHTYaIHH.

Taxoit METOf — a HMERHO, METO/ BELACHEHIIA OTBETa
OT POTHBHOTO — He MeHee 3(GEKTHBEH, TeM MeTox
ANt paGOTEL BeAb eCTH BaM UTO-TO He HPABHTCA 1
4TO-TO BEIGHBACT HETPUASH, TO A7 3TOTO €CTh OTPEAE-
JIeHHEIe TIHYHHEL BEIACHAA IPHYMHEL, MEI He TIODOKaeM
KOHQIFKT H He yCyTyGIAeM ero, H IpH STOM HCCTIeAyeM
BOIIPOC 1 0Ty daeM Hy/KHEIE OTBETHL
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JleBast pyka — Ha 45 rpay- | [IpaBas pyka — IepleHal-
OB K Teny Ky7ApHO

061141 TPAKTOBKA — 9TOT ECT> PAMKI MOXKHO pacile-
HHBATE KAK IHITAIIEHHE K KORTAKTY. ECTH CCEUIaTheA Ha
3HAKOMYIO HaM HTpY, 5T0 JECT «TeIUI0 — Terviees. Jja, Bl
He 3HAETe HINNEro 0 TIpe/iMeTe Bonpoca. Ho OH MpeCTans-
T HHTepec, 1 €r0 MOKHO HCC/EA0BATS. ECH e paciieHH-
BATh 5TOT JKECT C [IOIHIHH GO/lee PALIHOHATHOTO OTBETA,
TO OH 3BYUHT Tak: <HaBepHOe, A, HO A He 3HAIO, TIOUEMy>

TIpecTaBETe: BEI B IIepBHI] paa YBHAETI IBETOK. He Ka-
KOi1-TO KOHKPETHEII1, a [IBETOK B IIPUHITHTIE. OH KPacuB,
OH ITAXHET, OH NPHTATHEAET BHHMAHHe. BEI HIYero He
3HaeTe 0 HEM, HO OH He IyTaeT I MPOJIOIKACT BEIHBATS
HHTepec.
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Pajxa Guonoxayuonnas
yeunusarousan

BHOJOKAIHOHHAS paMKa
VCITHBAIONAA HATOTORTE-
Ha /U Tex, KT oGnazaer
OCTAGTIEHHBIM TIOTeM, LTI
YPOBeHS IHUHOI SHEpruK
esOBeKa He OueH BHICOK.
OBBIMHO 370 BHIPAKACTCA B
BHZe CTaGOTO OTKITHKA Kac-
CHUeCKOlt AMKIL, 1 TOTAA
PEKOMEH/YETCs HEMOMB30-
BATH PAMKY YCIUTHBAIOLYIO.
Jla, 3T0 TaK — 5Ta paMKa
Pearmpyet Apue I ciIbHEe,
eM ABe MpeABLAyIHe.

‘TaK UTO, MOXET GHITb, CTOHT
HCIIONE30BATS HMEHHO 3TOT
BapuanT pamki? — He Ay-
Maio. Y Tex, KTo 067agaer
XOpOIIeli BOCTPHIMUHEO-
CTHIO IVTH IPOCTO XOPOIIO
TPEHHPOBAH, TAKAA PAMKA
GYAeT pearHpoBaTh Aaxe Ha
IyHOBEHIE MBICTH. A YK
€CIH ONIEpATOp HCIIBITaeT
KAKyIO-HHGYZB SMOLHIO,

TO IPABHEBOTO OTKIHKA

OT TaKofi paMKI1 OLIaTE
He cTouT.
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JleBast pyka — Ha 90 rpajy- | [IpaBas pyka — MepreHan-
COB OT TeNta HApYKY Ky7ApHO

O61Last TPAKTOBKA — HEOCOSHAHHBII 3ATIPET IWIH KATEro-
pitueckoe «HET»: I0CO3HaHIe He TOTOBO K KOHTAKTY ¢
‘TaKoli HepIHeii 1 BCAUECK IBITAETCS OTFOBOPHTS BAC OT
ZanbHeliIX AeficTBHiL.

B KauecTe MpHMepa MOKHO PHBECTH AHATHOCTHKY
OZIEPIKIMOTO YelIOBeKa — KOHTAKT C CYIHOCTBIO! CITBHOE
ZECTPYKTHEHOE JefCTEIIe, OT KOTOPOTO XOUeTCA OTTOpo-
AuTheA. TOTAa MOUEMY «MOTIHT» OCOSHAHHOCTE? — ¥ Hee
HeT JaHHEIX IUTH e OHI 6TOKIPOBAHEL AN SALIUTE Balle-
To pasyma.
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KoM6uHau 25

JleBast pyka — Hapyxy Ha | [IpaBas pyka — BHYTpE Tla-

MaKCHMAJIBHYEO aMIUTHTYAY | paieNbHO Tey

O61Last TPAKTOBKA — OHA OUEHB CXOKA € 24 KOMGHHAIIL-
ei, ¢ TOii THIB pasHIIIelt, UTO BEL BCE A7 C0S pelILIL
EEL He TOTOBBI Ce0%1 CAEP/KIBATH 1 HEIIPEMEHHO XOTHTE
OMYUHTE KOHTAKT C 5TOf SHEpIHeii. ITo IONOKeH e
DAMOK — CHTHAI [IPEBAATOrO MHEHIA. BaM CTONT Iepe-
CTaTh PaGoTaTh C 3TOM TEMOI.

B! GecromazHo Bpete — ceGe 1 OKpy AR, [Ipiien
y6esxzaaete ce6a i Apyrix. Ho cTomt mir?
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JleBast pyka — K Teny Ha 45
TpagycoB

TIpaBas pyka — K Tey Ha 45
TpagycoB

O6i1jas TPAKTOBKa TAKOTO 3Haka — ToAbHoe JIA. TTo
CYTH, 3T0 MONOKEHHE MOXHO HA3BATH OTHOLEHHBIM

JIA, HO C HEKOTOPOIt OCTOPOXHOCTSH0. OHA MOKET HMeTh
THMHYEO MPUIHY — COMHEHIIA, KOTeGaHI, HacTopo-
JKEHHOCTB. A MOKET HMeTb I BHEIIHIOI IPHINHY — He
TOMHYEO OTKPHITOCTS eTIOBEKA IWTH He TOHEL KOHTAKT ¢

oHeprueit.

TIpH IOy YeHHI TAKOTO OTEETa Y BAC eCTh ABE BO3MOK-
Hocrit. [TepBast — IPOCTO TPOAOMKHTE HCCTe0BaHME
Bompoca. BTopast — MOAYMATs, MoueMy JIA «HeOTHOex-
HOE» — WTO CKPEITO 38 OTCTPAHEHHOCTBIO ILTH HACTOPO-

JKEHHOCTBIO?
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Y nonyuaeTes, 9To, ¢ of-
HOf CTOPOHEL, Iepea Hanmt
BeCEMA UYBCTBHTEBHEI
HHCTpYMHT. A ¢ ApyTofi —
TpeGyiomuit BBICOKOlt
MEHTATBHOI H 3MOLHO-
HaTBHOI KOHUEHTpAIHH,
KOTOPaA JIEXHT B OCHOBE
BepHOTO OTBETA.






