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Аннотация
Наталия Правдина приглашает вас в мир волшебства! Ее

календарь магии на 2011 год станет верным наставником
в реализации ваших самых заветных желаний. Ритуалы и
упражнения, представленные здесь, помогут вам сосредоточиться
на своих целях, укажут путь общения с создавшей вас природой,
научат внимательно относиться ко всему тому, о чем вы говорите
и думаете. Поверьте – вы сможете изменить свою жизнь так,
как только пожелаете! Но не забывайте о той ответственности,
которую несете за каждое свое действие, поэтому силу
магии можно использовать только с желанием улучшить
свою собственную жизнь и никогда во вред другим живым
существам. И тогда ваша жизнь превратится в захватывающее
приключение, которое приведет вас к самому главному –
открытию своих безграничных возможностей, бесконечному
развитию и нескончаемой любви! Добро пожаловать в мир
добрых чудес!
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Наталия Правдина
Магический календарь 2011

 
Вступление

 
Дорогие мои читатели, я представляю вам новый кален-

дарь, который поможет раскрыть ваши безграничные воз-
можности, вдохновит на достижение самых высоких целей и
просто доставит удовольствие.

Магия – древнее удивительное учение, представление о
котором у большинства людей, к сожалению, искаженное и
неверное. А между тем все мы – маги и волшебники по су-
ти своей. Разве не удивлялись вы «случайным» совпадениям
в своей жизни? Разве не замечали невероятной силы своих
слов и мыслей?

Вы – прекрасны, друзья мои, ибо каждый из вас является
целой Вселенной с ее бурлящей жизнью, спонтанностью и
непредсказуемостью. Каждый из вас обладает способностью
создавать свой мир, какой только пожелает. Не верьте, что вы
слабы и беспомощны, ибо это не так! Ваше существование
важно для мироздания. Ибо в противном случае вас бы не
было на этой планете в это время, в которое нам выпало с
вами жить.

Ритуалы и упражнения, представленные в календаре, по-



 
 
 

могут вам сосредоточиться на своих целях, укажут путь об-
щения с создавшей вас природой, научат внимательно отно-
ситься ко всему тому, о чем вы говорите и думаете. И, ко-
нечно, они помогут вам реализовать заветные мечты!

Однако стоит предупредить, что каждый несет ответ-
ственность за свои действия. Поэтому напоминаю, что свои
знания должно использовать только с желанием улучшить
свою собственную жизнь. И никогда не использовать силу
магии (силу сознания) во вред другим живым существам.
Расплата будет очень серьезной. Все мы – часть единого це-
лого, и потому невежественные люди, пытающиеся нанести
вред другим, в итоге вредят самим себе. Но при этом если
мы любим себя, то распространяем эти высокие вибрации
любви на весь мир, тем самым улучшая жизнь в целом.

Пусть ваша жизнь будет захватывающим приключением,
которое приведет вас к самому главному – открытию сво-
их собственных безграничных возможностей, бесконечному
развитию и нескончаемой любви!

Добро пожаловать в мир добрых чудес!

Ваша Наталия Правдина



 
 
 

 
2011

 

1–4 января – Новогодние каникулы



 
 
 

7 января – Рождество Христово
23 февраля – День защитника Отечества
8 Марта – Международный женский день
1 Мая – Праздник Весны и Труда
9 Мая – День Победы
12 июня – День России
4 ноября – День народного единства



 
 
 

 
Январь

 
 

Козерог (22 декабря – 20 января)
 



 
 
 

 
1 января, суббота

 
27-е лунные сутки (06:17)
Луна в созвездии Стрельца (04:22), фаза Луны IV
ГЕРМЕС ТРИСМЕГИСТ
Гермес Трисмегист (Гермес Триждывеличайший) – древ-

неегипетский мудрец, маг, алхимик, астролог, врач, фило-
соф. Иногда его отождествляют с Тотом, который считался в
Древнем Египте богом мудрости и знаний, создателем пись-
менности и покровителем искусства.

Исторических документов и свидетельств подлинного су-
ществования реального человека с таким именем не суще-
ствует, но уже во II–III вв. н. э. были известны труды Трисме-
гиста, так называемый «Герметический корпус» из 36 книг
по астрологии, магии, медицине, алхимии, теософии. Счи-
тается, что завещание Гермеса – «Изумрудную скрижаль», в
которой излагаются принципы создания философского кам-
ня, способного превращать любой металл в золото, нашел на
могиле Трисмегиста его выдающийся последователь Апол-
лоний Тианский.

В средневековой Европе Гермес Трисмегист почитался
великим магом, получившим истинные знания о природе и
возможностях трансформации путем божественного откро-
вения. Уже тогда магию, алхимию и астрологию стали назы-
вать, по имени их основоположника, герметическими наука-



 
 
 

ми.



 
 
 

 
2 января, воскресенье

 
28-е лунные сутки (07:24)
Луна в созвездии Стрельца, фаза Луны IV
КУЛЬТ ЛУНЫ
Культ Луны существует тысячи лет. Во все исторические

эпохи в ее мощном влиянии на природу люди видели дока-
зательство лунной магической силы. Особенно сильно вли-
яет Луна на женщин – продолжительность лунного меся-
ца и менструального периода почти одинакова. Во многих
культурах существует миф о вервольфах – людях-оборотнях
в полнолуние превращающихся в животных. В магической
практике Луна предстает с тремя ликами – девственницы,
матери и старухи, символизирующими лунные фазы.



 
 
 

 
3 января, понедельник

 
29-е лунные сутки (08:16)
Луна в созвездии Козерога (10:40), фаза Луны IV
ПРИРОДНАЯ МАГИЯ КЕЛЬТОВ
Языческий календарь друидов был циклическим и тесно

связанным с природными явлениями. В кельтской традиции
это «годовое колесо» имело восемь основных праздников,
четыре из которых были связаны с астрономическими явле-
ниями: зимнее и летнее солнцестояние, осеннее и весеннее
равноденствие. Прочие праздники имеют магические корни.
В 2011 году даты языческих праздников таковы:

Имболк – 2 февраля;
Остара (весеннее равноденствие) – 20 марта;
Бельтейн – 1 мая;
Лита (летнее солнцестояние) – 21 июня;
Ламмас – 4 августа;
Мабон (осеннее равноденствие) – 23 сентября;
Самхейн – 31 октября;
Йоль (зимнее солнцестояние) – 21 декабря.



 
 
 

 
4 января, вторник

 
30/1-е лунные сутки (08:54)
Луна в созвездии Козерога, новолуние (12:04)
АПЕЛЬСИНОВАЯ ВАННА
Этот простой ритуал очищения сделает вас неотразимой.

Вам понадобятся: 7 апельсинов, 7 листиков мяты.
Наполните ванну водой, добавьте туда 6 листиков мяты.

Выдавите туда же сок из 6 апельсинов. Разделите оставший-
ся апельсин пополам. Половину съешьте, оставшееся вотри-
те в волосы и кожу вместе с листиком мяты.

Примите ванну, ополоснитесь чистой водой и дайте телу
и волосам высохнуть естественным образом.



 
 
 

 
5 января, среда

 
2-е лунные сутки (09:21)
Луна в созвездии Водолея (19:09), фаза Луны I
АНГЕЛ НАДИЕЛЬ
Знак зодиака этого ангела – Козерог, но это вовсе не зна-

чит, что у него можно просить помощи только в декабре и
январе или обращаться к нему могут только люди, рожден-
ные под этим знаком зодиака. К Надиелю можно обратить-
ся, если вам не хватает уверенности в себе или внутренней
силы, если нужно убедиться в правильности сделанного вы-
бора или принятого решения.

Как обращаться к Надиелю: О Надиель, прошу тебя по-
мочь мне обрести силу, необходимую для достижения моих
высших целей. Я принимаю твою любящую энергию и рас-
крываю свои лучшие качества. Во имя высшего блага.

Цвета, которые обычно ассоциируются со знаком Козе-
рога, – это цвета Земли: бронза, терракот, а также зеленый
цвет. Добавив ощущение этих цветов в свою медитацию-об-
ращение, вы значительно усилите позитивный эффект от об-
щения с Надиелем.



 
 
 

 
6 января, четверг

 
3-е лунные сутки (09:40)
Луна в созвездии Водолея, фаза Луны I
РИТУАЛ ИЗБАВЛЕНИЯ ОТ НЕДОСТАТКОВ
Первый месяц кельтского лунного года – Луна Березы

(24 декабря – 20 января). Серебристый цвет березовой коры
символизирует очищение, с ним связаны и многие ритуалы
этого месяца. Зажгите белую свечу у чаши с родниковой во-
дой. Склонитесь над чашей и помолитесь о том, чтобы вам
дана была сила преодолеть собственные недостатки. Пере-
числите их на листе бумаги 9 раз, положите листок в чашу,
а ее выставите на мороз или уберите в морозильную камеру,
чтобы «замороженные недостатки» навсегда остались в про-
шлом.



 
 
 

 
7 января, пятница

 
4-е лунные сутки (09:56)
Луна в созвездии Водолея, фаза Луны I
ПОДГОТОВКА К ГАДАНИЮ
Вам нужна специальная колода карт из 36 листов, исполь-

зующаяся только для гадания. Перед тем как приступить к
гаданию, вы должны по возможности ясно представлять те
вопросы, на которые надеетесь получить ответы. Сосредото-
чившись на них, неплохо было бы помедитировать. В любом
случае в процессе гадания не стоит отвлекаться. И помните
о том, что карты не указывают дат, имен и фамилий, они мо-
гут предсказать повороты судьбы, а правильно понять пред-
сказание – ваша задача.



 
 
 

 
8 января, суббота

 
5-е лунные сутки (10:08)
Луна в созвездии Рыб (05:58), фаза Луны I
ДРЕВНЯЯ ПРАКТИКА
На протяжении всей истории человечества люди исполь-

зовали ароматы тлеющих трав и сладковатых смол. Много-
вековой опыт позволил определить, что различные запахи
создают разные эффекты. Некоторые из них стимулируют
и преображают, другие возбуждают или успокаивают. Пер-
вый вклад в познание магических и лечебных свойств запа-
хов сделали жрецы в Древнем Египте, широко применявшие
ароматы в религиозных церемониях и тайных обрядах. С той
поры в каждой религии используются полезные эффекты за-
пахов.

В магии ароматы используются не только из-за их лечеб-
ных свойств, определенные травы и вещества наделены ми-
стической энергией. Обоняние стимулирует мозг значитель-
но активней, нежели вкусовые, тактильные, зрительные и
слуховые раздражители, именно поэтому ароматы стали из-
любленным инструментом ворожбы. Различные запахи на-
делены магическими свойствами лечения, защиты, стимули-
рования и привлечения.



 
 
 

 
9 января, воскресенье

 
6-е лунные сутки (10:19)
Луна в созвездии Рыб, фаза Луны I
ЦИ
Мастера признают, что фэншуй не может изменить судь-

бу человека. Фэншуй не религия, в нем нет ничего от магии
или колдовства. Искусство фэншуй помогает постичь и ис-
пользовать в практических целях влияние пронизывающей
весь мир жизненной энергии ци, качеством которой и опре-
деляется каждый момент нашего бытия.

Эта бесконечная энергия может нести положительный
живой заряд жизни и удачи – шен ци, а может и негативный
заряд смерти и разрушения – ша ци. Благотворная ци имеет
волнообразную структуру и движется извилисто, так же как
в природе ветер и вода, негативная всегда распространяется
прямолинейно. Фэншуй рассматривает окружающую среду
как совокупность проявлений энергии ци, принципы ее за-
рождения и секреты трансформации.



 
 
 

 
10 января, понедельник

 
7-е лунные сутки (10:30)
Луна в созвездии Овна (18:25), фаза Луны I
ТАЛИСМАНЫ ДЛЯ ИСПОЛНЕНИЯ ЖЕЛАНИЙ
Талисманы – это предметы, которые обладают мисти-

ческой способностью привлекать энергию удачи, счастья,
изобилия, процветания. Они могут оказать мощное положи-
тельное влияние на преобразование окружающей действи-
тельности. Кроме этого талисман положительно влияет на
психику: придает своему хозяину уверенность, программи-
рует его подсознание на успех, обеспечивает психологиче-
скую защиту.

Талисманом может быть практически любой предмет или
символ, наделенный такими полномочиями: красная нить,
монета, булавка, кольцо, драгоценный камень, зуб хищника,
кусок картона или пергамента с начертанными символами.
Талисман активно привлекает благую энергию и дарит сво-
ему обладателю покровительство высших сил. А вера чело-
века в свой талисман многократно умножает его силу.



 
 
 

 
11 января, вторник

 
8-е лунные сутки (10:41)
Луна в созвездии Овна, фаза Луны I
МАГИЧЕСКИЙ АЛТАРЬ (1)
Существует множество способов для создания магическо-

го алтаря. Его устройство во многом зависит от цели совер-
шаемых ритуалов и ваших личных предпочтений. Предлага-
ем вам базовый вариант создания магического алтаря.

Вам понадобятся: белая скатерть, красная, зеленая, голу-
бая и желтая свечи в подсвечниках, большая свеча (ее цвет
зависит от направленности заклинаний), магическая пента-
грамма (ее можно начертить или вышить на скатерти, или
сложить из ветвей ивы), соль, птичье перо, палочка, неболь-
шая емкость с водой, аромалампа или курильница благово-
ний, крупная раковина моллюска, кусочек древесного угля.
Выбранные вами предметы должны использоваться только
для магии!



 
 
 

 
12 января, среда

 
9-е лунные сутки (7:09)
Луна в созвездии Овна, фаза Луны II
МАГИЧЕСКИЙ АЛТАРЬ (2)
Примите очищающую ванну, чтобы подготовить себя к

совершению магических обрядов. Выберите место в вашем
доме или на садовом участке, где вы сможете уединяться для
ритуалов. Помните, что уединение и полная концентрация –
основные условия успешности вашей магии.

Решите, будет ли ваш алтарь располагаться на возвыше-
нии или внизу, ближе к энергии Земли. С помощью компа-
са точно определите направления сторон света. Расстелите
скатерть и расположите на ней в соответствии с компасны-
ми направлениями свечи и символы стихий следующим об-
разом:

• на севере – желтая свеча и соль (Земля);
• на востоке – голубая свеча и перо (Воздух);
• на юге – красная свеча и палочка (Огонь);
• на западе – зеленая свеча и емкость с водой (Вода).



 
 
 

 
13 января, четверг

 
10-е лунные сутки (11:10)
Луна в созвездии Тельца (06:38), фаза Луны II
КАК НАЙТИ СВОЙ КАМЕНЬ
Магические и целебные свойства драгоценных камней

были хорошо известны уже тысячи лет назад. Подбор та-
лисмана всегда требовал строго индивидуального подхода.
Необходимо было найти такой камень, который бы соответ-
ствовал психическому складу и характеру человека, а также
расположению звезд в момент его рождения. Существуют
так называемые «женские» и «мужские» камни. При этом
считается, что «женские» камни приносят счастье мужчи-
нам, «мужские» – женщинам. Женские драгоценные камни
блестят не так сильно и имеют холодные тона, цвета и оттен-
ки. Еще древние указывали на то, что цвет камня влияет на
состояние владельца: красный цвет возбуждает активность,
оранжевый и желтый вселяют оптимизм, голубой – вызывает
беспокойство, синий – расслабляет, зеленый – успокаивает.

Существует несколько систем подбора драгоценных кам-
ней. Одна из самых популярных – выбор камней в соответ-
ствии с зодиакальным созвездием, под которым родился бу-
дущий владелец.



 
 
 

 
14 января, пятница

 
11-е лунные сутки (11:31)
Луна в созвездии Тельца, фаза Луны II
РАСКЛАД КАРТ (1)
Тщательно перетасуйте колоду, снимите ее левой рукой

и, выкладывая сверху по три карты, ищите свою, при этом
помните: неженатые и незамужние берут короля или даму
бубен; состоящие в браке – короля или даму червей; пожи-
лые люди могут выбрать короля или даму треф. Обнаружив
свою карту, выложите ее на стол, обратив внимание на пару
карт, вместе с которыми она пришла, – они задают общее на-
строение гаданию. Вновь перетасовав колоду, отрешившись
от всяких побочных мыслей, вы мысленно задаете вопрос:
«Что будет?» Верхнюю карту вы выкладываете на свою ру-
башкой вниз, то есть «на сердце». Это самая главная карта,
она сообщает о сокровенных мыслях, желаниях, тревогах и
о том, что наиболее остро вас касается.



 
 
 

 
15 января, суббота

 
12-е лунные сутки (12:00)
Луна в созвездии Близнецов (16:24), фаза Луны II
МАГИЧЕСКИЙ АЛТАРЬ (3)
Разместите на алтаре пентаграмму так, чтобы три ее вер-

шины совпадали с компасными направлениями север, во-
сток и запад. Установите в центре большую свечу. Рядом раз-
местите раковину и положите в нее кусочек древесного угля.

Поставьте на алтарь аромалампу или курильницу с ва-
шим любимым ароматом. Обмахните пером (Воздух) палоч-
ку (Огонь) и обмакните ее в воду (Вода) и соль (Земля), и
очертите ею ваш алтарь, создав магический круг. Теперь ваш
алтарь готов к волшебству.



 
 
 

 
16 января, воскресенье

 
13-е лунные сутки (12:42)
Луна в созвездии Близнецов, фаза Луны II
АРОМАЛАМПА
Правила использования аромалампы таковы: в чашу аро-

малампы налейте воды, добавьте 5–7 капель эфирного масла
(на 20 м2 площади) и зажгите свечу. Масло будет постепен-
но испаряться с поверхности медленно нагревающейся во-
ды, наполняя ароматом комнату. Не доводите воду до кипе-
ния и время от времени доливайте ее в чашечку. Не распо-
лагайте аромалампу на пластиковой поверхности. Чашечку
аромалампы необходимо периодически промывать горячей
водой. Эфирное масло должно создавать в помещении тон-
кий нежный аромат, а не грубый назойливый запах.

Продолжительность процедуры может колебаться от 10–
15 минут до 3 часов. Аромалампу можно заменить керами-
ческой или фарфоровой чашей с горячей водой, температу-
ра которой не превышает 50 °C.



 
 
 

 
17 января, понедельник

 
14-е лунные сутки (13:39)
Луна в созвездии Рака (22:30), фаза Луны II
КИТАЙСКАЯ МОНЕТА СЧАСТЬЯ
Китайская монета счастья фэншуй – древний образец

платежной монеты, которая еще перед внедрением моне-
тарной системы была отличительным знаком благородного
происхождения, выдающихся заслуг перед страной и обще-
ством. Получение такого отличительного знака связывалось
с признанием и общественным положением, а также улучше-
нием быта и получением привилегий. После появления пе-
чатных денег (около ХVI в.) такие монеты стали уникальны-
ми и хранились на счастье. В настоящее время получили ши-
рокое распространение в практике фэншуй. Старинные ки-
тайские монеты или их копии – мощные средства активации
энергии привлечения богатства. В китайских монетах при-
сутствуют круглая и квадратная формы, символизирующие
небо и Землю. Свяжите три монеты красным шнуром и под-
весьте на внутреннюю сторону входной двери – это знак то-
го, что деньги уже у вас в доме. Также полезно носить связ-
ку из трех монет в кошельке; с целью увеличения выручки
прикреплять их к кассовому аппарату, а также к папкам, где
вы храните финансовые документы.



 
 
 

 
18 января, вторник

 
15-е лунные сутки (14:52)
Луна в созвездии Рака, фаза Луны II
«КОЛЕСО БРАЙД»
Этот защитный амулет напоен энергией Солнца и помо-

жет привлечь удачу в ваш дом. Срежьте две рябиновых вет-
ви, поблагодарив священное дерево. Очистите палочки от
коры и произнесите:

Дух этого дерева, я соединяю тебя здесь для пользы.
Свяжите палочки в равновеликий крест красной лентой.

В процессе представляйте себе мощный поток солнечно-
го света. Положите амулет под солнечные лучи и скажите:
Смотри на «Колесо Брайд», благослови меня.



 
 
 

 
19 января, среда

 
16-е лунные сутки (16:17)
Луна в созвездии Рака, фаза Луны II
ЭФИРНОЕ МАСЛО БЕРГАМОТА
Свежий, цитрусовый, с легким пряно-бальзамическим от-

тенком аромат масла бергамота разгоняет тоску, уныние, за-
ряжает жизненной энергией. Это прекрасное средство от де-
прессии и апатии. Оно возвращает к жизни самых безнадеж-
ных пессимистов, раскрепощает и наделяет жизненной энер-
гией.

Использование масла:
• ароматические лампы – 5–15 капель;
• ванны – 3–5 капель.



 
 
 

 
20 января, четверг

 
17-е лунные сутки (17:48)
Луна в созвездии Льва (01:17), полнолуние (00:22)
БЛАГОСЛОВЕНИЕ НА НАЧАЛО НОВОГО ДЕЛА
Для проведения ритуала вам понадобятся: красная свеча,

березовая ветка, ладан, розовое и бензоиновое ароматиче-
ские масла.

Смешайте в ладонях ладан, розовое и бензоиновое аро-
матические масла и этой смесью натрите красную свечу. За-
жгите свечу и посидите перед ней, представляя успешное
развитие вашего нового дела. Можете проговорить вслух ва-
ше намерение. Пронесите березовую ветку сквозь пламя све-
чи, а затем этой веткой очертите вокруг себя круг, совершая
движение против часовой стрелки. Произнесите заклинание:

Я провозглашаю новые благоприятные возможности, чи-
стоту и понимание. Я открываю себя навстречу новым впе-
чатлениям и позволяю изменениям войти в мою жизнь.

Вновь представьте успешное осуществление вашего наме-
рения, побудьте в этом приятном состоянии некоторое вре-
мя. Завершая ритуал, задуйте свечу.



 
 
 

 
21 января, пятница

 
18-е лунные сутки (19:20)
Луна в созвездии Льва, фаза Луны III
БАЛИН
Балин имеет сложный состав, минерал содержит каолин,

кварц, киноварь. Цвет балина варьируется от скромного се-
рого до ярко-красного и почти черного. При этом ярко-крас-
ные прожилки киновари образуют на поверхности полиро-
ванного балина красивый узор. В старину резчики Востока
вырезали из балина изображения Будды и делали печати. В
Китае во времена династии Мин фигурками из балина имели
право обладать только чиновники высших рангов – ими ода-
ривал своих подчиненных сам император. В Древнем Китае
балин был своеобразным оберегом – он защищал владельца
от злых духов. А также приносил удачу и благоденствие.

Балин считается камнем родившихся под зодиакальным
созвездием Козерога.



 
 
 

 
22 января, суббота

 
19-е лунные сутки (20:52)
Луна в созвездии Девы (02:11), фаза Луны III
ЛУНА РЯБИНЫ (21 ЯНВАРЯ – 17 ФЕВРАЛЯ)
Второй месяц кельтского лунного календаря поможет вам

укрепиться в собственных желаниях. Магия этого периода
определяется скрытыми силами природы, земля бесплодна,
но ее огромная энергия уже готова вырваться наружу. Спро-
сите себя, что вы можете сделать для того, чтобы осуще-
ствить все задуманное. На месяц Луны Рябины приходится
кельтский праздник возрождения Имболк, покровительница
которого богиня Брайд или Бригита – мать новорожденно-
го бога Солнца. Возрождение бога Солнца связано с белым
цветом, поэтому в месяце Луны Рябины принято совершать
обряды в белой одежде и использовать белые свечи.



 
 
 

 
23 января, воскресенье

 
20-е лунные сутки (22:22)
Луна в созвездии Девы, фаза Луны III
МАГИЧЕСКАЯ СИЛА РЯБИНЫ
В кельтской магии рябина – священное дерево, способное

противостоять нечистой силе и колдовским чарам. В Сред-
невековье лучшей защитой от злых сил считался вырезан-
ный из рябины крест. В Великобритании гроздья рябины
развешивали на скотных дворах для защиты от болезней и
колдовства. Листья и ягоды часто используют для гадания.
Рябина – магический оберег свадеб и амулет для сохранения
семейного счастья. Руны, вырезанные на древесине рябины,
обладают особой магической силой.



 
 
 

 
24 января, понедельник

 
21-е лунные сутки (23:51)
Луна в созвездии Весов (03:00), фаза Луны III
КАМНИ-ТАЛИСМАНЫ ДЛЯ КОЗЕРОГОВ
Традиционно камнями Козерогов можно считать сапфир

и гранит. Сапфир – «камень мудрых». Он рождает стрем-
ление к высоким целям, умение разобраться в обстоятель-
ствах, помогает скромным, целомудренным людям, поддер-
живает верность в любви и наделяет ощущением покоя. Ко-
зерогу также подходит топаз. Он укрепляет духовно и при-
носит радость, создает внутреннее понимание истины, ощу-
щение благоденствия, поддерживает в выборе цели и делах
материальных. Козерог может усилить удачу присутствием
сапфира. Носите его периодически на руке, чтобы мудрость
и ясность ума не покидали вас. Осознать реальность Козе-
рогам помогут алмаз и александрит.



 
 
 

 
25 января, вторник

 
21-е лунные сутки
Луна в созвездии Весов, фаза Луны III
ВРЕМЯ ОЧИЩЕНИЯ
Месяц Луны Рябины время очищения и обновления.

Устройте генеральную уборку и выбросите всякий ненуж-
ный хлам.

Украсьте свой дом ветками рябины. Красные ягоды сим-
волизируют весну, которая скоро наступит.

Привяжите белые ленты на ветви рябины, называя имена
тех, кого вы любите. Дерево отошлет к ним ваши нежность
и заботу.



 
 
 

 
26 января, среда

 
22-е лунные сутки (01:20)
Луна в созвездии Скорпиона (05:17), фаза Луны IV
РАСКЛАД КАРТ (2)
Все картинки обозначают лиц вспоминающих вас. Первая

карта «на сердце»:
• король или дама – думает о вас;
• валет – заботы или хлопоты;
• дама пик – тоска;
• десятка и восьмерка пик – болезнь;
• девятки пик – слезы;
• семерка пик – неприятности;
• шестерка пик – потеря.



 
 
 

 
27 января, четверг

 
23-е лунные сутки (02:46)
Луна в созвездии Скорпиона, фаза Луны IV
ЗНАКИ СУДЬБЫ (1)
Наши наблюдательные предки обращали внимание на вза-

имосвязи между явлениями, пытаясь определить причины и
следствия. Свои наблюдения они передавали последующим
поколениям, и эти знания становились народными приме-
тами. Получился своеобразный набор сигналов, с помощью
которых люди говорят Вселенной о своих желаниях и пред-
почтениях. Как правило, они связаны с самыми насущными
бытовыми вопросами: семейное счастье, здоровье домочад-
цев, богатый урожай и благополучие. Если человек хотел по-
казать, что ценит комфорт и материальные блага, он прибе-
гал к помощи сигналов. Но и сегодня мы стараемся подру-
житься с удачей с помощью народных примет:

• Не показывайте свои деньги посторонним.
• Не стойте на пороге, чтобы не преграждать дорогу бла-

гополучию.



 
 
 

 
28 января, пятница

 
24-е лунные сутки (04:06)
Луна в созвездии Стрельца (09:56), фаза Луны IV
АНГЕЛЬСКАЯ ПОДДЕРЖКА
Если в жизни наступили трудные времена, вспомните, что

испытания даются нам не просто так. А пережить «черную
полосу» вам поможет ангельская поддержка. Она научит по-
смотреть на некоторые трудные ситуации с другой стороны,
а порой и повернуть их в свою пользу.

Ангел – вестник божественной воли и одновременно по-
мощник для того человека, который обращается к нему.
Нужно верить, что он всегда рядом и открыть сердце на-
встречу чуду.



 
 
 

 
29 января, суббота

 
25-е лунные сутки (05:16)
Луна в созвездии Стрельца, фаза Луны IV
РАСКЛАД КАРТ (3)
Особенно неприятными картами считаются пики и тре-

фы, выпавшие остриями вверх:
• туз треф – неудача;
• туз пик – обида или неприятность;
• туз бубен – письмо;
• туз червей – подарок;
• девятка или десятка бубен – получите деньги;
• девятка или десятка червей – радостные известия.



 
 
 

 
30 января, воскресенье

 
26-е лунные сутки (06:13)
Луна в созвездии Козерога (17:05), фаза Луны IV
ЗАКЛИНАНИЕ ЧЕРНОГО МЕШОЧКА
Вам понадобятся: кристалл матового кварца, небольшой

агат, шнурок красного цвета с узелками, почки терновника,
вербена аптечная, ладан, зверобой, небольшой мешочек из
мягкой ткани черного цвета.

Сделайте магический алтарь. Установите в центре крас-
ную свечу и соберите вместе все защитные ингредиенты ва-
шего амулета.

В ночь темной Луны благословите мешочек, по очереди
пронеся его сквозь пламя свечи, обмахнув пером, обрызгав
водой и посыпав солью, всякий раз повторяя:

Я благословляю тебя силой (назовите стихию), чтобы
ты служил мне защитой от негатива!

Повторите ритуал благословения для каждого из ингреди-
ентов, затем сложите их в мешочек. Делая это, представляй-
те, как ваш амулет наполняется золотистым защитным све-
том. Когда вы заполнили ваш мешочек, завяжите его крас-
ным шнуром с узелками и проговорите:

Воздух, Огонь, Вода и Земля, свяжите это заклинание раз
и навсегда. Да будет этот защитный амулет наполнен веч-
ной любовью всего сущего!



 
 
 

 
31 января, понедельник

 
27-е лунные сутки (06:54)
Луна в созвездии Козерога, фаза Луны IV
РАСКЛАД КАРТ (4)
Далее вы, не тасуя колоду, раскладываете ее на четыре

приблизительно равные части таким образом, что первая из
них оказывается над вашей картой, вторая под ней, третья со
стороны спины изображенных на вашей карте короля или да-
мы, последняя – с противоположной, лицевой стороны. По-
очередно вы снимаете с каждой из частей колоды по две кар-
ты и укладываете их рубашками вниз сверху, снизу, слева и
справа от вашей карты. Собрав вместе оставшиеся карты в
одну колоду, вы вновь выкладываете по две карты в следу-
ющей последовательности: в верхнем углу за спиной своей
карты; в нижнем углу впереди, в верхнем – впереди и в ниж-
нем – позади. В результате этого расклада вашу карту окру-
жают шестнадцать карт.



 
 
 

 
Февраль

 
 

Водолей (21 января – 20 февраля)
 

3 февраля – наступление китайского нового года (живот-
ное – Кролик, стихия – Металл)



 
 
 

 
1 февраля, вторник

 
28-е лунные сутки (07:24)
Луна в созвездии Козерога, фаза Луны IV
ЗНАКИ СУДЬБЫ (2)
• После ухода гостей вытряхивайте скатерть на улицу.
• Не метите в одном доме разными вениками, чтобы добро

и богатство не разошлось по сторонам.
• Помогайте тому, кто нагружает, – это приводит к росту

благосостояния. Но избегайте помощи тем, кто разгружает
что-либо!

• Не сидите на столе – это к бедности, и не кладите на него
деньги – это к убыткам.



 
 
 

 
2 февраля, среда

 
29-е лунные сутки (07:46)
Луна в созвездии Водолея (02:22), фаза Луны IV
ИМБОЛК
Имболк – праздник начинающейся весны и возрождения.

В этот день проводят огненные ритуалы и пируют. Это вре-
мя очищения, священных свечей и надежды на благополу-
чие. Праздник Имболк кельты посвящали богине плодоро-
дия Бригите. Традиционно делали кукол из колосьев овса
или другого злака. Куклу украшали лентами и укладывали в
корзину, наполненную цветами, – это символизировало сва-
дебную постель Девственной Богини. Вокруг корзины зажи-
гали белые свечи и шли к входной двери приглашать Бри-
гиту. Кельты верили, что таким способом они привлекают
благосостояние. В христианской традиции на смену Имбол-
ку пришло Сретение.



 
 
 

 
3 февраля, четверг

 
1/2-е лунные сутки (08:03)
Луна в созвездии Водолея, новолуние (05:32)
КРЕСТ БРИГИТЫ
Кельтские девушки традиционно в Имболк делали крест

Бригиты, чтобы привлечь магическую силу этой богини. Эти
кресты вешались над дверями или окнами на весь год, а в
следующий Имболк сжигались и заменялись новыми.

Свяжите две палочки равной длины так, чтобы получил-
ся крест. Серебряной лентой оплетите палочки креста так,
чтобы получилось похоже на очень плотную паучью сеть. В
завершение украсьте крест какими-нибудь декоративными
элементами.



 
 
 

 
4 февраля, пятница

 
3-е лунные сутки (08:16)
Луна в созвездии Рыб (13:25), фаза Луны I
ЖИВОТНЫЕ – ТАЛИСМАНЫ
Англичане верят в то, что зуб барсука приносит везение в

карточной игре. Славяне также приписывали барсуку свой-
ство приносить удачу, но для талисмана использовали бар-
сучью шерсть. У норвежцев бытует мнение, что коготь выпи,
продетый в петлицу костюма, сделает любого ловким стрел-
ком и удачливым охотником. В Англии считается, что зме-
иная кожа, подвешенная над камином, приносит удачу всей
семье. Ирландцы верят, что паучок, спрятанный в кармане,
поможет человеку приобрести богатство. У славян отноше-
ние к животным и птицам было разным: ворона, сова, галка,
лиса, мышь, кот и ящерица были слугами нечистой силы. А
петух, пчела, медведь и волк олицетворяли светлое начало.
Эти животные как раз и оберегали человека от нечисти.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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