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Аннотация
Вышивка лентами снова в моде. Такой вышивкой можно

украсить летнюю сумочку и чехол для мобильника, шляпку и
босоножки, теплый пуловер и шарфик. Для этого не требуется
сложных инструментов и большого мастерства. Немного
терпения, и шелковые ленточки превратятся в роскошные розы,
нежные фиалки и нарядные георгины…
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Екатерина
Витальевна Данкевич

Вышивка лентами 
 

Дорогая модница и рукодельница!
 

Предлагаю тебе познакомиться с уроками по вышивке
лентами. Она снова входит в моду, а изделия, выполненные
с помощью лент, выглядят потрясающе красиво! Такой вы-
шивкой можно украсить одежду, летнюю сумочку и чехол
для мобильного телефона, шляпку и босоножки… Все зави-
сит от твоей фантазии!

Перед тем как приступать к работе, внимательно прочи-
тай текст и рассмотри картинки. Заранее найди все матери-
алы и инструменты, которые нужны для изготовления этих
украшений.

Тебе потребуются специальные иглы, пяльцы и ленточки.
При шитье лентой используются острые иглы, они должны
свободно входить в ткань, не образуя при этом некрасивых
затяжек. Ушко у иглы должно быть удлиненным, чтобы мож-
но было легко вводить ленту и она, не скручиваясь, скользи-
ла по нему.

Вышивать можно по любой поверхности, лишь бы ткань



 
 
 

была настолько прочной, чтобы на ней надежно удержива-
лись стежки, и настолько эластичной, чтобы сквозь нее лег-
ко проходила нитка. Можно использовать и набивные ткани,
рисунок на которых станет полезной схемой, дающей толчок
твоему воображению. То, насколько хорошо будeт сочетать-
ся ткань и ленты, во многом определит красоту всей вышив-
ки.

Кроме вышивки, ты найдешь в этой книжке описание и
других украшений, которые можно сделать из ленточек, би-
сера и кусочков ткани. Разумеется, твои изделия окажутся
чуточку другими, чем те, которые ты видишь на этих стра-
ницах. Не старайся найти точно такую же расцветку ткани,
точно такой же бисер… Главное – поверь в свои силы и не
бойся фантазировать!



 
 
 

 
Голубые цветочки

 
Это одна из самых простых вышивок. Такими цветочка-

ми можно вышить платье для куклы, расшить чехол для мо-
бильника или сумочку.

Тебе понадобятся голубые ленточки, достаточно широ-
кие, и узкие ленточки другого цвета (или другого оттенка) –
для сердцевинок цветов. Для работы над вышивкой также
нужны пяльцы, острая иголка с широким ушком и ножни-
цы. Ткань бери не очень тонкую, но и не плотную.

Если ты вышиваешь впервые, то тебе придется научить-
ся вставлять ткань в пяльцы. Положи ткань на меньший об-
руч пялец и наложи сверху больший обруч. Потом осторож-
но завинчивай винт. Пока он не затянут, ткань можно чуть
подтянуть, подправить.



 
 
 

Вдень в иголку синюю ленту. Теперь надо завязать узелок.
Подогни кончик ленты два раза. Затем вколи иголку в центр
сгиба и аккуратно протащи ленту до тех пор, пока на конце
не образуется аккуратный плоский узел.

Проведи иголку с ленточкой через центр пялец – с изна-
ночной стороны на лицевую, затем вернись назад, на изнан-
ку, рядом с началом вышивки. При вышивании придержи-
вай ленту большим и указательным пальцами левой руки –



 
 
 

чтобы она не перекручивалась. Получилась небольшая пет-
ля. Расправь ее иголкой или мизинцем. Равномерно «разбро-
сай» по ткани такие петельки. Вышивку не стягивай!

Когда иголка выходит на изнанку, следи, чтобы она не
прокалывала ленточки на изнаночной стороне. Сделав жела-
емое количество петелек, закрепи ленточку на изнанке. Де-
лается это так: ленту, выведенную на изнанку, перевивают с
некоторым количеством изнаночных стежков, а потом обре-
зают.



 
 
 



 
 
 

В центре петелек надо сделать сердцевинки-глазки. Вдень
в иголку тоненькую ленточку и сделай плоский узелок. Дли-
на ленточки небольшая (20–40 см). Выведи ленточку с из-
нанки на лицевую сторону в центре петельки и пройди
сквозь нее. Перевей иголку лентой два раза и воткни ее око-
ло того места, из которого вышел этот стежок. Потом – за-
тягивай.

При затягивании ленточку надо аккуратно придерживать
большим и указательным пальцами, чтобы изгибы ленты
остались на лицевой стороне, а не «ушли» на изнанку.

Вокруг цветочков, если хочешь, сделай листики из плос-
ких стежков зеленой ленточкой.



 
 
 

 
Розы, вышитые

шелковыми лентами
 

Тонкими и нежными шелковыми ленточками можно вы-
шить множество цветов, и все они будут выглядеть как жи-
вые. Но самые эффектные, конечно, царицы цветов – розы.

Тебе понадобятся шелковые ленточки, нитки мулине,
ткань-основа, пяльцы, иголка с широким ушком и ножницы.

Вставь ткань в пяльцы. В иголку вставь нитку мулине в
два сложения. Цвет мулине – такой же, как цвет ленты, из
которой будут сформированы лепестки розы. На конце нит-
ки завяжи узелок и проведи иголку с ниткой через ткань.
Сделай один длинный стежок и вернись к началу работы.

Теперь сделай еще 4 таких же стежка от центра. Образо-
валось 5 лучей. Хорошенько закрепи нитку с изнанки! Это
основа розы.



 
 
 



 
 
 

Вдень в иглу с широким ушком алую шелковую ленту, за-
вяжи на ней узелок. Начиная работу над розой, выведи ленту
с изнанки на лицевую сторону около центра цветка и прове-
ди иголку под первым, ближайшим, стежком основы.

Затем лента проходит над вторым лучом основы, под тре-
тьим, над четвертым и под пятым. Ленту не натягивай – то-
гда цветок получится пышным.

Продолжай работу таким же образом – над первым лучом,
под вторым, над третьим и так далее.

Когда лучей основы уже не будет видно, протащи ее на
изнанку и закрепи. Отрезанные кончики ленты оплавь спич-
кой – тогда они не будут «сыпаться». Вокруг цветка вышей
листья из узких зеленых ленточек. Шов, который идеально
подходит для вышивания листьев розы, называется «петель-
ки с прикрепкой сверху». Вот как он выполняется.



 
 
 



 
 
 

Сначала сделай длинный стежок, изображающий черенок
листа. Выведи ленту с изнанки на лицевую сторону чуть сбо-
ку от черенка и, придерживая пальцем, сделай петлю-листо-
чек.

Затем выведи иголку внутрь получившейся петельки и за-
крепи ее маленьким стежком.

Сделай такой же листочек из петельки с прикрепкой на
конце черешка. А потом – остальные боковые листочки. Та-
ким образом сделай столько листьев и столько роз, сколько
хочешь.

Розу можно вышивать, вдев в иглу не одну, а сразу две
ленточки, близкие по цвету, тогда она будет казаться более
объемной и более натуральной.



 
 
 

 
Цветы из органзы

 
Многослойные цветы из полупрозрачной органзы украсят

карнавальный костюм или поля летней шляпки. Делаются
они быстро и просто, а выглядят очень нарядно и празднич-
но, особенно дополненные яркими ленточками, бусинами,
бисером.

Тебе понадобятся куски разноцветных органзы и капро-
на, свечка, шелковые ленточки, бисер, бусины с большим от-
верстием, ножницы, иголка с широким ушком, игла для би-
сера и леска для бисера (или прозрачные нитки, которые на-
зываются «мононить»).

Нарежь из куска органзы несколько кружков, каждый –
немного меньше предыдущего.



 
 
 

Диаметр самого большого кружка – около 10 см.
Зажги свечку и поднеси край кружка к ее пламени (лучше

всего это делать под присмотром взрослых).
Осторожно, чтобы ткань не загорелась, оплавляй края

кружка. При этом они завернутся внутрь, и у тебя получится
«чашечка» из органзы.

Проделав эту операцию со всеми лепестками будущего
цветка (их количество – от 4 до 6), сложи «чашечки» одна
в другую.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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