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Аннотация
Для простого народа Матрона Блаженная стала святой еще

при жизни. Ни одному человеку не отказала она в просьбе! Всех
выслушивала, и каждый (!), кто приходил к ней, получал помощь.
Поэтому и после смерти ее уже более полувека люди молятся на
ее чудотворный лик, читают и слушают о чудесах и пророчествах,
ею творимых, и потоком неисчислимым идут к образу ее и
мощам ее, что в Покровском монастыре находятся, чтобы
просить исцеления, помощи, совета. Идут, потому что знают, что
услышаны они будут и помощь получат незамедлительно. В книге
помещен лик Матроны и молитва, которую вы можете обращать
к ней.
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От автора

 
Все мы – дети Божьи. И, как все дети, мы так порой нуж-

даемся в помощи. В ЕГО помощи.
Со своими бедами и горестями, просьбами и надеждами,

молитвами и чаяниями жаждем мы обратиться к Нему, но
застывают слова на устах наших, ибо кажутся нам просьбы
наши суетными, мелкими, незначительными, и боимся мы
потревожить Его…

Все это Господь знает и поэтому посылает на землю сво-
их помощников – людей святых, но земных, обликом на нас
похожих. Вот к ним-то, родным, не боимся мы идти и пла-
каться, делиться бедами своими и просить о помощи. И слу-
шают они нас, и утешают, и надежду дают, и силой, данной
им Господом, помогают нам в делах наших житейских.

Сколько на земле русской таких святых! Святой правед-
ный Серафим Саровский, святой праведный Иоанн Крон-
штадтский, Николай Чудотворец, Ксения Блаженная… Как
при жизни своей помогали они современникам своим, так и
сейчас через иконы и мощи свои заступничают они за нас
перед Богом.

Но как же любит Господь землю Русскую, если Он и в веке
двадцатом, неспокойном, тяжелом, когда веру в Него в Рос-
сии под корень истребить хотели, проявил чадолюбие свое:
послал народу русскому ту, которая святостью своей и верой



 
 
 

помогала всем и через дела свои веру у людей укрепляла.
И жила она с 1881 по 1952 годы, и в самые трудные для

истинно верующих годы исцеляла она и помощь давала.
Звали ее по рождению Матрона, мы называем – Матро-

нушка, а в Церкви говорят – святая праведная блаженная
Матрона Московская. И живы еще те, кому она при жизни
своей помощь оказала. И помнят ее, и рассказывают о ней, о
душе ее светлой, о любви ее к каждому человеку, о помощи
ее чудесной.

Ни одному человеку не отказала она в просьбе! А сколько
их было за ее жизнь… Все просьбы выслушивала она, ни од-
но обращение не казалось ей мелким или пустячным, ибо нет
мелочей в жизни человеческой, и каждый (!), каждый, кто
приходил к ней, получал помощь! И теперь потоком неис-
числимым идут к ней в монастырь Покровский к мощам ее
и образу ее люди, кто за себя просить, кто – за детей, кто –
за мужа непутевого. Часам стоят они в очереди, потому что
знают, что услышаны они будут и помощь получат незамед-
лительно.

Приходите и вы, никому не откажет Матронушка. Проси-
те у нее помощи: в церкви ли перед иконой ее; в монасты-
ре ли Покровском, где мощи ее хранятся; дома ли у себя,
глядя на образок ее; в пути ли, мысленно к ней обращаясь
с молитвой или обычными словами… Просите, она вас всех
любит и говорит:

Как принимала, так и буду принимать, помогать и молить-



 
 
 

ся за вас. Что душе вашей скажу, то и де лайте…



 
 
 

 
Перед иконой Матроны молятся

 
• Об исцелении.
• О помощи в делах житейских.
• О встрече с суженым.
• О сохранении брака.
• О материнстве.
• Об избавлении от пьянства и наркотической зависимо-

сти.
• О помощи в решении материальных проблем.
• О помощи в учебе, работе.
• Об избавлении от страданий.



 
 
 

 
Молитва основная к Матроне

 
О блаженная мати Матроно, услыши и приими ныне нас,

грешных, молящихся к тебе, навыкшая во всем житии тво-
ем приимати и выслушивати всех страждующих и скорбя-
щих с верою и надеждою к твоему заступлению и помощи
прибегающих, скорое поможение и чудесное исцеление всем
подавающи; да не оскудеет и ныне милосердие твое к нам,
недостойным, мятущимся в многосуетном мире сем и нигде-
же не обретающим утешения и сострадания в скорбех ду-
шевных и помощи в болезнех телесных; исцели болезни наша;
избави от искушений и мучительства дья вола, страстно
воюющаго, помози донести житейский свой Крест, снести
вся тяготы жития и не потерять в нем образ Божий; веру
православную до конца дней наших со хранити; упование и
надежду на Бога крепкую имети и нелицемерную любовь к
ближним; дабы помози нам по отшетствии из жития сего
достигнути Царствия Небесного со всеми угодившими Бо-
гу, прославляюще милосердие и благость Отца Небесного, в
Троице славимого: Отца и Сына и Святого Духа, во веки ве-
ков. Аминь.



 
 
 

 
«…Праведники живут вовеки;

награда их – в Господе, и
попечение о них – у Вышнего»

 
С Тамарой мы познакомились лет двадцать назад, когда

наши девочки пошли в музыкальную школу. Ее Танюшка на
скрипке училась играть, а моя Наталья – на пианино. Так вы-
шло, что время занятий у них совпало, да и на хоре и соль-
феджио они вместе оказались. Девочки подружились, да и
мы с Тамарой тоже.

Судьбы у нас похожие были – обе дочерей сами растили,
без мужей, достаток у обеих небольшой был – я врачом ра-
ботала, Тамара – учительница.

Много у нас с Тамарой общего было, да только в одном
мы отличались – я в какой-то момент к Богу повернулась,
покрестилась, начала литературу духовную читать, в церковь
ходить, дочь приучила молиться утром и вечером. Но вот
сколько подругу свою за собой не тянула – дальше крещения
дело не пошло.

Ну, я и не давила на нее никогда, а просто рассказывала
ей о чудесных образах и монастырях, которые я в паломни-
ческих поездках видела, о чудесах, которые по воле Господа
и в наши дни происходят, да и верила всегда – что произой-
дет что-то в ее жизни, что к Богу ее направит. Так и вышло.



 
 
 

Раз сидели мы с Тамарой за чашкой чая, да о девочках на-
ших разговаривали. А, надо сказать, выросли они у нас ум-
ницы да красавицы, один вуз закончили, да и замуж в один
год вышли – друг у друга свидетельницами на свадьбе были.
Да вот только моя Наташа уже второго ребенка ждала…

– Что же, – говорю подруге, – твои молодые, не хотят тебя
внуками порадовать? Карьеру делают?

– Ой, да какая тут карьера, – отмахнулась Тамара. – Что
ты… Проблемы у нас, Оль. Никак не может Танечка забере-
менеть.

– Да что ты? – я искренне удивилась: дочка подруги все-
гда отменным здоровьем отличалась, да и с образом жизни
и у нее и у мужа все в порядке было – не пьют, не курят, по
выходным на природу ездят. – И что врачи говорят?

– А что врачи… ничего они не говорят. Всю обследовали
ее вдоль и поперек, да и Сашку ее тоже. Ничего не нашли.
«Так бывает, – сказали. – Ждите». Вот мы и ждем. Танюшка
уж извелась вся.

– А Саша что?
– Саша – молодец, он ее утешает, поддерживает. Да толь-

ко, знаю, что родители его не очень довольны – наследника
ждут не дождутся… Как бы давить не начали… И что делать
– ума не приложу…

– Что делать, что делать… Что же, испокон веку в таких
ситуациях, где никто помочь не может, к кому обращались
люди? Правильно – к Господу, да к святым угодникам его,



 
 
 

которых он наделил даром нам в бедах наших помогать. Вид-
но, знак тебе Всевышний посылает – «вспомни обо Мне, об-
ратись ко Мне, и помощь придет».

– Да я вот и сама хотела с тобой об этом поговорить –
кому молиться нам в нашей беде? Кому и как? Научи меня,
пожалуйста.

– Хорошо. Давай-ка мы с тобой в ближайшее воскресенье
встретимся, и я тебя к одной удивительной заступнице отве-
ду, к святой Матронушке.

На том мы и порешили. И в ближайшее воскресенье от-
правились в Покровский монастырь, где хранятся образ и
мощи святой праведной Матроны Московской. На подворье
монастыря увидели мы две длинные очереди – одна тянулась
к иконе святой, а вторая – к ее мощам.

В очереди к чудесному образу мы простояли несколько
часов, но – удивительно – никакой усталости не чувствова-
лось. Я купила в церковной лавочке книжечку с молитва-
ми святой матушке Матроне, и мы с подругой несколько раз
прочли их. Я видела, что и Тамара, которая вначале грустила
– видно, никак не могла от мыслей печальных отвлечься, –
лицом посветлела. Общее настроение радостного ожидания
и ей передалось.

Я первой подошла к иконе святой Матронушки и замерла
перед ней. До этого я видела только маленький образ, перед
большим же не стояла еще никогда. Меня поразили свет и
тепло, которые исходили от изображения этой женщины с



 
 
 

плотно сомкнутыми веками. Я про себя прочитала молитву
матушке и попросила ее хранить моих родных и близких, и о
даровании счастья материнства рабе Божьей Татьяне попро-
сила. Перекрестилась и отошла.

Когда к чудесному образу подходила Тамара, то она слов-
но светилась вся изнутри. Тамара помедлила у образа па-
ру минут, подложила под раму, как и многие, записочку с
просьбой, осенила себя крестным знамением и отошла. Я ни
о чем не спрашивала ее – понимала, что она сейчас чувству-
ет.

Так, молча, мы направились ко второй очереди, которая
вела к святыми мощам Матронушки. Очередь эта была не
короче первой, да только двигалась она гораздо быстрее. Ко-
гда мы приблизились к раке, то поняли, почему – тут люди не
задерживались так, как у образа святой, каждый, кто подхо-
дил, касался раки губами, крестился и тут же уступал место
следующему. Но и этих секунд каждому хватало для того,
чтобы почувствовать ту благодать и покой, которые исходи-
ли от честных останков Матронушки. Так и чувствовалось,
что сама матушка присутствует сейчас здесь, тепло улыбаясь
каждому и протягивая свою благословляющую руку. Так и
слышался ее негромкий голос: «Вижу, вижу вас всех, слышу
просьбы ваши. Ступайте себе спокойно – всем помогу».

Купили мы с Тамарой маленькие иконки святой – по две,
каждая взяла и для себя и для дочери, да отправились домой.



 
 
 

После этого работа нас закрутила, месяца два мы с подру-
гой не виделись, перезванивались только время от времени.
А тут вдруг – звонок в дверь. Открываю – Тамара моя стоит,
светится просто вся, в руке коробка с тортом. Думаю – ага…
помогла, видать, матушка-то… Но ничего не спрашиваю –
жду, когда сама расскажет. Уселись мы за стол, налила я чай
и приготовилась слушать…

– Вот как мы с тобой в Покровский монастырь съездили к
Матронушке, так у меня в семье просто чудеса начались. Я
своим-то про поездку рассказала, иконы показала, одну до-
чери отдала и велела при себе всегда держать. А на следую-
щий день зять принес стопку листочков – нашел в интерне-
те все, что мог, о святой матушке, житие ее, рассказы совре-
менников о чудесах, распечатал все, да домой принес. Мы
несколько вечеров подряд их перечитывали, а потом моло-
дые мои мне объявляют – представляешь! – обвенчаться они
хотят. Я только руками всплеснула. Ну и что ты думаешь?
Обвенчались… А вчера вон Танюшка у врача была… Да ты
уж и сама догадалась – да, маленький у нас будет. Вот ведь
чудо какое случилось! Вот спасибо матушке! Да и тебе – спа-
сибо.
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