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Дарья Корякина

Тайные сексуальные практики Жриц. Часть 2. Свадхистана. Женская сексуальность.

Свадхистана является крайне важным центром в жизни женщины. От нее зависит не только внешняя красота и сексапильность женщины, но и благополучие ее мужчины и детей.


Данной энергией женщина питает жизнью то, что ей дорого. Создает жизнь, которая дает удовольствие.


В целом от женщины (от её энергий) зависит будет ли в ее жизни и в жизни других людей радость, любовь, красота (Анахата), удовольствие, наслаждение, кайф (Свадхистана), мудрость, развитие, духовная эволюция, будущее (Aджна).


Именно такой вклад (вклад по активным центрам) делает женщина в Мир.


Если вы ещё не познали особенности женской энергетики, изучите мою лекцию. Она жизненно необходима каждой женщине, так как дает понимание своего устройства, сил и способностей, а также того, что может повести по ложному, разрушающему ее, пути.


К сожалению, мать не даёт девочке сакральных знаний об истинной женственности и не передаёт технологий, которые позволили бы той реализоваться как женщине, в виду собственного невежества в данной теме.


Мы с вами стремимся закрыть сей пробел, во имя обретения простого женского счастья, удовлетворенности жизнью и осмысленности бытия. По мере погружения в истины о женском устройстве, мы возвращаем женскую силу и обучаемся творить реальную женскую магию.


Разумеется, речь не идёт о примитивных практиках древних необразованных людей. Нет. Речь идёт о раскрытии способности женщины влиять на энергетическое поле и через это влияние воплощать свои мечты (образы Аджны) в материи (на уровне тела – Муладхары).


Свадхистана является активным центром – это значит, что женщине нужно прикладывать усилия (делать практики), чтобы производить сексуальную энергию.


От рождения у нас есть какой-то запас сексуальной энергии (энергии в Свадхистане), но в процессе жизни она расходуется и в конечном итоге истощается. В том числе поэтому женщина начинает стареть, увядать на глазах, терять интерес к жизни. У неё появляется нехватка энергии (хроническая усталость). Все это – сигналы об истощении Свадхистаны. То есть подобные состояния – лишь симптомы. С ними можно работать на уровне тела, общаться с психологом и искать причины «выгорания», а можно двигаться в суть и решать реальную проблему напрямую. Но для этого нужно иметь соответствующие знания (которые теперь у вас есть).


Например, вы могли часто замечать такое явление: бегала молодая, красивая, сексуальная девчушка, налитая соком жизни, довольная собой и окружающим миром. Отлично выглядела. Ухаживала за собой. Занималась спортом, творчеством. Пела, танцевала… В общем пребывала в наслаждении. И вот она встретила парня, начала вести активную сексуальную жизнь, может быть даже вышла замуж… и начала чахнуть. Словно жизненные силы ее покинули. Она пожухла, посерела, стала проявлять все меньше активности и, действительно, хуже выглядеть. Ее глаза погасли, кожа утратила сияние и лоск. Весь образ в целом перестал быть молодым. А потом появились дети, и она вообще стала походить на зомби, озлобилась, стала психованной и раздражительной, ворчливой и придирчивой. Что произошло?


Правильно, энергия ее сексуального центра полностью иссякла.


Если раньше ей хватало врождённого запаса, то с появлением мужчины (да и вообще с ростом количества половых связей, которые она, конечно, не разрывала и продолжала/продолжает питать энергией Свадхистаны, ибо не владеет ни знаниями, ни технологиями их устранения), а еще хлеще детей, которые вообще до 12 лет живут и растут за счёт данной силы (кто-то и старше так как, опять же, женщина своевременно не прервала связующий канал) образовалась постоянная нехватка энергии в чакре. А новую она производить не умеет. Не научили. Не передали знаний. Не со зла, разумеется, – сами ни бум-бум.


Таким образом, рано или поздно, в зависимости от того, много врожденной энергии было в центре или мало, Свадхистана истощается. Испаряется молодость, живость, физическая красота. Женщина перестаёт чувствовать себя манящей, сексуальной, желанной. Начинает отказываться от секса (и правильно, инстинкт самосохранения никто не отменял – итак энергии нет, а ещё и отдать… как отдать то, чего нет?), либо заниматься им механически, в результате чего интерес к ней утрачивает и мужчина/мужчины. Да и вообще все утрачивают к ней интерес.


Начинают походы по курсам, чтение книг на тему оргазмов, сексуальности, измен. В общем неосознанные поиск простого ответа: нужно раскачать Свадхистану и произвести сексуальную энергию. Благо, это довольно просто.
Практика «Производство сексуальной энергии»

Представьте внизу живота на три пальца ниже пупка большой энергетический шар в новых энергиях пурпурного цвета. Увидьте, что он вращается в прямом круге, то есть во вне, снизу вверх по задней поверхности тела, если мы смотрим в профиль, и сверху вниз по передней. В лекции по особенностям женской энергетики есть картинка, как это выглядит.


Затем визуализируйте процесс зарождения энергии в центре чакры и ее разжигания. Словно внутри энергетического шара разгорается пурпурное пламя, которое постепенно наполняет весь центр пурпурной энергией.


Продолжайте практику до тех пор, пока не ощутите распирание внизу живота. Вместе с ним обычно появляется сексуальное желание – это норма. Значит все сделали правильно.


И все. Теперь вы умеете производить сексуальной энергию. У вас, в отличие от большинства женщин, появился неиссякаемый источник жизненных сил и сексуальности.


Только делать практику нужно на постоянной основе. Как зубы чистить. Если, конечно, хотите быть сексуальной, молодой, притягательной и живой.

Состояния сексуальности. Сексуальное оцепенение

Наша сексуальность может находиться в разных состояниях. По факту, мы учимся этими состояниями управлять и хотим развить навык подъема сексуальной энергии до высших состояний быстро и качественно из любого исходного.



Начнем с самой печали…



Когда кажется, что я и сексуальность – это разные полюса бесконечной, вообще несуществующей галактики. Ну то есть мертвая. От слова совсем.



Если речь вдруг заходит о какой-то там сексуальности, нет даже сжатия или отторжения. Ровно. Совсем ровно. Ровнее, чем любой, идеально выровненный пол. Даже споткнуться не обо что. И самое жуткое в этом всем, что нет желания даже что-либо делать в данном ключе.



Проблема-то будет гораздо масштабное: ведь если сексуальность не просто на нуле, а в величайше-глубочайшем минусе, то желания нет вообще ни к чему. В том числе к жизни.



Многие женщины, находящиеся в таком опустошении, думают, что у них депрессия. Да, депрессия. Но депрессия – лишь симптом. Сама проблема, думаю, ясна как солнечный зайчик на лице любимого.



Что же делать?!



Осознание проблемы – половина ее решения. Ответ же прост – повышать состояние сексуальности. А вот как – уже более интересный вопрос.



Вообще, искусство управления состояниями – отдельная увлекательная тема. Именно в управлении состоянием разных ресурсов лежит секрет успешного развития человека и полноценной реализации в жизни.



Научитесь управлять состояниями других людей (я предлагаю состояние повышать), и вы станете всеобщим любимцем, золотцем и умничкой. На самом деле, а не на словах. Вас будут и любить, и на руках носить, и деньги вам дарить, отдавать с удовольствием. Вас будут ценить и беречь.



Но прежде, чем управлять состоянием других людей, нужно научиться управлять состоянием своим.



Думаю, вы знакомы с кругом ресурсов, выросшем из зодиакальной системы домов.



Первый ресурс – личность;

Второй – деньги;

Третий – образование;

Четвертый – семья;

Пятый – творчество;

Шестой – здоровье;

Седьмой – личные отношения;

Восьмой – сексуальность;

Девятый – мессианство;

Десятый – призвание;

Одиннадцатый – единомышленники;

Двенадцатый – духовность.



Каждый из ресурсов у нас находится в каком-то базовом состоянии. Да, оно может плавать, но стремится к одной, закрепленной на уровне энергий, мировоззрения, чувств, эмоций и паттернов тела, позиции.



Вот когда мы смещаем константу в каком-то ресурсе, в нем происходит рост (если повышаем состояние) или деградация (если состояние падает).



Более того, ресурсов действуют в связке: нас сейчас интересует ось сексуальность-деньги.



Простыми словами, изменение базового состояния (прокачка ресурса) в одном ресурсе невозможно без изменения состояния в другом. И изменение состояния одного ресурса из оси, влечет за собой изменение состояния второго.


Конец ознакомительного фрагмента.
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