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Аннотация
Любовь – это прекрасно! Именно о ней, а также о Дне

всех влюбленных говорится в этой книге. Здесь дано множество
советов, как интересно и оригинально провести этот праздник, а
также сделать и подарить прикольную валентинку с признанием
в любви.
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Анна Павловна Бышкина
Валентинки: Прикольные

признания в любви,
поздравления и пожелания

 
Введение

 

Любовь – прекрасное чувство, присущее каждому чело-
веку, независимо от возраста и социального положения. Все
умеют любить и хотят быть любимыми. Обретая это волшеб-
ное чувство, хочется кричать о нем всему миру. Однако весь



 
 
 

мир – это одно, а любимый – совсем другое. Часто случается
так, что молодые люди не могут сказать друг другу о своей
любви, потому что боятся безответности или просто не спо-
собны придумать оригинальное признание. Эта книга ока-
жется хорошим помощником для них, а также для всех, кто
любит или влюблен, потому что здесь рассказывается о том,
как незабываемо провести День святого Валентина, подгото-
вить подарок и валентинку и признаться в любви, как никто
другой на свете.

В книге также предлагаются различные поздравления и
пожелания ко Дню всех влюбленных. Они бывают как ро-
мантичные, так и смешные и прикольные, поэтому каждый
выберет себе что-то на свой вкус. А если подходящего сти-
хотворения все же не найдется, то читатель сможет написать
его самостоятельно – в одной из глав будет дано несколько
советов, как сделать это правильно.

Выбрать подарок и преподнести его – целая наука, кото-
рую можно освоить, прочитав эту книгу.

Но главное – искренние чувства, и тогда все обязательно
получится.



 
 
 

 
1. День святого Валентина

 
Празднование этого дня связано с историей, которая про-

изошла более 17 веков назад, а именно в 269 году, когда Ри-
мом правил император Клавдий II. То был расцвет Римской
империи, которая распространяла свое влияние, завоевывая
все новые и новые территории. Из-за постоянных войн ар-
мия постоянно требовала пополнения, отрывая мужчин от
их домов, жен, детей. Но легионеры и во время сражений ду-
мали только о семьях, а не о славе своей страны. Поэтому
Клавдий II издал возмутительный указ – он запретил воинам
жениться.

Однако человеческому сердцу чужды какие-либо запре-
ты, и солдаты продолжали влюбляться. Видя, как страдают
влюбленные, священник по имени Валентин, живший в го-
роде Терни, стал тайно венчать воинов с их любимыми.

Праздники, посвященные любви, существовали с
самых древних времен.

Несмотря на риск, он соединял в браке любящие сердца,
а также часто помогал поссорившимся парам помириться.

Но через некоторое время о добром священнике узнал
император. Его гнев обрушился на Валентина, и тот был при-
говорен к смертной казни.

В Риме существовал праздник любви, который



 
 
 

назывался Люперкалия. Он был посвящен богине
любви Юно Фебруата.

Когда Валентин сидел в тюрьме, он познакомился со сле-
пой дочерью тюремщика. Это была молодая, красивая, но
очень одинокая и несчастная девушка. Молодой священник
полюбил ее и исцелил от недуга. Девушка прозрела и, увидев
своего спасителя, тоже прониклась к нему любовью. Однако
им не суждено было остаться вместе и наслаждаться своим
прекрасным чувством, потому что скоро должна была состо-
яться казнь.

Перед смертью Валентину не удалось попрощаться со сво-
ей возлюбленной, он лишь смог передать ей записку, кото-
рую подписал «Твой Валентин».

Именно эта грустная, но очень красивая история положи-
ла начало празднованию Дня влюбленных и обычаю дарить
друг другу открытки-валентинки.

Отмечать же этот праздник начали еще в 496 году, когда
священник Валентин был канонизирован, а 14 февраля было
объявлено Днем всех влюбленных.

В Европе праздновать День святого Валентина стали толь-
ко с 1777 года, а в России он появился в 90-х годах XX века.



 
 
 

 
2. Валентинки

 
Обычай дарить подарки в День влюбленных возник еще в

XVII веке. Тогда влюбленные молодые люди обменивались
красивыми вещицами, сластями и открытками с трогатель-
ными признаниями любви. И в настоящее время принято де-
лать друг другу подарки в знак своих чувств.

Классическим символом Дня святого Валентина являет-
ся красная роза. Легенда гласит, что греческая богиня люб-
ви и красоты Афродита спешила к своему любимому – Адо-
нису. Она бежала так быстро, что не заметила куст белых
роз, покрытый острыми шипами, и, наступив на него, пора-
нилась. Алая кровь выступила на ноге влюбленной богини,
и несколько капель упало на нежные лепестки розы, от чего
та приобрела красный цвет. Поэтому в знак любви принято
дарить именно красные розы.

Помимо цветов, в этот праздник дарят много других ве-
щей, например в Японии лучшим знаком привязанности и
теплых чувств является плитка шоколада, а датчане всем
своим друзьям и родственникам в этот день посылают белые
засушенные цветы.
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