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ЧАСТЬ 1

 
 

ОСТАНОВКА МИРА
 

Вращение планеты создаёт иллюзию, что мы неизменно
куда  – то движемся. Наши биологические часы несут нас
по  коридору времени, заставляя думать, что все подчине-
но законам вселенной. Мы бежим, торопимся за чем – то,
за кем – то, не понимая, что на самом деле нам это не нуж-
но. Некая мощная машина, приводящая в движение плане-
ту, некая энергия заставляет всех двигаться. Что – то делать,
и неважно что. Мы летим вместе с планетой в бесконечно –
конечном космосе, бесконечно – конечной вселенной. При-
надлежат ли мне мысли, которые я излагаю в этой книге? Ко-
нечно, нет. Вложил ли эти мысли мне кто – то? Возможно,
да. Действуем ли мы свободно, не обращаясь к неким непи-
саным законам? Мы такие, потому что мы сами такими ста-
ли, или есть некий замысел для общей картины мира? Мы
просто должны быть такими, потому что мы как некий пазл,
некая деталь, которая создаёт узор мироздания? Хороший
вопрос, мы важны тогда или нет? Чьё намерение заставляет
нас жить, что приводит нас в этот мир? Что мы такое? Мне
порой казалось, что мной кто -то играет, какой – то ребёнок.
Он придумал для меня сценарий, по которому я живу. Все



 
 
 

как – то просто: родился, учился, женился, родил, работал,
болел, страдал, радовался, радовался тому, что приобрёл, ел,
спал, гулял, ездил, общался, стал ненужным и умер. Можно
ещё добавить глаголов (что делал?). Что ты до этого мгнове-
ния делал? Ты помнишь? Много ты сделал? И для кого ты
что – то делал? Можно сказать, что я так много делаю на ра-
боте, тружусь в поте лица! Я так много делаю для компании!
Я так много делаю для начальника. Я так много делаю для
подчинённых. Я так много делаю для своей семьи. Я так мно-
го делаю для своей жены или мужа. Я так много делаю для
своих детей и родителей. А зачем ты все это делаешь?

Вы можете много привести себе доказательств, что в ва-
ших действиях, как и в моих, полно смысла и логики. Но,
скажу я Вам, что мы все лжём себе и остальным. Всё про-
сто, мир так устроен, мы не можем не хотеть. Мы постоянно
чего – то желаем. Мы постоянно вожделеем. Ну и чего мы
желаем? Мы желаем всего и сразу. Поздравлю, ты такой, как
и все! Нас объединяют желания. Мы хотим жить! Ты хочешь
жить? Если ответ – Нет, ты врёшь себе, потому что ты жи-
вёшь. Если ответ – да, то ты тоже врёшь. Что ты сейчас жи-
вёшь – это факт, но это не одно и то же, хотеть жить и жить
по – настоящему.

Возможно ли осознать, зачем ты живёшь? Возможно ли
понять, в чём есть смысл жизни? В чём твоё предназначе-
ние? Зачем ты здесь и сейчас в этой ситуации, на этой тер-
ритории, а не на другой?



 
 
 

Друг мой, ты, к сожалению, не сможешь понять того, что
я тебе говорю. Ты не услышишь меня ровно до того момен-
та, пока твоё время не придёт. Слушать и слышать разные
вещи. Если случилось так, что мои слова для тебя понятны,
подведу черту, после этого раскрою, для чего нужна была эта
вся прелюдия.

Чтобы увидеть всю красоту творческой мысли и  выйти
за границы твоих ограничений. А наши ограничения – это
набор программ. Программ очень много, не нужно быть ге-
нием, чтобы их увидеть. Мы биороботы, и остаёмся ими, по-
ка не осознаем, что тело – это не ты. Пока ты думаешь, что
ты тело, ты живёшь как подобие животного, основные ин-
стинкты и набор программ. Инстинкты примитивные – по-
есть, поспать, получить удовольствие, при случае поразмно-
жаться, забота о потомстве, держать рядом с собой особь для
получения удовольствия. Мы, как животные, бежим на ра-
боту, потому что там дают бумажки, которые мы можем по-
менять на продукты, одежду и другие товары. Мы покупаем
товары по необходимости или потому, что эти товары нуж-
ны кому – то ещё, чтобы обменять на то, что нужно нам –
внимание, радость, ласку, любовь и т. д. Нам всегда что –
то нужно, и неважно, материальные это вещи или не матери-
альные. Если материальных вещей у нас много, то мы ищем
того, чего у нас нет, духовности или иного. Это может быть
всё, что угодно. Нам нужно всего и побольше, такова приро-
да человека. И в конечном итоге, мы это находим, происхо-



 
 
 

дит насыщение этим, после чего мы понимаем, что нам ещё
нужно, но чего – то уже большего, чем мы уже обрели. Боль-
ше всего – денег, знаний, больше власти, крови, больше си-
лы, больше света, любви. Мы как вселенная, постоянно рас-
тём в своих желаниях. Мы можем это получать, что самое
интересное. Мы будем расти и всё поглощать, насыщать се-
бя. Возникает главный вопрос: Кого себя? Кто ты? Ааааа…

Если ты биоробот, то ты не ответишь на этот вопрос. Ты
думаешь, что ты человек? Ты ошибаешься? Пока тобой дви-
жут потребности тела, то ты подобие и не животного, и не че-
ловека, что – то между – ОНО. Оно – обижается, оно дума-
ет, что оно пуп земли, оно думает, что от него всё зависит,
и что он над всем имеет власть, оно всегда оно. Но если ты
это нечто другое, к примеру —«Я». И всё же, мы ВСЁ и од-
новременно НИЧТО.

Чтобы быть человеком, нужно осознавать, что это такое,
быть человеком! Есть несколько этапов для того, чтобы стать
человеком из биоробота. На первых 12 ступенях тебя несёт
программа к этому. Твоя готовность зависит от наполняемо-
сти твоими желаниями (материальных вещей и духовных).
Это не вопрос твоего выбора. Время пришло, ты переходишь
к человеку ищущему, ничто не может унять этот поиск. Ты
будешь искать и искать, ты, безусловно, будешь находить то,
что ищешь, вопрос времени и скорости обретения предмета
поиска. Все простейшие желания еды и сна, размножения,
уйдут на второй план, тебя накроет неодолимое желание зна-



 
 
 

ний, знаний чего – то, чего не хватает тебе, чтобы это зна-
ние наполнило тебя до краёв, до нового этапа, поиска про-
буждения. И ты снова будешь искать. Пробудившись, ты по-
лучишь новое чувство осознания, тебя будет нести потоком
осознать всё. Осознав всё, ты будешь человеком знающим,
но ещё не мудрым, мудрость приходит от практики приме-
нения знания, и снова ты в погоне за мудростью, ты будешь
искать области применения своего знания и получения под-
тверждения, что это работает именно так, из этого состояния
ты пойдёшь новым путём всезнания, это новый этап пости-
жения себя, пока не обретёшь внутри себя идеального чело-
века. Идеальный человек – это тот, кто вмещает в себя все
способности и качества всех людей. Вот тогда ты настоящий
человек!

Я, конечно, очень сжал путь как стать человеком. Са-
ми разберётесь и поймёте, когда перестанете быть людьми,
а станете человечеством. Поздравлю, ты сейчас ЛЮДь или
Изгой. Если вы не знаете, кто такой Гой и Изгой, то эта кни-
га не для вас. Возможно, вам нужно ещё что – то поискать,
чтобы вернуться к этой книге, вам нужно ещё чем – то на-
полниться.

Как только вы вместите в себя, именно вместите в себя,
что бесконечный космос конечный, что у  него есть грань,
за которой есть нечто иное, тогда вы встанете на путь НИ-
ЧТО. Стать ничем значит стать всем. У нас нет выбора, мы,
как и наш Создатель, который создал наш бесконечно – ко-



 
 
 

нечный космос, так задумал или выразил намерение, чтобы
каждое его творение стало таким, как он, Всем и  Ничем.
Он выразил так намерение, что у всякого яблока есть свой
срок появиться на свет, и появившись, мы обречены на успех
стать зрелым плодом, покинуть своё дерево и стать единым
целым другого целого. Мы можем заглянуть в память созда-
теля и увидеть весь его опыт, опыт того, кто создал его и того,
кто был до них. Это может случиться в одно мгновение или
растянуться на зоны времени для постижения всего этого.

Еще одна хорошая новость, в тебе уже всё заложено, ты
уже Создатель!

Ты можешь думать, что ты чего – то там обрёл? Ты мо-
жешь думать, что ты чего – то достиг? Ты всё это время ис-
кал и познавал себя, и продолжаешь этим творчеством за-
ниматься. Неважно, чем ты занимаешься. Но, зная себя, Со-
здатель решил придумать правила, которые бы сдерживали
всех. Иначе его творение просто привело бы к взрыву. По-
этому, есть карма. Есть программы социума, которые были
созданы законами мироздания – этой вселенной. В другой
вселенной – другие программы – законы. Когда ты стано-
вишься чуть больше, чем ЛЮДь, то твои рамки раздвигают-
ся, ты знаешь чуть больше, чем границы нашей вселенной.



 
 
 

 
Практика остановка мира

 
Всё, что вам нужно делать для остановки мира, это ничего

не делать. Всё, больше ничего не нужно.
Комментарий №1: – С первого раза у вас не получится

это сделать. Почему? Первое, не готова клетка вашего био-
робота. Для этого нужно несколько подготовительных прак-
тик. Научиться стоять столбом, входить в состояния самад-
хи, успокоить, а потом остановить свой Ум. Не путайте Ум
и мозг, сознание, это разные понятия. Подготовительная сту-
пень перед этими практиками, практики осознанности, и как
результат, нахождение сознания в постоянном присутствии
здесь и теперь. Научиться жить в этом состоянии.

Парадокс 2. – Возможно, вы уже наработали эти практики
в прошлом воплощении, вы уже знаете, как остановить мир.
Пока не попробуешь, не поймёшь. Как это сделать? Как по-
нимаешь, так и делай, конкретной инструкции нет. Готов –
значит сделаешь, не готов – ещё придётся поучиться.

Парадокс 3. – Существует положение точки сборки, в ко-
торой останавливается мир. Если ты сможешь переместить
свою точку сборки в это положение, то мир остановится.

Главный вопрос: зачем останавливать мир?
Ответов несколько.
Первый: тебе это не  нужно, не  забивай голову всякой

ерундой.



 
 
 

Второй: после остановки мира открываются некоторые
способности и в сознании, и в теле биоробота. Что нужно для
дальнейшего развития. При условии, что ты к этому пришёл,
что тебе это необходимо как воздух.

Третий: ты переходишь на ощутимо новую связь с миром
и Создателем.

Четвёртое: твоё восприятие мира переходит на  новый
уровень, что ты искал, то ты сразу обретаешь. Ты по – ново-
му видишь энергии, связи с миром, кармические связи, про-
граммы этого мира, законы, появляются небольшие лазей-
ки и плюшки. Но и ответственность, если залезешь не туда,
получишь по полной программе от хранителей. Но ты ведь
преразумный и не совершаешь ошибок, безупречный. Тогда
тебе открываются тайны вселенной.

Что нужно делать конкретно?
Всё просто, способов несколько.
Первый: сидеть или лежать, неподвижно смотреть в одну

точку. До тех пор, пока мир не остановится, когда это про-
изойдёт, ты поймёшь, о чём я говорил.

Второй: не закрывать глаза, созерцать себя изнутри и сна-
ружи, чувствуя себя и своё единство с миром. До тех пор,
пока мир не остановится.

Третий: смотреть на солнце или луну до тех пор, пока мир
не остановится. Смотреть на небесное светило нужно не дви-
гаясь, замерев, не шевелить ни одной частью тела, сливаясь
со светилом в одно целое.



 
 
 

Четвёртый: стать одним целым с миром, чтобы ощущения
в теле пропали вовсе, и ты стал одним целым с нашей пла-
нетой. При этом тоже не шевелиться.

Пятое: созерцать любую стихию, а лучше все по очереди,
смотреть на огонь или воду, на землю, на ветер, или сразу
на всё. Стань одним целым, созерцая неподвижно.

Предупреждение: первое  – как только вы замрёте, ваш
биоробот начнёт паниковать, потому что это состояние срод-
ни смерти, и он будет думать, что он умирает и будет всяче-
ски вас пробуждать к жизни – к действиям. Будет чесаться,
знобить, может и болеть, затекать всё, что до этого не пода-
вало признаков жизни. Потом, если вы это преодолеете, тело
нальётся тяжестью – свинцом. Если вы продолжите наблю-
дение, после пика тяжести придёт лёгкость и понимание но-
вых возможностей.

Побочные эффекты: Этап 1. Состояние абсолютного сча-
стья, эйфория, нирвана, блаженство.

Этап 2. Поймать состояние Ничто. Пожелать в нём остать-
ся.

Этап 3. Стать всем и ничем.



 
 
 

 
ЛАДА

 
Всякий поиск знаний приведёт вас к своим корням. Тот

факт, что мы Славяне, потомки богов, даёт нам возможность
вспомнить заветы нашего Рода. У нас в крови знания Вед,
Авесты и  Весты, Перуна заветы. Когда  – то вы подойдёте
к такому моменту, что вам не придётся искать знания, они
сами будут вас находить. Так и случилось со мной. Потоки
информации проходят через меня, рождаются эти рассказы,
темы рассказов сами приходят ко мне как дорогие гости, ве-
щая и освещая те или иные вещи. Мир открылся для меня
иными красками и смыслами, которых раньше не наблюдал.
Всё даётся легко и просто, словно созревший плод, готовый
упасть в почву и дать свои плоды. Чувствую интуитивно, что
через мои рассказы МИР говорит с вами, с теми, кто ещё
не открыл своё сердце для него.

Когда нет грани между тобой и миром, тогда ты познаёшь,
что такое любовь. Обратимся к научным данным перевода
слова – люблю. Слово люблю состоит из двух слогов «ЛЮБ-
лю», в переводе означает «движение или энергия, голубая».
К сожалению, многие слова были заимствованы из других
языков. В славянских традициях было очень много слов, вы-
ражающих это чувство, которое мы сейчас называем «люб-
лю», совсем скудно и «без – образно». В славянском языке
существовало похожее слово «Шлюб» оно означало – союз,



 
 
 

согласие, союз, соединение». Славяне называли своих жен-
щин —«Душа моя, свет очей моих». Также, часто называли –
«Ладушка мой». Лада – славянская богиня любви и красоты,
гармонии и единства, света. Славяне почитали богиню Ладу
как мать, от слова Лада произошло много слов, ладить – быть
в гармонии с кем – то и чем – то. Ладно – соглашаться, «хо-
рошо». Любимые называли друг друга: она —Ладо, а он —
Ладушка. Лады – Гои говорят, когда пришли к соглашению
в каком – либо деле. Ладушки – согласование важного и на-
стройка на общие интересы. Как думаете, зачем вы в детстве
играли в ладушки? В чем смысл этой игры? Если вы не знае-
те этой игры, то вы по – настоящему не жили, или вы не сла-
вянин. Порывшись в Интернете, ничего стоящего не нашёл
о сакральном смысле игры в ладушки. Обратился к своей ро-
довой памяти, раскопал следующее: было несколько счита-
лочек для этой игры. Зачем это делалось? Чтобы настроить
свою чакральную систему и активизировать память. Стоит
двум играющим начать играть, как происходит синхрониза-
ция сердечных чакр игроков. Это первая ступень эмпатии,
глубокого вхождения в Рапорт (психология), а по – Славян-
ски -в лад. Если играют влюблённые, то их чувства усилива-
ются. Если играют дети с детьми, то они становятся братьями
и сёстрами, как единое целое. Если ребёнок играет с бабуш-
кой или дедушкой, то происходит активизация памяти пред-
ков. Родители, играя со своими детьми, включают родовую
силу и защиту. К сожалению, до нас дошли лишь несколько



 
 
 

пониманий, для чего нужна эта игра: как просто забавная иг-
ра (для детей) и как почитание предков. Раньше играли в эту
игру все в семье и часто. Теряя свои корни и традиции, мы
теряем себя и свою силу.

Как вы думаете, почему у вас так много проблем? Почему
вы болеете? Почему вас кто – то бесит? И могу перечислять
ещё много всего. Ответ простой: – Лада нет. Нет гармонии,
поэтому мы вынуждены бороться с самим собой, с другими,
с миром, с богом. Мы так несчастны и беззащитны, что со-
здаём так много мер обороны.

Когда начинаем болеть, пьём лекарство. Но болезнь это
не причина, это следствие. А причина в нас, в нашем отноше-
нии к самим себе. И такое же отношение к другим, как к са-
мому себе. И такое же отношение к богу, как мы относимся
к себе и другим. Мы так же относимся к миру как к себе,
к другим и богу. А потом мы говорим, что мир несправедлив,
бога нет. И все меня бесят, и я всех ненавижу, враги кругом.
Добро не воюет, потому что добро совладает со всем. Добро
владеет всем. Добро в ладу со всем. Добро и есть Лад! Сто-
ит вам понять глубокий смысл этих выражений, и вы поймё-
те, что можно всё наладить! И для этого всего – то надо –
захотеть. Конфуций говорил: государство начинается с се-
мьи. Как переводится семья? Подсказка – «семь Я». Вклю-
чите свою родовую память. В чём семь раз проявляется «Я»?
Когда вы семь раз в мире проявите «Я», тогда вы станете
светлым, а потом и просветлённым. Проявленный свет и есть



 
 
 

понятие быть Гоем. Мы все рождаемся Гоями, но в течение
жизни становимся из —гоями, становимся тёмными. Нет ра-
дости в жизни, нет счастья, нет любви, нет лада, нет ничего,
Мир становится для голодных и рабов. Кто нас сделал раба-
ми? Власть, социум, дядя Федя? Да, брат и сестра мои, ты
сам себя заковал и водрузил на себя крест, который ты та-
щишь, но это не крест, а могильная плита, под которой тебя
похоронят. Если ты родился рабом, то ты им и останешься.
Если рождён свободным, то ничто не сможет лишить тебя
свободы, кроме тебя самого. Имею в виду то рождение, когда
ты первый раз сделал выбор. Выбор определяет всё. Ты ду-
маешь, что бедный, потому что ты родился в бедной семье?
Ты бедный, потому что ты это выбрал. Ты несчастный, пото-
му что ты это выбрал. Ты выбрал всё, что ты сейчас имеешь,
и то, что имеет тебя! И нет никаких оправданий и исключе-
ний. Твоя жизнь это факт! И что же делать? Ответ: делай то,
что можешь! И даже, не делай ничего, если всё устраивает.

Когда я принял свою ситуацию и подвёл итоги своей жиз-
ни, передо мной встал выбор. Принять ситуацию для меня
означало, что все происходящие вещи стали очевидными,
и с этого момента я готов измениться сам, менять в себе всё
то, что мне мешало быть в гармонии с миром. А этих штук
было немало, они лежали большой свалкой, полезного и бес-
полезного, пришлось определять каждой штуке своё место.
Где быть и когда? И так, день за днём, появился сначала про-
свет, а потом и вовсе засветило солнце. И сейчас, каждый



 
 
 

день я солнцу говорю УРА – Я – (ФИО) и семь – я, семь
раз глаголю «Я». Семь раз проявляю свет в «Я»!!! Имеющий
уши да услышит моё послание. Что значит проявит семь раз
«я»? Первый раз в себе, второй в любимой, третий в детях,
четвёртый в родителях, а остальные три ищите сами!



 
 
 

 
ОСТАНОВКА УМА

 
Новый этап развития йога или мага обусловлен останов-

кой ума. Это явление на первый взгляд кажется очень про-
стым. Самое сложное всегда является самым простым. Мно-
гие йоги только мечтают об этом состоянии. Оно называется
Джняни. Достижение высшего «Я». К сожалению, вы не смо-
жете стать Джняни, если к этому не готовились. Состояние
вне ума, как и любое высокое состояние, объясняется очень
сложно, для него нет слов. У буддистов это состояние на-
зывается окончательное просветление. Всё, как пишет сутра
сердца. Нет ума, нет страдания, нет причины, нет следствия,
нет запаха, нет вкуса, нет обоняния, нет осязании, нет цве-
та, нет ничего, что расстраивает, и нет ничего, что радует,
все одно. Нет пустоты и нет формы, нет времени и нет буду-
щего, нет прошлого, нет ничего, что думает, нет ничего, что
решает, нет никого, кто решает, и нет никого, кому решают.
Всё одно, вечное присутствие во всём и всё пребывает в те-
бе. Нет НИЧТО, и ничто есть ВСЁ.

Учение пустоты является самым загадочным и мистиче-
ским. Никто не может вас привести к пустоте. Никто не мо-
жет вас сделать просветлённым. Никто не может вас чему-то
научить. Всё есть в нас. Вы не осознаёте, что вы уже Джня-
ни и Создатель всего сущего. Имею в виду не шизу, что я
считаю себя царём небесным (и Наполеоном или Цезарем).



 
 
 

Состояние пустоты, достижение высшего состояния гармо-
нии. Нет границ между вами и Миром. Можно думать, что
состояние Создателя очень далеко от нас, но это состояние
уже в нас. Оно сейчас в запечатанном состоянии. Добрать-
ся до этого состояния можно. И это важно принять и в это
поверить. Любое знание уже есть в вас, оно открывается ва-
шим интересам. Когда вы это знание получаете, то оно про-
сто наполняется светом, словно вы вошли в тёмную комна-
ту и включили свет. Так вы получаете знания, путешествуя
от комнаты к комнате в огромном лабиринте подсознания.
И чем больше вы включаете свет в комнатах, тем больше вы
знаете. Вы в состоянии представить атом. Представьте, что
ваше поле (кокон) состоит из сетки таких атомов, представь-
те, насколько их много. Когда вы станете Создателем, или
по – другому, Родом. Все эти ячейки светятся. Просветление
это всего лишь некоторая часть включённых ваших точек.

Быть Буддой это всего лишь начало пути. Но и это для
многих кажется недостижимым. Но говорю вам, что это бли-
же, чем вам кажется.

Для того, кто уже подошёл к этому состоянию вплотную
и ищет ключ, для него и пишу эти рассказы. Есть ещё веро-
ятность, что мои книги нужны мне в следующей жизни, что-
бы не начинать всё заново в своём пути. Так как я пережи-
ваю эти знания, я восстановлю свою память быстрее. Пока
не нашёл ключи к бессмертию тела, точнее, прожить сорок
раз по сорок лет. Этот срок может прожить физическое тело.



 
 
 

Память о прошлых жизнях всего лишь ключ для следующих
состояний.

Перепросмотр включает некоторые комнаты в вашем под-
сознании, этот свет и  нужен для просветления. Чем боль-
ше света, тем больше вероятность обрести пустоту. Вы дви-
жетесь в своём поле, перемещая точку сборки от комнаты
к комнате, от одного до другого поворота лабиринта. Выхода
из лабиринта нет. Пока вы бродите в лабиринте, вы не мо-
жете выбраться из него. Для выхода из лабиринта нужно по-
нять, что лабиринта нет. Нет Ничего!!! Нет ни пути, ни до-
стижения, ни титулов, нет ни званий, нет Ничего.

Первый этап, остановка внутреннего диалога. Эту техни-
ку описывал в двух ранних книгах, поэтому не хочу повто-
ряться.

Второй этап, успокоение ума. Третий этап, остановка ума.
Четвёртый этап, остановка мира. Пройдя все эти испытания,
подходишь к высокочастотному состоянию. Высокочастот-
ное состояние связано с высоким напряжением. Клетка ва-
шего биоробота должна быть готова.



 
 
 

 
СОН: В ГОСТЯХ У ДРАКУЛЫ

 
Дракула привлекает к себе внимание своей исторической

и мистической личностью. О нем снято много фильмов, ко-
торые пытаются раскрыть его суть. В действительности Влад
Цепеш не  был вампиром, но  он был очень кровожадным.
Чтобы навести порядок в стране, чтобы враги боялись, нуж-
ны были такие страшные для многих меры. Он вынужден
стать в глазах других таким монстром. Но на самом деле, он
был мудрым государем, который сделал выбор. Оказавшись
вы в его ситуации, непонятно, что бы вы сделали на его ме-
сте. Мир так устроен, испытания, которые мы получаем, со-
размерны той силе, которую мы получаем. Мне видится, что
в той ситуации для Влада было такое решение его проблем.
Если вам интересна жизнь Влада Цепеша, то в Википедии
много о нем есть, но этот рассказ не об этом.

Мне видится, что тот Дракула, к которому я попал в гости,
и тот царь – разные личности. Вампиризм существует в раз-
ных формах. И могу вас порадовать, вы все вампиры. И это
обосную ниже. Физически, пить кровь и  есть сырое мясо,
можно. Нас останавливает моральная, духовная составляю-
щая. А если мораль такова, что можно кушать сырыми зве-
рей, насекомых, то, наверное, существовали и те, кто кушал
себе подобных. В истории много примеров каннибализма,
и думаю, что не нужно это отрицать. Могу привести приме-



 
 
 

ры, которые существуют в настоящее время, когда употреб-
ляют в пищу людей в Африке и на некоторых островах Тихо-
го океана. Вопрос: если все это существует, почему нет тех,
кто просто пьёт кровь, а не ест мясо? До сих пор существует
в языческих обрядах Скандинавии обычай пить кровь птиц
или баранов, коров. А вы сами ни разу не жарили свиную
кровь или кровь коров? Не кушали стейк с кровью? В Аме-
рике совсем недавно среди племён местного населения, ин-
дейцев, существовал обряд посвящения в воины: нужно бы-
ло убить буйвола или бизона, и съесть его сердце. А во вре-
мя колонизации Америки этот обряд перешёл в другу фор-
му – съесть сердце врага, чтобы получить его силу. Это было
относительно недавно. В отличие от Славян, которые не ели
своих врагов. Да и врагов у Славян не было. Враги появились
тогда, когда гармония с миром была нарушена и дети богов
стали утрачивать связь божественную, об этом позже.

Мы с Дракулой, царём всех вампиров и упырей, встре-
чались во снах не один раз. Дракула это не имя, это титул
в иерархии иных существ.

Мой сон.
Когда начинаешь сновидеть, твои грани раздвигаются

и ты получаешь иной опыт. Я не искал специально встречи
с Дракулой, он сам меня позвал. Каждый раз я оказываюсь
в разных местах, но этих мест несколько. Три замка и од-
на пещера. Сейчас оказался во втором замке, у меня сложи-
лось впечатление, что я попал в прошлое, это была эпоха воз-



 
 
 

рождения, я это понял по костюмам и манере говорить. Ме-
ня приняли как дорого гостя. Пригласили в обеденный зал,
где уже шла трапеза Императора. Император любил употреб-
лять бесполезную кровь человечества – по его словам. Поро-
ки и никчёмность этих людей его опьяняли, когда он пил их
кровь из золотого кубка, украшенного большими драгоцен-
ными камнями, рубинами и алмазами. Гостей было много,
около пятисот или больше. Блюд на столе было тоже много,
«арабы, сирийцы, иранцы, и особый американский десерт» –
они как – то различали национальность и кровь, громко дис-
кутировали об этом. Они пили кровь как пьют дорогие вина,
и рассказывали о жизни того или иного человека. Они рас-
сказывали об эмоциях, как о нотах в вине. Это было для них
обычно, словно для этих упырей это просто ужин.

Ко мне никто не был агрессивен или враждебен. Обста-
новка в  обеденной напоминала царский зал, где накрыли
столы. Дворецкий представил меня императору и его гостям.
Когда я вошёл в обеденный зал, все стихли в ожидании слова
императора. Передо мной открылись огромные двери, укра-
шенные золотом и барельефными узорами. Дверь была тя-
жёлой, сделанной из  белого мрамора и  золота. Ручка две-
ри представляла собой дракона, в пасти которого было коль-
цо. Двери было две, они открывались тяжело и со скрипом.
Двери были в высоту метров пять и в ширину три каждая.
Огромный зал открылся моему взору, чёрный мраморный
пол, белые стены, украшенные сюжетами подвигов героев



 
 
 

и  каких  – то баталий, огромные золотые колонны, упира-
ющиеся в своды, расписанные картинами венецианских ху-
дожников. Огромные золотые люстры освещали мрачный
зал, где пировали гости. Стол императора стоял выше, чем
у гостей, на четыре метра. Среди гостей были и новообра-
щённые, которые сидели в начале стола, хотя они были са-
мыми последними от императорского стола. Ко мне подошла
девушка, молодая и красивая, но по возрасту очень древняя,
она предложила меня сопроводить за стол императора. Мо-
лодой человек, сидевший по правую руку Дракулы, уступил
мне своё место, слуги тут же поменяли столовые приборы,
мне поставили фрукты. Поставили кубок с кровью американ-
ского офицера, который был недавно убит. Наверное, это бы-
ло большой честью среди тех, кто присутствовал в этом зале.
Для меня это было чем – то другим и отличалось от мнения
окружающих. Когда попадаю в такие места в сновидениях,
у меня включается сила, никто и ничто не может причинить
мне вред. И даже мысль попробовать меня на зуб ни у кого
не возникает. Император прекрасно представлял, с кем име-
ет дело, так как в прошлых встречах имел удовольствие ис-
пытать мою силу. И теперь принимал меня как дорого дру-
га. Наверное, так всегда происходит в мире, пока кто – то
люлей не получит, не начнёт уважать. Моя воля в этом зале
была сильнее воли императора. Поэтому мне был оказан та-
кой тёплый приём.

Император поднял свой кубок и сказал в большой зал –



 
 
 

За силу крови! Все в зале повторили это и выпили из куб-
ков. Император ничего не говорил, молчал и я. Хозяин замка
молчал, я ничего не спрашивал, потому что знал, время для
разговора ещё будет. Пир продолжался ещё часа три. Пир
закончился тогда, когда император встал из – за стола и уда-
лился другим ходом, через который входил и уходил только
он. После окончания пира, когда гости разошлись, девушка,
которая провожала меня до стола императора, подошла ко
мне и, склонившись в поклоне, сказала – Император пригла-
шает вас, господин, пройти в его приёмный зал, где он будет
с вами говорить.

В зале было несколько дверей, одна из которых была две-
рью для императора, вторая была для дорогих гостей, кото-
рые, пройдя коридорами, попадали в разные залы замка. Для
каждой причины есть свой зал и место для разговоров. Во-
шли в огромную библиотеку, где стоял круглый стол, вокруг
которого стояли стулья, они были как отдельный трон для
разных стран. В библиотеке всегда проходили те самые заго-
воры или разговоры о мире людей, туда приглашали глав го-
сударств для обсуждения вопросов. Стол стоял лицом с запа-
да на восток, а на востоке стоял трон императора, этот трон
стоял вдали от стола. Тем самым, императора было видно
всем, и в то же время, император не сидел за этим столом,
столом государств, он правил этим столом. Для меня поста-
вили тронный стул напротив императора, чтобы нам не при-
шлось громко говорить и я бы не сидел за столом президен-



 
 
 

тов.
Дракула начал свой рассказ с некоего отчёта о положении

современного мира и рассказа о ближайшем его будущем.
Это был монолог. По некоторым причинам я не буду его опи-
сывать. И в будущем, когда опубликуется моя книга, эта ин-
формация утратит свой смысл. Всё задуманное свершится
и воля будет исполнена. Император попросил меня не вме-
шиваться в будущие события, чтобы изменения произошли,
несмотря на сложные последствия таких событий. Импера-
тор объяснил, что нынешняя ситуация нужна планете, что-
бы люди перешли на новый виток эволюции и в новый кос-
мический цикл. По окончанию рассказа он предложил мне
пожить немного в его замке, чтобы у него была возможность
обсудить некоторые вопросы, которые его крайне беспокои-
ли. Я согласился.

В сновиденном мире можно прожить несколько жизней,
не говоря уже о нескольких месяцах.

С императором мы встречались каждый день и обсуждали
при каждой встрече одну тему, каждый раз разную. В сво-
бодное время меня развлекала экскурсиями по городу назна-
ченная сопровождающая, она была гидом. Показывала мне
разные исторические места и места силы этого города. Зна-
комила с магами, колдунами и ведьмами этого города.

Геката – так звали мою сопровождающую, она не дава-
ла мне проснуться и  помогала так долго удерживать осо-
знанность. Потому что от избытка новой информации я мог



 
 
 

проснуться и потерять связь с этим местом. Мне так же, как
и императору, нужно было обсудить ряд вопросов, связан-
ных с  будущим планеты. Чувствуя мой вопрос о  природе
вампиризма, она начала свой рассказ.

Рассказ Гекаты. Я познакомилась с  императором, когда
наш храм разграбили и привезли меня в качестве военно-
го трофея Императору. В храме я была верховной жрицей
и поклонялась богине Гекате. Император, вкусив моей кро-
ви, предложил стать бессмертной в  физической оболочке.
Я согласилась. Сама сила привела меня к императору, и я
за это время многому научилась. Мои уроки всегда разные,
и они привели меня к тому, что я сейчас говорю с тобой. Я
очень хотела с тобой познакомиться лично. Как ты уже зна-
ешь, существует несколько источников жизни. Смерть даёт
жизнь и жизнь даёт смерть. Мы используем чью – то смерть
чтобы жить. А вы, люди, используете жизнь, чтобы жить, пи-
таясь эмоциями друг друга. Так как эмоции кратковремен-
ные и несут искажённую информацию друг от друга, вы бо-
леете. А если её искажать очень долго и часто, то получатся
смертельные вирусы, которые сейчас вас убивают. С этой ис-
кажённой информацией не справляется клетка вашего тела,
поэтому вы умираете. Новое оружие придумали Кащеи, что-
бы сократить численность населения. Представь общество
людей как компьютер, где в оперативную программу и па-
мять запустили программу, которая даёт сбой системы, уни-
чтожает программы, которые имеют влияние этой информа-



 
 
 

цией. Программы, которые принимают этот вирус как часть
системы. Те программы, которые не принимают этот вирус
как часть системы, получают иммунитет и остаются нетро-
нутыми. Сила убеждения и намерения играют роль в этой
игре. Если принимаешь условия игры, значит прописываешь
части кода этого вируса. Если ты соглашаешься, что ты мо-
жешь умереть, то ты умрёшь. А не согласиться очень сложно,
потому что вокруг этого вируса создано столько много пиара
и фактов, что твоё тело принимает его как факт, и ты стано-
вишься этому подвержен. Причём тут вампиризм? Вы дели-
тесь эмоциями между собой, тем самым выстраивая ковро-
вую дорожку для этого вируса, и если ты столкнёшься с за-
болевшим, ты заболеешь. Вирус это информация, и убрать
его можно тоже с помощью информации.

Человеческие тела настолько хрупки, что вы так сильно
подвержены внушению и влиянию извне, что вами просто
управлять.

Существует несколько видов вампиров. Некоторые
из  верховных используют жизненную энергию других су-
ществ, в  том числе и  людей. Они природных источников
энергии и потока из-за нарушений законов природы. Поэто-
му вынуждены пополнять как – то эту энергию через дру-
гих существ. Есть такие, которые питаются и омолаживают-
ся, давая концерты, хитро маскируясь под актёров и певцов,
шоуменов. Раскачав толпу, можно взять эту энергию и ис-
пользовать себе во благо для продления жизни. Некоторые,



 
 
 

менее древние, питаются сексуальной энергией и организу-
ют массовые оргии, этого заряда хватает обычно на год, если
жизнь протекает без переживаний и стрессов. Есть и такие,
высшая каста, которая, касанием руки, может забрать у те-
бя всё и отправить тебя на перевоплощение, но сейчас так
не делают, проще создать корпорацию и питаться ото всех
понемногу, не причиняя вред здоровью. Такая батарейка по-
спит ночь и восстановит силы. Чем больше в компании лю-
дей, тем больше жизненных сил. Что ни сделаешь для того,
чтобы пожить подольше.

Конечно, это ото всех скрывается и предаётся грифу «сек-
ретно». Кто – то, кому – то всегда служит.

Между тем, время пребывания в гостях у Дракулы подо-
шло к концу. Решив все вопросы, я проснулся. Ощущение
было – словно вернулся из долгой командировки, хотя про-
шло всего – то пять часов.



 
 
 

 
ВЫХОД В КВАНТОВОЕ ПОЛЕ

ЧЕРЕЗ ПРОБУЖДЕНИЕ
КУНДАЛИНИ

 
После пробуждения второй кундалини меня заинтересо-

вал вопрос о том, как все произошло с научной точки зре-
ния. Как можно было обосновать это явление. Ответ пришёл
сам собой из информационного пространства. Чудесным об-
разом, мне не приходится искать долго ответы на мои во-
просы, они сами находят меня. Начал изучать нейрофизио-
логию, эпигенетику, квантовую физику, психо-нейро-имму-
нологию, и оказалось, что мистический опыт можно обосно-
вать научно. У каждого пробуждённого этим путём, что про-
шёл я, есть некая суперспособность использовать информа-
ционное пространство земли и космоса, получать оттуда лю-
бую информацию, ограниченную только своим разумом. Ме-
ня также заинтересовал вопрос, если я смогу объяснить этот
процесс, смогут ли другие, используя мой опыт, проделать
то же самое. И обосновать, почему получилось у меня. Дело
в том, что большое количество людей практикуют пробуж-
дение кундалини, у многих не получается. Конечно, основ-
ные причины это страх и неготовность чакральной, нервной
и психической систем. Логично рассуждая, что если убрать
все препятствия для прохождения энергии кундалини по ча-



 
 
 

крам, она сама пробудит практикующего. Так в действитель-
ности и происходит. Для начала активизации этой силы нуж-
но сделать ряд действий.

Основная проблема для пробуждения силы кундалини это
разбалансировка каналов и энергетических центров. Так как
пробуждающая сила идёт по  трём каналам энергии, цен-
тральному Сушумна и двум боковыми Ида и Пенгала, и эта
сила поднимается за  счёт того, что повышается уровень
энергии в  колодцах энергоцентров. Поднимаясь вверх, за-
полняя от нижнего центра к верхнему, и в последствии под-
нятия по семи основным центрам, заполняет восьмой, кото-
рый находится не в теле человека, а в его коконе. Наполне-
ние восьмого центра даёт эффект ощущения взрыва. Этот
взрыв сигнализирует о том, что вы вышли за пределы ума
и попали в квантовое поле.

Квантовое поле. Все элементы материальной реальности
существуют из  энергии, которая образует некую сеть, эле-
менты которой взаимосвязаны за  пределами пространства
и времени, и существуют одновременно. Квантовое поле это
невидимый энергетический потенциал, способный к самоор-
ганизации в субатомные частицы, затем в атомы, затем в мо-
лекулы, и по возрастающей абсолютно во всё. С точки зрения
физиологии цепочка выглядит так – молекулы, ткани, орга-
ны, организм в целом. Иными словами, снижая частоту вол-
новых колебаний, квантовое поле превращается в твёрдую
материю. Именно вселенский разум дал жизнь квантовому



 
 
 

полю, включая нас с  вами. Эта сила включает жизненную
силу в материальном мире. И мы, в свою очередь, являемся
продолжением этого вселенского разума и можем выполнять
его функции. Вселенский разум наделил нас теми же свой-
ствами, которыми обладает сам, а значит, осознанием себя.
Вселенский разум обладает такими свойствами, как осозна-
вать не только себя, но и нас с вами, и все, что есть в матери-
альном и в тонком мире. Поскольку вселенский разум видит
все, то в сфере его внимания находится и каждый из нас. Ему
известны наши мысли, поступки и желания. Мы взаимодей-
ствуем со вселенским разумом сигналами. Это выглядит та-
ким образом: жизненные события формируются по следую-
щей схеме, если мы испытывали страх или страдания, оно
сохраняется в нас на уровне тела и мозга и ДНК, и потом вы-
ражается в мыслях и чувствах, если мы испытываем это чув-
ство, то мы посылаем в квантовое поле сигнал, соответству-
ющий страху или страданию, а в ответ универсальный ра-
зум посылает нам очередное событие, которое вызовет ана-
логичное событие, которое вызовет ментальную и эмоцио-
нальную реакцию. Мы постоянно запрашиваем у вселенско-
го разума запрос о его существовании через квантовое поле,
и он отвечает нам на языке событий. Мы формируем наме-
рения, включая эмоции, это топливо для намерения, отправ-
ляем сигнал в  пространство и  получаем всегда ответ. Мы
всегда выражаем намерения, мы не можем этого не делать,
так же, как и не выделять энергию для того. Мы всегда чего –



 
 
 

то хотим, и то, чего хотим больше, всегда мы и получаем.
Мы всегда высказываем отношение к намерению, всегда да-
ём топливо для этого. Мы всегда выражаем отношение, мы
не можем этого не делать. Если вы думаете, что у вас ничего
нет, то вы всегда что – то имеете, ситуацию, бедность, страх,
богатство, это следствие ваших запросов. По другому, карма.
Возник вопрос, если вас не устраивает ситуация сейчас, что
делать? Что делать, чтобы ситуация изменилась? Ответ уже
я дал, но для многих он может быть неочевидным. Как мне
изменить свои мысли, чувства и поведения, чтобы получить
желаемый результат в будущем? Наша миссия заключается
в  том, чтобы перейти в  такое состояние осознания, чтобы
мы смогли войти в контакт со вселенским разумом. Напря-
мую подключиться к квантовому полю. Для этого нужно вы-
разить намерение и получить сигнал, что контакт состоялся.
Это и значит стать единым целым с миром, достигнуть той
самой гармонии и единства с миром, о которых я уже писал,
то есть, Лада. Лад это образ жизни. Лад и есть настоящая
любовь. Чтобы познать Лад, нужно приложить осознанность.
Скажу больше, что настоящая осознанность это есть состо-
яния ничто. Только когда ты ничто, ты можешь все. И это
достижимо в одной жизни, это и есть просветление, оконча-
тельное и бесповоротное. Но сложность в том, что наши виб-
рации и частоты не совпадают со вселенским разумом, и тут
много мешающих факторов. Но если у вас есть намерение
этого добиться, то нет никаких препятствий для этого. Для



 
 
 

начала, можно практиковать касание этого состояния ничто
и тем самым менять уровень своей жизни, а основная цель –
остаться навсегда жить в этом состоянии, стать этим вселен-
ским разумом. Это и есть путь эволюции. Преодолевая что –
то, мы познаём себя. Реальность это материя и энергия, ча-
стица и волна. Когда вы направляете узкий фокус на части
своего тела, вы признаёте частицу, а затем, когда открывае-
те фокус вокруг этих частей тела, чтобы почувствовать про-
странство вокруг вас, вы признаёте волну, тем самым настра-
иваетесь на гармонию с миром.

Если углубиться в  изучение того, как изменяются моз-
говые волны от  узкого фокуса в  широкий фокус, это зна-
чит, что ваш мозг от  сознательного восприятия бета вол-
ны может переходить в расслабленное состояния творческо-
го мышления в  альфа волны. Для такого перехода нужно
освоить метод осознания пространства пустоты, или откры-
тый фокус. Буддийская традиция использовала этот метод
медитации уже многие столетия, из  пространства пустоты
выход в информационное пространство. Когда вы осознаё-
те информацию, а не материю, ваши мозговые волны пере-
ходят из «беты» в «альфа» диапазон, потому что, когда вы
ощущаете, вы не думаете. По мере замедления рассудочно-
го мозга – Неокортекса, вы можете выйти за пределы анали-
тического разума, называемого критическим разумом, отде-
ляющего сознание от подсознания. Когда вы смогли преодо-
леть это, вы смогли попасть в автономную нервную систему



 
 
 

вашего тела, и производить настройки систем вашего тела,
работу любых органов вашего тела. Да, исцелять и запускать
программы омоложения, восстановления, регенерации, или
роста. Всегда сбои в работе ваших органов связаны со сбо-
ем в работе чакр, которые находятся в зоне расположения
тех или иных органов. Поэтому, одна из причин активации
чакр это восстановление нормальной работы внутренних ор-
ганов. Для этого нужно удерживать внимание на чакре, по-
ка чувство тепла не наполнит чакру. Куда направлено вни-
мание, туда направлена энергия. Вы концентрируете внима-
ние столько дней на чакре, пока тепло не перейдёт в дру-
гую, не поднимется. Рекомендую начинать со второй, потом
в третью, в четвертую, в пятую, в шестую и в седьмую. В пер-
вой книге я описал подробно мой опыт пробуждения пер-
вой и второй кундалини, и всё, что нужно делать для акти-
визации и открытия чакр. Но не объяснил, какие внутрен-
ние процессы происходят в энергетических центрах и в ор-
ганах, поэтому решил дополнить знания этим рассказом, тем
самым углубив знания.

Важно понять о чакрах то, что они имеют своё энергоин-
формационное, автономное сознание. Каждый из энергети-
ческих центров своим уровнем энергии, соответствующий
своему уровню сознания, имеет собственный свет, с особой
информацией или собственную частоту с особенным сооб-
щением, и у каждого свои собственные желёзы, уникальные
гормоны, химический состав и сплетение нейронов. Считай-



 
 
 

те эти отдельные кластеры мини – мозгом, который обладает
своим сознанием. Разум активирует энергию, направленную
намерением. Когда разум активирован, он запускает гормо-
ны, клеточные вещества и химические функции, испускает
энергию.

Когда вы активируете  первый энергоцентр энергией,
находящийся в  точке нахождения репродуктивных желёз,
его разум имеет совершено определённые намерения. Когда
у вас, как у сознательного существа, появляется мысль или
фантазия, это сознательное воздействие на нервную ткань.
Вслед за этим происходит физиологическое изменение ва-
шего тела и вашей энергии. Ваше тело выделяет химические
вещества и гормоны из этих желёз, чтобы подготовить вас
эмоционально к соитию. Теперь у вас больше энергии в этом
центре, он выделяет особую частоту, несущую намеренное
сообщение, эта энергия, несущая сознательное намерение,
активирует репродуктивные функции, разум в мозге влияет
на разум тела на уровне индивидуального нервного сплете-
ния. Разум расположен в части тела, с помощью своего мини
мозга действует на подсознательном уровне через автоном-
ную нервную систему, что за пределами вашего сознательно-
го контроля. Мы можем сказать, что тело следует за разумом.
Вы, наверное, чувствовали сексуальную энергию от других
людей? И сами испытывали это чувство. По этому поводу
есть много шуток.

Первый энергоцентр управляет областью половых орга-



 
 
 

нов включая промежность, тазовое дно, железы смешанной
секреции, простату у мужчин, мочевой пузырь, нижний от-
дел кишечника и  анус. Этот энергоцентр отвечает за  раз-
множение и деторождение, выведение продуктов жизнедея-
тельности организма, сексуальность и половую принадлеж-
ность. С  ним связаны гормоны эстрогена и  прогестерона
у женщин, тестостерона у мужчин, а также нижнее мезенте-
ральное нервное сплетение. В первом центре сосредоточен
огромный объем креативной энергии

Второй энергоцентр: когда мы активизируем его мини –
мозг мы буквально доверяемся своему нутру, а точнее, ки-
шечнику. В  этом центре происходит та  же последователь-
ность, которая была рассмотрена нами на  примере перво-
го энергоцентра. Но уже со своими веществами, частотами
и информацией. Эту часть можно назвать вторым мозгом,
так как она имеет сотни нейронов, нейронных связей боль-
ше в мозге или в периферической нервной системе. На са-
мом деле, 95% гормона удовольствия серотонина находится
не в мозге, а в кишечнике. Так что, доверься нутру – бук-
вально означает довериться инстинктам.

Второй энергоцентр управляет маткой, яичниками, тол-
стой кишкой, поджелудочной железой, нижним отделом по-
звоночника. Этот центр отвечает за пищеварение, выведе-
ние продуктов жизнедеятельности организма и превращение
продуктов питания в энергию, а также выработку пищевари-
тельных ферментов и  гормонов, контролирующих уровень



 
 
 

сахара в крови, он также связан с верхним мезентериальным
нервным сплетением. Под контролем этого энергоцентра на-
ходятся социальные структуры, системы взаимопомощи, се-
мья, культура и  межличностные отношения. Считайте его
центром удержания и выделения, потребления и избавления.
Когда он сбалансирован, вы чувствуете себя в безопасности
в окружении и мире.

Третий энергоцентр. Управляет желудком, тонким ки-
шечником, селезёнкой, печенью, желудочным пузырём, над-
почечниками и почками. С этим центром связан адреналин,
кортизол и другие гормоны почек и надпочечников, такие
как эритропоэтин, ренин и д. р. Этот центр отвечает за волю,
власть, самомнение, контроль, напористость, агрессию и до-
минирование. Это центр соревновательности и личной вла-
сти, самооценки и направленного намерения. Когда третий
центр сбалансирован, вы едины с окружающим миром.

Четвёртый центр: когда мы активизируем его мини –
мозг, мы буквально становимся более заботливыми, добры-
ми, благодарными, верящими, вдохновлёнными, бескорыст-
ными, сострадательными, любящими и терпеливыми. Энер-
гоцентр посылает сообщения и указания, энергию и инфор-
мацию органам и тканям. И вы получаете и чувствуете энер-
гию любви.

Четвёртый центр управляет сердцем, лёгкими и вилочко-
вой железой, а также главной иммунной железой, известной
как фонтан юности, с  этим центром связан гормон роста,



 
 
 

а также каскад из двух тысяч химических веществ, стиму-
лирующих здоровье и иммунную систему с помощью вилоч-
ковой железы, отвечающий за рост, восстановление и реге-
нерацию тела. Этим центром управляет сердечное нервное
сплетение. Первые три центра отвечают за выживание и от-
ражают нашу животную природу или в определённом смыс-
ле природу человеческую. Но в четвёртом энергоцентре мы
переходим от корысти к бескорысти, от личности к безлич-
ности. Он связан с ощущением любви и заботы, сострада-
ния, благодарности, признательности, вдохновения, целост-
ности, доверия. Здесь начинается наша божественная приро-
да. Это вместилище души. Когда этот центр сбалансирован,
мы трудимся сообща для наивысшего блага всего общества.
Мы испытываем настоящую любовь к жизни, мы целостны
и довольны собой.

Пятый энергоцентр. Он управляет щитовидной и па-
ращитовидной желёзами, слюной железой и  тканями шеи.
С ним связаны гормоны щитовидной железы Т3 и Т4, ти-
роксин, химические вещества паращитовидной железы, кон-
тролирующие метаболизм в организме и циркуляцию каль-
ция. Этим центром управляет щитовидное нервное сплете-
ние. И этот центр чувствует выражение любви и благодарно-
сти, сбалансирован четвёртому центру. Распознавание прав-
ды и реальности через язык и звук, а также включение ин-
туиции. Когда этот центр сбалансирован, вы ясно высказы-
ваете правду. Вы также можете слышать благодаря ему все



 
 
 

центры тела, духовных учителей и ваших хранителей.
Шестой энергоцентр: Он управляет шишковидной же-

лезой или эпифизом – сакральной железой. Многие считают
его третьим глазом, но я считаю его первым глазом, я считаю
его дверью в более высокие измерения, он отвечает за сме-
щение восприятия. Позволяет как – бы снять с глаз пелену
и увидеть нелинейную реальность. Когда этот центр активи-
рован, он подобен антенне, с помощью которой вы можете
настраиваться на более высокие частоты за пределами пя-
ти чувств. Здесь в вас пробуждается алхимик. Эпифиз выде-
лят гормоны серотонин и мелатонин, а также другие нужные
вещества, отвечающие за суточные биоритмы, пробуждение
и ответ на дневной свет, засыпание в ответ на темноту ночи.
На самом деле, эпифиз чувствителен ко всем электромагнит-
ным частотам помимо дневного света. И может производить
соответствующие вещества, меняющие видение реальности.
Когда эта железа сбалансирована, наш мозг работает ясно.
И у вас высветляются такие способности, как ясно – видеть,
слышать, понимать, осязать, обонять и т. д.

Седьмой энергоцентр включает питуитарную железу
или гипофиз, её считают главной, так как она создаёт гар-
монию. Это центр, где вы можете испытывать величайший
опыт божественного, где пробуждается ваша божественная
природа, высший уровень сознания. Когда эта железа сба-
лансирована, вы в гармонии со всем.

Восьмой энергоцентр расположен в нормальном состо-



 
 
 

янии примерно в 70 см над головой. Он опускается или под-
нимается в  зависимости от  уровня вашей энергетики. Он
не единственный энергоцентр, который не связан ни с каки-
ми органами внутри физического тела, но связан с энерго-
каналами. Верхний энергетический центр. Египтяне называ-
ют его КА он выражает вашу связь с космосом, со вселен-
ной, со всем мирозданием. Но на самом деле, этот верхний
центр Ка связан с планетарным потоком, а нижний девятый
центр связан с космическим потоком. Когда этот центр ак-
тивируется, будьте готовы к принятию информации из пла-
нетарного потока, называемого Астралом, место прозрений,
богоявлений и созидания. Созидательных частот и инфор-
мации, приходящих не из моей памяти, но из памяти Зем-
ли или хроник Акаши, которые связаны со вселенским ра-
зумом, единого поля, через этот центр мы получаем доступ
к данным квантового поля.

После пробуждения первой кундалини ты обретаешь ме-
сто силы, оно находится всегда там, где ты есть. Так же есть
ещё одна способность – выбор места следующего воплоще-
ния. Есть ещё ряд преимуществ, они касаются разных уров-
ней жизни. Тут всё зависит от вашего интереса, чем зани-
маться и какие знания вам нужны. Вторая же открывает кос-
мические врата – Хроники Акаши вселенной. Один из бо-
нусов – ты можешь воплощаться в любой точке вселенной.

Для того, кто ещё не пробудил кундалини, ни одно из этих
преимуществ не очевидны. Бонусы в том, что уровень силы



 
 
 

увеличился, и отсюда больше возможностей, многие стано-
вятся очевидными. Все изменения дают возможность боль-
ше познать себя.



 
 
 

 
ЛЕПТОНЫ И НЕЙТРИНО.

ЛЕПТОННОЕ ПОЛЕ. Я НЕ Я.
 

Для того, чтобы понять всю глубину этого вопроса, нуж-
но обратиться к науке, которая объясняет многие духовные
процессы, но пока ещё до конца не осознаёт это. В процессе
изучения квантовой физики и её аспектов находятся отве-
ты на ряд духовных и материальных вопросов. Согласно до-
казанной теории квантового поля, все материальные объек-
ты являются единой сетью энергии и информацией, которая
в тот же момент является вибрирующей энергией.

Лептоны  – лёгкие слабовзаимодействующие частицы.
Один из лептонов мы хорошо знаем – это Электрон. Части-
ца, которая была открыта одной из первых более ста лет на-
зад. Оказалось, что электрон это не единственная частица
из этого семейства электронов. Вскоре после этого была от-
крыта другая частица – Меон, она оказалась полной копи-
ей электрона, только в двести раз тяжелее. Вообще электрон
является самым лёгким заряженным лептоном. Массу мож-
но измерить энергетическими единицами, принятыми фи-
зикой элементарных частиц. Формула «энергия покоя равна
массе, умноженной на квадрат скорости света» – формула
Эйнштейна. Следующая частица, которая была открыта, это
Тау – Лептон, она ещё более тяжёлая. Надо сказать, что эти
лептонные частицы представляют собой точные копии друг



 
 
 

друга, у них одинаковые физические свойства и электриче-
ские заряды, и  вообще ведут себя одинаково, отличаются
только массой. Оказалось, что это не все частицы, во время
распада выделяется ещё одна неуловимая частица. Так была
открыта Нейтрино, у неё маленькая масса и нет электриче-
ского заряда, она не принимает участие в сильных взаимо-
действиях, её очень сложно обнаружить. Тем не менее, она
рождается в слабых взаимодействиях. Так, вместе с электро-
ном рождается электронная нейтрино. А что рождается вме-
сте с Меоном? Тоже рождается Нейтрино. Сначала думали,
что они – Нейтрины похожи, но оказалось не так. И тогда фи-
зики решили, что каждый лептон входит со своим партнёром
Электроном нейтрино, Меон с Меонным нейтрино, Тау с та-
уонным нейтрино. Таким образом, у нас получилось шесть
лептонов, три заряженных, три нейтральных. Все эти лепто-
ны удовлетворяют одному уравнению Дирака. Но те лепто-
ны, которые не содержат энергетического заряда, не подхо-
дят под это уравнение Дирака, но есть другое уравнение, ко-
торое удовлетворяет эти лептоны, Майрановское уравнение.
В чём разница? Если частица является Майрановской, то она
является античастицей самой себя. Это значит, что две такие
частицы, встретившись во вселенной, могут взаимно анни-
гилировать. Если же это Дираковская частица, то этот про-
цесс невозможен.

Чем же все это замечательно? Тем, что современные учё-
ные получили возможность изучать многие явления, о кото-



 
 
 

рых раньше им было неизвестно. Но было известно в Веди-
ческой культуре Ариев. Но, к сожалению, знания были скры-
ты от народа и утеряны намеренно теми, кому это было вы-
годно. Но эволюция берет своё. Те люди, которые, когда – то
обладали этим знанием, рождаются сейчас в нашем совре-
менном мире, занимаются этими вопросами и раскрывают
некоторые части этого знания, которыми занимались рань-
ше. Рождаясь и выбирая жизненный путь учёного, возрож-
дая и модернизируя их на современный лад. Делают они это
не осознавая или осознавая общую картину мира.

Вернёмся к понятию света. Свет – это одновременно ча-
стица и волна (дуалистическая теория Корпускулярности).
Раньше думали, что свет – это волна, исходящая от какого –
либо источника. Затем было сделано открытие, что все ча-
стицы являются корпускулами и волнами одновременно.

Что это нам даёт как духовным практикам? Если мы
выйдем за пределы ума (тела), мы сможем воздействовать
на своё же тело – биоробота, и через этот биоробот на другую
материю. Или мы уберём искажение в своей клетке (организ-
ма), мы также сможем убирать искажения и в других телах.
Мы также можем воздействовать положительно на продук-
ты питания, исправляя их (выравнивать их энергетику) пе-
ред употреблением. Увеличивая уровень своего поля и силу
энергетики нашего биоробота, мы можем не только исцелять
близких себе людей, но и тех, кто находится в радиусе воз-
действия нашего поля.



 
 
 

Всё вышеописанное подходит к  новому пониманию че-
ловеческих взаимоотношений. Лептоны способны обмени-
ваться информацией и энергией между собой, это физиче-
ские законы частицы и волны. А прелесть в том, что рассто-
яние не имеет никакого значения, так как всё является од-
ним целым.

Рассмотрим пример. Моя тёща имеет ряд хронических за-
болеваний, которые, в свою очередь, доставляют ей многие
жизненные неудобства. Сама она не хочет искать путь ис-
целения и порой кажется, что жить она тоже не хочет. По-
сле нервных срывов она попадает в больницу. В больнице
она получает лекарства и через какое – то время приходит
в норму до следующего приступа. Я пробовал её исцелять
при физическом контакте, но её ум включает такие механиз-
мы блокировки, что все мои воздействия не приносят ре-
зультата. Она чувствует и холод, и тепло, и мурашки по телу,
и непонятные вращения внутри тела, но психически очень
сопротивляется. Я решил эту проблему, я начал ее исцелять
на  расстоянии. И  результаты дали о  себе знать. Давление
нормализовалось, боли ушли, общее энергетическое состоя-
ние улучшилось.

Наше тело способно излучать такие энергии, которые учё-
ные ещё не  до  конца понимают. Но  с  помощью «кванто-
вой науки» эти явления объяснимы. Как вы думаете, способ-
ны ли мы оказывать влияние на Лептоны? Или всё же, мы
можем делать это в лаборатории, воздействуя на вещества



 
 
 

температурным электромагнитным и химическим экспери-
ментами? Способно ли наше тело производить такие хими-
ческие и электромагнитные реакции и воздействия на леп-
тоны? Науке предстоит это доказать. Есть факты, которые
не требуют доказательств.

Чувствами я понимал, что я произвожу воздействия на тё-
щу, ей становится лучше, до тех пор, пока не включает пси-
хические состояния паники. Лучше всего начинать исцелять
и запускать процессы восстановления тогда, когда человек
чем – то увлечён, находится в расслабленном состоянии или
во время сна. О методах целительства я расскажу позже.

Что происходит во время сеанса целительства? Заклады-
вая информацию в  Лептоны, это делается за  счёт намере-
ния, о  том, каким должен быть орган в  здоровом состоя-
нии (не важно какой орган или организм в целом). Усили-
вая это энергией любви, благодарности, ты начинаешь воз-
действовать с чувством, что орган (организм) уже исцелил-
ся и  видишь  этот орган уже исцелённым. То есть получа-
ешь эффект, который ты заложил в мысль и усилил её во-
лей (намерением) и  эмоцией. Таким образом, мой Лептон
перешёл в поле моей тёщи, начал обмен информацией с леп-
тонами ее поля, начал взаимообмен между Нейтрино. Этот
процесс должен происходить не менее 20-ти минут. Но это
ещё не  всё. Когда ты исцеляешь кого  – то, ты исцеляешь
и себя. Прокачивая энергетику партнёра, ты увеличиваешь
свою энергетику в десять раз. Таким образом, мы транс му-



 
 
 

тируем, то есть, эволюционируем. Мы увеличиваем объем
прохождения энергии в наших чакрах и очищаем проходи-
мость энергии в наших каналах (Сушмна, Иди и Пенгала).
Такой же эффект происходит и у нашего оппонента. Оппо-
нент должен быть также расслаблен, как и вы. Чувства люб-
ви, радости, благодарности, заботы, включают в  нас такие
резервы и нейронные связи, которые активизируют наш им-
мунитет и включают процессы восстановления и исцеления
в нашем оппоненте. Это этап постижения себя через другого,
обозначаемый в эзотерике как ступень познания «Я не Я».
Таким образом, положительное воздействие на другого че-
ловека образует между вами некое поле, так как мы воздей-
ствуем на Лептон, значит логично назвать это поле Лептон-
ным.

Рассмотрим пример другого воздействия – НЕГАТИВНО-
ГО. Запуская негативную информацию на  оппонента, мы
включаем в  себе механизмы саморазрушения и  програм-
мы уничтожения тканей и клетки. Воздействуя на кого – то
ты получаешь дозу радиации от  самого себя. То есть, вы
не эволюционируете, а инволюционируете, не трансмутиру-
ете, а мутируете. Некоторые колдуны думают, что обращаясь
к сущностям (бесам), отдавая кого – то на съедение, они тем
самым обезопасили себя и своего клиента, кто заказал такую
услугу. А получается, что он посылает сигнал в простран-
ство. И как вы думаете, как должно отреагировать простран-
ство? Просящему да дано будет, по делам его! Как вы думае-



 
 
 

те, почему на истинно верующих такие воздействия не про-
ходят? Это домашнее задание, подумать на эти темы.



 
 
 

 
ЧАСТЬ 2

 
 

МАСТЕР ГИПНОЗА
 

Мои поиски ответа на вопрос, как сделать так, чтобы под-
сознание помогало тебе во всём. Мне очень хотелось, чтобы
мир сам помогал легко и просто зарабатывать деньги. Что-
бы за пять лет я стал миллиардером. Чтобы моё тело само
выздоравливало от болезней, о которых я знаю или не знаю
в моем теле. Чтоб я каждое утро просыпался полный сил,
с хорошим настроением, с зарядом положительной энергии.
Хотел бы усилить свои способности тела. Хотел бы быстро
достигать своих целей. Всё это возможно получить, причём
сразу, если подсознание будет тебе помогать в этом. Пере-
рыл кучу литературы, просмотрел кучу медитаций, пробовал
аутотренинги. Всё это слишком медленно даёт результат. Те
мастера, которые делали медитации и аутотренинги, они их
делали под свои задачи и свои запросы, поэтому для меня
они не совсем подходили. Все мои запросы не удовлетворя-
лись. Мне нужен был такой инструмент, который бы прово-
дил настройки сразу.

По технологии Джо Диспенза, если ты выходишь на вза-
имодействие с квантовым полем, то все твои хотелки сра-
зу получают положительный отклик, и ты получаешь их ка-



 
 
 

ким – то невероятным образом. В квантовом поле существу-
ют миллиарды вероятностей, где ты богат, здоров, успешен,
ты счастлив и от этого всего, от всех полученных благ, ты
благодарен миру. Если подробно разбирать его технологию,
то получается, что только мы мешаем самим себе в получе-
нии всего, в чём мы нуждаемся или желаем. Это происходит
по ряду причин, вы, если захотите глубже изучить этот во-
прос, сможете прочитать его шесть книг, они вам помогут
разобраться в тонкостях его методики. Благослови Бог Джо
Диспенза и пошли ему всего самого лучшего и хорошего. Он
многое сделал и делает своими трудами для человечества.

В своих трудах он объясняет, что ты не можешь получить
то, чего у тебя ещё нет до тех пор, пока ты не изменишься.
Эти изменения должны коснуться всех аспектов жизни, на-
чиная от питания, продолжая привычками, образом жизни,
меняя распорядок дня и мышление в том числе. Сразу гово-
рю, это сложно, но если у вас сильное намерение достичь ва-
ших хотелок (желаний, целей), то нет никаких препятствий
для этого. Где – то в квантовом поле есть возможности и ве-
роятности, чтобы вы были богатым, счастливым, здоровым
или что – то другое, что важно для вас. Важно это осознать –
шаг первый. После принятия решения все происходит быст-
ро. Вы ставите цель, допустим, найти высокооплачиваемую
работу. Нужны точные параметры (хочу много денег – это
не работает. Хочу миллион рублей это точный параметр для
квантового поля. Нужно почувствовать, когда ты получишь



 
 
 

этот миллион? Через год или два? Нужны реальные сроки
и точная дата. При каких условиях вы получите эти день-
ги – заключите контракт, или это будет премия, или получи-
те патент от государства? Всё должно быть точно. Что ты бу-
дешь делать, чтобы достичь этой цели? Нужно не меньше пя-
ти шагов. Теперь самое сложное, нужно почувствовать – что
ты будешь испытывать (какие эмоции), когда ты это полу-
чишь? Ты уже это получил, какие чувства ты испытываешь?
Запиши их (счастье, радость, любовь к жизни, благодарность
миру и т.д.). Что все это для тебя значит? Выбери для все-
го твоего проекта один символ (букву, предмет). Для тебя
это должно значить какой – то один символ, теперь ты дол-
жен найти физические ощущения для этого символа (мяг-
кий, твёрдый, бархатный, с  чем он ассоциируется). Какую
музыку он несёт в себе (с какой песней он ассоциируется).
С каким вкусом и запахом он ассоциируется, и с каким цве-
том. Этот символ будет обозначать ваше полученное жела-
ние. На него нужно медитировать не меньше двадцати дней.
Как это делать? Просто вам нужно понаслаждаться тем, что
это у вас уже есть. Нужно не менее двадцати минут в день,
а можно несколько раз в день это делать (медитировать).

Важное условие – вы не должны сами реализовывать ва-
ше желание. Все должно случиться само. Вы должны дове-
риться квантовому полю и наслаждаться жизнью. Не пред-
восхищать события, все должно происходить случайно, все
встречи и события должны происходить случайно. Вас само



 
 
 

найдёт ваше провидение и судьба, знайте, что это случится,
если вы будете сопротивляться или сильно этого хотеть, то
ваше желание для вас будет отдаляться. Вы должны всё опи-
сать на бумаге, помедитировать двадцать дней, затем все от-
пустить в пространство и жить той жизнью, которой вы жи-
ли, работая над своими жизненными задачами. По оконча-
нию двадцати дней соберите ваше желание в шар со всеми
вашими эмоциями и запустите его в далёкий космос, пусть
там начинает работать и реализовываться. Как это произой-
дёт, не вашего ума дело, это проблема не ваша, а мира. Пусть
что угодно делает, но даст вам то, что вы загадали. И все,
забываем обо всем или переходим к следующему желанию
или цели.

Умное кино.
Можно сделать умное кино для этой цели. Всё те же пара-

метры и правила. Я обычно беру медитацию по Джо Диспен-
за. Беру видео редактор и в нем собираю видео. Для него
нам понадобятся две категории картинок. Первая – то, что
приведёт к результату, и то, какие эмоции вы испытываете,
когда всё это получите. Нужен символ, который всё это обо-
значает, и подобрать музыку. И конечно, нужен калейдоскоп
Джо Диспенза. Монтируем видео и потом с ним медитиру-
ем. Если вам нужен образец или помощь в его монтаже, то
я вам помогу, пришлите свой запрос мне на почту: – email –
radyga1129@yandex.ru. Таким образом, вы всегда держите
нужный образ в голове (в сознании) и не отступаете от пла-



 
 
 

на, не меняя условие. Результат не заставит себя ждать.
Методы воздействия на подсознание Атлантов.
Атланты обладали такими технологиями создания сверх-

людей, которые были утрачены. Но кое – что осталось в Хро-
никах Акаши. Атланты пользовались космическими техно-
логиями и машинами, которые достались им в дар от их кос-
мических создателей. Были аппараты, которые делали био-
механические костюмы, и второе, у них были аппараты, ко-
торые делали из обычного человека сверхчеловека. Я искал
в Хрониках Акаши технологию создания таких аппаратов,
но их там нет, эти аппараты уже прилетели на инопланет-
ных кораблях вместе с клонированными будущими жителя-
ми Атлантиды. Хотите проверить меня, Хроники Акаши вам
в помощь. Возможно создать такие аппараты на земле? Да,
возможно, но ещё тысячи три, а может, все тридцать тысяч
лет нужно, чтобы наша цивилизация пришла к этому.
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