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Аннотация
Эту книгу ждали, верили, что она поможет так же, как

предыдущие книги Стефании. Эта книга – реальная помощь,
совет, который дан нам с вами свыше, чтобы обрести счастье, для
которого человек и приходит на землю. Ритуал, представленный
в книге, поможет обратиться с просьбой или желанием к
Ангелу-хранителю и получить мудрый ответ. В основе книги
лежит оракул – древняя рукопись, объясняющая, как услышать
советы Ангела-хранителя. Перед вами часть оракула, которая



 
 
 

поможет получить любовь, уважение и признание людей.
Даже простое знакомство с книгой наделяет человека особым
расположением Ангела-хранителя, а значит – удачей в создании
семьи, строительстве карьеры, общении.
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В этой книге открываются
древние тайны

 
 

Реликвия семьи Чернышевых
 

Не так часто мне в руки попадают древние реликвии, осо-
бенно такие: старинная рукопись – толстый том в самодель-
ном переплете, пожелтевшие от времени листы, исписанные



 
 
 

аккуратным почерком с дореволюционными «ерами» и «ятя-
ми».

Эту рукопись принесла мне женщина по имени Елизавета
Чернышева. Я пишу с помощью этих драгоценных страниц
уже третью книгу, но сама до сих пор продолжаю открывать
в них все новые и новые тайны.

Читатели, знакомые с первыми двумя книгами, посвящен-
ными советам и предсказаниям Ангелов о том, как попра-
вить здоровье и улучшить свое материальное положение, уже
знают историю этого манускрипта. Но если наше с вами зна-
комство, дорогой читатель, началось лишь с этой, третьей в
серии, книги (что не случайно – поверьте мне!), значит, вам
необходимо получить некоторые разъяснения, поэтому спе-
циально для вас я напомню удивительную историю обрете-
ния старинной рукописи.

 
* * *

 
Рукопись хранилась в семье Чернышевых долгие два века.

Бережно передавалась из поколения в поколение, пережила
все войны и революции, и не иначе как чудом сохранилась
до наших дней.

Вместе с рукописью передавалась и история ее появления
на свет. Создатель этих могущественных слов – купец Семен
Спиридонович Чернышев, живший в конце XVII – начале
XVIII века. Настоящий труженик, человек с деловой хват-



 
 
 

кой, он вместе с тем обладал чистой душой и жизнь вел по-
истине праведную. И однажды получил награду за это. Ему
было знамение свыше – явился Ангел. И поведал, что хочет
передать важные для людей знания.

Купец Чернышев отложил все свои дела, 33 дня не ел и не
спал, и лишь записывал то, что диктовал ему Ангел.

Так появилась на свет эта рукопись. Семен Спиридонович
завещал своим детям хранить ее как зеницу ока и передавать
по наследству следующим поколениям.

Сам он, следуя советам, полученным от Ангела, прожил
долгую и счастливую жизнь. И он, и его семья процветали,
чудесным образом их миновали беды, которые коснулись по-
чти каждого русского человека – войны, революции.

Удивительным образом судьба щадила и потомков купца
Чернышева. Редкостный случай в истории нашей страны –
но никто из них не пострадал от репрессий, не погиб и да-
же не был ранен на войне – пули будто облетали их. Никто
не пострадал от трагедий и несчастных случаев, все Черны-
шевы отличаются завидным долгожительством. Ангел своим
крылом закрывает их от бед и по сей день. Даже несмотря на
то, что никто из потомков купца Чернышева, уж неизвестно
по каким причинам, особого интереса к рукописи не прояв-
лял. Хранить – хранили, наверное, и заглядывали туда, но
вот всерьез, похоже, ее изучением никто не занимался.

И первой, кого по-настоящему увлекло содержание руко-
писи, стала наша с вами современница Елизавета Черныше-



 
 
 

ва, прапрапраправнучка Семена Спиридоновича.



 
 
 

 
«Эта книга должна увидеть свет!»

 
Наша встреча с Елизаветой, безусловно, была предопре-

делена – Ангел привел ее ко мне. А иначе мы вряд ли смогли
бы встретиться, ведь знакомы мы не были, а я никому не да-
вала своих координат. Но Елизавета искала меня – и нашла
самым чудесным образом, по каким-то очень приблизитель-
ным ориентирам.

Первое, что она сказала мне, протягивая толстую руко-
пись: «Эта книга должна увидеть свет!»

Я удивилась: почему бы не отнести ее прямо в издатель-
ство? Но Елизавета была непреклонна в своем желании по-
знакомить с рукописью меня. С одной стороны, она опаса-
лась, что ее, никому не известную женщину, в издательстве
и слушать не станут, а с другой – понимала, что рукопись
нуждается в обработке, потому что в том виде, в каком она
написана, ее публиковать нельзя. Интереснейший материал
дан несколько сумбурно, неупорядоченно, да и непонятного
много, подчас даже читать текст сложно: язык не современ-
ный, а замысловатый и буквально нуждающийся в расшиф-
ровке…

Последним аргументом Елизаветы, заставившим меня от-
крыть рукопись, были ее слова о том, что содержание руко-
писи очень близко к тому, что я пишу в своих книгах.

Она меня убедила. Я открыла рукопись – и закрыть уже не



 
 
 

могла. Ангелово крыло словно раскинулось надо мной. А со
страниц повеяло небесной чистотой и ни с чем не сравнимой
силой.

В книге действительно были откровения Ангела – советы
о том, как жить людям на свете, чтобы быть счастливыми,
здоровыми, богатыми – такими, какими и задумал их Бог.
Там оказалась изложена истина о том, как вернуться к своей
Божественной сути и сделать свою жизнь прекрасной и до-
стойной.

Да, там было много непонятного, и мы с Елизаветой про-
вели – и продолжаем проводить – немало времени за изуче-
нием и расшифровкой рукописи. Но ясно одно: это не просто
советы – это реальная помощь, которую Ангелы через книгу
по сей день дают людям. Каждого, кто читает строки из ру-
кописи, они наполняют силой, дают возможность исцеления
и изменения к лучшему в своей жизни. Человек, прочитав
книгу, становится другим – более сильным, способным по
своей воле менять обстоятельства – настоящим творцом.

Каждый совет из этой книги – это шанс мимолетно загля-
нуть в будущее, узнать, что оно нам сулит, и сделать все, что-
бы сбылось в этом будущем – ближайшем и отдаленном –
только хорошее. Чтобы выбрать самые благоприятные пути,
обойти препятствия, а главное – почувствовать, что за тво-
им плечом стоит Ангел, который каждый миг бережет тебя
и помогает во всем.

Именно Ангел будет и вас, дорогой читатель, водить по



 
 
 

страницам этой книги, давать советы и направлять на самые
счастливые пути.



 
 
 

 
Вам уже помогают Высшие Силы

 
Удивительно, но даже через два с лишним века книга куп-

ца Чернышева не только не устарела, но будто набрала новую
силу. Возможно, она ждала своего часа – часа, когда помощь
Ангелов будет особенно нужна людям, нам с вами. И вот этот
час настал – пришло время, чтобы рукопись увидела свет.

Материала в ней очень много, он невероятно объемный,
и касается буквально всех сфер человеческой жизни. Чтобы
облегчить восприятие современным читателям, мы решили
рассортировать материал по темам, и выпустить не одну, а
несколько книг.

При этом мы очень тщательно сохраняли сам дух руко-
писи, и буквально каждое слово старались передать с макси-
мальной точностью, несмотря на то, что очень многие части
рукописи требовали перевода на более современный язык.
И не было предела нашему счастью, когда мы поняли, что
нам удалось сохранить главное – мощь, силу каждой строки,
и ощущение, что сам Ангел говорит с вами этими строками.

Когда вы читаете эти строки, дорогой читатель, вам уже
помогают Высшие Силы! И дальше вы будете продолжать по-
лучать эту помощь, и, конечно, почувствуете это.

Купец Чернышев передал нам с вами в наследство не толь-
ко рукопись – он передал помощь и заботу Ангелов, которые
теперь всегда рядом с нами.



 
 
 

После того, как вышли в свет первые две книги – о том,
как исцелиться, избавиться от болезней, поправить здоро-
вье, и о том, как получать изобилие, богатство, сделать свою
жизнь благополучной в денежном отношении, наши читате-
ли тоже подтвердили: да, через книжные страницы им помо-
гают Высшие Силы! Об этом свидетельствуют многочислен-
ные отклики, письма и просьбы о продолжении. И вот при-
шло время третьей книги – посвященной очень важной те-
ме: отношениям между людьми.

Мы, люди, так устроены, что не можем быть счастливы в
одиночку. Мы нужны друг другу – каждому как воздух необ-
ходима любовь, дружба, теплые отношения с близкими, зна-
комыми и даже незнакомыми людьми. Ангелы говорят нам,
что мы можем быть счастливыми в общении друг с другом.
Что нам пора преодолеть свои разногласия, разлады, и на-
чать друг друга понимать и любить. И тогда наша жизнь, как
по волшебству, переменится к лучшему, и настанет настоя-
щий рай на Земле.

Все зависит только от нас самих. Так давайте же прислу-
шаемся вместе к советам Ангелов.



 
 
 

 
Эта книга посвящена главному
– отношениям между людьми

 
Бог, Ангелы небесные и все Высшие Силы очень хотят,

чтобы люди на Земле были счастливы. Почему же не так ча-
сто встретишь по-настоящему счастливого человека? Если
мы как следует задумаемся, то поймем, что сами то и дело
становимся причиной своих несчастий. Разве Бог заставля-
ет нас ссориться друг с другом, воевать, ненавидеть себе по-
добных? Нет, это делают сами люди. Не всегда по злости, а
часто – по неразумению.

Но стоит нам лишь обратиться к Высшим Силам, к Анге-
лам, и попросить, чтобы вразумили нас, неразумных, научи-
ли, как с ближними и дальними обращаться, на путь бы ис-
тинный наставили – как жизнь меняется, и очень заметно.
Мы начинаем понимать, что и как сделать, чтобы жить в ми-
ре и согласии. Мы учимся понимать и любить ближних, и
лучше относиться к самим себе. Все мы, люди, едины в Бо-
ге, все мы связаны. И поэтому, когда мы плохо относимся к
другим – мы тем самым плохо относимся и к себе самим. И
наоборот, любить других может только тот, кто к себе отно-
сится с добром и уважением, возлюбив душу свою, как ча-
стичку Бога на Земле.

Когда вы будете читать обращенные к вам послания Ан-
гелов, вы почувствуете, что через эти строчки к вам идет по-



 
 
 

мощь. Вас будут направлять на самые счастливые ваши пути.
Вас будут словно за руку вести добрые, любящие вас Силы,
чтобы вы могли спокойно обходить препятствия, не попадая
в капканы злости, ненависти, нелюбви. Вам дадут точные и
верные советы, которые помогут вам найти любовь, постро-
ить гармоничные отношения в семье и на работе, найти лю-
бовь и понимание, без которых не может быть настоящего
счастья ни для кого из нас.

Мы, люди, не всегда можем заглянуть вперед, в свой зав-
трашний день, чтобы увидеть, что таится там, за поворотом
нашей жизни. Еще и поэтому мы подчас делаем ошибки –
сворачиваем не туда, и не замечаем, что прошли мимо сво-
его счастья. Ангелы же видят наперед все счастливые воз-
можности, которые открываются перед нами. И если только
мы обратимся к Ангелам за помощью, и прислушаемся к их
советам – то никогда не наделаем ошибок, и пойдем самыми
благоприятными путями.

Эта книга не только открывает для вас возможность обще-
ния с Высшими Силами, но еще и является оракулом. Бла-
годаря ей вы сможете заглянуть в свое завтра. Но это – не
гадание в общепринятом смысле слова. Ведь будущее любо-
го человека во многом зависит от его собственного выбора.
Жесткой предопределенности нет и быть не может. Поэто-
му Ангелы говорят лишь о вероятностях – о том, что может
произойти в вашей жизни в ближайшее время. И тут же они
дают советы – что делать, чтобы из всех вероятностей осу-



 
 
 

ществились самые благоприятные.
Так же как первая книга – оракул здоровья – дала 99 со-

ветов, как получить силу, как избавиться от болезней, исце-
ляя душу и тело, а вторая книга – 99 наставлений о том, как
улучшить ваше материальное положение, так и эта, третья
книга, также содержит 99 наставлений. Теперь они касают-
ся того, как улучшить отношения с людьми, наладить лич-
ную жизнь, обрести любовь и уважение. Ведь каждый чело-
век этого достоин!

Но при этом, как и при чтении предыдущих книг, вы обя-
зательно заметите, что не только в отношениях с людьми по-
могает книга. Ведь в нашей жизни все взаимосвязано. Улуч-
шая что-то в одной сфере, мы непременно будем оказывать
и положительное влияние на другие. Поэтому, если вы буде-
те следовать советам, данным в этой книге, то не только от-
ношения улучшатся у вас – а и со здоровьем будет меньше
проблем, и денежные вопросы начнут решаться лучше. По-
тому что общение с книгой улучшает жизнь в целом, прино-
сит удачу и счастье, позволяет выбраться из неприятностей
и открыть в жизни белую полосу.

Это возможно потому, что теперь, когда вы открыли эту
книгу, что бы вы ни делали и чем бы ни занимались – ваши
Ангелы всегда будут с вами, они будут вас вести, направлять
и оберегать на всех ваших путях.



 
 
 

 
Как работать с книгой

 
Как и в двух предыдущих, в этой книге помещены особые

числовые коды или ряды, которые помогают получить ответ
Ангела-хранителя.

Заметьте, что такой способ получения ответов – через
числовые коды – не является человеческой выдумкой. Он
был предложен Ангелами.

А то, что предлагают Ангелы, – это всегда правильно, точ-
но, и при этом просто и доступно.

Когда мы выбираем по этой книге то или иное число, на-
ми движут напрямую Высшие Силы. Ошибиться вы не смо-
жете – ваша рука, или ваши глаза сами укажут вам нужное
число, просто потому, что и вашу руку, и ваш взгляд будет
направлять Ангел.

Единственное, что от вас потребуется – отнестись к обще-
нию с книгой как к серьезному делу, работе. И делать ее не в
спешке, не между делом, а уделив для этого время, когда вас
никто не побеспокоит, к тому же специально на эту работу
настроившись.

В этом вам, возможно, придется немного потренировать-
ся, особенно новичкам.

Прежде, чем говорить о том, как настраиваться на работу
с книгой, я, как и прежде, предлагаю всем, и новичкам, и
тем, кто уже делал такую работу, провести небольшой обряд



 
 
 

– омовение.



 
 
 

 
Омовение

 
Возьмите, пожалуйста, за правило не начинать ваш разго-

вор с книгой, не проведя омовения.
Ведь вода смывает не только грязь физическую, но и душу

очищает от мирской суеты, посторонних мыслей, да и нега-
тивных эмоций, если они присутствуют – раздражения, оби-
ды, печали, гнева…

Если вы все это носите на душе, вам трудно будет встре-
титься с Ангелами, ведь душа ваша закрыта от них.

Когда же вы проведете обряд омовения, ваша душа откро-
ется, и голос Ангелов станет слышен вам гораздо лучше.

Вода обладает удивительным свойством: она способна
очищать и тело, и душу.

Обратите внимание: омовение – это не просто умывание
или принятие душа. Тут нужен особый способ, а именно –
сплошной поток воды, которым мы омываем себя с ног до
головы.

Проще всего провести омовение так: налить воду в кув-
шин и вылить ее себе на макушку. Вот и все. Это очень про-
сто.

Омовение удобнее проводить утром или вечером, поэто-
му и работать с книгой мы будем в это время.



 
 
 

 
Как настроиться на работу с книгой

 
Сразу после омовения переходим к настрою. Со време-

нем, когда вы приобретете опыт работы с книгой, такой осо-
бый настрой вам может и не понадобиться – вы и без него
будете моментально входить в нужное состояние. Но когда
вы только приступаете к работе с книгой, нужно подготовить
себя к общению с ней.

Самый простой способ настроиться – это провести «пять
минут тишины». Сделать это не сложно. От раза к разу у вас
будет получаться это все лучше и лучше.

Сначала откройте окно или форточку (в комнате должно
быть свежо, но не холодно). Затем сядьте и положите перед
собой книгу. Не открывайте ее. Засеките время, и пять ми-
нут просто помолчите.

Постарайтесь, чтобы тишина была и в ваших мыслях. Что-
бы ваш разум успокоился и умиротворился.

Затем обратите свое внимание внутрь себя. Подумайте о
том, что вы хотели бы спросить у Ангелов. Какие свои жела-
ния, мысли, вопросы, просьбы вы думаете обратить к ним.



 
 
 

 
Как получить ответ

 
Настроившись таким образом на получение ответа от Ан-

гелов, вы можете начинать работу с книгой.
Получить ответ можно двумя способами.

Первый способ (для новичков)
Откройте книгу на первой странице с числовыми рядами.
Поставьте палец на первое число.
Ведите пальцем по ряду чисел. Глаза можно слегка при-

крыть, взгляд расфокусировать, то есть смотреть не в ка-
кую-то определенную точку, а как бы сквозь пространство
перед собой.

Обязательно задайте про себя (или вслух, если сначала
вам так будет удобнее) свой вопрос, или выскажите просьбу
к Ангелам.

В какой-то момент вы почувствуете внутренний толчок,
ощущение, что вас остановили.

Посмотрите, какое число окажется у вас под рукой.
Запомните его (не записывайте!).
Так проделайте еще два раза, на следующих страницах.
Внимание! Нужно найти три числа – каждое на своей

странице.
Теперь сложите все три числа. Результат, который у вас

получится, и будет номером страницы, где вы найдете нуж-



 
 
 

ный ответ. Прочитав то, что там написано, вы выполните ре-
комендации.

Вот и все. Особенных знаний или одаренности тут не нуж-
но.

Второй способ
Это более быстрый способ, но его может использовать

только тот, кто давно практикует книгу-оракул.
Суть способа в том, чтобы, открыв страницу, сразу уви-

деть нужное число. К этому числу как будто притягивается
взгляд. Вам может показаться, что это число ярче, или круп-
нее других, или что оно будто бы слегка пульсирует либо све-
тится.

Таким образом нужно выбрать числа на всех трех стра-
ницах. Затем также сложить их и получить искомый номер
страницы с ответом.



 
 
 

 
Как трактовать ответ

 
Если у вас получилось число от 1 до 99, откройте соответ-

ствующую страницу и прочитайте то, что там написано.
Ответ состоит из трех частей.
В старинной рукописи они были разрознены. Но в резуль-

тате большой работы удалось собрать воедино отрывки тек-
ста так, чтобы они улеглись в четкую и ясную систему.

В первой части дается описание той ситуации, которая го-
това развернуться в вашей жизни прямо сейчас, и рекомен-
дации, как вам лучше себя повести, чтобы все обернулось к
вашему благу.

Во второй части – заговор или молитва, которые помогут
вам привлечь к помощи Высшие Силы, и устроить все наи-
более удачно для вас, обойти неприятности, и приумножить
успех.

В третьей части – совет, где вам предлагается выполнить
какое-то конкретное действие, например, провести неболь-
шой ритуал, или просто сделать доброе дело. Не пренебре-
гайте этим советом, выполните его обязательно! Это залог
вашего благополучия.



 
 
 

Может случиться так, что в результате сложения у вас по-
лучится 0. Такое хоть и редко, но бывает. Это значит, что в
данном случае оракул не готов вам дать ответ. Лучше не раз-
мышлять попусту, какие на то причины. Скорее всего, ответ
от книги вам сейчас просто не нужен. И то, что оракул не
дал ответа, – лучше для вас, это нужно для вашей же пользы.
Возможно, вам сейчас надо действовать самостоятельно, так
же как и искать ответы на ваши вопросы. Ангелы в любом
случае будут вам помогать. В таком случае не повторяйте по-
пыток, и не обращайтесь к книге в течение суток. Назавтра
можно снова попробовать получить ответ у книги.



 
 
 

 
Как часто можно обращаться к книге

 
Это зависит от того, что вы хотите получить.
Если конкретную рекомендацию, ответ на вопрос, испол-

нение желания, помощь в улучшении отношений с людьми,
то, обратившись к книге один раз, надо следовать рекомен-
дациям до тех пор, пока не появится желаемый для вас ре-
зультат. Как правило, для этого нужно от трех дней до одно-
го месяца. Все это время не обращайтесь к оракулу. Исклю-
чение – если чувствуете, что что-то пошло не так, как вам
хочется. Тогда снова обратитесь к оракулу, и следуйте новым
рекомендациям.

Если же вы обращаетесь к книге, чтобы наладить связь
с Высшими Силами, получить от них помощь и новые воз-
можности в любых жизненных ситуациях, открыть в жизни
белую полосу (еще раз повторю, что общение с книгой нала-
живает жизнь в целом, приносит удачу и счастье) – можно
обращаться к книге каждый день, но не чаще, чем раз в день.
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