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Аннотация
Традиционный русский свадебный обряд имеет очень

глубокие корни. Народная свадьба – это торжественное
театрализованное действо, народная драма со своими канонами,
детально разработанным сюжетом, набором обязательных
персонажей (кроме жениха и невесты, это – сваты, дружки,
подружки и др.). В этой книге рассказывается о сценарии и
правилах проведения свадеб на Древней Руси. Прочитав эту
книгу вы сможете узнать как праздновали свадьбу люди на Руси,
и применить, возможно, знания на практике.
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Илья Мельников
Торжество в

древнерусском стиле
Традиционный русский свадебный обряд имеет очень глу-

бокие корни. С течением веков он видоизменялся под воз-
действием разных факторов, однако некоторые его элементы
существуют и сей день. Свадебные обряды очень красивы,
символичны, кроме того, они публичны, то есть исполняют-
ся при стечении народа – близких и дальних родственников,
которые зачастую, как в прежние времена, редко виделись
друг с другом. Многие стремятся отметить день заключения
брака по-особенному, чтобы было что вспомнить, помимо
свадебного платья, подарков, банкета. Устойчивость народ-
ных свадебных традиций удивительна. Почти в каждой се-
мье, особенно на селе, есть свой знаток, знающий как орга-
низовать и провести свадебное торжество.

Народная свадьба – это торжественное театрализованное
действо, народная драма со своими канонами, детально раз-
работанным сюжетом, набором обязательных персонажей
(кроме жениха и невесты, это – сваты, дружки, подружки и
др.). Все они прекрасно прекрасно знали, в какой момент что
говорить, кого славить, а кого высмеивать. Предполагают,
что распространенное выражение "играть свадьбу" пошло от



 
 
 

бытовавшего у славян обычая заключать брак во время ве-
сенних хороводных игр. Парень выбирал себе девушку и, ес-
ли она соглашалась, уводил в свой дом. Такой брак называл-
ся выкрадом, уводом, самоходкой.



 
 
 

 
Сценарий народной свадьбы

 
В целом свадебный обряд состоял из трех основных ча-

стей:
подготовительная часть, в которую входили сватовство,

осмотр дома жениха, рукобитье, богомолье, девичник и
мальчишник, обрядовое мытье жениха и невесты;

собственно свадьбы: сбор свадебного поезда, приезд же-
ниха за невестой, венчание, встреча молодых в доме родите-
лей жениха, привоз приданного, свадебный пир;

послесвадебная часть: обряды первой брачной ночи, от-
водины – визиты молодых к ближайшим родственникам.

Каждая часть состояла из различных обрядовых действий,
имевших множество вариантов в разных местностях. Неко-
торые из них совсем исчезли, например, отбивание зорь –
плач невесты; другие сохранились до наших дней, например,
девичник и мальчишник, выкуп невесты.

К XV веку сложился определенный стереотип свадьбы,
общий для русских, белорусов и украинцев. Общим было
время проведения проведения свадеб. Никогда не играли
свадьбы во время постов, в дни двунадесятых православных
праздников. Больше всего свадеб игралось и продолжает иг-
раться и сейчас осенью, после уборки урожая. Затем насту-
пает Филиппов пост и надо ждать, пока пройдут Святки. По-
сле Крещения и до масленичной недели влюбленные могут



 
 
 

снова соединять свои судьбы. Самой же счастливой счита-
лась свадьба, сыгранная на Красную горку, после Пасхи, во
время Фоминой недели. Несчастливым месяцем для вступ-
ления в брак считался май. "В мае добры люди не женятся" –
гласит пословица.

Общим было и то, что многие свадебные обряды носи-
ли юридический характер, например, если при сватовстве
отец невесты выпивал предложенное родней жениха вино,
это расценивалось как согласие, и в этот момент пелась опре-
деленная обрядом песня, также являвшаяся юридическим
фактом. У обеих сторон были закрепленные и освященные
традицией права и обязанности: выкуп, приданое, кладка и
т. п. Совершение сватовства скреплялось "рукобитьем" и да-
чей залога в виде какого-либо ценного подарка, который при
нарушении брачного договора не возвращался.

Кроме этого, во всех свадебных обрядах сильна магиче-
ская основа. Первоначально переход девушки из рода отца
в род мужа влек за собой, по представлению предков, и пе-
реход под покровительство духов мужского рода и поэтому
сопровождался различными магическими действиями: спе-
циальными охранительными, обережливыми обрядами, спо-
собствующие чадородию, благополучию и здоровью моло-
дых. При совершении всей действий, имеющих отношение к
соединению двух молодых людей "в единый организм", нуж-
но было соблюдать множество разных обычаев. Например,
при сватовстве свату, входя в дом, нужно было перенести че-



 
 
 

рез порог правую ногу и пристукнуть пяткой об пол, "что-
бы невеста не попятилась", затем следовало стать под мати-
цей (балкой, поддерживающей потолок в избе, начиная по-
средничество между домами жениха и невесты. Выражение
"встать под матицу" со временем приобрело значение "прий-
ти посвататься".



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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