


Советы бабушки Агафьи

Агафья  Звонарева

Обереги для дома и
семейного счастья

«Центрполиграф»
2012



Звонарева А. Т.

Обереги для дома и семейного счастья  /  А. Т. Звонарева — 
«Центрполиграф»,  2012 — (Советы бабушки Агафьи)

Агафья Тихоновна научит вас, как создать непреодолимый барьер для чуждых
влияний и оградить себя и близких от вредоносных сил. Этой цели служат
различные обереги и амулеты, способные защитить и нейтрализовать как
обычные завистливые взгляды ваших соседей, так и серьезные колдовские
покушения на ваше жилище. Как сделать защиту вашего дома непробиваемой,
расскажет эта книга.

© Звонарева А. Т., 2012
© Центрполиграф, 2012



А.  Т.  Звонарева.  «Обереги для дома и семейного счастья»

4

Содержание
Обереги 5
Обереги в доме, квартире 7
Конец ознакомительного фрагмента. 11



А.  Т.  Звонарева.  «Обереги для дома и семейного счастья»

5

А. Звонарева
Обереги для дома и семейного счастья

 
Обереги

 
Оберег – предмет, оберегающий владельца от бед, защищает дом, приносит любовь, сча-

стье. С давних веков дошел обычай украшать свои дома оберегами из природных компонентов,
которые символизируют здоровье, благополучие, счастье и достаток.

Обереги появились еще в языческие времена, когда люди верили в защитные силы при-
роды.

Убежденность наших предков в защитных силах таких простых и привычных вещей, как
подкова, веник, соленое тесто, нашли свое отражение в оберегах.

Обереги могут быть естественного происхождения: минералы, растения. Эти обереги уже
природой напоены защитной энергетикой и по прошествии некоторого времени большинство
из них начинают помогать своему носителю. Такие обереги мы можем найти сами или встре-
тить среди множества малополезных побрякушек в торговых сувенирных рядах в виде различ-
ных камешков (бирюза, малахит, разновидности кварца и др.) представленных в виде брелков,
кулонов и других изделий.

Обереги можно изготовить: любые небольшие вещицы, чаще всего, фигурки с нанесен-
ными на них рунами, знаками или символами. Даже если вы ничего не знаете про нанесенный
на обереге знак, он все равно будет вас защищать, поскольку главную связь энергоинформа-
ционная составляющая оберега держит не с вашим физическим телом, а с другими тонкими
телами вашей сущности, которые вполне понимают и принимают заложенную в знаке сохра-
няющую информацию.

Существуют так называемые зачарованные обереги: вещицы естественного или искус-
ственного происхождения, которые тщательно подбираются или создаются для вас любящим
человеком. Однако с такими оберегами стоит вести себя очень осмотрительно. Если вы сомне-
ваетесь в отношении к вам человека дарящего, то и от оберега такого стоит отказаться. Чело-
век, двузначно к вам относящийся, даже не подозревая того, может заложить в вещицу нега-
тивную энергетику.

Обереги могут быть разными. Это вещицы любого происхождения, однако, имеющие
собственную сущность. Чаще всего эти обереги передаются по наследству и очень хорошо
знают и оберегают энергетическое и информационное поле вашего рода. Такие обереги самые
сильные и могут защищать одновременно по нескольким фронтам возможных неприятностей.

Каждая деталь оберега имеет определенный смысл: фасоль – это красота, перец и чеснок
– здоровье, мешочек – благополучие, подсолнечник – успех, семена – удача, мак – долголетие,
хлеб – благоденствие.

Солярные знаки (свастики разного рода) изображали солнце. Птицы мыслились как
посредники между миром людей и миром богов, женские символы. Конь – символ мужской
силы, мужского начала. Растительная символика – символ плодородия. Женская фигурка –
мать урожая. Ромб – символ земли, плодородия.

Фигурки, призванные защищать своего хозяина, обычно включались в украшение
целыми наборами.

Амулеты-обереги, входившие в набор, который носили на груди или у сердца, скрепля-
лись металлическими цепочками и подвешивались к полукруглой дужке, которая объединяла
весь комплекс.
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Наиболее полный комплект оберегов состоял из пяти предметов, крепившихся к полу-
круглой дужке: птицы, ложки (или двух), пилообразного предмета (упрощенного изображе-
ния челюсти хищника) и ключа. Сама полукруглая дужка имеет устойчивое значение, форма
полумесяца рогами вниз была схематичным изображением небосвода. Выбитые на ней колечки
обозначали несколько положений солнца: восход, закат и полдень (известно, что наши предки
чтили полдень; полдневная пора занимала важное место в магических обрядах).

Куклы-обереги различаются по материалу изготовления: их можно изготовить из самого
разного материала: из лыка, соломы, бересты, льна, глины. Куклы-обереги различаются по
смысловой нагрузке; своему назначению. Куклы для дома, для матери и ребенка, для жениха
и невесты.

Обереги дома – солнечные символы, призванные оградить жилище от природных ката-
клизмов и злых сил. С их помощью могущественным ночным вампирам противопоставлялся
дневной ход светила. Символические резные изображения, украшавшие фасад русской избы
и называемые в народе «громовыми знаками», призваны были спасти дом от удара молнии и
пожара.

Каждый солярный знак, расположенный в верхней части дома по контуру торца кровли,
сопровождался изображением головы коня, а щипец кровли венчался массивным коньком, с
которого спускалось дощатое «полотенце» с солнечным символом. Три конно-солнечных сим-
вола на фасаде дома воспроизводили бытовавшие представления о движении Солнца вокруг
Земли. При этом если солярные знаки никогда не помещались выше «верхней тверди», то
на «полотенцах», изображавших утреннее и вечернее светило, знаки Земли могли быть выше
солнца, которое еще не взошло. Полдневное солнце часто изображалось двойным, символизи-
руя летнее солнцестояние.
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Обереги в доме, квартире

 
Иногда в помещение подбрасываются специально заговоренные предметы, способные

передавать негативную энергетику живущим в этом доме людям. Кроме того, даже посещение
вашего дома недоброжелательным или завистливым человеком способно вызвать негативное
энергетическое заражение жилища и тем самым стать причиной многих ваших неудач, кон-
фликтов и болезней. Наверняка вы сами могли это замечать, когда после ухода определенных
людей остается гнетущая, давящая атмосфера, вызванная их необычным поведением или мол-
чаливым присутствием. Нужно приходить домой с хорошими мыслями и быть разборчивыми
в людях, которых приглашаете в свой дом.

Чтобы всего этого избежать, необходимо создать непреодолимый барьер для чуждых вли-
яний и вредоносных сил. Этой цели служат различные обереги и амулеты, способные защитить
и нейтрализовать как обычные завистливые взгляды ваших соседей, так и серьезные колдов-
ские покушения на ваше жилище.

Каждый оберег несет определенную смысловую нагрузку. Для каждой цели должен быть
свой хранитель, снабженный информацией в виде заговора на листе бумаги, тогда вы будете
чувствовать себя защищенными от всякого рода негативных воздействий.

♦ Красный угол с древних времен завешивали ритуальными полотенцами с вышитыми
на них ФИГУРАМИ МАКОШИ, ЛАДЫ И ЛЕЛИ.

♦ КОЛОКОЛЬНЫЙ ЗВОН отгоняет злых духов и очищает окружающее пространство от
всякой нечисти. С этой целью, у входной двери дома вешают колокольчик, который при малей-
шем движении воздуха, издает звук. Лучше всего, когда такой колокольчик ручной работы.
Причем совершенно неважно, из какого материала он сделан, главное, чтобы он издавал при-
ятный для вашего слуха звук. Если в нем присутствовали тоскливые ноты, то такой оберег
лучше всего поменять.

Звон бубенцов любит домовой, если приветствовать Хозяюшку-батюшку в его празднич-
ные дни звоном трещоток, бубенцов, то он в свою очередь будет защищать, сохранять как
жилище, так и его владельцев.

♦ КУРИНЫЙ БОГ – камешек с отверстием. Такие камни иногда находят на пляжах,
берегах рек, озер в любом уголке земли. Такой камень хорошо защищает дом и живущих в
нем. Камешки собирают вместе и развешивают над входом в дом или размещают отдельно по
всему дому.

♦ ОКАМЕНЕЛОСТИ с давних времен использовали для защиты дома. Положенные на
полку, подвешенные на шнурке, они приносили удачу, согласно поверьям, и защищали от
природных стихий. Подбирайте камни, которые вам нравятся и вызывают приятное чувство.
Эффективны окаменелости со звездами.

♦ АГАТ, ИЛИ МАГНЕТИТ, – этот камень также может служить как оберег защиты дома.
Чем больше камень, тем сильнее его защитные свойства. Агат издревле использовали в маги-
ческих целях, ведь этот камень своей энергией нейтрализует негативные вибрации. Агаты при-
носят в дом счастье. Амулеты из камней можно сложить в специально сшитый мешочек, для
эффективности подбирайте камешки разного размера.

♦ ЕЛЬ. Мы под Новый год совершаем магический ритуал, связанный с защитой наших
жилищ. Еловые ветви, оказавшись в вашем доме, способны нейтрализовать очень многие тем-
ные энергетики.

♦ ЛЕСНЫЕ ОРЕХИ, нанизанные на красную плотную нитку, развешанные по дому, при-
несут удачу и деньги, но не нельзя съесть ни орешка. Палка из орешника, помещенная в доме,
также является способом магической защиты.
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♦ ВЕТКА БЕЛОЙ ОМЕЛЫ, прикрепленная к потолку, защищает дом от злых духов, а
головка чеснока, на подоконнике, защищает от воровства.

♦ ВЫПЕЧКА. Чтобы привлечь в дом счастье, необходимо периодически делать ему
подарки. Достаточно, например, испечь пирог, наполнив комнаты ароматом выпечки. Выло-
жить его на блюдо и обойти с ним все помещения. Замечено, что запах выпечки, действует на
организм человека лучше всяческих антидепрессантов, вырабатывая в нем гормоны счастья.

♦ СПЛЕТЕННАЯ ИЗ ЧЕСНОКА ИЛИ ЛУКА КОСА. Многие хозяйки вешают ее на
кухне. Однако нужно знать, что такой оберег притягивает к себе всю негативную энергию
жилища, поэтому дальнейшее его использование в пищу непозволительно.

♦ Поместите в кусочек белой ткани ТМИН, РОЗМАРИН, МОЖЖЕВЕЛЬНИК,
БУЗИНУ (ИЛИ ОМЕЛУ БЕЛУЮ), белой пряжей завяжите узелок и подвесьте в доме, пред-
ставляя, как эти растения преграждает путь ворам.

♦ СУШЕНЫЕ ТРАВЫ розмарина, базилика, укропа положите в кусок красной или белой
ткани. Завяжите узелок красной пряжей подвесьте его на входную дверь (или как можно ближе
к ней), проговаривая защитные слова и как можно четче представляя, как они будут действо-
вать.

♦ Возьмите равное количество СУХИХ ТРАВ базилика, бузины, валерианы, душицы
и разомните их в ладонях в порошок. Поместите в мешочек и пройдите по дому по часовой
стрелке из комнаты в комнату, раскидывая порошок из трав, чтобы он попал в каждую комнату.
Это делается для усиления защиты дома с помощью трав и принесет удачу, мир в семью и
защиту от воров и недоброжелателей.

♦ ВЕНИК. С его помощью хозяйка поддерживает чистоту в жилье, выметая вместе с
мусором и негативную энергию. В древности существовал обычай забирать с собой старый
веник при переезде на новое место жительства. Считалось, что вместе с веником, в новое
жилище переезжал и домовой. Однако если в доме случались неприятности или какое-то
несчастье, веник обязательно менялся на новый. Старый же веник, закапывался в землю, чтобы
отдать ей негативную энергию.

В старину на Руси веник использовался в качестве оберега от нанесения порчи ведьмой
или колдуном. Раньше даже говорили: «Если хочешь узнать, правда ли, что эта баба ведьма,
то, когда придет она к тебе, ты незаметно веник переверни, поставь метелкой кверху. Ведьма
не сможет из дома выйти, будет и так и эдак крутиться, а уйти не сможет». Именно оттуда идет
обычай у хозяек ставить веники метелкой вверх, а ручкой вниз. Считается, что таким образом
жилище предотвращено от порчи. А если веник лежит опрокинутый или перевернутый, значит,
в доме был враг, опрокинутый веник – его рук дело.

♦ Кроме веников были широко распространены КОСЫ И ВЕНКИ, которые также укра-
шались. Помещались они обычно на кухне.

♦ БАШМАК. Возьмите старый ботинок, лучше кожаный. В башмак плотно поме-
стите булавки, иголки, гвозди, сапожные гвозди, ножницы и кусочки битого стекла. Добавьте
немного трав: розмарина, базилика, папоротника, лавра или омелы белой,  – чтобы плотно
заполнить башмак. Подвесьте его на чердаке или в подвале дома.

♦ Оберег в виде СОЛОМЕННОЙ ПАУТИНЫ. Он выполняется из стеблей пшеницы и
ржи, нанизанных на нить. Такой оберег вывешивают в середине комнаты, либо в детской, над
кроваткой малыша. Считается, что он собирает всю отрицательную энергетику в доме. Через
год, данную паутину необходимо сжечь, а на ее место повесить новую.

♦ Сильным защитным амулетом будет БУТЫЛКА С ОБРЫВКАМИ РАЗНОЦВЕТНЫХ
НИТОК (используйте нитки всех цветов, какие только есть в вашем доме, за исключением
черных). Изготовление такого амулета требует более длительного времени, так как каждую
ниточку нужно помещать в бутылку по отдельности, длина же нитей не должна превышать 5–
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7 см. Заполняя бутылку нитками, произносите мысленно или вслух: «Огонь к огню, вода к воде,
земля к земле, ни мне ни тебе.»

♦ БУТЫЛКА С МЕТАЛЛИЧЕСКИМИ ПРЕДМЕТАМИ. Сложите 200 г мелких гвоз-
дей в небольшую стеклянную бутылку (лучше всего использовать бутылку из темно-зеленого
стекла), которую затем закупорьте сургучом или винной пробкой. Подвесьте эту бутылку в
северном углу вашего дома или в прихожей над входной дверью и произнесите:

Ни по близкому, ни по далекому,
ни по высокому, ни по низкому,
ни по глубокому, ни по бродному,
ни по узкому, ни по широкому,
ни так ни сяк, ни этак, никак,
ни к слову, ни к делу, ни к уму,
ни мне, ни тебе, ни ему.
Всему сказанному переместиться,
скреститься, переложиться,
заднему наперед, переднему в оборот.
Черной мысли в моих словах заблудиться!
Злому языку к железу прилепиться!
Худому делу вовек не свершиться!

Тем самым вы получите прекрасный «громоотвод» для нейтрализации направленной на
вас и на ваше жилище негативной энергии. Вместо гвоздей вы можете использовать булавки,
иголки или металлические опилки.

♦ ИЗДЕЛИЯ ИЗ ЖЕЛЕЗА обладают способностью оберегать человека от сглаза и порчи.
Считается, что железо способно собрать всю отрицательную энергию, которая может быть
направлена на человека. Оно обязательно должно быть кованым. Это требование не случайно,
и объясняется несколькими факторами. Во-первых, в процессе ковки железо соприкасается с
огнем. Во-вторых, оно остужается в воде. Эти два элемента очищают железо, делая его неуяз-
вимым для колдовских чар, для воздействия негативной энергии. Именно в этих целях надо
носить кованые железные браслеты и кольца.

♦ ПОСЕРЕБРЕННЫЙ ИЗНУТРИ СТЕКЛЯННЫЙ ШАРИК, который обычно использу-
ется для украшения новогодней елки, является одним из самых надежных амулетов защиты от
колдовского нападения. Зимой темные силы природы наиболее активны и способны вмеши-
ваться в дела человека. Поэтому именно в середине зимы необходима более серьезная защита
от окружающих нас негативных проявлений.

Нужно использовать новогодний шарик без каких-либо рисунков и украшений. Храните
его весь год на подоконнике так, чтобы он был заметен с улицы, или подвесьте его над входной
дверью.

Для того чтобы придать этому амулету еще большее защитное значение, наполните внут-
реннюю полость шара обрывками разноцветных ниток или насыпьте в него семена укропа.
Содержите этот шар в полной чистоте, чтобы его зеркальная поверхность смогла бы в любой
момент отразить всю направленную на ваше жилище отрицательную энергию. Обязательно
помните о том, что тусклый или загрязненный шар не только потеряет свою эффективность,
но и может вызвать обратное энергетическое движение.

♦ КИСЕТ. Сшейте небольшой мешочек размером примерно с кисет (одна сторона его
должна быть синяя, вторая – красная), наполните его следующими элементами: чайная ложка,
грецкий орех, пятак и монета достоинством в 1 копейку, 10 горошин черного перца, щепотка
каменной поваренной соли, 2 лавровых листа, непочатый коробок спичек, по 1 чайной ложке
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круп: пшена, риса, гречихи, перловой и цельного овса. Завязать нужно зеленой тесьмой и выве-
сить в потаенном месте в прихожей. Все манипуляции проводите не прерываясь, молча в день
в начале новых суток полнолуния. После того, как оберег определите на постоянное место,
вымойте руки под проточной водой.

♦ ИГЛА. В пятницу после полудня купите обычную швейную иглу, моток белых ниток
и пищевую соль. Сделав все эти покупки и идя домой, ни с кем не здоровайтесь и не разгова-
ривайте. Вы должны сохранить полное молчание до тех пор, пока не выполните всю свою кол-
довскую работу. Придя домой, налейте полстакана холодной воды, растворите в ней три ложки
соли и отрежьте от мотка около метра белой нитки. Положите нитку в стакан с соленой водой
и три раза перекрестите ее. Когда нитка намокнет, достаньте ее из воды и проденьте в иголь-
ное ушко. Свяжите концы этой нитки тройным узлом. После этого, держа иглу в правой руке,
обведите ее острием по всей длине дверного косяка. Начните делать это со стороны верхней
дверной петли. Если петля слева, то двигайтесь слева направо, вниз, справа налево и потом
опять вверх к той же петле. Если же петля находится с правой стороны двери, то ведите иглу
вниз, справа налево, затем вверх, слева направо к петле. Закончив это действие, воткните иглу
в верхний угол дверного косяка над петлей и произнесите заклинание:
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