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Аннотация
Отдых связан с большими расходами. Часто люди идут

на все ради получения кратковременного удовольствия.
Почему это происходит и насколько серьезно человек может
увлечься желаемыми видами деятельности, пытаясь отдохнуть от
повседневных забот? Как дорого обходится тот или иной вид
отдыха? Почему люди готовы тратить на это все свои деньги? Эта
книга предлагает некоторые ответы на поставленные вопросы.
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М. Д. Башкуева
Отдых, который

вас разоряет
 

Введение
 

Все любят отдыхать. После тяжелого рабочего дня или
трудовой недели человеку необходим полноценный отдых
для восстановления сил и получения душевного удовлетво-
рения. Для кого-то отдых становится смыслом жизни, целью,
ради достижения которой он усердно трудится всю неделю,
весь год, несколько лет и т. д. В отличие от работы, которая
тоже может быть для человека основным делом его жизни,
во время отдыха каждый живет для себя и получает от этого
удовольствие. Но порой это удовольствие обходится слиш-
ком дорого и далеко не всем по карману.

Повсеместная пропаганда мещанского образа жизни, вос-
питание общества потребителей привели к обесцениванию
духовных ценностей. Человек постоянно озабочен приобре-
тением тех или иных вещей, но они не приносят морально-
го удовлетворения. Это всего лишь иллюзия, навязанная ре-
кламой. Поэтому когда человек находит развлечение по ду-
ше, он легко увлекается. Однако любые развлечения стоят



 
 
 

денег. Чем больше ощущений вызывает то или иное развле-
чение, тем дороже оно обходится. Увлекшийся человек мо-
жет потерять голову, в результате он тратит все свои средства
ради получения очередной дозы ощущений, которые так и
не приносят желаемого удовлетворения, а лишь еще боль-
ше распаляют его к данному виду развлечений. Результатом
становится полное разорение. Человек теряет не только ду-
шевный покой, но и все, что имеет.

Какие же опасности подстерегают людей, решивших каче-
ственно отдохнуть? Почему они так легко попадают в зави-
симость от того или иного вида отдыха? Есть ли способ из-
бежать опасности разорения? Как вернуть себе свободу и со-
хранить финансы? Обо всем этом и пойдет речь в этой книге.



 
 
 

 
1. Туристические поездки

 



 
 
 

В настоящее время турагентства предоставляют огромные
возможности для отдыха. Жажда приключений, романтики
и необыкновенных впечатлений влечет людей в разные стра-
ны, где им предоставляется возможность наблюдать за мест-
ной жизнью, осматривать национальные достопримечатель-
ности, знакомиться с культурой и бытом местного народа.
Побывав однажды в туристической поездке за границей, че-
ловек влюбляется в этот вид отдыха и жаждет посетить как
можно больше разных стран. Зачастую это обходится неде-
шево, но раз люди идут на такие траты, значит, они что-то
получают для себя, для души.



 
 
 

 
Круизы

 
Круиз считается одним из самых увлекательных видов от-

дыха. Он предполагает новые знакомства, необыкновенные
впечатления, а также уникальную возможность за одну по-
ездку увидеть несколько стран и побывать в разных городах
на экскурсиях.

Все это совершается без лишних хлопот по устройству
в гостиницах и неудобных перемещений на поезде или са-
молете. Путешествие на борту корабля отличается большим
комфортом и высоким уровнем сервиса. Здесь царит изыс-
канная атмосфера. Человек, побывавший в круизе, чувству-
ет себя элитой общества.

Всего в мире в круизах бывает около 13,4 млн
человек в год. Большинство всех круизов приходится на
регион Северной Америки.

На борту круизного лайнера предлагается множество раз-
влечений: бары, бассейны, детские комнаты и площадки,
компьютерные салоны, дискотеки, игровые клубы, казино и
даже дорогие бутики. Кроме того, там имеются сауны, соля-
рии, спортивные и тренажерные залы. Корабль представляет
собой отдельный мир с целым комплексом услуг и развле-
чений. Круизные лайнеры похожи на плавучие 5-звездочные
отели. Плавание проходит по живописным местам.

Поехать в круиз очень просто. Надо только выбрать реги-



 
 
 

он и один или несколько маршрутов. Затем нужно направить
запрос и получить информацию о наличии мест на лайнере,
наиболее удобных авиарейсах и отелях, о визах и медицин-
ской страховке. Можно обратиться в туристическое агент-
ство, которое подготовит программу и возьмет на себя все
хлопоты по оформлению документов.

Морские круизы считаются элитным видом отдыха, по-
скольку включают в себя сервис высочайшего уровня,
необыкновенный калейдоскоп стран, культур, природы и
людей. Человек в круизе не заботится о транспорте, питании
и номере в гостинице. Все вещи остаются в каюте корабля,
на борту которого, как правило, покупаются и береговые экс-
курсии по индивидуальному выбору туриста.

Современные лайнеры имеют на своем борту сотовую
связь и Интернет, а также акустические системы в каютах. На
многих кораблях пассажирам предоставляют возможность
заниматься йогой, фитнесом, пилатесом и т. п. На некоторых
лайнерах читают лекции профессора известных университе-
тов.

Самый дорогой в мире круиз – путешествие на яхте «The
Annaliese» греческого бизнесмена Андреаса Ливераса. Один
день пребывания на этой яхте обходится путешествующим в
114 тыс. долларов. За что же берутся такие большие деньги?

На борту яхты находятся spa-салон в римском стиле, рос-
кошное джакузи, широкоэкранный кинотеатр, бизнес-центр.
На яхте даже имеется посадочная площадка для вертолета.



 
 
 

Сама яхта оценивается в 90 млн долларов и выставлена на
продажу.

Другим очень дорогим круизом является кругосветное
путешествие. Оно продолжается 103 дня и стоит около 450
тыс. долларов. Пассажирам лайнера предлагают каюту-пент-
хаус, завтрак на личной веранде, мраморную ванну, огром-
ный гардероб с летней, зимней и спортивной одеждой. На
корабле также есть магазины и казино.

Круиз начинается в Великобритании, откуда судно на-
правляется в Северную Америку. За время путешествия пас-
сажиры имеют возможность посетить около 30 различных
городов и мест в Мексике, на Фолклендских островах, в Но-
вой Зеландии и Австралии, в Сингапуре и других странах
Востока.

Круизы с каждым годом становятся дороже на 10–
15%, что связано с ростом цен на энергоносители и
расходами на ремонт и содержание судов.

Несмотря на дороговизну места в самых дорогих каютах
раскупаются очень быстро, места на лайнере бронируются
порой за несколько месяцев. Есть и постоянные клиенты.

Многие люди, побывав в круизе, становятся поклонника-
ми этого вида отдыха. Они откладывают деньги и с нетерпе-
нием ждут очередного отпуска, чтобы еще раз окунуться в
романтический мир путешествий.

Рынок дорогих морских круизов с каждым годом расши-
ряется, т. к. растет спрос на них. Не менее популярны и реч-



 
 
 

ные круизы, особенно по рекам Южной Америки, Африки
и Азии.

В отличие от морского, речной круиз можно разнообра-
зить активным отдыхом – катанием на лошадях, игрой в
гольф и теннис, пешими или велосипедными прогулками с
осмотром достопримечательностей, посещением ресторанов
с дегустацией блюд национальной кухни и местных вин, пик-
никами на живописных речных берегах и рыбалкой. Но все
это влечет за собой немалые дополнительные расходы.

В России речные круизы стали настолько дорогими, что
иностранные туристы все чаще вынуждены отказываться от
них.

В последнее время в Европе становятся популярными пу-
тешествия на хаусботе – лодке с каютами, кухней, ванной
комнатой, туалетом и салоном для отдыха и обеда. В такой
лодке может разместиться до 12 человек, поэтому она очень
удобна для семейного путешествия.

Хаусботом может научиться управлять любой из
пассажиров. Персонал базы проводит подробный
инструктаж и обучает управлению лодкой.

Индивидуальные круизы на хаусботах стоят дороже, но
они интереснее, поскольку составляются с учетом личных
предпочтений путешественников. Они дают возможность
побывать именно в тех местах, которые хочется увидеть. Пу-
тешествуя на хаусботе, можно причаливать к берегу в любом
самом красивом месте. Стоянки не зависят от расписания и



 
 
 

заранее составленной программы и могут быть любой про-
должительности.

В России хаусботы называют плавучими дачами. Желаю-
щие могут приобрести судно для путешествий с семьей и
друзьями за большие деньги.



 
 
 

 
Пляжный отдых на островах

 
Багамские острова являются очень популярным местом

отдыха, однако некоторые из них доступны не каждому. На-
пример, остров Маша Кей сдается целиком за 24 750 долла-
ров в сутки.

Остров имеет площадь в 150 акров, на нем несколько бе-
лоснежных пляжей, омываемых кристально чистой океан-
ской водой. На острове может одновременно проживать до
24 человек.

Еще одним известным и очень дорогим пляжем на Бага-
мах является Пинк Сэндс (Розовые пески). Свое название
пляж получил благодаря цвету песка, имеющего розовый от-
тенок, который в сочетании с голубым небом образует фан-
тастический вид. Розовый цвет появился благодаря облом-
кам находящегося неподалеку от пляжа красного коралло-
вого рифа.

Пинк Сэндс является эксклюзивным местом. Здесь нет
шумных развлечений, отдыхающие могут наслаждаться ти-
шиной и покоем, а также заниматься дайвингом (Пинк Сэндс
считается одним из самых лучших в мире мест для дайвин-
га). Это место часто выбирают молодожены для проведения
медового месяца. Здесь же любят бывать кинозвезды и дру-
гие знаменитости.

Потратить деньги можно и в Майами (США, штат Фло-



 
 
 

рида). Здесь находится особняк Каса Контента стоимостью
20 млн долларов, принадлежащий компании «Виллазо». На
территории особняка имеется бассейн с водопадом, интерье-
ры комнат выполнены в стиле культур различных стран ми-
ра.

Многие голливудские звезды, среди которых
Робин Уильямс, Сьюзен Сарандон и Кейт Ричардс,
облюбовали Пинк Сэндс для своих загородных домов.
Российские туристы могут добраться до острова только
через США или Лондон.

Популярное среди богатых людей место в Майами – Са-
ут-Бич. Здесь расположено много дорогих клубов, комплек-
сов магазинов, коктейль-баров и ресторанов для богатых по-
сетителей.

Самым дорогим на Мальдивах является эксклюзивный
курорт Рания-Экспириенс. Он расположен на острове пло-
щадью 7 акров. В цену включены катание на 30-метровой
яхте, дайвинг, рыбалка, экскурсии по острову, услуги лич-
ного повара, spa-салон. Одновременно на курорте могут на-
ходиться 9 человек.

На острове Барбадос сдается в аренду вилла Сэнди-Лейн
площадью 730 м2. Это один из самых дорогих и роскошных
курортов в Карибском море, 1 комната в Сэнди-Лейн обхо-
дится от 8 до 25 тыс. долларов за сутки пребывания.

Острова Фиджи, знаменитые своими голубыми лагунами,
находятся в Тихом океане, и обитаемыми из них является



 
 
 

только треть. Туристам здесь предлагаются морские круизы
вокруг островов, прогулки на вертолетах, рыбалка, серфинг,
водные лыжи, дайвинг, подводная охота и другие развлече-
ния.

Одним из дорогих островом на Сейшельских
островах является самый удаленный – Фрегат. На нем
расположено 16 вилл, в которых может разместиться
до 40 человек. Здесь предпочитают отдыхать с семьей
и детьми. В стоимость входят 3-разовое питание,
напитки, личный гольф-мобиль и занятие водными
видами спорта.

В Австралии на острове Уайтсандэй на 6 км простирается
пляж Уайт Хэвен Бич с чистым белым песком и девственной
природой. Весь остров имеет статус национального парка и
находится под защитой государства. Там нет отелей, где мог-
ли бы останавливаться туристы. Чтобы искупаться в чистой
воде вместе с дельфинами, отдыхающие могут приехать на
1 день.

На острове Ватулете (Фиджи) есть еще один
неформальный курорт. Здесь гостей просят ходить
босиком и запрещают пользоваться деньгами, газетами
и современной одеждой.

Остров Ибица (Испания) популярен среди богатых тури-
стов тем, что из любой его точки можно попасть на один из
красивейших в мире пляжей или одну из знаменитых диско-
тек, которые не утихают ни днем, ни ночью. Любители раз-



 
 
 

влечений с толстыми кошельками – частые гости на этом ост-
рове.

Репутацию самого модного пляжа в мире имеет располо-
женный на Ибице пляж Лас-Салинас. Здесь обычно тусуется
так называемая золотая молодежь и светская элита из самых
разных стран. Ибица – очень дорогой курорт.



 
 
 

 
Экзотические туры

 
Благодаря техническому прогрессу путешественникам

стали доступны самые отдаленные уголки земного шара. С
каждым годом возрастают удобство и комфортабельность
путешествий. В настоящее время обеспечивается высочай-
ший уровень обслуживания в любой точке мира. Все это спо-
собствует развитию экзотического туризма, причем дорого-
го.

В парке Масаи-Мара турист может заказать полет
на воздушном шаре над саванной и наблюдать за
животными с воздуха.

Тур в Южную Африку (Намибию, Ботсвану, Зимбабве,
ЮАР) может обойтись в 300 тыс. руб., не считая стоимо-
сти авиаперелета, визы и медицинской страховки. Эти туры
включают в себя посещение разных городов, африканских
деревень, экскурсии по национальным паркам и заповедни-
кам, выезды к водопаду Виктория, посещение курорта с пля-
жами, даже полет на воздушном шаре и прыжки с парашю-
том. Любителям экстрима предлагаются сафари на открытых
лендроверах, речной круиз, сплав по бурной реке, прыжки с
самой высокой в мире «тарзанки» и т. п.

Путешествие по Европе обходится дешевле и предпола-
гает знакомство с городами, посещение известных музеев,
осмотр достопримечательностей и памятников архитектуры,



 
 
 

а также посещение курортов, в том числе и горнолыжных.
Путешествия по странам Азии (Китаю, Гонконгу, Индии

и Сингапуру) включают в себя посещение городов, монасты-
рей, императорских дворцов и усыпальниц, храмов, гротов,
национальных и частных парков, восточных рынков, исто-
рических музеев, Музея чайной посуды, ресторанов, Бота-
нического и Зоологического сада, а также поездку на Вели-
кую китайскую стену, пляжный отдых и круизы вдоль побе-
режья. Стоимость таких путешествий может достигать 150–
250 тыс. руб.

По желанию за отдельную плату туристы могут заняться
дайвингом, рыбалкой, виндсерфингом, рафтингом (сплав на
резиновых лодках по горной реке), сафари на квадроциклах
или пройти spa-процедуры. В результате поездка с допол-
нительными экскурсиями и спортивными занятиями может
обойтись в 2, а то и в 3 раза дороже.



 
 
 

 
Сафари

 
В переводе с языка племени суахили слово «сафари»

означает «путешествие, поездка». Первые белые путеше-
ственники оправлялись в Африку с огнестрельным оружием,
и сафари превратилось в охоту на диких животных. Однако
в конце XX в. убивать животных в Африке было запрещено,
в связи с тем что из-за безудержного отстрела многие виды
стали исчезать.

В настоящее время словом «сафари» называют выезды на
джипах на дикую природу с фотоаппаратами, видеокамера-
ми и биноклями. Оружие есть только у сопровождающих для
защиты от диких животных.

Туристические сафари проводятся по строгим правилам
и только в разрешенных местах. Руководят сафари опытные
проводники-рейнджеры, имеющие лицензию. Во время по-
ездок на дикую природу запрещено не только выходить из
машин, но и вставать в них, особенно если поблизости есть
дикие звери.

Туристы, приехавшие на сафари, размещаются в специ-
альных коттеджах – лоджах. С наступлением темноты по
территории можно перемещаться только в сопровождении
местного сотрудника. Наблюдать жизнь диких животных с
близкого расстояния, а не с экранов телевизоров – это допол-
нительная порция адреналина, ведь существует опасность,



 
 
 

что достаточно крупный зверь может причинить серьезный
вред наблюдающим за ним туристам.

Туристы могут выбрать для себя индивидуальную
программу сафари. Она будет стоить дороже, чем в
группе.

Опасность и в то же время необычность и красота ди-
кой природы оставляют неизгладимые впечатления. Чело-
век, хоть раз побывавший на сафари, стремится попасть на
него вновь и вновь, не жалея на это никаких денег.

Сафари проводятся на территории парков и заповедни-
ков, которых в Африке очень много – 20 национальных пар-
ков, около 200 заповедников и более 300 частных парков.
Природа Африки очень богата и поражает разнообразием
животного мира. Здесь прилагается очень много усилий для
сохранения уникальной природы.

Бунгало, в которых останавливаются путешественники,
являют собой воплощение роскоши в миниатюре. В них со-
зданы все условия для комфортного проживания. Они рас-
положены на территории парков и заповедников. Из окон от-
крывается восхитительный вид.

Туристы, приезжающие на сафари, обязательно стремят-
ся увидеть «большую пятерку», в число которой входят лев,
слон, носорог, буйвол и леопард. Эти животные очень опас-
ны, каждое из них может убить ради скуки или из-за агрес-
сивности, но именно это и подогревает в туристах интерес
к ним.



 
 
 

Стоимость поездки может быть разной в зависимости от
условий проживания и выбранных экскурсий.

Комфортабельное путешествие очень приятно, позволя-
ет расслабиться и хорошо отдохнуть. Однако вместе с бла-
гами цивилизации в путешествиях теряются местный коло-
рит и приключенческий дух, пропадают экзотическая инди-
видуальность других стран и чувство новизны. Путешествия
лишаются авантюризма.



 
 
 

 
Приключенческие туры

 
Многих не устраивают поездки, когда турист точно знает,

когда и куда он прибудет, кто его встретит, в какой гости-
нице он поселится, в какое время будет завтракать или ужи-
нать, на какие экскурсии пойдет и т. д. Распланированный,
упорядоченный отдых не удовлетворяет людей, каждый день
проводящих в таком же ритме.

Согласно научным исследованиям, некоторые
люди биологически предрасположены к поиску
приключений. Ими владеет желание рисковать
несмотря на смертельную опасность.

В связи с этим в последнее время многие начинают про-
являть интерес к активному отдыху, не похожему на тради-
ционный хорошо организованный туризм. Такие люди выби-
рают походы в горы, сплав по рекам, велосипедные и авто-
мобильные путешествия по бездорожью, диким неисследо-
ванным районам и т. п. Людям надоело бесцельно проводить
время на пляжах или в национальных парках. Им хочется
чего-то необычного, впрочем, не слишком опасного, хотя и
экстремального.

В связи с возникшим спросом приключенческий туризм
становится на коммерческую основу. Если раньше походы
были доступны для каждого, стоило только взять палатку и
рюкзак, то теперь такой туризм обходится очень дорого.



 
 
 

Самые дешевые приключенческие туры в основном про-
ходят в близлежащем регионе без использования дорогих
средств передвижения. Размещаются туристы в палатках, ко-
торые приносят с собой. Богатых людей в турах сопровож-
дает целая команда, в состав которой входят, помимо гидов,
повара, носильщики и т. д. Размещаются такие туристы в бо-
лее или менее комфортабельных приютах, находящихся на
маршрутах. Даже палаточные кемпинги для них оснащены
всем необходимым для нормальной жизни.

При восхождении на гору Хуашань (Китай) туристы
поднимаются на головокружительную высоту по узким
деревянным дощечкам. В качестве страховки к скале на
уровне груди привинчена стальная цепь.

Чтобы богатые туристы все же могли почувствовать, как
говорится, вкус жизни, приключенческие походы сопровож-
даются усложняющими маршрут препятствиями. Такие ту-
ры могут включать сплав по рекам на байдарках и рафтах,
передвижение по пересеченной местности пешком, на лы-
жах, лошадях, велосипедах, джипах, снегоходах и т. д. Кроме
того, приключенческие туры предполагают участие в сафа-
ри, охоте, рыбалке, дайвинг, альпинизм, спелеотуризм (ис-
следование пещер), яхтинг, езду на специальных экспедици-
онных автомобилях, полеты на воздушном шаре и многое
другое, насколько хватает фантазии путешествующего.

Приключенческий туризм обходится не дешевле пляжно-
го или экскурсионного тура в основном за счет обеспечения



 
 
 

безопасности походов и удобства, за что готовы платить со-
стоятельные клиенты. Все это требует от организаторов тура
больших затрат. Соответственно, возрастает и цена на путе-
шествие.

Несмотря на экстремальность некоторых видов отдыха
именно они с каждым годом завоевывают все большее число
поклонников. Все чаще люди становятся сторонниками та-
кой философии: жизнь является смелым приключением ли-
бо вообще ничем. Те, кто физически не в состоянии зани-
маться экстремальными видами спорта, отправляются в ту-
ристические путешествия, полные опасностей и экстрима,
доступных для людей с любой физической подготовкой.

В России эта отрасль туризма пока плохо развита, от-
сутствует подготовка соответствующих кадров, особенно ги-
дов-проводников. Поэтому российские любители приклю-
чений обращаются в иностранные турфирмы, обеспечиваю-
щие экстрим в любой точке планеты.

Такие путешествия обходятся недешево, но страсть к при-
ключениям побуждает людей идти на любые жертвы и затра-
ты. Человек ради осуществления своей мечты готов найти
деньги где угодно, вплоть до продажи собственной кварти-
ры. Но чаще люди откладывают большую часть своей зар-
платы до тех пор, пока не накопят достаточной суммы для
того, чтобы отправиться в приключенческий тур.



 
 
 

 
Тур в Антарктиду

 
В настоящее время на туристическом рынке появились

даже такие туры. Это самый холодный континент на земле.
Летом температура достигает –30 °С. В это время ледник на
побережье Антарктиды подтаивает, и от него откалываются
айсберги, высота которых достигает 60 м, а длина – несколь-
ко километров.

Антарктида почти вся покрыта льдом, толщина которого
достигает 4800 м. Около 2% материка свободно ото льда, в
основном побережье и некоторые горные вершины.

Поездка в Антарктиду может обойтись более чем в 500
тыс. руб. Кроме этого, турист за собственные деньги дол-
жен будет приобрести личное снаряжение, спальный мешок
и одежду, нанять русскоговорящего гида и привезти его с со-
бой из Москвы.

Западная Антарктида представляет собой высокое
снежное плато. Здесь находится самая высокая точка
материка – массив Винсона (4897 м над уровнем моря).
Сюда приезжают многие лыжники-экстремалы.

В случае задержки вылета из Антарктиды из-за плохой
погоды все дополнительные расходы оплачивает турист. Он
же оплачивает и эвакуацию с маршрута по причине болезни
или травмы. Эта услуга оплачивается отдельно и не связана с
медицинской страховкой. Дополнительно нужно будет опла-



 
 
 

тить багаж, вес которого превышает 20 кг.
В Антрактиде туристам вместо обычного

душа предлагают «антарктическую баню», которая
заключается в обтирании тела фланелевыми
полотенцами, смоченными горячей водой, и снежные
ванны.

Тур в Антарктиду начинается с перелета в Сантьяго – сто-
лицу Чили. Далее путешественники летят в самую южную
точку континента – город Пунто-Аренас, откуда и стартуют
экспедиции в Антарктиду. Российский самолет Ил-76 осу-
ществляет 4-часовые перелеты на ледовый континент, как
только позволяет погода.

Путешественники приземляются возле поселка Пэтри-
от-Хилс, знакомятся с условиями жизни в палаточном ла-
гере и предлагаемыми активными программами. Экскурсии
могут быть как индивидуальные, так и групповые. Програм-
ма может включать в себя непродолжительные лыжные про-
гулки или походы, подъем на склоны гор, посещение коло-
нии пингвинов и т. п. Очень модной является встреча в Ан-
тарктиде Нового года.



 
 
 

 
Бизнес-туры

 
Этот вид туризма в настоящее время интенсивно разви-

вается во всем мире. На Западе прибыль от делового туриз-
ма исчисляется миллиардами долларов. В России же эта от-
расль пока еще слабо развита.

Во всем мире организуются и действуют целые ассоци-
ации делового туризма, объединяющие транспортные ком-
пании, отели, конгресс-центры, консалтинговые предприя-
тия, страховые компании и туроператоров. Для деловых ту-
ристов открываются учебные центры, устраиваются специа-
лизированные выставки, им также предоставляется возмож-
ность совмещения работы и отдыха (экскурсии, оздорови-
тельные программ и т. п.).

Развитие делового туризма в России тормозится из-
за низкого уровня сервиса и высоких цен.

Бизнес-туры бывают разные:
● индивидуальные деловые поездки;
● участие в конференциях и семинарах;
● посещение выставок;
● поощрительный, или инсентив-туризм.

Инсентив-туры – это поощрительные поездки для сотруд-
ников компаний, их клиентов, агентов, дилеров и т. д. Это
один из наиболее популярных видов делового туризма. На



 
 
 

Западе инсентив-туры являются неотъемлемой частью кор-
поративной культуры. Современные российские компании
тоже пытаются вводить их в свою практику.

Инсентив-программы разрабатываются с целью установ-
ления более тесных контактов между сотрудниками компа-
нии. Для этого проводятся семинары и тренинги, которые
проходят в непринужденной обстановке и сочетаются с от-
дыхом.

Индивидуальные деловые поездки организуются с целью
изучения опыта работы других фирм, проведения перегово-
ров, а также поиска партнеров, потенциальных инвесторов
или поставщиков и т. д. К этой же области относятся кон-
гресс-туры для частных лиц. В бизнес-туризме на индивиду-
алов приходится около 70% от общего числа поездок.

В настоящее время развитие бизнес-туризма в
России находится на такой стадии, что число визитеров,
приехавших в Россию с деловыми целями, в 2 раза
меньше, чем отечественных бизнесменов, выезжающих
с этой целью на Запад.

Для ряда предприятий и специалистов разных отраслей
устраиваются крупные международные форумы. Здесь мож-
но получить полезную информацию и узнать новости мира
бизнеса. В рамках подобных конгрессов и конференций ча-
сто устраиваются тренинги и семинары.

Отдельным видом делового туризма является выставоч-
ный туризм. Спрос на этот вид путешествий с каждым годом



 
 
 

растет. Туры включают организацию поездок на специализи-
рованные и узкоспециализированные выставки. На них про-
фессионалы имеют возможность обмениваться информаци-
ей, узнавать что-то новое в своей области.

Так, в Европе самой популярной страной в смысле биз-
нес-туризма является Германия. Здесь в основном органи-
зуются встречи по финансовому менеджменту, маркетингу,
банковскому делу и т. п. В Италию бизнесмены ездят на вы-
ставки, связанные с модой, сельским хозяйством и производ-
ством текстиля. Во Франции бизнес-туристы узнают о ново-
стях на рынках виноделия, моды, дизайна. Швеция популяр-
на из-за выставок автомобилей.

Больше всего бизнес-туров проводится в Великобритании
и США, где прибыль от этого вида туризма исчисляется сот-
нями миллионов долларов в год.

Стоимость бизнес-туров намного выше, чем обычных экс-
курсионных, т. к., помимо бронирования мест в отеле и орга-
низации развлекательной программы, туристическая фирма
может предложить обеспечение безопасности делегации или
бизнесмена, осуществление поиска потенциальных деловых
партнеров, проведение PR-компании, составление аналити-
ческих отчетов и экономических обзоров.
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