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Аннотация
«Кап-д′Ай полностью оправдывает название райского

местечка для любителей моря и загара. В Кап-д′Ай удивительно
сочетаются достижения цивилизации и оторванность от
последней. Здесь чувствуется необыкновенная гармония…»
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Илья Мельников
Кап-д′Ай и другие
маленькие города
Лазурного Берега

 
ВВЕДЕНИЕ

 
Лазурный Берег Франции – это образец настоящего фе-

шенебельного курорта. Еще в начале двадцатого века здесь
отдыхали члены российской царской фамилии, члены семьи
английской королевы. Чуть позднее Лазурный Берег стал
любимым местом отдыха писателей, художников, русских
аристократов. Название побережье получило с легкой руки
писателя Стефана Льежара, который назвал один из своих
романов «Лазурный Берег», после того как увидел велико-
лепную и непревзойденную по своей красоте бухту Йер. Спу-
стя много лет, только упоминание о Лазурном Береге вызы-
вает у нас неземные ассоциации.

На Лазурном Берегу 300 дней в году светит солнце.
Именно здесь расположена Французская Ривьера и государ-
ство-сказка Монако. Ницца, Канны, Сен-Тропе, Ривьера –
все это города курорты Лазурного Берега.



 
 
 

Отели на Лазурном Берегу отличаются высоким уровнем
обслуживания и хорошо продуманной инфраструктурой.

Более трети территории Лазурного побережья занимают
пляжи – как галечные, так и песчаные.

Каждый месяц в крупных городах побережья проходят
ярмарки и фестивали, проходит много национальных празд-
ников.

Ни одно место в мире не может сравниться с Лазурным
побережьем по обилию и разнообразию цветов. На Лазурном
Берегу расположено и маленькое независимое государство
Монако. Буйные краски цветов украшают пейзаж Ривьеры,
а ароматы заполняют местные рынки. Цветы – это символ
страны, утопающей в солнечном свете.



 
 
 

 
КАП-Д′АЙ

 
На земле есть немало красивых мест, созданных для от-

дыха, и одним из них является городок со странным назва-
нием Кап-д′Ай. Если дословно перевести название, то полу-
чится «чесночный мыс». Кап-д′Ай уникально расположен,
от внешнего мира его отделяют скалы. Отдыхающие в город-
ке чувствуют себя как на небольшом острове в океане – они
отделены от внешней цивилизации. Городок Кап-д′Ай рас-
тянулся вдоль внешней границы Монако.

В городе средиземноморский климат и сравнительно теп-
лая зима, от плюс восьми до минус десяти градусов по Цель-
сию. Летняя температура в Кап-д′Ай держится в пределах 24
градусов, лето сухое и теплое, солнечное. Кап-д′Ай располо-
жен на хребте «Собачья голова». Хребет доходит до самого
Монако, но в Монако можно попасть и тропинкой, которая
вьется вдоль берега моря.

Пляжи песчаные с мелким песком, удобно расположен-
ные в нишах скал, между собой соединены тропинками. До
самой кромки прозрачной воды доходит сосновый бор. Кап-
д′Ай – тихое место, и если что и нарушает эту первозданную
тишину, то это шум прибоя.

По площади Кап-д′Ай больше, чем миниатюрное сосед-
нее государство Монако – чуть больше двух квадратных ки-
лометров. Здесь все предназначено для хорошего отдыха,



 
 
 

каждый кусочек курорта ориентирован на туризм. Еще в на-
чале двадцатого столетия сюда приезжали на отдых богатые
люди из разных уголков мира. Россия не является исключе-
нием. В 1912 году известная балерина Мариинского театра
Матильда Кшесинская вместе со своим возлюбленным отды-
хала в этом дивном месте.

Балерина была восхищена красотой здешних мест. Сна-
чала она снимала виллу графини де Морла, однако затем она
решилась на покупку этой виллы, которую впоследствии на-
звали в честь хозяйки, которая была известна в обиходе под
именем Малла. Неизвестно по какой причине, но вилла бы-
ла названа именем известной балерины Мариинского театра,
только прочитанным сзади наперед «Аллам».

В Кап-д′Ай на сегодняшний день проживает чуть более
четырех тысяч человек и все они заняты в туристическом
бизнесе.

Кап-д′Ай не обладает древней историей, но у него нема-
ло достопримечательностей, одна из них – чудесный сад с
названием Jardin Sacha Guitry. Сад расположился на берегу
моря и радует туристов средиземноморскими, необычными
для многих, растениями.

Туристы и жители города любят прогуливаться по так на-
зываемому Променаду. Это небольшая тропинка, которая
огибает Кап-д′Ай. Тропинка вырублена в скалах, над самым
морем. Прогулка по Променаду занимает около часа, проход
по ней закрыт лишь во время шторма.



 
 
 

Прекрасная вилла Villa le Roc Fleuri – еще одна достопри-
мечательность «чесночного мыса». Вилла построена в ита-
льянском стиле, характерном для итальянской архитектуры
начала двадцатого века.

Она окружена великолепным ботаническим садом, состо-
ящим из растений местной флоры. В саду есть пальмовая
роща, возраст которой около семидесяти лет.

История Кап Кап-д′Ай короткая, начинается она в кон-
це девятнадцатого века. В это время Кап-д′Ай являлся об-
щиной, статус административной единицы город получил в
1908 году.

В 1879 годы в городе бароном де Повилем была заложе-
на водолечебница, куда подышать свежим воздухом и поле-
читься морской водой приезжала аристократия со всего ми-
ра.

В начале двадцатого века Кап-д′Ай приобретает статус ку-
рорта. Благодаря этому городок начинает расти и благосо-
стояние его жителей значительно улучшается.

В 1921 году городу присваивается статус оздоровитель-
ного курорта, что послужило причиной посещения курор-
та более многочисленными туристами из всех стран мира.
Кап-д′Ай – это роскошные виллы и парки начала двадцато-
го века. Обрамленная скалами береговая линия простирает-
ся на три километра и дарит волнующие взор впечатления.
Она соблазнила сильных мира сего, и они начали не только
посещать Кап-д′Ай, но и скупать виллы на этом побережье.



 
 
 

Среди отдыхающих в Кап-д′Ай были многочисленные рус-
ские князья, здесь были Принц Уэльский, Аполлинер и Ко-
кто, братья Люмьер, Грета Гарбо. В 1945 году Кап-д′Ай по-
сещает Уинстон Черчилль. Это событие добавило популяр-
ности курорту и дало очередной толчок к его развитию.

Недвижимость в Кап-д′Ай стоит баснословных денег, что
и неудивительно. Средняя стоимость виллы на берегу с кон-
диционерами во всех комнатах, гаражом, сигнализацией –
около четырех миллионов евро. Цены вилл в Кап-д′Ай лиш-
ний раз доказывают популярность и престижность велико-
лепного курорта.

В Кап-д′Ай приезжает несметное количество любителей
морских празднеств. Здесь на протяжении всего сезона от-
дыха устраиваются регаты. Все развлечения, которые только
могут быть связаны с водой и морем, доступны в этом месте.
Здесь найдется чем заняться любителям водных лыж, сер-
финга, дайвинга, катамаранов и многого другого.

На побережье расположились многочисленные ресторан-
чики и отели. Кап-д′Ай полностью оправдывает название
райского местечка для любителей моря и загара. В Кап-д
′Ай удивительно сочетаются достижения цивилизации и ото-
рванность от последней. Здесь чувствуется необыкновенная
гармония.



 
 
 

 
МЕНТОН. ЛАЗУРНЫЙ БЕРЕГ

 
Ментон – самый западный курорт Французской Ривьеры,

дальше уже Италия. В Ментоне самый мягкий климат на
всем побережье, отдых здесь доставляет несравнимое удо-
вольствие для туристов. Ментон – это город с богатой исто-
рией, он полон прекрасных мест, которые представляют ин-
терес для туристов.

С северной стороны город надежно спрятан от погодных
неурядиц Приморскими Альпами, поэтому здесь никогда не
бывает плохой погоды, здесь практически круглый год голу-
бое море, яркое солнце и величественные заснеженные вер-
шины гор. Даже пасмурная погода, а она здесь бывает очень
редко, придает здешним местам особый шарм.

В феврале в Ментоне ежегодно проводят праздник лимо-
нов и Ментон по праву называют «столицей лимонов».

Подъезжая к городу, можно увидеть огромные плантации
лимонов и апельсинов, город буквально утопает в них, они
практически повсюду.

Лимонный фестиваль. На Лимонный фестиваль съезжа-
ется более 200 тысяч человек из всех уголков земли, гостей
при этом в три раза больше, чем жителей города. Теплый
климат Ментона позволяет выращивать цитрусовые круглый
год. Длится праздник две недели. Это поистине грандиозное
феерическое зрелище. Обычно торжества проходят в бота-



 
 
 

ническом саду Ментона (Jardins Bioves), дается концерт под
названием «Сад огней», проходят танцы, песни и т. д.

Программу праздника готовит около 300 человек. К
празднику заготавливают более 130 тонн свежайших лимо-
нов.

Из цитрусовых возводят самые разнообразные конструк-
ции, прямо на месте из них готовят различные напитки и
блюда, которые любой может попробовать. На улицах горо-
да появляется много акробатов, гигантов, клоунов, духовых
оркестров, музыкантов и художников. Вдоль побережья дви-
жутся целые кортежи, украшенные цитрусовыми плодами.

Проводится парад Золотой Фрукт. Участники парада
должны наряжаться в костюмы, по цвету напоминающие
цитрусовые фрукты. Заканчивается фестиваль шумным
фейерверком.

Одновременно с «лимонным фестивалем» в Европейском
дворце Ментона проходит фестиваль орхидей. Участники и
гости этого фестиваля могут полюбоваться редкими видами
этих экзотических растений, гравюрами на стекле, керами-
ческими изделиями и живыми скульптурами.

Поскольку в городе много плантаций роз, город стал цен-
тром производства эфирных масел и парфюмерии.



 
 
 

 
Достопримечательности
и развлечения Ментона

 
В Ментоне много красивых архитектурных памятников –

здесь смешались архитектурные стили разных периодов ис-
тории человечества. Исторические достопримечательности
города расположены в старой его части.

Архитектурные стили разнообразны, но они сочетаются
на территории города таким образом, что делают его облик
неповторимым, особенным, навсегда оставляя в памяти вос-
поминания о настоящей жемчужине французской Ривьеры
– Ментоне.

Именно сюда надо приехать, если вас увлекают всевоз-
можные познавательные экскурсии и вы цените старину и
красоту архитектурных творений.

В начале прошлого века приезжать в Ментон любила ев-
ропейская аристократия. Город Ментон знаменит своими
прекрасными садами и роскошными пляжами. Особенно
знаменит сад в Валь-Рахмех-а-Гараван, известен Парк де Ко-
ломбьер на авеню Ба и парк Пиан.

Среди достопримечательностей Ментона можно назвать
старинную монументальную лестницу, по которой из старо-
го порта можно выйти в центр Старого города.

Церковь Сен Мишель, построенная в стиле барроко. Это
самая красивая и большая церковь на Лазурном Берегу. Са-



 
 
 

мыми знатными жителями в городке долгое время были кня-
зья рода Гримальди. В небольшом церковном дворике из се-
рой и белой гальки выложен красивый мозаичный герб рода
Гримальди. В 1757 году здесь венчался принц Монако Оно-
ре III. Раньше здесь стояли два древних храма, на месте их и
построена древняя церковь. От храмов остался часовой ко-
локол XV века в колокольне, покрытой блестящей черепи-
цей. Современная колокольня с черепичным фризом высо-
той 53 метра была построена в XVIII веке. Барочный фасад
колокольни состоит из двух этажей. В главном храме города
имеется неповторимый интерьер и ценнейшие произведения
искусства.
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