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Фэн-шуй. Влияние на энергию дома

Практически все специалисты Фэн-шуй сходятся во мнении, что идеальным местом для постройки дома является защитная "креслообразная" форма холма, которую называют также "драконом, охраняющим жемчужину" или "матерью, обнимающей дитя". Эта форма обеспечивает правильное расположение вокруг дома четырех могущественных животных-символов (или животных-духов) – сил земли: зеленого дракона, белого тигра, черной черепахи и красного феникса, охраняющих дом с четырех сторон. Эти животные символизируют четыре стороны света и четыре времени года. Земельный участок и дом должны располагаться фасадом к югу, а с тыла их должна защищать высокая гора (черная черепаха). Тогда с правой, западной стороны дом будет охранять свирепый белый тигр, а с левой, восточной – зеленый дракон (сторона дракона должна быть немного выше стороны тигра). Самая низкая часть жилища и земельного участка – фасад, обращенный к югу, – это сторона красного феникса, своего рода "скамеечка", стоящая у ног "кресла".
Черепаха, тигр и дракон поглощают и испускают свою собственную ци, а также могут улавливать благоприятную ци, проходящую через феникса. В идеальном варианте дом должен располагаться на середине горы черной черепахи (т.е. не слишком высоко и не слишком низко) и взирать поверх феникса внушительным, царственным взглядом.
Если вы живете в доме с террасами либо занимаете какую-то часть дома или отдельную комнату в нем, перечисленные требования к жилищу сохраняются. Здание должно создавать зрительное впечатление сбалансированности и цельности конструкции; ни одна из стен и ни один из углов дома не должны выбиваться из общих пропорций. Это не значит, что здание должно быть абсолютно симметричным, но в нем обязана присутствовать пропорциональность и гармония с окружающими постройками.
Кроме того, желательно, чтобы расстояние между боковыми стенами дома было больше, чем между фасадом и тыльной стеной; считается, что узкие и вытянутые дома приводят к депрессии и заболеваниям дыхательных путей. Сад, прилегающий к задней стороне дома, должен располагаться на более высоком участке почвы, чем сад перед домом. Если за домом у вас только небольшой участок земли, его следует разровнять, чтобы поток ци стал более ровным и устойчивым. Сад за домом должен быть больше по размерам, чем сад перед домом: это обеспечит обитателям дополнительную защиту и поддержку. Нежелательно, чтобы сад, находящийся перед домом, круто поднимался вверх прямо от двери парадного хода: это может привести к семейным раздорам или денежным убыткам.
Идеальная форма участка под дом – квадратная. Треугольные участки земли обычно считаются неблагоприятными, если только они не устроены в виде террас. Узкий и вытянутый дом на таком участке может привести к проблемам с хозяйством и здоровьем. Если ваш дом изначально был построен на квадратном или прямоугольном участке, но форма его изменилась в результате эрозии, затопления или появления других построек, желательно постараться вернуть участку первоначальную форму или хотя бы выровнять стороны и углы. Неровный угол или сторона участка могут вызывать неприятности, начиная от желудочных болезней и простуд и заканчивая несчастными случаями в окрестностях дома.
В городских районах здания должны планироваться по единому образцу, иначе потоки ци будут слишком быстро рассеиваться или, наоборот, окажутся заблокированными. Этот образец не должен быть жестким, но не следует допускать беспорядочного размещения зданий различной высоты. Проследите, чтобы ваш дом не был ниже жилищ, расположенных права и слева от него; дома, находящиеся сзади от вашего, должны быть немного выше его. В целях свободной циркуляции ци в вашем жилище дом не должен быть зажат между двумя более высокими зданиями; перед ним также не должен располагаться дом большей высоты.
Деревья не следует сажать слишком близко к дому. Корни могут нарушить фундамент жилища, а высокие кроны будут заслонять окна, не пропуская свет. Деревья не рекомендуется сажать непосредственно перед входной дверью: они являются мощным источником энергии инь и будут препятствовать проникновению энергии янь в дом. Но если посадить дерево в правильном месте, оно может обеспечить надежную защиту от вредоносных сил. Деревья помогают поддерживать равновесие в окружающей среде; их здоровый рост является признаком изобилия благоприятной ци в почве. Поэтому, если есть возможность, деревья на участке сажать следует, но не слишком густо. Если ваш дом находится рядом с оживленной дорогой, можно высадить ряд деревьев, который будет защищать жилище от шума и газов. Однако деревья не должны быть выше дома: помимо проблем с освещением это приведет к чрезмерному усилению энергии инь.
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