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Аннотация
Эта книга поможет вам во многих областях вашей семейной

жизни, вашего общения с ребенком. В ней вы найдете
информацию об истории праздников, советы по изготовлению
подарков и сувениров вместе с детьми и их друзьями; узнаете,
как украсить дом, какие приготовить угощения и, наконец, массу
вариантов интересных игр и развлечений.



 
 
 

Содержание
ПРЕДИСЛОВИЕ 5
ПРАЗДНИЧНЫЙ ЭТИКЕТ И ПОДГОТОВКА К
ПРАЗДНИКУ

8

Этикет для хозяина дома 9
Приглашения 10
Украшение дома 13
У нас – гости 17
Игры 18
Призы 19
Время для праздника 20
Представление 21
Мы в гостях 23
Приход гостей 25
За столом 26
Какие кушанья можно брать руками? 27

ПОДАРКИ И ПРИЗЫ 28
Афоризмы о подарках 30
Сделай сам 31
«Папка для кулинарных рецептов» 32
Поздравительная открытка 35
Поздравительная открытка «Золотой петушок
и султан»

37

Объемная открытка 40



 
 
 

Открытка-силуэт 42
«Цветок – булавочница» 45
Куклы-наперстки и куклы на палец 47
«Однослойная прихватка» 48

Конец ознакомительного фрагмента. 49



 
 
 

Пиглицина Елена Юрьевна
Энциклопедия

детских праздников
 

ПРЕДИСЛОВИЕ
 

Дорогие родители!
У вас в руках одна из книг, которая поможет вам во мно-

гих областях вашей семейной жизни, вашего общения с ре-
бенком. Благополучие в семье, забота о своих детях, счастье
и семейный покой – все эти вопросы волнуют каждого че-
ловека и не зависят ни от места жительства, ни от науки,
ни от чего-либо другого. Мы вращаемся в круговороте со-
бытий каждого будничного дня, и нас согревает мысль о до-
ме, домашнем уюте, о любимых родных и близких, о детях.
Именно благодаря этому мы «держимся на плаву» и способ-
ны пережить многие стрессы и неприятности, которые пре-
подносит нам жизнь. Как много значит для человека семья
и насколько тяжелее становиться жить, если не хватает хотя
бы одного звена в цепочке «жена-муж-дети». Все ощущения
и чувства, пережитые нами в детстве, мы переносим в свой
взрослый мир: приготовление с мамой божественно пахну-
щего пирога в уютной кухонке, прогулка с родителями в лес



 
 
 

за грибами, огромный восторг при покупке игрушек и, ко-
нечно же, радость и веселье в семейных торжествах и празд-
никах. Впечатление от того, как мама с папой таинственно
переглядываются между собой накануне твоего дня рожде-
ния, как однажды в зимний день в твой дом врывается вместе
с морозом старший брат, несущий новогоднюю елку, и мно-
гие другие моменты, поражающие и бьющие эмоционально
«наповал», мы навсегда несем с тобой по жизни как частич-
ку чего-то необыкновенно приятного и неподдающегося те-
чению лет…

Однажды, в свои неполные 9 лет, я была приглашена на
день рождения моей однокласницы. Эту детскую вечеринку
я запомнила надолго: красиво оформленное приглашение,
шутки, конкурсы, «сладкие» паузы, призы – все это сильно
затронуло меня, заставило ощутить праздник до «самых кон-
чиков волос» и даже сейчас, по истечении многих лет, вспо-
миная тот декабрьский вечер, по телу разливается нечто, со-
гревающее душу и сердце.

Дни рождения вашего ребенка, а также общепринятые
праздники могут стать прекрасным средством, объединяю-
щим ваших членов семьи, дарящим массу впечатлений, пре-
красное настроение и ощущение счастья, к которому мы все-
гда стремимся. Устроить праздник в семье – не такое уж
трудное дело. Самое главное, чтобы вы взялись за подготов-
ку всей семьей.

В данной книге вы найдете информацию об истории



 
 
 

праздников, множество советов по изготовлению подарков
и сувениров вместе с детьми, их друзьями, а также с родны-
ми; узнаете, как украсить дом, какие приготовить угощения
и, наконец, массу вариантов интересных игр и развлечений.
Как уже было упомянуто, очень важно, чтобы и дети участ-
вовали в подготовке семейного праздника. При этом вы мо-
жете увидеть своего ребенка с неожиданной стороны, помо-
жете развитию его творческих способностей, поспособствуе-
те высокому накалу положительных эмоций. И будьте увере-
ны: если вы с душой и творческим потенциалом отнесетесь к
столь приятному и важному моменту, как семейный празд-
ник, то и дети будут стремиться отдать в этой подготовке все
самое ценное, на что они способны. Не это ли можно будет
назвать вдохновением и семейным счастьем?



 
 
 

 
ПРАЗДНИЧНЫЙ ЭТИКЕТ И

ПОДГОТОВКА К ПРАЗДНИКУ
 

Правила приема гостей и поведения приглашенных – да-
леко не лишняя составляющая любого праздника, даже если
ваша праздничная компания состоит только из членов семьи
и близких родственников. По-настоящему воспитанный че-
ловек ведет себя достойно и в семье, и в обществе. А вот
прежде чем пригласить гостей, нужно продумать все до ме-
лочей, ведь принять гостя – это подлинное искусство, в лю-
бом обществе оно высоко ценится. Гостеприимство являет-
ся одним из мерил нравственности.



 
 
 

 
Этикет для хозяина дома

 
В данной книге мы рассказываем о семейных праздниках,

на которые, вполне очевидно, будут приглашены дети (если
это празднование дня рождения ребенка) или взрослые (род-
ственники, знакомые) со своими детьми.

Существует правило, согласно которому на день рожде-
ния ребенка или на другой праздник приглашают столько го-
стей, сколько ребенку лет. Если же вы запланировали дол-
гое празднество, следует количество приглашаемых сокра-
тить до такого числа, чтобы вам удобнее и легче все было
организовать. Кстати, длительность праздника с застольем и
развлечениями не должно превышать 3 часов (если, конеч-
но, это не свадьба или новогодняя ночь). Для детей до 10 лет
вполне достаточно 1–2 часов веселья.



 
 
 

 
Приглашения

 
Красиво оформленные приглашения заранее создают в

духе приглашаемого человека настроение праздника и весе-
лья. Поэтому следует проявить фантазию и выдумку при со-
ставлении приглашения, особенно если оно касается ребен-
ка. На большие торжества приглашения направляют в пись-
менном виде и отмечают: кто приглашает, на какое меропри-
ятие, а также день и время проведения. На детский празд-
ник приглашения можно сделать самим с ребенком, которо-
му будет очень интересно вам в этом помочь.

Лучше всего отправлять приглашения по почте, чтобы
быть уверенным, что и родители, и ребенок данной семьи
уведомлены о готовящемся празднике. На семейные празд-
ники гости приглашаются не позже чем за неделю.

Если ребенку 2–3 года, он еще вряд ли помнит и понима-
ет дату своего рождения, смысл праздников. Такого малыша
надо готовить к празднику, если вы уж решили его отметить:
дней за 10 рассказать ему о сути праздника, о том, кто такие
гости, почему дарят подарки и сувениры, зачем украшают
дом, почему гразличные вкусные блюда.

Если ребенок 3–6 лет хочет видеть на семейном праздни-
ке, дне рождения своего друга из садика или двора, а вы не
знакомы с его родителями, то не отчаивайтесь. Пусть малы-
ша приведут на праздник к вашему ребенку, а после веселья



 
 
 

заберут его родители. Заодно и у вас появиться возможность
приобрести новых знакомых и, возможно, друзей.

Дни рождения детей желательно устраивать только для де-
тей, без присутствия за столом большого количества взрос-
лых людей. И это понятно: детский и взрослый отдых доволь-
но разноликие понятия. Но если и случилось вам отпраздно-
вать некое событие в обществе родственников и их детей, то
не забывайте о маленьких гостях. Продумайте вместе с ва-
шим ребенком игры, которыми дети могли бы заняться по-
сле сладкого стола, а также (в тайне от ребенка) сюрпризы,
которые вы, как хозяева дома, могли бы преподнести всем
своим племянникам, племянницам и т. д.

Получать приглашения, изготовленные руками родителей
и детей, будет намного приятнее ребенку. Кроме того, оно не
будет похоже ни на одно приглашение в книжном магазине
и будет соответствовать теме праздника, которую вы приду-
мали для малышей.

Из чего можно сделать приглашение? В ваших руках лю-
бая вещь может стать элементом приглашения: цветная бу-
мага, фольга, цветные ленты, конфетти, наклейки, различ-
ные открытки, разрезные картинки, фотографии, вырезки из
газет и журналов, засушенные листья и цветы растений…
ваши возможности неисчерпаемы. А может быть ваш ре-
бенок подаст вам интересную идею? В наш век придумать
оформление приглашений поможет незаменимый помощ-
ник – компьютер, а размножат экземпляры – копировальные



 
 
 

машины.



 
 
 

 
Украшение дома

 
Чтобы праздник запомнился надолго, надо продумать и

то, как будет накрыт стол и как украсить квартиру. Для дет-
ского стола нужно выбирать пестрые и одноцветные яркие
ткани (желтые, голубые, зеленые, красные). Как на любом
взрослом праздничном столе и здесь необходимы бумажные
салфетки. Их должно быть большое количество, иначе ребе-
нок может использовать в качестве салфетки свой нарядный
костюм или скатерть. Для украшения детского стола можно
использовать детские игрушки, поделки, выполненные ре-
бенком и родителями. Во время праздника эти игрушки при-
годятся как сувениры для гостей или призы, вручаемые за
участие в конкурсе.

Подберите картинки, открытки, плакаты, которые подхо-
дят теме праздника, и украсьте ими стены комнаты. Очень
нравятся детям грозди воздушных шаров. Их можно подве-
сить к люстре или потолку. Не забудьте о цветах, потому
что это истинное эстетическое наслаждение для глаз, кото-
рое нравится абсолютно всем независимо от возраста.

В действительности все, что от вас требуется, – придать
комнате праздничный вид и тем самым поднять настроение
гостей.

Возвращаясь к теме этикета для хозяина дома и гостей,
отметим некоторые советы, которые помогут привить ваше-



 
 
 

му ребенку хорошие манеры. Вот, например, что советует
Аллан Фромм:

1) Учите его хорошим манерам дома, а не на улице. Это
будет менее затруднительно для него, и вы тоже будете чув-
ствовать себя спокойнее.

2)  Сделайте из подобных уроков игру. Например, если
ваш сын приглашен на день рождения к своему другу, ска-
жите: «Дима, наверное, сам откроет дверь и поздоровается».

Тогда ты скажи ему: «Здравствуй, Дима, поздравляю тебя
с днем рождения, вот тебе подарок».

Дима будет очень доволен и сразу же захочет развернуть
пакет, как сделал ты, когда мы праздновали твой день рож-
дения. Но тут он вдруг вспомнит о тебе и скажет: «Спасибо
за хороший подарок».

Ты ответишь: «Пожалуйста!» Но Дима даже не услышит
этого, потому что будет очень занят игрушкой, которую ты
принес ему. «Помнишь, как мы выбрали ее в магазине?»

3)  Стараясь привить ребенку хорошие манеры, делайте
это как бы случайно. Лучше напомнить ему, как нужно себя
вести, чем ругать за то, что он не так поступил.

4) Когда у вас гость, не зовите ребенка демонстрировать
свою воспитанность.

Пусть он сам придет в комнату, где вы находитесь, если
захочет, и тогда, когда захочет.

Не забудьте представить его вашим друзьям, но не делай-
те это как-то по-особенному и помните, что хороший хозя-



 
 
 

ин, знакомя своих гостей друг с другом, не только назовет их
по имени, но непременно скажет о каждом что-нибудь инте-
ресное. Существует тысяча способов, которые помогают за-
полнить неловкие паузы, возникающие, когда встречаются
незнакомые люди!

5)  Сделайте так, чтобы ребенок всегда чувствовал себя
легко и свободно с вашими друзьями, и тогда, вполне воз-
можно, он охотно будет встречаться с ними и станет общи-
тельным. Расскажите ему о ваших друзьях, о тех, кого ждете
в гости, – об их характерах, профессии. (Возможно, тогда и
ребенок захочет в будущем поделиться с вами информацией
о своих друзьях и их пристрастиях).

6) Если ваш ребенок забывает благодарить или здоровать-
ся, делайте это за него, не настаивая, чтобы он непременно
проделал все сам.

Мы ведь не хотим, чтобы он невзлюбил общение с
людьми, а стремимся показать ему, как надо вести себя в
этом случае.

7)  Пусть ребенок видит, что вы любите встречаться с
людьми и поощряете его к этому.

8) Будьте вежливы со всеми детьми.
9) Все, что вы сделаете для того, чтобы установить с ва-

шими детьми наилучшие отношения, поможет им преобре-
сти хорошие манеры, о которых вы беспокоитесь.

Все приготовления в доме к празднику не пройдут да-
ром. С приближением праздничной даты ребенок, если он



 
 
 

задействован в подготовке, все больше чувствует свою зна-
чимость. Конечно, ему надо объяснить, что такое хозяин до-
ма. Так у вас появиться больше шансов избежать слез и обид
ребенка от того, что внимание досталось не только ему, но и
всем другим детям, победителям конкурсов, викторин, про-
чих игр. Но в то же время не забывайте, что ваш собственный
ребенок является на торжестве самым почетным гостем. Об-
ращайтесь с ним соответствующим образом, пусть в этом по-
могут вам гости, которых вы настроите на такой лад, и пусть
именинник чувствует себя в центре внимания, как и подоба-
ет самому важному гостю. На детском празднике дома вам
необходимы будут помощники. Ими могут быть члены ва-
шей семьи, братья или сестры ребенка, можно привлечь и
бабушку с дедушкой. Можно попросить помощи и у роди-
телей приглашенных. Если же получится, что ни друзья, ни
близкие не могут в этот день вам помочь, можно нанять ня-
ню или студентов педагогических училищ (института) – они
смогут не только присмотреть за порядком, но и поучаство-
вать в представлении.



 
 
 

 
У нас – гости

 
Объясните ребенку, что как хозяин дома, он должен

встретить гостя у двери, помочь гостю снять верхнюю одеж-
ду, провести в гостинную. Чтобы гости не скучали, пока еще
не все собрались, можно занять их беседой, просмотром све-
жих журналов и книг, редких изданий и фотографий, кол-
лекциями ребенка. Все это заранее нужно подготовить и по-
ложить, к примеру, на журнальный столик. Малышам можно
предложить краски, карандаши, фломастеры, бумагу для ри-
сования, и попросить оставить памятные рисунки по пово-
ду праздника хозяину. Если на празднике присутствуют дети
постарше, предложите альбом, куда записываются посвяще-
ния имениннику, стихи и эпиграммы на тему дня.

Приподнятое настроение создает легкая музыка, детские
песни. Радио и телевизор по этикету выключаются – все вни-
мание гостям.

Не забудьте предупредить своего ребенка о том, что когда
собралось уже немало гостей, хозяин дома, помня принцип
«все гости равны», не приветствует бурно новых вошедших
друзей, чтобы не задеть самолюбие других гостей.

Когда все гости будут в сборе, можно переходить к сцена-
рию праздника, который вы запланировали.



 
 
 

 
Игры

 
Чтобы гостям праздник запомнился надолго, необходимо

подумать о различных интересных играх и занятиях для де-
тей. Хорошо иметь в запасе много игр на тот случай, если ка-
кая-то игра не понравилась гостям, чтобы веселее было де-
тям при достаточно частой смене игр или же на случай, если
задерживаются родители приглашенных детей.

Выбирать необходимо те игры, которые направлены на со-
трудничество, а не на соревнование. Иначе могут возник-
нуть слезы и обиды, ссоры из-за поражения или побед.

На праздник интересно было бы пригласить клоуна или
фокусника, небольшое представление которого можно про-
вести в начале праздника, пока дети еще не устали. Но
помните: необходимо узнать мнение людей об этом челове-
ке; желательно, чтобы он имел опыт работы с детьми. Важно
знать и то, что это будет за представление, как оно будет про-
ходить. Представление не должно быть слишком длинным;
для детей 5-10 лет – не более 20 минут. Игры должны быть
такими, чтобы в них принимал участие каждый ребенок и
чтобы хотя бы в одной он получил приз.



 
 
 

 
Призы

 
О призах нужно подумать заранее. Это могут быть вы-

полненные своими руками поделки, открытки, недорогие иг-
рушки, карандаши, картинки, канцелярские мелочи, кото-
рые сейчас выполняют в красивом детском дизайне (ярком,
красочном); разукрашенные коробочки-сундучки с конфе-
тами, книги-раскраски, кроссворды, цветные наклейки.

Всегда имейте подарки про запас – на случай, если чей-то
подарок потеряется или сломается, разобьется.

Для детей очень важно получить приз на празднике, даже
не важно, что это будет за подарок, главное – унести домой
частичку праздничного вечера.



 
 
 

 
Время для праздника

 
О продолжительности детского праздника необходимо со-

общить родителям приглашенных. Хорошо будет, если де-
ти разойдутся раньше, чем им надоедят игры и развлечения.
Если гостям предстоит длинный путь от вас домой, лучше
начать праздничный вечер пораньше, чтобы их не слишком
утомила обратная дорога.

Праздники, даты празднования которых можно немного
сместить (дни рождения, семейные вечеринки и т. д.), луч-
ше перенести на выходные. В этом случае ни вы, ни дети,
ни другие родители не будут нервничать по поводу предсто-
ящего рабочего дня.



 
 
 

 
Представление

 
Может случиться так, что друзья ребенка или другие при-

глашенные могут быть не знакомы друг с другом. Объясните
ребенку заранее, как познакомить гостей: хозяин предлагает
представиться друг другу. Кстати, это является выходом из
положения и в том случае, если представляющий забыл имя
знакомого (бывает и такое).

Во время представления не благодарят, а лишь привет-
ствуют друг друга. Особое удовольствие по поводу знаком-
ства можно выразить словами: «Очень приятно» или «Рад
познакомиться».

Нашему маленькому хозяину перед праздником нужно
напомнить и о том, что надо постараться, чтобы каждый
гость чувствовал себя как дома; если возникнет конфликт
(или потасовка), не ввязываться в нее, а постараться всех
утихомирить и уладить отношения; если некоторые гости не
соблюдают хороших манер, то самому показывать пример и
держаться на высоте, но не высокомерить.

Книги о хороших манерах, этикете существовали не все-
гда. Правила поведения людей передавались в пословицах и
поговорках. Эти народные мудрости хороши и точны, запо-
минаются быстро и надолго.

В прихожей вы можете прикрепить листы с афоризмами
о гостях, хозяине и о гостеприимстве. Будьте уверены: пусть



 
 
 

не все, но многие дети заинтересуются ими и запомнят хотя
бы одну пословицу, которая (как знать) послужит им нена-
вязчивым путеводителем в области этикета, правил поведе-
ния в гостях.

Гость в дом – бог в дом.
Много гостей – много и новостей.
Чувствуй себя, как дома, но не забывай, что ты в гостях.
Гость: что поставили – кушай, а хозяина в доме слушай.
Позднему гостю – кости.
Дома, как хочешь; в гостях, как велит закон.
Хозяин весел – гости радостны.
Гостю щей не жалей, а погуще налей.
Гостю почет – хозяину честь.
Гость доволен – хозяин рад.
Рад – не рад, а говори: милости просим.
Умел в гости звать, умей и встречать.
Не гостям хозяина, а хозяевам гостей благодарить.



 
 
 

 
Мы в гостях

 
Если вы отправляете своего ребенка в гости, то, конечно,

беспокоитесь о том, как он будет там себя вести.
Чтобы избежать суетливых последних советов «на доро-

гу» и не испортить настроение приглашенного ребенка свои-
ми нотациями, позаботьтесь о привитии хороших манер за-
ранее, в часы досуга.

На Западе и особенно на Востоке отношение к гостю – са-
мое уважительное. Есть гость обычный, есть гость – почет-
ный. К почетным гостям относятся: родители, дедушка и ба-
бушка, учитель, лица с высоким положением, иностранцы.
У различных народов свой обычай величать гостей. Но суть
одна – быть с гостем как можно более учтивым. Быть при-
глашенным в гости – признание чести и знак уважения, дру-
желюбия и духовного родства. Получив приглашение, необ-
ходимо дать ответ, чтобы не затруднить хозяина с выбором
числа приборов. Недопустимо дать согласие прийти в гости
и не явиться.

Посещение чужого дома – дело деликатное, и у каждого
народа свои правила. В ряде стран Востока мужчина не вхо-
дит в дом, если нет хозяина. У других народов, наоборот,
в отсутствие хозяина хозяйка обязана принять гостя, накор-
мить его, а если нужно – уложить спать, т. е. приютить гостя.

В гости принято ходить, не нарушая распорядок в доме



 
 
 

хозяина. Засидеться в гостях – проявить дурной тон. Пра-
вильнее будет покинуть гостеприимный дом за минуту, как
ты окажешься лишним.

Угощение гостя было и остается в центре встречи друзей.
Щедрость хозяев – благодарность гостей. По правилам рус-
ского гостеприимства, застолье характерно широким разма-
хом. (Но на детском празднике излишне обильный стол не
нужен. От переедания дети быстро устанут, не смогут вволю
повеселиться, станут апатичными и капризными.

Сумейте вовремя остановиться при угощении, ведь вы
устроили праздник, чтобы повеселить детей и ради их обще-
ния и дружбы.



 
 
 

 
Приход гостей

 
Приходить в гости принято вовремя или с опозданием в

5-10 минут. Заставить других ждать себя – не в правилах хо-
рошего тона. Если же вы все-таки опоздали, принесите хо-
зяину свои извинения.

Прибыть в гости ранее установленного срока – так же не в
правилах, т. к. могут быть еще не закончены приготовления
в доме и ваше присутствие принесет хозяину неудобства.



 
 
 

 
За столом

 
Первой «начинает трапезу» хозяйка (хозяин) дома, жела-

ет всем приятного аппетита. Едят не спеша, не нужно сорев-
новаться с соседом, кто быстрее съест пищу.

Еще в ХVIII в. гости руководствовались следующими пра-
вилами: «Не хватай первым блюд, не дуй на жидкое, чтобы
везде брызгало… Не утирай губ рукой; не облизывай перстов
и не грызи костей; ешь, что перед тобой, а инде не хватай.
Не проглотив куска, не говори. А вилками и ножиком по та-
релкам, по скатерти и по блюду не чертить, не колотить, не
стучать, но должно тихо и смирно, а не избоченясь сидеть».
Выискивать по всему столу самое вкусное, то, что вам хоте-
лось бы съесть, – некрасиво. Следует брать то, что ближе.
Не принято хвалить или порицать поданные блюда. Можно
лишь отметить понравившееся.



 
 
 

 
Какие кушанья можно брать руками?

 
Хлеб, сухое пирожное, вафли, печенья, цитрусовые. Бана-

ны очищают от кожуры руками, кладут на тарелку, отреза-
ют по кусочку. Если подан арбуз, кладут ломоть на тарелку,
отрезают кусочек, очищают ножом от семечек и вилкой от-
правляют в рот.

Если один из гостей что-то пролил и случайно разбил, не
нужно устраивать сцен ни хозяину, ни остальным гостям. За-
менить сухой салфеткой мокрую и прибрать место гостя – не
такое уж трудное дело.

Застолье обычно завершается десертом. Подают чай и ко-
фе, сладости.

Первой покидает стол хозяйка.



 
 
 

 
ПОДАРКИ И ПРИЗЫ

 
Ни один праздник не обходится без подарков. Для детей

это даже главная составляющая праздника. Получать подар-
ки любят все, а вот все ли умеют их делать? В подарке от-
ражается отношение дарящего человека к тому, кому по-
дарок предназначен, уровень культуры, щедрость или ску-
пость, остроумие и находчивость. Дело вовсе не в цене по-
дарка; подарок и расчет несовместимы. Подарки хороши,
если преподносятся от души. Для дарящего человека глав-
ное, чем он должен руководствоваться при выборе подарка, –
потребность именинника, юбиляра; в связи с этим подарок
нужно выбирать заранее и достаточно обдуманно. Родите-
лям выбрать подарок для детей достаточно просто. Дети все-
гда говорят о своих желаниях открыто, они с непосредствен-
ностью расскажут, что они хотели бы получить на праздник.

Если ваш ребенок приглашен в гости на праздник, мож-
но вместе с ним выбрать подарок в магазине. В данном слу-
чае вы объясните малышу, что принято дарить только то, что
нравится вам самому. Обратите внимание на развитие в ва-
шем ребенке чувства щедрости или скупости, – это немало-
важные качества человека.

Конечно, подарок совершенно необязательно покупать в
магазине. Вещь, сделанная своими руками, намного ориги-
нальнее и ценнее. Но прежде нужно определиться, в какой



 
 
 

области вы и ваш ребенок можете проявить талант. Кто-то
умеет хорошо шить и может изготовить прекрасную мягкую
игрушку; кто-то выжигает по дереву и изготовит красивую
картину; можно сделать бижутерию из различных материа-
лов: бисера, камушков, ракушек, колпачков от ручек, замши,
кожи, бусинок; если вы красиво рисуете, можно сделать ка-
лендарь на целый год, иллюстрированный вашими картинка-
ми или нарисовать придуманный вами комикс. Так что про-
буйте свои силы в фантазии, и память о вас прочно поселит-
ся в дом, куда вы принесете свой неординарный подарок.

(Инструкции к некоторым поделкам, которые можно ис-
пользовать в качестве подарков, призов, вы можете найти в
нашей книге далее).



 
 
 

 
Афоризмы о подарках

 
Подарок – знак признания.
Подарки любят отдарки.
Не по цене подарок, а по дарящему.
Тем подарки хороши, что исходят от души.
Лучше всего, если подарок завернут в изящную упаковку;

он преподносится с улыбкой. Получивший его должен сер-
дечно поблагодарить, даже если подарок не совсем отвечает
желаниям поздравляемого.

Детям очень часто сразу же хочется посмотреть, что им
подарили. Пусть именинник сядет и спокойно распечатывает
подарки, показывая их всем гостям и обязательно благодаря
того, кто этот подарок сделал. Если на празднике подарки
вручаются всем детям, то необходимо, чтобы они были рав-
ноценны (по всем параметрам: цены, качества, степени ори-
гинальности).

С самого раннего детства ребенка своим примером нужно
приучить к тому, что отдавать намного приятнее, чем брать,
тогда ребенок и в детском возрасте, и став взрослым, будет
делать подарки с большим чувством радости и удовлетворе-
ния.



 
 
 

 
Сделай сам

 
Как ни странно, когда красивые игрушки заполнили все

магазины и поселились почти в каждом доме, восхищение и
любопытство у детей вызывают совсем другие вещи.

Дети буквально заражаются болезнью «конструирования»
и «моделирования», когда видят у своего друга альбом для
марок, изготовленный собственноручно и украшенный вы-
резками из детских журналов, открыток; дом-дворец для ку-
кол из коробки со шкафчиками, вазочками, покрывалами и
коврами; причудливые игрушки из природных материалов.

Что и говорить: все, что сделано своими руками: само-
дельные игры, коллекции кукольных платьев, куклы-марио-
нетки, картонные дома-дворцы, многое другое – и создает
дома детскую радость, увлечение в игре и способствует раз-
витию у детей фантазии и нестандартности мышления.

Предлагаем вам, дорогие родители, вместе со своими
детьми отправиться в мир создания собственных вещей и иг-
рушек. Ниже приведены примеры изготовления сувениров,
открыток, игрушек, использованы материалы уроков трудо-
вого обучения в школе.



 
 
 

 
«Папка для кулинарных рецептов»

 
Материалы: лист плотной бумаги и несклеенная заго-

товка из второго такого листа, цветная бумага, ножницы,
клей, макулатура для прокладки внутрь папки при сушке,
простой и цветные карандаши, или фломастеры, кисточка.

 
Изготовление

 
Лист бумаги может быть любых размеров; линия, обозна-

ченная «—» обозначает место сгиба; толстая сплошная ли-
ния внутри развертки – место разреза; боковой клапан ши-
риной 40 мм, нижний – 25 мм; стороны у папки одинаковой
ширины, их можно разметить не по линейке, а просто сгиба-
нием. Разметить рисками ширину нижнего и бокового кла-
панов, продавить (такое продавливание называется биговка)
фальцовкой по линейке сгибы, вырезать внизу уголок; сги-
банием наметить ширину сторон; по замятым местам начала
и конца сгиба продавить линию фальцовкой; сложить папку;
развернуть, вырезать снизу лишнюю полоску.

Контур аппликации размечается на просвет на передней
стороне папки, как и детали аппликации на обрезках цвет-
ной бумаги детали аппликации (шапочка, бантики). Собрать
аппликацию, дорисовать глаза, нос, рот, шею, румянец.

Надписать название папки, подогнать края клапанов,



 
 
 

склеить их в углу, проложить внутрь обрезки макулатуры,
сушить под прессом.

Нарезать бумажные отходы для мозаичных работ (укра-
шение воротничка).

Такая хорошо сделанная папка может оказаться прият-
ным подарком.



 
 
 



 
 
 

 
Поздравительная открытка

 
Материалы: лист бумаги для складывания, ножницы,

фальцовка, 1 столовая ложка обжаренной манной крупы,
цветная бумага, клей, кисточка, карандаш.

 
Изготовление

 
Цветок состоит из 3-х венчиков разной величины с ото-

гнутыми лепестками. Получение складной заготовки для
венчика из листка цветной бумаги.

Каждый цветок собирается из 3–5 венчиков, все лепестки
надо отогнуть вверх, у нижнего венчика – вниз.

Варианты композиции составляются на тканевом стенде
из одного-двух выпуклых цветков с разным количеством и
формой листьев.

Работа выполняется в следующей последовательности:
подобрать листочки разноцветной бумаги, каждый сложить
трижды, венчики разметить и вырезать, лепестки отогнуть
на фальцовке, тщательно профальцевать листья по сгибу.

Составить композицию, собрать аппликацию приклеива-
нием отдельных точек на листе плотной бумаги.

Немного обжаренной манной крупы насыпать на каплю
клея в центре цветка.



 
 
 



 
 
 

 
Поздравительная открытка
«Золотой петушок и султан»

 

 
Изготовление

 
Рисунок нанести на лист плотной бумаги любого разме-

ра. Открытку сложить пополам. Перевести из любого журна-
ла или книжек-раскрасок, используя копировальную бумагу
султана, или еще лучше нарисовать его самому и раскрасить,
затем вырезать.



 
 
 



 
 
 

Отогнуть и смазать клеем башмаки у султана. Приклеить
султана башмаками на открытку.

На обложке, которую можно красиво разрисовать, или на
внутренней стороне открытки напишите поздравление. Эту
и следующую открытку можно оформить не только как по-
здравление, но и в качестве приглашения. Детям интерес-
но самим сделать такую работу, это ведь не простая плоская
картинка, а объемная открытка.



 
 
 

 
Объемная открытка

 
А эта очень эффектная, тоже создающая впечатление объ-

ема открытка изготавливается с использованием совсем про-
стых материалов – зубной пасты или клея ПВА.

Изготовление:
В детском журнале или книжке найти подходящую кар-

тинку для открытки, подобрать фон, определить, как распо-
ложить рисунок, что выделить полуобъемом.

Через копировальную бумагу перевести выбранный рису-
нок на лист белого картона. На те детали рисунка, которые
лучше сделать полуобъемными, поместить густой клей ПВА
или зубную пасту и дать работе высохнуть, а затем раскра-
сить открытку акварельными или гуашевыми красками.



 
 
 



 
 
 

 
Открытка-силуэт

 
Разные пригласительные и поздравительные открытки во

всем мире, особенно на Востоке, в Китае и Японии, столе-
тиями изготовляются при помощи техники вырезания из бу-
маги.

Более двухсот лет назад в европейских странах были
очень популярны портреты-силуэты, вырезанные из черной
бумаги.

Материалы: острые ножницы, разноцветная гибкая бу-
мага.

Существует 2 основных вида вырезания:
1) Без складывания бумаги. Нарисованный силуэт выре-

зается и наклеивается контрастный по цвету фон.
2) Со складыванием бумаги. Из сложенного листа выреза-

ются симметричные фигуры по одной оси, роль которой иг-
рает как раз сгиб, а вырезанные части зеркально отражают
друг друга.

Если мало простой симметрии, то можно вырезать фигур-
ки с дополнительными деталями, затем оставляя их только
на одной стороне.

3) Ленточные композиции из сложенного гармошкой кус-
ка бумаги.

Орнамент состоит из симметрично разделенной ленты.
Край прорезать нельзя, ведь он образует рамку картинки.



 
 
 

При работе в этой технике для достижения хорошего ре-
зультата очень важно точно вырезать силуэт и аккуратно
складывать бумагу.



 
 
 



 
 
 

 
«Цветок – булавочница»

 
Материалы: цветная гладкая бумага для венчиков и бар-

хатная для листьев, поролон, клей, кисточка. Фальцовка, ли-
нейка, циркуль, ножницы.

Лист-основа – 1 деталь, венчик – 2 детали.
 

Изготовление
 

Вырез в листе размечается на глаз.
Разметить и вырезать все детали, трижды сложить кру-

ги-венчики, развернуть, надрезать, не доводя надрез до цен-
тра на 1  см; согнуть по краю и склеить в фунтик каждый
сектор-лепесток; первый венчик приклеить на лист-осно-
ву, сверху – второй, причем лепестки верхнего расположить



 
 
 

между лепестками нижнего; на глаз вырезать из поролона
сердцевину, приклеить небольшим количеством клея.

Из таких же заготовок, как и цветок, можно изготовить
ежика.



 
 
 

 
Куклы-наперстки и куклы на палец

 
Материалы: шаблоны, которые придется изготовить

взрослым, ткани и нитки швейные, клей ПВА, портновский
мел или кусочекмыла, небольшие острые ножницы для ра-
боты с тканью, кисточка, нитепродеватель, игла.

 
Изготовление

 
Игрушка делается из 2-х сшитых в продолговатый мешо-

чек лоскутков ткани, на него спереди наклеиваются уши, во-
лосы и другие детали.

Тонкие лоскутки ткани разгладить, по выкройкам разме-
тить все детали игрушки на кусочках ткани все детали иг-
рушки и вырезать их. Глаза, рот, нос и остальные мелочи
можно вырезать не размечая, просто на глаз. Затем накла-
дываются друг на друга и прошиваются по лицевой сторо-
не частыми стежками «вперед иголку» отдельные части ту-
ловища.

С лицевой стороны, так же, как при изготовлении бу-
мажной аппликации, наклеиваются детали отделки, а внутрь
вкладывается полоска картона.

Разметка делается на глаз по выкройке.



 
 
 

 
«Однослойная прихватка»

 
Материалы: утюг с терморегулятором, комплект выкро-

ек прихватки и аппликации, иголка, нитки, лоскуты ткани,
кусочек полиэтилена, 6 см узкой ленты, тесьма, карандаш,
мел, ножницы, булавки с головками, утюг.

 
Изготовление

 
Здесь используется свойство полиэтилена плавиться и

становиться липким при нагревании; если проложить поли-
этилен между двумя лоскутками ткани, и прогладить затем с
двух сторон заготовку горячим утюгом, то оба лоскута скле-
ятся.



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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