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Аннотация
Отличная новость для любителей путешествий и

приключений. Состоялся релиз доброй, искренней, живой
книги о путешествиях по странам Латинской Америки,
написанной создателем Международной школы вдохновения
Ириной Марьиной.

Это первая в России книга, автор которой взяла справку
в психиатрической больнице, чтобы оформить академический
отпуск и уехать из университета за своей мечтой в Бразилию.
Основано на реальный событиях.

На то, чтобы прочесть эту книгу есть, как минимум, 2
причины:

1) Эта книга подарит вам массу положительных эмоций
и приятных впечатлений. Эмоций, которых так не хватает в
повседневном информационном пространстве.

2) Латинская Америка в современных реалиях станет наиболее
актуальным и перспективным местом для работы и отдыха. Уже
сейчас сюда съезжаются многие русские предприниматели и
туристы. Познакомьтесь с дружественной страной и окунитесь



 
 
 

в мир Латиноамериканской культуры на страницах книги "Я
выбираю тебя".
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Ирина Марьина
Я выбираю тебя

Посвящается человеку, мечтающему выиграть Чемпионат
Мира по Бразильскому джиу-джитсу!

Никогда в моей жизни со мной ничего подобного не про-
исходило.



 
 
 

 
Новосибирск. Деканат.

 

Конец августа 2010 года

– Ира, тебе нужна справка!
– Какая справка?
– А как ты на год собралась уехать из университета? Тебя

отчислят!
– Типа ногу сломала или беременна?
– Если ты беременна, то ребенка и его свидетельство о

рождении предъявишь при выходе из академического отпус-
ка, идея с ногой лучше, иди думай, – напутствовал меня за-
меститель декана.

Ах, что-то должно, обязательно должно быть сломано или
беременно в твоем организме, о, решившийся взять акаде-
мический отпуск, российский студент. В университете идею
импровизированного путешествия ради путешествия никто
не оценил. А мне так хочется взять и уехать на все четыре
стороны, или сколько их там? Что делать-то? Думай да ду-
май. Что думай – непонятно. Детей нет, мужа тоже, в армию
не надо, бормочу себе под нос, выходя из деканата.

Беру телефон, набираю: «Алло, пап, у тебя есть знакомые
доктора»?

– Из Психиатрической больницы есть?



 
 
 

– Да пойдет, наверное.
– Наверное, так и наверное. Ну пап, откуда я знаю нор-

мально справка “Оттуда” для академического отпуска или
нет? Теоретически диагноз «временного помутнения рас-
судка» в данном случае даже на правду смахивает.

– Короче, решено. Договаривайся. Пусть что хотят, то и
думают, мне нужно ехать.

Спасибо психушке, замдекану и папе, я получила соответ-
ствующую справку и 365 свободных дней от университета,
собрала чемодан и полетела в Колумбию.

Пора бы и познакомиться, не так ли? А то я все говорю и
говорю, даже не представилась. Привет тебе и еще раз. П-р-
и-в-е-т. Меня Ира зовут! Учусь в университете, как «поло-
жено» в

двадцать лет, люблю бананы, занятия спортом, океан и
Шекспира ОʼГенривича-Холмского-Жюль-Верна-Дойла-До-
стоевского-Толстого-Линдгрен – продолжение следует. Ис-
кренне полагаю: возможно осуществить все, что бы ни при-
думалось голове при поддержке мисс смелости, терпения и
легкого сумаcшествия.

Самое главное – изо всех сил и больше старательно стара-
юсь верить в Человека, Добро и Любовь.

Дружить будем?
У тебя есть мечта? Если есть, посылаю ей веру, и пусть

вместе творят чудеса в твоей жизни. Если же мечты пока нет,



 
 
 

посылаю тебя послать себя на поиски. Счастливый пинок в
помощь. И неважно, что я на страницах, все равно верю. А
ты верь в меня, дорогой друг. Верим вместе. Наше новое пра-
вило двух «В».

А теперь пойдем в историю?



 
 
 

 
Март 2010 года. Новосибирск.

Холодно в Сибири
 

Стою на балконе ночью и разговариваю сама с собой о де-
лах житейских (ну там, что мне делать, как же жить, без се-
ледки не прожить). Балкон простой и очень добрый, на тре-
тьем этаже пятиэтажного дома, обычного дома, но главное
– дома.

А я стою и даже не знаю, как же с Ней говорить: «Ал-
ло, Здравствуйте, Вселенная? «Это Ира из Новосибирска».
«Идею не пригласите, как разнообразить свое жизнибытие,
а то мне скучно»? Или лучше обращаться на Ты?

– Куда, спрашиваете, пригласить?
– В Новосибирск, на улицу Новогоднюю. Да, дорогие звез-

ды и Вселенная, вышлите?
– Ах, вы бы хотели уточнить причину, по которой обра-

щаюсь?
– Вот уже я повзрослела, а мечта все не созрела, и стою я

как чулан в этом мире трам-пам-пам». Все предельно просто
и крайне распространено в нашем мире. Ответ мой пример-
но ясен?

Ох, боже, здравая мысль пробежала где-то вдоль моего
мозга, сивая кобыла со своим бредом мне бы явно сейчас
посочувствовала. Стою на балконе, в пижаме, сама под нос



 
 
 

что-то думаю, смеюсь, разговариваю. На улице холодно, тем-
но и тихо, но какие красивые звезды сегодня, эх.

– Ладно, все. Спасибо, Вселенная, за понимание и выслу-
шивание». Всего Вам доброго, то есть Тебе, что там еще го-
ворят: спокойной ночи, здоровья крепкого. Жду. Чего жду,
сама не знаю, но жду.

Закрыла балкон, засмеялась своему ироническому моно-
логу и легла спать в свою теплую кровать, даже не в кровать,
а на оранжевый диван. Интересно, а это важная деталь?

Добрым следующим утром открываю глаза, улыбаюсь сол-
нышку и одеяльному теплу – тоже, кстати, оранжевому. Нет,
цвет мой любимый желтый. Да к чему я это сейчас? Неваж-
но:

Лежу я лежу, никого не трогаю, и вдруг:
– Бразилия? Что, простите? Кто это?
Поворачиваю голову во все известные человеку направ-

ления, никого не вижу. Странно, отчетливо слышала. Такой
нежный и тихий голос. Кто же это был?

Через несколько минут встала, поела, оделась, побегала
на скорость по квартире, естественно, уже в обуви в поисках
сумки, потом ключей, закрыла дверь и вылетела в универси-
тет. Конечно, живу рядом с ним, а всегда опаздываю, минут
на десять, иногда и на двадцать, может, и тридцать. Бегу се-
бе, иногда сама не знаю зачем бегу, на какой-нибудь предмет
«электрические сети» (энергетический же факультет), но бе-
гу. Более того –



 
 
 

хорошо учусь, хотя великим энергетиком мне не стать, и
думать даже об этом не думается. Почему же тогда учусь?
Школа с серебряной медалью окончена, а дальше семейный
совет вопросительно постановил – где у нас перспектива? А
в энергетике у нас «перспектива». Какая перспектива? За-
чем эта перспектива мне и что, вообще, такое это слишком
общее слово «перспектива», я поняла значительно позже,
убедившись на практике, что ее не бывает, пока не появля-
ется желание действовать, причем немедленно и долгосроч-
но в целях искреннего интереса.

После энергетических занятий появляюсь на разновсяких
студенческих активностях, потом друзья, киношки, кафеш-
ки, ночные домашние задания, утром продирание глаз, пе-
рестановка будильника на десять минут, просыпание первой
пары, новые поиски старых вещей, и снова университет. Ах,
эта жизнь студента, прекрасное время. Нет, не скучно, очень
весело, но недостаточно для удовлетворения потребности в
личном развитии и особенно творческих способностей, они
все как-то дремлют во мне. Четыре года забивания себе моз-
гов привели меня к «разговору со Вселенной и поискам гло-
бальных изменений». Эх, честно говоря, я и забыть бы за-
была про душевный монолог со словом «Бразилия», однако,
если бы да кабы.

Через несколько дней и в последующие месяцы после того
самого утра газеты стали открываться на слове «Бразилия»,



 
 
 

в телевизоре шел футбольный матч бразильской сборной, а
в кинотеатре во время рекламы неожиданно появилось «А
любовь вы найдете в Латинской Америке». Раз – приключи-
лось это слово, не обратила внимания; два – удивилась; три –
посмеялась; четыре – снова удивилась; пять – снова посмея-
лась, а шесть – уже задумалась. На языке музыки звучит при-
мерно так: с пам-пам-пам все начиналось, а тра-та-та-тааамм
продолжилось.

P.S. Если тебя, мой друг, что-то преследует, куда-то ма-
нит, а ты отворачиваешься от подобных мыслей, не вос-
принимая всерьез происходящее, притормози немного, под-
надумай, а лучше подначувствуй чего-нибудь. Быть может,
Вселенная посылает в сердце сигнал, нужно срочно двинуть
в путь за счастьем?



 
 
 

 
Июнь 2010 года

 
В жизнь пришел июнь. Во время матча сборной Бразилии

по футболу хожу по комнате вся в своих странных навязчи-
вых мыслях.

А что если в Рио-де-Жанейро я встречу русского мужчи-
ну, которого полюблю? Ага, точно. Сейчас поеду в Рио и
пойду искать своего мужчину, русского особенно, а потом
встану напротив него, посмотрю в глаза и скажу: «Доброе
утро, мужчина».

– Вы русский? (В Рио-де-Жанейро-то на каждом углу), де-
ло в том, что я тут, то есть там, ну, в России, на балконе
стояла в марте месяце, со Вселенной разговаривала, и мне
слово “Бразилия” утром в голову пришло, а потом в киноте-
атре в рекламе увидела “А любовь вы найдете в Латинской
Америке”, после этого в июне мне пришла другая мысль: он
непременно должен быть русский. Давайте знакомиться?

– Да-да. Уже еду. Вот почти уже выехала. Что за мысли?

А, уважаемые мысли? Ни стыда ни совести у вас, поду-
майте о чем-нибудь другом.

Тем временем диплом бакалавра был получен, и впереди
меня ждал последний учебный год, но Бразилия не отстава-
ла.

Маленький P.S. Друг, ты понимаешь да, что на небозна-



 
 
 

теля и знакочитателя судеб я не претендую, скорее – на от-
чаянного путешественника.

Зашла ко мне адекватно-надекватная мысль после защи-
ты диплома: «Может быть, взять академический отпуск и от-
править себя на все четыре стороны? Вдруг и в Бразилии по-
бывать удастся»?

Хочется, значит надо ехать, а ноги держать в направлении
аэропорта. И в Бразилии обязательно побывать.

Пам-Пам!



 
 
 

 
Летим в Август 2010 года

 
С концом и результатом августа ты, мой уважаемый друг,

уже познакомился. В начале августа я все еще не представля-
ла каким образом попаду в страну своей мечты. Через месяц
начинается учеба в университете, а я сижу на одном и том
же месте в городе Новосибирске без конкретных результа-
тов, хотя предпринимаю разные попытки уехать и ежеднев-
но просматриваю новые вакансии в Бразилии.

Сейчас расскажу, каким образом хотела уехать в Брази-
лию. Может, тебе поможет в организации своего путеше-
ствия?

Уже несколько лет являюсь членом международной мо-
лодежной организации, одним из направлений деятельности
которой являются профессиональные и социальные стажи-
ровки за границей. Поэтому, вопрос, с чего и как начинать
свою поездку в Бразилию, у меня не возник. Но сразу что-то
не заладилось, даже стажировки на три месяца не были мне
доступны по каким-то странным причинам. Либо нет боль-
ше вакансий, либо все прекрасно, но в конце почему-то нет.
С другой стороны, так у всех нас бывает в процессе «поиска
работы». Сентябрь грядет, прихрамывая тем, что я уже по-
чти «официально в психушке» по своей справке, а все еще
никуда не уехала.

«Дорогая Вселенная, что же ты мне не помогаешь, если



 
 
 

так сильно хочешь, чтобы я приехала в Бразилию»?



 
 
 

 
Начало конца Августа

 
Суббота как суббота, хожу по комнате, туда-сюда, сю-

да-туда в своих мыслях по залу мимо оранжевого дивана.
Звонит мобильный телефон, и Катя на связи, такая вся сол-
нечная, общительная девочка.

– Ира, привет, познакомилась с мальчиком из Колумбии,
города Медельина. Уильям зовут. Он сейчас на стажировке
в Челябинске, в Новосибирск на выходные приехал, может
помочь тебе уехать.

– Куда? Брови поднимаются, глаза округляются, хожде-
ния по комнате прекращаются.

– В Колумбию.
– Зачем в Колумбию? Почему в Колумбию? А в Брази-

лию? А что там делать? А жить где? Снова начинаю ходить
из стороны в стороны, как пациент в больнице, вот-вот узна-
ющий результаты нужного анализа.

– Марьина, что ты спрашиваешь все время? Встреться с
ним.

– По правде говоря, снова стою на месте, латиноамери-
канцы не такие уж и быстрые. Пока захочет мне помочь, уже
и год пройдет, и ладно, почему бы и нет, знакомь, Катя, зна-
комь срочно.

– Приезжай к нам сегодня на вечеринку, Ирочка, пока-по-
ка!



 
 
 

 
Вечеринка

 
Вечеринка как вечеринка, на даче, музыка громко играет,

человек двадцать танцуют, кто-то что-то пьет, другой поет,
а большинство разговаривают о смысле всего мысленного на
белом свете, впрочем, как всегда на большинстве тусовок.

– Привет, – громко кричу знакомым лицам и пытаюсь раз-
глядеть незнакомые. А вот и Катя, ага, улыбаюсь, с кем-то
как всегда разговаривает.

–  Где мой колумбийский спаситель? Глазами ищу тем-
нолицего, пьющего, танцующего, всего в девушках очарова-
тельного молодого человека, ведь, на мой взгляд, колумбий-
цы выглядят именно так.

– Вот же он, Ира, прямо перед тобой, на лавочке, разго-
варивает c кем-то, не видишь?

– Вот этот, в голубой рубашке, белый, с европейской бо-
родкой, в джинсах, не пьющий и не танцующий? Это колум-
биец? Ты ничего не путаешь?

– Марьина, – смеется мой солнечный друг, – ты, однако,
колумбийцев не знаешь. Иди, он ждет тебя.

– Еще бы, – все еще удивленно смотрю на скромно сидя-
щего на скамеечке человека с совершенно русским лицом.
Такой вот ты какой… Уильям из Колумбии.

Подхожу к нему, улыбаюсь во все 73 зуба и кричу в ухо:
«Хеллоу, май нэйм из Ира, хау ар ю дуинг?»



 
 
 

Уильям улыбается своими белыми зубками, как голливуд-
ская звезда, и отвечает: – Найс ту мит ю, Ира. Ай эм фром
Коламбия.

Уильям оказывается интересным, добрым и отзывчивым
собеседником, тридцати лет, этаким шатеном с бородкой,
который путешествует по миру, работает в сфере компью-
терных технологий и время от времени помогает людям. На-
пример, он попечитель одной девочки из колумбийского ин-
терната. Порядочный человек. Очень.

Слово за слово, время позднее – пора ехать домой, дого-
ворились подробнее обсудить мой путешествующий год зав-
тра, у меня в гостях, за приготовлением курицы с чесноком
и картофелем в духовке. По-русски так: есть, обсуждать и
решать одновременно.

На прощание он задумчиво произносит: «Мечта, гово-
ришь, – как будто о чем-то размышляя, – значит, надо ее ре-
ализовать».

Уезжаю с настроением хорошим, приезжаю уже с сонным,
пижама, и всем спокойной ночи.

В час дня Уильям приезжает ко мне на улицу Новогоднюю
со стажировкой и местом жительства для меня «в кармане».

Садится на оранжевый диван, открывает компьютер и по-
казывает в гугле колумбийские блюда, которые уже готовит
для меня его бабушка в ожидании приезда новой внучки из
России.

«Ирина, вот что я нашел для тебя»,  – начинает колум-



 
 
 

бийский гость. Если бы курица могла в тот момент увидеть
мои удивленные глаза, она бы точно испугалась, дабы как бы
никак не ожидала от него помощи через пятнадцать часов
после нашего знакомства, восемь из которых были отведе-
ны для сна, стажировка – социальная, работа с детьми в од-
ном из колумбийских интернатов, преподавать английский,
учить испанский и счастливить детишек и себя новым зна-
комством. «Поедешь в Медельин?!»

«Жить будешь у моей бабушки Америки и дедушки Эр-
несто (Дон Америко, проще говоря)».

Смотрит на меня так просто, добродушно и уверенно,
словно знает меня лет сорок, в ожидании простого положи-
тельного ответа из двух русских или трех английских букв.

Моя железная логика о быстроте работы представителей
Латинской Америки еще железнее проваливается. Вот так
вот за

24 часа с копейками. Ситуация проста: «Все готово, езжай
в Колумбию хоть завтра, Ира».

– Боже. Что же я делаю? Всего день его знаю, куда ехать,
вдруг маньяк? Заберут? Увезут? Так я вместе с курицей и
стою на кухне, в полной растерянности, не зная что ответить.

Как бывает иногда, подаренная возможность приходит
вместе с миллионами вопросов и непонятной неуверенно-
стью, этакий синдром реальных изменений.

– Едем, Уильям, едем. В смысле еду. «Еду!» – уже громче



 
 
 

и радостнее кричу ответ новому другу! Обнимаю колумбий-
ского спасителя. Радуемся, едим вместе курицу за мой ско-
рый отъезд и пьем чай.

После счастливого обжорства садимся на все тот же оран-
жевый диван и Уильям читает вслух информацию по поводу
визы, которая не нужна гражданам России, въезжающим на
территорию страны на срок не более чем девяносто дней, би-
летов, авиакомпаний, которыми лучше лететь в Латинскую
Америку, и вообще, говорит вдохновляющие речи по поводу
ожидающих меня жизненных изменений.

Почти день с часовыми копейками коротко можно опи-
сать так: познакомились – приехал – курица – стажировка –
согласие – колумбия.

Уильям уехал, а я осталась одна, с мыслями о Колумбии и
сердцем, желавшим столь сильно попасть в Бразилию. При-
шлось промонологить следующее: «Дорогое сердце, я не со-
всем поняла, зачем я еду в Колумбию, но обещаю, доберусь
до Бразилии».

Все случилось мгновенно. Соображать и размышлять по
поводу жизенно важных, отважных решений времени не на-
шлось.

Я и сердце успокоились, эмоционально собрались и вдох-
новились, а теперь, родной мой друг, собираем чемоданы и
летим скорее в Латинскую Америку.



 
 
 

 
16 сентября 2010 года

 
В такси до Новосибирского аэропорта где-то часов в пять

утра сажусь с ощущением «упакованной, заупакованной упа-
ковки», ни дышать, ни шевельнуться.

– Лю, напомни еще раз, что нужно было взять с собой,
обращаюсь слегка встревоженная к своей лучшей подруге,
решившей проводить меня в дальний путь.

– Паспорт, деньги, билеты, голову – стандартный набор
путешественника, – смеется она, захлопывает дверь, такси
трогается с места и везет нас по ночному Новосибирску ми-
нут так тридцать до аэропорта Толмачево.

Выползаем из машины, с чемоданами, тащимся до стойки
регистрации моего рейса в Москву. Довольно приветливая
брюнетистая девушка встречает нас за стойкой регистрации,
смотрит на меня и говорит все то же самое, что и всем:

«Здравствуйте, покажите, пожалуйста, паспорт, посмот-
рите на меня, а теперь поставьте ваш чемодан на весы».

Сели-встали-сели-встали-тонны две мы приподняли! Мне
кажется, пассажиров, особенно девушек, нужно снимать
скрытой камерой в момент поднятия своего багажа и от-
правки его по таинственной передвигающейся ленте, а потом
продавать снимок – получится этакий тяжелоатлет при под-
нятии максимального веса на последней попытке выиграть
олимпийское золото.



 
 
 

В аэропорту так часто на взвешивании бывает: «Эту сум-
ку я беру с собой в самолет, эту тоже. Что вы, женщина,
здесь ноутбук, я тоже беру ее», и где-то еще обязательно сто-
ит немного вдали пакет или небольшой чемоданчик, кото-
рый вообще и показывать-то необязательно, и он тоже едет
со мной. А все равно кг получается больше, чем разрешено.

Вот что моя тетя делает, чтобы не платить за перевес.
Краткая характеристика тети Тони: короткие черные воло-
сы, работает в кадетском училище и любит яблоки.

Итак, она рассказывает:
Летела я из Испании в Москву, пошла взвешивать свой

чемодан, смотрю – что-то много кг на перевес. Купила пакет
яблок, поставила сверху на чемодан и пошла сдавать вещи.

– Перевес, платите – серьезно так уверенно произносит
работник аэропорта и в глаза глядит мне, деньги чувствует,
аж дух захватывает от этого долларовского взгляда.

Делаю вид непонимающей и плохо слышащей женщины,
протягиваю ему яблоко.

– Перевес, платите», – все также непоколебим молодой
человек.

Качаю головой в разные стороны, словно сожалея об утра-
те, и снова протягиваю ему яблоко.

– Деньги, мани-мани, – начинает изображать глазами и ру-
ками, да хоть не ногами, с испанской эмоциональностью, вы-
дающий посадочные талоны.

– А, говорю ему по-русски, вы два яблока хотите, – про-



 
 
 

тягиваю ему два. Спокойная как танк, улыбаюсь.
Смотрит на меня мужчина и на испанской физиономии

вырисовывается «Вы дура что-ли?»
Тут из очереди кричит мне некто сердитым женским го-

лосом на русском языке: «Заплатите ему за перевес, не по-
нимаете что-ли? У вас пе-ре-вес».

Взяла я одно яблоко из пакета, с глубокой печалью во
взгляде отдала весь свой яблочный запас прямо в руки ис-
панцу.

–  Забирайте, все забирайте, но одно себе оставлю,  –
по-русски бормочу, как маленький ребенок, лишившийся
неожиданно любимой игрушки и всем своим видом самосо-
чувствую от яблочной потери.

Уставший и злой работник аэропорта выдает посадочный
талон, забирает пакет яблок и пропускает меня с видом горя-
щего помидора, который вот-вот и превратится в томатный
сок от перекипения. Разворачиваюсь и внятно так, громко,
чтобы все слышали, на русском языке кричу в очередь: «Это
я-то не понимаю? Идите и платите ему, если хотите», – под-
мигиваю и ухожу на посадку.

Ай да русские женщины, ай да прекрасный народ! Вот так
вот.

Может, тебе, мой читатель, пригодится эта идея, и пакет
чего-нибудь вкусного окажется в руках, когда не будет денег
заплатить за перевес?

Мне фантазии не хватило что-то придумать, пришлось



 
 
 

платить, зато в веселых воспоминаниях о своей тете я прово-
дила глазами багаж, получила талон, обняла Люду, прошла
зону досмотра, села в самолет, вздохнула, помахала ручкой
надписи «Новосибирск» и уже через пару часов оказалась
здесь.



 
 
 

 
Москва. Аэропорт Домодедово

 
Пока я еще не улетела так, чтобы далеко, считаю нужным

тебе сказать о них:
Вечно людям не хватает, и весь мир их так желает, как

будто они Мечту осуществляют, на самом деле часто развра-
щают.

Про деньги.
Перед тем как начать рассказывать о своих бесконечных

перемещениях в пространстве в поисках своего сердца, спе-
шу отметить, что миллионером не являюсь, так же как и
мои родители, в любовно-денежной связи себя не замечала,
наследство от пра-пра-пра-дедов-помещиков, которые кре-
стьяне были в реальности, тоже вроде не получала.

Искренне верю в правильные идейные возможности и
улыбку, полную счастья от того, что новый день дарит еще
одно вдохновение, а деньги или возможности их заработать
правильно и вовремя приходят, как только они понадобятся.
И конечно же спасибо моим родителям за материальную и
нематериальную помощь в течение всего путешествия.

Все, теперь бежим на самолет и летим же наконец! Еще
целых три перелета в одну сторону: Москва–Мадрид–Бого-
та–Медельин, и планов только на первые три месяца.

Дорогой читатель, скажу так о первом перелете из Моск-
вы в Мадрид: мне достается обоссаное детское кресло в ме-



 
 
 

сте, где после моего жиденького местечка не пассажир, а пе-
регородка с туалетом, опустить его никак – ни на-на-на, так
же как и поменять – мест-то ведь больше нигде нет. Ладно.

Чувство юмора спасает и на третьем по счету перелете из
Мадрида в Боготу после шести часов ожидания рейса:

–Да здравствует многочасовая зона турбулентности»! За-
то сухое кресло!

Не знаю как ты, уважаемый друг, относишься к зонам по-
вышенных тяжких мыслей в голове, а я от тряски изнемогаю
и все время как ни стараюсь, но думаю о крыльях самолета,
которые уже как будто порхают, как птицы. Все пассажиры
в зоне турбулентности замолчали, вцепились в кресло и сде-
лали вид «Я сплю».

«Ну точно, спишь ты» – про себя разглядываю всех само-
летных соседей.

Тетя Тоня, кстати, любит зону турбулентости, что мне,
кстати, совершенно не помогло.

Когда самолет подтрясывает, глаза закрываются и руки
вцепляются в кресло, голова пытается уснуть, а сердце пери-
одически давит от холода. Ощущение «бррр».

Даже самые мужчинистые мужчины как бы невзначай
смотрят по сторонам (если не делают вид, что спят), типа
«Эй, братан, тебе тоже показалось что-то?»

А товарищи пилоты и стюарды постоянно твердят: «Са-
молет находится в зоне турбулентости, пристегните ремни,
закройте окна, мы пролетаем на высоте “миллионного кило-



 
 
 

метра”». Товарищи, а товарищи, рассказали бы лучше анек-
дот?

Если не товарищ пилот, то товарищ стюард вполне может
чем-нибудь повеселить. Людям нужен «новопассит» душев-
ный во времена тряски нервной системы. А смех – лучшее
лекарство.



 
 
 

 
Колумбия

 
Первая остановка в Колумбии в столице-красавице Бого-

те. Здесь живет моя давняя подруга Мария. Друг мой, исто-
рия Колумбии в моей жизни началась не с Уильяма, а с Ма-
рии.

Дело было так.
Мария из Колумбии. Декабрь 2009 года. Новосибирск.

Обещание.

Да возрастет в сердце любовь к социальным проектам.



 
 
 

В том году мне удалось выступить в роли руководителя

одного из проектов в моем городе. Если есть идея, ноль
свободных денежных средств и голова, значит, как минимум
есть идейная голова. Она бесценна, дорога, чудесным обра-
зом важна. Возможно, у тебя тоже есть идея, но она кажется
неосуществимой! Ничего подобного!

С командой мы придумали проект нашей мечты, нашли
спонсоров, привезли в Сибирь иностранцев, сделали фести-
валь культур, поработали в школах, провели серию культур-
ных флэш-мобов, разговорных клубов на английском языке
и акций благотворительности.

В тот момент и произошло одно из самых странных и
судьбоносных знакомств в моей 22-летней жизни.

Мария из Колумбии, одна из наших стажеров проекта, от-
важная путешественница с добрейшей душой, фанатка тен-
ниса и «ярая любительница сальсы». Такая она, наша Маша.

Сальсу она любила чисто теоретически и где-то совсем в
глубине души, путалась даже в основном шаге.

В программе культурного фестиваля помимо различных
выставок был и мастер-класс от каждой представленной
страны. Петь, танцевать, рисовать, смешить, развлекать –
людей забавлять. Мария вызвалась станцевать сальсу.

Так-вот, представляешь нашу Машу в валенках, коро-
теньком костюмчике голубого цвета (кофточке и юбочке),
прямо на сцене учили танцевать сальсу – мои друзья, кото-



 
 
 

рые сальсой занимаются «многие века». Получилось весело
и задорно. Ирония в том, что Маша должна была показать
национальный танец во всей красе, а не учить его вместе со
зрителями.

Как часто бывает – улыбка творит чудеса, и зрители под-
танцовывали и апплодировали нашим девочкам. До сих пор
помню, Маша-очароваша.

В ночь на 31 декабря – в день, когда проект заканчивался,
она подарила мне флаг своей страны. И тогда, в новогоднюю
ночь, я пообещала к ней приехать. Знаешь, как бывает? Улы-
баешься, обещаешь, целуешь, обнимаешь – и забываешь.

А сейчас сижу в самолете, готовлюсь к встрече с Марией и
вспоминаю, как спустя девять месяцев в моей жизни появил-
ся Уильям, а немного позже – сама прекрасная Колумбия.

Сделала небольшой вывод: если приключилось чувство
необъясненного желания что-то сделать, и на Душе так пра-
вильно-правильно и светло от этого чувства, что бы кто ни
говорил, каким бы абсурдным и нелогичным желание ни ка-
залось – осуществить.

Не надо объяснять своей голове, раскладывая по полоч-
кам плюсы и минусы от возможных решений и последствий.
Действовать, полюбить и благодарить свое храброе и сме-
лое сердце, которое решилось подсказать, как быть счаст-
ливее, искреннее и правильнее учиться жить с самим собой.



 
 
 

 
Аэропорт. Богота

 
Друг мой, спустя три дня от первого вылета из Новосибир-

ска я здесь, прямо здесь, совершенно точно именно здесь:
Богота. Трехкратное «Ура-Ура-Ура!»
Уже прошла все контроли и таможни, бегу вдохновлен-

ная, удивленная и ошеломленная, правда растрепанная, но
все же к выходу из аэропорта, к Машке и:

– Девушка, открывайте все чемоданы.
– Что? Я же уже в двух шагах от выхода!
– Проверка чемоданов, открывайте!
Ты же помнишь, я говорила, что выехала из Новосибирска

упакованной упаковкой? А тут еще эта упакованная радость
была заупакована в защитную аэропортную пленку. И самое
главное – некоторых колесиков на чемоданах не было, так же
как и ручек.

«Миа Мамма!»
Зрачки вылетают по очереди из глаз, прямо в моменты,

когда режут мои «бедные, раненные» в бою с грузчиками че-
моданы, вытаскивая все вещи в шаге от выхода из аэропорта.

Да, зрелище не очень привлекательное. Почему бы всем
не увидеть мое нижнее белье? Быть может, там сидит опас-
ный сибирский медведь в валенках и пьет водку вместе с
агентом КГБ? Мы с чемоданами крепились и пережили сей
момент позора на виду у всех. Будешь в Боготе, мой чита-



 
 
 

тель, помни о том, что я сказала, и пусть все личное лежит на
самом дне вдали от посторонних глаз. Через несколько ми-
нут после окончания позорной процедуры досмотра на виду
у всех в толпе встречающих заметила знакомые белые зубы,
выкрикивающие:

– Ира!
– Мария!
Бегу навстречу своей подруге, так сильно обнимаю, что

толпа встречающих отошла на безопасное расстояние от па-
рочки эмоциональных друзей.

Маша представила своих очаровательных друзей – Ханса
и Хайме, сопровождавших ее в пути. Оба такие среднего ро-
ста, улыбающиеся брюнеты. Короче, симпатичные.

Они тут же подхватили мои «колесики с вещами», поса-
дили в машину и повезли кататься по ночному городу.

Первое наблюдение от Боготы – тепло, много автобусов,
огней, многоэтажных зданий и пробок на дороге. Джунглей
и обезьян – не обнаружено. Хе-хе.

Захотелось мороженого, машинка остановилась у «Мак-
дональдса» (не спрашивай, почему такой выбор, идея при-
шла моему желудку, он сам попросил).

В беседе за шоколадным макфлури от ребят узнала, что:
– в национальном университете, в Боготе, есть предмет

«Религия с точки зрения Барта Симпсона», и экзамен по
нему тоже надо сдавать;

– у каждой машины в городе есть два дня, по которым ей



 
 
 

нельзя пользоваться).
Почему?
–Чтобы движение в городе не было столь массовым. На-

пример, номер машины заканчивается на цифру восемь – во-
дитель не может пользоваться машиной в среду и субботу с
шести до восьми часов вечера.

Интересно, да?
Мы много смеемся с ребятами, особенно про Барта в уни-

верситете.
Дальше, мой дорогой друг, помню только, как Мария рас-

стелила большую кровать в своей теплой комнате, улыбну-
лась, выключила свет и пожелала доброй ночи.

– Спокойной ночи. Может, и у тебя, мой чудесный друг,
уже ночь. В этом случае добрых чудес и сновидений.

Прошло 22 часа.
– Ира, ты жива? – Мария подходит к кровати и загляды-

вает мне в лицо.
– Доброе утро, Маша. Потягиваюсь от наслаждения и ко-

лумбийской реальности.
– Родная, уже снова доброй ночи, ты проспала почти це-

лые сутки. Утро у вас в России (разница во времени состав-
ляет

12 часов)
Завтра едем смотреть город и знакомиться со страной, вы-

спись хорошенько, – обнимает меня Маша, закрывает ком-



 
 
 

нату и сияет своей добрейшей гостеприимной улыбкой.
Следующим утром открываю глаза, шторки, в окошке све-

тит солнце, а на улицах машинки танцуют в ритм своей за-
жигательной музыки: реггетона. (глос)

Мария готовит традиционный завтрак – колумбийские
арепас (лепешки) с сыром, жареным яйцом, подает к столу
вместе с горячим шоколадом. Как паххнеееетт, как пахнет,
ну как вкусно пахнет?!

Прекрасные ребята (Ханс и Хайме) тоже в квартире, ждут
завтрака, улыбаются белыми зубами и приятной энергией.
Конечно, никто не упустил шанс посмеяться над количе-
ством часов, проведенных мною во сне.

– Да-да, Хайме, я как медведь в пещере. Да-да, Ханс, то
есть нет, не все русские такие вечно спящие, – отвечаю од-
ному и другому на добрые колкости.

– Ешьте быстрее, люди, ехать надо, город смотреть, а то
Ира все спит и спит – смеется Маша.

С завтраком покончено, Маша заводит машину, садит ме-
ня на переднее сиденье, включает реггетон на магнитоле, и
все мы трогаемся с места с внутренним драйво-кайфом от
долгожданной поездки по Боготе.

То есть конечно же с драйво-кайфом я, остальные все уже
видели и слышали, однако всем очень классно после смеха
за завтраком.

Мария везет нас по шумному городу-мегаполису, где если
бы не странные автобусы, которые ездят не по правилам в



 
 
 

принципе, и не подумала бы, что это Колумбия).
Наша первая остановка – Гора Монсеррат – символ Бого-

ты и религиозный центр города.
Посмотри скорее, друг, какой вид на город.

Красиво? Тебе нравится?
Помимо вездесущих туристов, здесь очень много верую-

щих католиков. На горе находится церковь черной мадонны
Монсеррата, построенная несколько столетий назад. На вер-
шине горы расположен всемирно известный монастырь Сан-



 
 
 

Висенте. Базилика Распятого Христа на горе Монсеррат –
крупный католический центр, ежегодно посещаемый тыся-
чами паломников. Считается, что распятие, находящееся в
соборе, обладает даром исцеления. На гору можно поднять-
ся пешком, мимо очень выразительных скульптурных групп,
изображающих последние часы земной жизни Христа, его
распятие и воскрешение. какой вид с Монсеррат открывает-
ся великолепный, хочется дышать и лететь свободной пти-
цей в небеса.

После спуска с горы отправляемся на центральную пло-
щадь в Колумбии – к нам присоединяются еще ребята-дру-
зья-друзей-друзьев! Ай да латиноамериканская культура, ай
да молодцы, дружат целыми толпами! Площадь названа в
честь Симона Боливара – первого президента страны, воз-
главляющего народную борьбу за независимость. Как на
многих площадях, здесь есть собор катедраль – символ веры
колумбийского народа.

Мария обращает мое внимание на президентский дворец,
расположенный на площади. Смотрит на часы.

– Эх, пропустили.
– Что? – удивленно смотрю на Машу.
– Смену караула – очень интересное зрелище, ну да ладно.

Вдруг выражение ее лица меняется
– Ира, а Ира, Ира!»
– Мария, что ты так эмоционально вопишь? – Присмеи-

ваемся обе, пока еще непонятно чему.



 
 
 

Недалеко от площади есть центр русского творчества. Те-
бе обязательно нужно там появиться!

– Когда?
– Сейчас!
– Раз-два-три-наперегонки?? Хохочем всей толпой из уже

десяти человек и бежим к сердцу русского искусства в Бого-
те.

Не проходит и пятнадцати минут, а десять человек уже
стучатся в небольшое двухэтажное здание с серой дверью!

Оп-ля-ля! Колумбиец Иван открывает нам двери и он…
разговаривает на русском языке…

Молодой человек радуется встрече с носителем русского
языка женского пола, берет меня за руку и ведет к каждой
двери в небольшом домике: «Здраствуйте, это Ирина, а здесь
мы читаем Достоевского… Добрый день, это Ирина, а здесь
мы занимаемся хореографией… Привет, это Ирина, а здесь
мы поем…»

Через двадцать минут стыд терзает мое сердце – мои дру-
зья ждут меня. «Дорогой, Иван, мне нужно идти…»

Обмениваемся электронной почтой, он приглашает меня
на чашечку кофе, на что я любезно отказываюсь, говоря, что
уезжаю в другой город совсем скоро.

Какой бы Иван русский не был, а колумбийские мужские
корни в нем явно присутствуют, отмечаю про себя, да не в
обиду сказано чудесному человеку, так любезно показавше-
му мне культурный центр русского творчества.



 
 
 

Вечер выдается забавный и очень смешной, а заканчива-
ется он в уютном ресторанчике, где все мы (я, Маша и пол-
Колумбии ее друзей) собрались отпраздновать такой пре-
красный повод, как наша дружба».

В Колумбии можно позвонить друзьям и сказать: «Сего-
дня день шоколада, отшоколадимся?» И все идут кушать шо-
колад! Или «Сегодня мне грустно, идем пить пиво?» Они
идут пить пиво! Легкие на подъем, важные на дружбу.



 
 
 

 
19 сентября 2010 года

 
Утром в кровати на меня нападает культурный шок. Мыс-

ли о России не дают покоя, здесь все так быстро и по-друго-
му, а как по-другому – даже сердце еще не понимает. Вро-
де бы только вчера вечером улыбалась и радовалась, сегодня
же как старая микроволновка… вся такая не хухры мухры…
ругаюсь про себя… и на себя.

Ира Марьина, нужно отправить свои чувства в отпуск.

А нефиг! Надо, Федя, надо радоваться и дивиться новым
путешествием и приключениям. Читаю сама себе нотации.

Все настоящее останется. Все лишнее – уйдет. И пусть
правильное само меня найдет. В конце концов, зачем я при-
ехала в страну реггетона

и кофе?
Правильно, так и надо, улыбаюсь, разговариваю сама с

собой, психушка бы приоценила мою настоящую бесе-
ду…

Ха-ха-ха.
Друг мой, порой мы ищем оправдания куда-то не ездить,

кого-то не любить и уговариваем себя, что и так пойдет, я



 
 
 

вроде как и счастлив.
Если что – можно подождать, потому что еще не время,

слишком молодой, неопытный, а возможно, слишком много
работы и просто некогда или нет возможности и надо ко-
пить на квартиру, машину, а может, уже появился ребенок
и как-то не до путешествий.

И ведь обязательно настанет момент в будущем, когда
в душе выглянет солнце, откроется новая дверь и мир ска-
жет: «Привет, Человек». И ничего, что мне уже будет сто
девятнадцать лет, если будет, конечно, и я всю жизнь про-
ждал, прокопил, протерпел и пробездействовал, зато СЕЙ-
ЧАС я могу.

В данный момент кто-то непременно что-то откладывает
из своей Жизни, думая: так лучше.

Помоги этому Человеку, пожалуйста, подари ему билет,
слово, пинок, удивление, да что угодно, только бы мысль
«потом когда-нибудь» ушла в декрет на неопределенное вре-
мя.

Во всех нас иногда живет «Человек-Потом».
Ничего страшного – «Человек-Сейчас» набирается сме-

лости и спешит на помощь.
Жить-то сердцу хочется. В нем сила, которая сейчас бьет-

ся в ритм счастья и любви. Для тебя.
Хорошее слово «сейчас», смелое очень.
Итого, в Боготе – День спала, день гуляли и смотрели

Монсеррат, площадь и русского Ивана.



 
 
 

Сегодня день, когда культурный шок пришел ко мне в
мысль, а значит, пора есть фисташковое мороженое, гулять
по улочкам неподалеку от дома, после сидеть на кровати,
смотреть теннис и спрашивать Машу о ее девяти месяцах
жизни в Боготе.

Маша-Маша, счастье наше – день пролетает, дружбу осве-
жает..

Самое главное, кто есть во всех странах,  – это люди!
Дружба, любовь – сидеть на диване с телевизором и видеть
свою подругу, с которой простился на неопределенный срок
девять месяцев назад… просто счастье.

Спасибо.
Утро проснулось, солнце взошло, время пришло. Пора

ехать в Медддееельииин!
– Маш, а если мы в Боготе выедем за два часа до самоле-

та, успеем? – кричу из соседней комнаты Машке на кухню,
собирая чемодан»

– Кааанешшнааа, Ирррраа, выезжаем через сорок минут,
не торопись! Машинка к отъезду готова, сначала выпьем чай
и поедем!

Ну, поели мы, да, через сорок минут и 1,5 часа: Сижу на
переднем сидении где-то между улицой и улицой, аэропор-
том даже не пахнет, за окном машин тьма-тьмовна, а посад-
ка уже началась.

Смотрю по сторонам – удивительное «Боготовское проб-
ковое зрелище» открылось моему взору:



 
 
 

«Люди улыбаются в синих-зеленых-белых-старых-новых
машинах». Можно, еще раз для тебя, друг, повторю: «Люди
улыбаются».

Проходит еще полчаса, и я машу мысленной ручкой сво-
ему самолетику. Он уже где-то в облаках… когда мы подъ-
едем к аэропорту, товарищ самолет уже приземлится в Ме-
дельине, учитывая время полета – сорок минут.

А странно, думаю про себя, люди все еще улыбаются…
машу соседним синим машинкам двумя ручонками.

–Маша, смотри – они еще больше улыбаются.
Еще через двадцать минут маханий и смотрений по сто-

ронам машинки трогаются с места и летят кто куда.
Спустя четверть часа мы добрались до аэропорта, бежим

узнать, что же случилось с моим рейсом.
А случилось с ним «волшебство». Он ждал пассажиров.

Почти все мы попали в пробку.
А-А-А-А-А!
«Воздушное такси!» – восклицаю, целую Марию на про-

щание и обнимаю быстро-крепко, бегу в зону досмотра, у
меня отнимают щипчики для ногтей, пропускают вне очере-
ди, снова бегу, ищу номер рейса и своих пассажиров, нахо-
жу, улыбаюсь и падаю на кресло от усталости.

Ну и делаааа – думаю и смотрю по сторонам. Чувство пре-
красного спокойствия, если оно сопровождает в пути, зна-
чит, езжай смело – все под контролем, под Его, заключаю,
переводя дыхание уже в самолете.



 
 
 

 
Колумбия. Медельин. Город гор

 
Ой как мило, в аэропорту меня встречают: плакат «Ирина,

добро пожаловать» держат две очаровательные девочки из
Медельина и высокий молодой человек рядом стоит, ого!

– Ира, меня зовут Ана-Мария, буду помогать тебе в Ме-
дельине – улыбается девочка- брюнетка лет восемнадцати с
брекетами на зубах. Остальные счастливо ей поддакивают.

Товарищи, граждане, айайаайай, давайте же знакомить-
ся-обниматься-обниматься и знакомиться снова! Кричу, об-
нимаю всех по очереди, без очереди, без остановок и не да-
вая никому перевести дыхание.

Со счастьем пополам мы донесли всех нас до машины и
отправились в путь-дороженьку.

Уважаемый читатель, если тебя судьба заведет в Меде-
льин на своей машине или такси – будь готов платить за пе-
ремещение своего транспорта на дорогах города. Не хочешь
тратить деньги – путешествуй на мотоцикле – бесплатно.
Несколько раз на пути из аэропорта в город машина останав-
ливалась, окошко водителя открывалась, а количество на-
ших наличных денег уменьшалось.

Привезли меня к бабушке и дедушке Уильяма, с которым
две недели назад готовили курицу в Новосибирске. Пом-
нишь, рассказывала – донья Америка и дон Эрнесто (Аме-
рико)?



 
 
 

Мой испанский прямо на пороге новой квартиры так запа-
никовал, что перепаниковал бедных бабушку и дедушку, ко-
торые изо всех сил пытались меня понять и объяснить: «Да-
да-да, мы тоже рады тебя видеть».

Донья Америка и дон Эрнесто оказались прекрасной па-
рочкой, которая в свои сто шестьдесят лет на двоих каждый
вечер друг друга выгуливают, покупают хлеб, фрукты, смот-
рят сериалы, новости и играют в лотерею.

– Нет-нет, – машут руками оба, – обувь не снимай, не на-
до.

И начинают говорить еще громче, как будто что-то изме-
нится в моем понимании слов, которых я не знаю.

Друг, ты замечаешь, что с иностранцами мы часто разго-
вариваем громче, эмоциональнее и с добавочной гиперак-
тивной жестикуляцией?

– Чай можно выпить? – спрашиваю я.
Бабушка Америка достает кастрюльку и наливает воду.
– Извините, я не есть приготовить просила, а чай, понима-

ете, горячая вода с травкой, –жестикулирую и кричу в ответ.
Пробую объяснить своим телом и эмоциями слово «травка».

Бедная донья Америка, она смотрит на меня как на моло-
дого инопланетянина.

Пока я размахивала руками и твердила, что не хочу есть,
она достала кружку, пакетик чая и вылила из кастрюльки го-
рячую воду прямо мне в стакан.Так случился первый колум-
бийский культурный шок.



 
 
 

Кастрюля и пакетик чая. Всегда вас помнить буду.
Правда, зачем чайник нужен? Если не кастрюля, так круж-

ку с водой можно разогреть прямо в микроволновке! Так и
делают в Колумбии.

Еще при входе в квартиру заметила: несмотря на малень-
кий размер «жилой площади» (три небольшие комнаты, со-
единенные общим залом-кухней), есть две ванные комнаты.
Одна для гостей, вторая для хозяев.

Донья Америка и дон Америко показали мою крош-
ку-комнатку с огромным шкафом и большой кроватью. По
комнатке передвигаться можно исключительно ползком по
кровати.

Окошко у меня напоминает небольшую форточку, в кото-
рую скорее проникает воздух, нежели голова человека, она
просто туда не влезет!

У нас как в России – если нет места в комнате, что мы
делаем? Купим диван и будем его складывать. А здесь нет,
кровать – что-то почти святое, а уж как будешь передвигать-
ся – креативная задача твоей находчивости, а окна у нас –
святое, свет и солнце жизненно необходимы в холодной, но
такой родной России.

Заглянем в колумбийскую ванную.
1. Отсутствие какой-либо ванной (экономия воды). Душ

есть – ванны нет.



 
 
 

2. Гель для душа – отсутствует. Вот тебе, человек, мыло,
и зачем тебе этот гель для душа вообще сдался. Мыло и все
тут.

Достаточно сильные потрясения для молодой русской де-
вушки, которой нравится принимать душ и ванну с травка-
ми, кремами и гелем для душа.

Утром, сделав «большой ползок» по кровати из комнаты,
бегу знакомиться с мистером Медельином.

В августе здесь проходит фестиваль цветов «Feria de las
Flores» (фериа де лас флорес).

Ярмарку цветов называют Desfile de Silleteros. В переводе
с испанского означает «парад сийетерос – носильщиков цве-
тов». Они на специальных стульях, прикрепленных на спи-
не, несут большие украшения из живых цветов и радуют жи-
телей и гостей города.

Медельин в этот момент напоминает один большой бу-
кет, а фестиваль, между прочим, друг мой, – самый большой
и известный в мире. Каждый новый год колумбийцы-меде-
льинцы придумывают все новые и новые «цветочные укра-
шения» для города. Все, что можно украсить цветами – укра-
шают. Я прибыла в Колумбию в сентябре, но до сих пор весь
Медельин цветет и пахнет. В народе город Медельин полу-
чил название «город вечной весны». И не только из-за фе-
стиваля цветов. Расскажу немного о погоде «за бортом».

В Медельине есть два сезона-феномена, в народе их назы-
вают «El nino» и «La nina». В переводе с испанского – «фе-



 
 
 

номен мальчика» и «феномен девочки». Когда идут дожди,
преимущественно с декабря по март – сезон девочки, когда
засуха – сезон мальчика. Средняя годовая температура дер-
жится на уровне

+22…24 градусов.
Здесь нет снега, и минусовой температуры тоже не случа-

ется, однако в сезон «La nina» (+20) очень многие медельин-
ские девочки надевают сапоги, типа как в России ближе к
зиме, и курточку с мехом. Зачем?

Не знаю!
Сейчас сентябрь, совсем даже не «феномен девочки», а

штаны-сапожки у всех на ножках!
Ну и ну, мне как русской барышне из Сибири, где снег

снегом почти круглый год – жарко, товарищам женщинам из
Колумбии, похоже, холодно. Напоминаю, речь идет о темпе-
ратуре +20 С.

Так мы и ходим по городу вместе, мой сарафан и я, окру-
женные бесконечными сапогами, штанами и куртками.

Да, и про пот. Здесь его как-то нет, не видно и все, жарко,
а все равно нет. Не подумай, любимый читатель, что колум-
бийцы в куртках и сапогах похожи на тающего снеговика ле-
том, нет-нет и еще раз нет.

Хочу тебе сообщить по секрету: прямо напротив моего
дома находится университет Антиокии. Уже как месяц сту-
денты бастуют против продажи наркотиков, а профессора –



 
 
 

за повышение заработной платы внутри университета. В дни
забастовок серьезные дяди в бронежилетах, защитных стек-
лах, с большими собаками и автоматами сердито рассматри-
вают каждого прохожего, сканируя десятым чувством на на-
личие наркотиков. Проходя мимо университета, вспоминаю
про Гарри Поттера и дементоров, которые душу высасывают
из человека.

Вдобавок ко всему рядом со входом стоит большой танк,
по-другому не скажешь – так я назвала полицейскую маши-
ну. Зачем стоит, кого ждет – уточнять не стала.

Только не думай, пожалуйста, что в Колумбии все упо-
требляют наркотики – неправда. Правда в том, что у каждой
страны свои сложности.

Приезжай – проверишь!
После «просмотра» и переощущений забастовки универ-

ситета направляюсь в сторону знаменитого ботанического
сада в Медельине. Чудо города и гордость страны всего в де-
сяти минутах от дома. Же здо-ро-во!

Вход напоминает ворота в джунгли, где царствует дикая
природа. Слышны крики неизвестных мне животных, тиши-
на, покой и много-много красивых деревьев. Все зеленое-зе-
леное, светлое, и запах-то какой чистый и насыщенный кис-
лородом, а сколько здесь цветов – орхидеи, розы, лилии –
все не перечислить. Во время фестиваля цветов в специаль-
но отведенном помещении проходят выставки птиц, цветов
и разной растительности.



 
 
 

Хардин Ботанико не просто парк – произведение живого
искусства. Чего здесь только нет. «Оркиудиорама» – ресто-
ранчик внутри джунглей. Представь себе – сидишь, пьешь
кофе и цветочки слева-справа, деревья рядышком и птички
летают (вместительностью несколько тысяч человек, Друг,
что скажешь?). Идем дальше – «Театр на открытом воздухе
Сурамерикано» – для проведения концертов и крупных ме-
роприятий. «Зеленая зона» – тропическая лесная тропинка,
парк синицы, сад из пальм, дом бабочки, а какое красивое и
большое озеро в парке?

В момент моей экскурсии по ботаническому саду полил
дождь, а деревья не дают мне промокнуть!

Храни Ботанический сад, Медельин, душевная красота
чистой природы посреди города – зрелище уникальное.

В парке отмечаю – можно часами гулять и дышать свежи-
ми мыслями совершенно бесплатно до 18 часов вечера. По-
сле шести парк закрывается на ночь и открывается следую-
щим добрым утром.

На утреннее «бодрое утро знакомства с окрестностя-
ми достаточно». Возврашаюсь. Дома бабушка Америка уже
приготовила завтрак-обед: кукурузные лепешки «арепас»
с сыром, свежий сок из Папайи, местный аjiaco – суп из ку-
рицы, картофеля, кукурузы и местных трав. Нарезала авока-
до с солью, помидорами и огурчиками, поджарила курочку с
рисом и сказала, вернее – жестом позвала меня к обеду (че-
тырьмя шевелящимися пальчиками, поднесенными ко рту).



 
 
 

Друг мой, вкус еды волшебный. Уильям предупредил, что
недоедание – это неуважение в стране к человеку, пригото-
вившему для тебя еду. После такого обеда можно было не
ужинать и не завтракать на следующее утро.

Поблагодарив донью Америку, я удалилась в свою комна-
ту разбирать чемоданы и новые мысли.

Ко мне домой (смотри, как говорю уже) заглянула очаро-
вательная девочка с темными волосами и брекетами на зу-
бах. Красивая улыбка колумбийцев – залог здоровых зубов.
С брекетами ходят все – дети и взрослые.

– Привет, Ира. Я Ана-Мария, буду помогать тебе в Меде-
льине, показывать город и изучать испанский язык. Ты пом-
нишь, я вчера встречала тебя в аэропорту?

А то не помню, а?! Бывает, человек становится близким с
первой минуты знакомства. Случилось так, что Аня (назвала
ее так) стала одним из самых близких мне друзей в Колум-
бии. Мы обменялись подарочками, договорились встретить-
ся завтра и посмотреть город.

Вспоминаю Уильяма и нашу курицу. Спасибо тебе, род-
ной, за веру в мою мечту, спасибо тебе за гостеприимство и
помощь, спасибо за доброту и отзывчивость, спасибо за ба-
бушку и дедушку Америко, спасибо за дружбу, за каждую
мою минуту, проведенную в Колумбии, за каждое знание,
которое получаю, за удивление у меня в голове. Спасибо те-
бе, Человек, за свое большое и чистое сердце, ты помогаешь
мне верить в саму себя и добро.



 
 
 

Что может быть важнее, Уильям?
Дорогой мой друг, обращаюсь к тебе, если ты веришь в

чью-то мечту – скажи ему об этом, скажи и миллион раз ска-
жи, если понадобится! Найдется столько поводов отказаться,
опустить руки, забыть о самом важном – не верить, разоча-
роваться, уйти с правильного – настоящего пути – мечты сво-
его сердца. Может быть, именно твое небольшое и искрен-
нее «Я в тебя верю» вдохновит, вернет, улыбнет, засветит
надеждой в глазах Человека.

Пожалуйста, пожалуйста, очень прошу – скажи. Не бы-
вает поздно или не надо – надо, надо, каждое доброе сло-
во, мысль, пожелание – кусочек Любви в мире может спасти
чью-то Жизнь.

* * *
Солнечное утро, в моей комнате запахло горячим шокола-

дом и свежеприготовленной сырной арепой. Бабушка Аме-
рика постучала в комнату и позвала меня завтракать. Опять
шевелящиеся пальчики! Забавно!

После счастья в животе я спускаюсь вниз, где возле охран-
ника (в Колумбии на входе в любые квартирные дома есть
охрана) меня ждет Аня.

Двор дома окружают красивые цветы желтого, красного,
синего, голубого, белого цветов, невдалеке высятся горы, а
на крыше живет бассейн и «А-А-А» – в нем радостно плес-
каются ребята. Круть!

Заходим на экскурсию в небольшую фруктовую лавку,



 
 
 

русские глаза разбегаются и удивляются одновременно: па-
пайа, бананы, платанос (большие бананы), манго, маракуйя,
гранадилья (напоминает гранат с хвостиком), тамарийо (по-
хожие на вытянутые помидорки), питайа (что-то вроде жел-
той шишки с елового дерева), аннона муриката- гаунабана
(сметанное яблоко, напоминает грушу с шипами), томате де
арболь (помидоры с дерева), карамболь (фрукт, напоминаю-
щую выпуклую звезду) и все так дешееевооооо.

Папайа, да она же рублей двадцать стоит! А бананы, что
восемь рублей на русские деньги?! Ни-че-го себе себедушка!

– Аня, что это за бананы-гиганты?
– Ира, – смеется Ана-Мария, – это платанос, мы их жарим,

как бананы, и подаем на гарнир.
– Ты все это разнообразие ела?
– Нет.
– Как нет?
– У нас так много фруктов, – говорит мне Аня, – далеко

не все мы – колумбийцы узнаем даже по названию.
– Эх, вы, ценители фруктового рая…
– Слушай, Ань, что-то я по сторонам смотрю и вижу со-

вершенно разных людей – и белых, и темнокожих, даже боль-
шинство, как мне кажется, белые?

– Ира, в Медельине живут люди разные – белые и мула-
ты, и афроамериканцы. В городе Медельине живут пайсас –
в основном белые или метисы, костэньос – так жители ме-
дельина называют молодых людей с юга страны, в основном



 
 
 

смуглые или афроамериканцы. Первые очень похожи на ев-
ропейцев внешне и по характеру, вторые – танцуют и ве-
селятся. Кстати, поэтому пайсас недолюбливают костэньос,
считается, что они громкие и невоспитанные. Впрочем, за-
метишь сама, проведя здесь больше времени. А еще лучше –
поедешь в городок Ковэньос, например, увидишь больше ко-
стэньос, чем пайсас, и почувствуешь разницу на своем опы-
те общения.

Тебе, наверное, друг, тоже интересно и удивительно
узнать, какого цвета кожи жители прекрасной страны Колум-
бии, видишь как по-разному оказывается.

Идем дальше по Медельину, а в ногу с нами шагают тор-
говцы: один несет поднос с фруктовым салатом, другой про-
дает орехи с сахаром, недалеко от орехов – продавец чу-
па-чупсов (красный арбузный – знак качества Медельина).
Вода, мороженое, серьги, браслеты, лотереи, сувениры – все,
что человеку в голову взбредет произвести, то он и продает
здесь. Очень удивил меня человек, продающий минуты раз-
говоров на мобильном телефоне. Как телефонный автомат,
но вместе автомата – сотовый телефон, на случай, если ко-
му-то срочно понадобится позвонить. Молодцы, колумбий-
цы, хорошо придумали. Не смогла пройти мимо сахарных
орехов и арбузных чупа-чупсов (внутри как арбузик с ко-
сточками). Никогда таких чупа-чупсов не пробовала! Между
прочим, даже взрослые люди часто их покупают и наслажда-
ются в любых местах города. Аня так сказала. Ане – верю.



 
 
 

Что-что должно быть всегда при себе в Медельине – буты-
лочка с водой, без нее никуда, жажда замучает через минут
пятнадцать на открытом воздухе. Аня советует попробовать
колумбийский национальный напиток..

Покупаю сolombiana – газированную оранжевую воду, на-
поминающую по вкусу Айрн-Брю. Тут же вижу киоск со све-
жевыжатым соком, добавляю стаканчик из гуаявы (неболь-
шой вкуснейший зеленый фрукт с розовой мякотью внутри
и запахом клубники и земляники одновременно). Еще бы не
выпить, свежий сок стоит 40 рублей за большой стакан 0,5 л.

Пью и пью, и пью, и пью, выпить все я не могууу.
А тем временем Аня рассказывает: Медельин знают в Ко-

лумбии как единственный город, в котором есть метро. До-
нья и дон Америки живут всего в пятнадцати минутах ходь-
бы от него! Ура, товарищи!

На входе покупаю оранжевый милый бумажный билетик,
рассмотреть не успеваю – автомат, пропускающий на плат-
форму, сразу же его забирает.

В метро есть охрана и более того – настоящие солдаты,
одетые в специальную форму, находящиеся на гражданской
службе в армии. (Колумбия – военная держава.) Уильям еще
в Новосибирске поделился со мной очень занимательным
фактом о службе.

Смотри, как интересно в Колумбии: в армию можно не
ходить молодым людям в том случае, если парень выигрыва-
ет в лотерею. Среди множества имен разыгрывают военные



 
 
 

билеты, которые могут быть получены и без прохождения
службы в армии. Уильям рассказал мне следующее – захо-
дишь в кабинет, вытаскиваешь шар из лототрона. Вытянешь
голубой шарик – пойдешь в гражданскую армию (например,
работать в метро и помогать людям с ограниченной ответ-
ственностью пользоваться общественным транспортом), вы-
тянешь зеленый шарик – ждет тебя служба в армии, а коли
вытянешь белый шар – свобода тебе и военный билет без
прохождения службы. Всего в лототроне два белых шарика,
а участников каждый день сотни. Количество голубых ша-
риков, которым тоже очень рады молодые люди – примерно
процентов двадцать, по словам моего друга. А зеленых сол-
дат могут отправить куда угодно, хоть в Амазонию. Одного
из солдат, вытянувшего голубой шарик, мы и видели с Аней
в метро.

Аккуратные вагончики бесшумно повезли нас то по тем-
ному тоннелю под Землей, то прямо по солнечному городу
с видом на удивительные горы, горы, горы. Мимо нас проле-
тают рынки, высотные здания, католические церкви, музеи,
даже «Exito» – сети супермаркетов, в которых закупаются
все жители Колумбии.

На одной из станций проезжаем «Metroсable» (Метрокаб-
ле). Метрокабле – фуникулеры (часть метросистемы), пере-
возящие пассажиров с одной станции на другую.

Аня говорит, со станции можно отправиться на вершину
горы в национальный парк Arvi, где открывается прелестный



 
 
 

вид на весь город. Вагончики сделаны в несколько уровней:
«бесплатный» (служит общественным транспортом и стан-
цией метро) и «платный» – для туристов, специально съе-
хавшихся в Медельин, довозит до самого пика горы прямо
в заповедник Arvi – покататься на лошадях, выпить горячий
шоколад и просто прогуляться по тихому местечку с нетро-
нутым живым лесом. Вот бы нам такой бесплатный подъем-
ник в Новосибирск.

Едем дальше – на последней станции метро вагончик сна-
чала открывает ту дверку, в которую выходить пассажирам,
затем открывает дверь напротив, чтобы другие пассажиры
зашли.

Колумбийско-медельинские вагончики метро определен-
но могли бы дать фору нашим русским поездам метрополи-
тена, еще и с бесплатными фуникулерами внутри!

Накатались в метро, и время быстро подошло и к обеду
позвало.

Идем к Ане домой на обед. Живет она с семьей на втором
этаже в квартире с тремя комнатами для нее, родителей и
брата и огромным залом (мы, русские, считаем количество
комнат вместе с гостиной, а они – нет), балкончиком с видом
на город и вторым балкончиком для сушки белья и проведе-
ния культурно-массовых-шашлыковых мероприятий. Заме-
чаю: снова небольшие окошки в комнатах.

Анина комнатка – небольшая, в ней помещается розовая
кровать (а как без нее), телевизор, шкаф и небольшой сто-



 
 
 

лик для косметики. Снова нет ванны в квартире, снова мы-
ло вместо геля для душа! Пока я рассматриваю особенности
колумбийской квартиры, Аня поджаривает платанос, кури-
ное мясо с овощами и делает сок из маракуйи.

Во время причудливого обеда с большими жареными ба-
нанами (это и есть платанос) речь зашла о колумбийских
университетах.

Аня приглашает меня принять участие в одном из учеб-
ных семинаров. Наша коллективная голова проголосовала за
посещение предметов «Религия» и «Физкультура».

– Расскажи мне, Аня, что такое колумбийский универси-
тет?

– Образование платное, около 5000 долларов за год, за-
нятия начинаются в 6 утра, последняя пара заканчивается в
десять

вечера. В группе около тридцати человек, по три-пять
учебных пар в день.

– Вы учитесь с шести утра до позднего вечера? – удивля-
юсь я.

– Случается и так, но конечно с перерывами, – добавляет
Аня. Дело в том, что расписание изучаемых предметов мо-
жет быть разным: например, первая пара начинается в 6 утра,
потом перерыв до обеда, потом вторая пара и так далее. Все
зависит от расписания выбранных предметов.

– То есть ты сама выбираешь предметы, которые хочешь



 
 
 

изучать?
– Зависит от твоих оценок. Если учишься хорошо – сам

выбираешь предметы, которые тебе интересны и по распи-
санию удобны. Дело в том, что есть занятия, так называемые
«закрытые классы», в которые берут ограниченное количе-
ство студентов, соответственно рейтинг ученика влияет на
возможность посещать данные занятия. Если учишься плохо
– выбираешь оставшиеся предметы по учебной программе.
Идея в том, что студент идет по учебному плану, выбирая
предметы по своему рейтингу.

– У вас система оценок A, B, C?
– Нет, Ир, нас оценивают по шкале от 0 до 5 баллов.
– У вас есть государственные и частные университеты. Ка-

кие университеты лучше, если так можно сказать?
– Я не могу сказать, что государственный университет да-

ет плохое образование. Это неправда. Для поступления в го-
сударственное высшее заведение необходимо сдать экзамен
по испанскому, математике и логике. Очень много желаю-
щих и огромный конкурс. В моем университете для поступ-
ления на самые популярные направления, такие как меди-
цина, журналистика, архитектура, также нужно сдавать эк-
замен. На остальные факультеты необходимо пройти интер-
вью с деканом – и все.

Дело в том, что в частных университетах не бывает за-
бастовок, и студент может закончить учебу вовремя. Ты ви-
дишь, что происходит в университете Антиокии у тебя на-



 
 
 

против дома? Выстроилась целая армия, и непонятно сколь-
ко времени ребята не будут посещать занятия. Забастовки –
не редкость для нас. Безусловно, возможности стажировок в
частных университетах больше, но только пожалуй это.

– Как со спортом в твоем университете? Ты каждый день
встаешь в 5 утра, чтобы успеть на занятия по восточным еди-
ноборствам к шести утра. С ума сойти можно. – Аня улыба-
ется.

– Попробуй только их пропустить. Видов спорта великое
множество – кикбоксинг, теннис, плавание, каратэ, тэквон-
до, сальса даже есть. Выбираешь ты сам.

– Смешно это. Так что ли: подруга, мне поставили по саль-
се пять, а тебе два? Ха-ха-ха.

– Мы же в Колумбии, Ира.
– Как ты себя ощущаешь в университете?
Мне нравится, мы много учимся. Вся наша энергия на-

правлена на получение новых знаний. Правда, очень тяжело
совмещать работу и учиться одновременно. Единицам уда-
ется.

– Схожу проверю!
– Пошли уже пробовать на десерт мороженое «за углом».
– За углом?
У нас в городе много разных кафешек с восхитительным

мороженым. Отсюда и название – «за углом».
Боже, какое это мороженое, фруктовые шарики, посыпан-

ные карамелью или шоколадом, таят во рту и оставляют по-



 
 
 

сле себя привкус тех самых неповторимых колумбийских
фруктов, о которых рассказывала раньше.

Прекрасный день, не хочется ехать домой, а надо, Донья
Америка будет беспокоиться!



 
 
 

 
Автобусы

 
На следующее утро, не спеша прогуливаясь до автобусной

остановки снова вместе с Аней, знакомлюсь с феноменом
«Х» (Слегка экстремальным, я бы сказала, поэтому «Х»).

Колумбийские автобусы – сплошной большой мистер
приключение и впечатление – яркое, красочное и живое.

Не успеешь закинуть две ножки на ступеньки малюсень-
кого автобусика, как он уже разгонится.

Внутри играет музыка: сальса, реггетон, автобусик скачет
по всем дорогам и кочкам, не сбавляя скорости на поворо-
тах, поднимаясь вверх на вершину и спускаясь с нее с оди-
наковой скоростью. Сумасшедшая бочка-кочка, сброшенная
с горы, в которой люди сидят! Именно так, друг мой, именно
так!

Автобусик живет сам по себе, в нем кто-то играет на гита-
ре, поет, просит деньги, продает, что-то рассказывает, снова
просит деньги, снова играет, и так целый день.

Первый и пока единственный автобусный оргазм случил-
ся именно в Колумбии.

Автобусик разгоняется и выскакивает на кочку, я подле-
таю на месте и выдаю такой звук, что мне самой и всем тем,

кто обернул свою голову назад, глядя на меня, кажется то
же самое – «Томный А, с придыханием», его сложно с чем-



 
 
 

то перепутать. И хоть бы кто-нибудь не обратил внимание,
неееет, пассажиры смотрели на меня испытывающим взгя-
дом: «А чем это вы на заднем сидении занимаетесь, девуш-
ка»? Аж щеки покраснели от излишнего внимания к моему
вздоху.

Так я, можно сказать, лишилась автобусной девственно-
сти. Только ради феномена «Х» уже можно ехать в Колум-
бию. Сколько впечатлений, а! Друг мой, приезжай кататься
на автобусах!



 
 
 

 
Кинотеатр и арепомания

 
Накатавшись и перенасмеявшись на автобусах, вечером

едем в местечко «El Tesoro» посмотреть финальную часть
Поттер Гарритера и пробовать колумбийские вкусности.

«El Tesoro» – большой коммерческий центр, с открытым
мостиком и ошеломляющим видом на горы.

После просмотра Гарри Поттера слегка удивлена, уважае-
мый читатель: большинство американских фильмов идут на
английском языке с субтитрами на испанском. Это мы, граж-
дане Российской Федерации, привыкли смотреть все филь-
мы с переводом на русский язык. А тут вот как оказывается
– пропаганда английского языка.

После просмотра кино идем в местечко «J&C arepas»
отведать очередной вид колумбийской арепы и выпить
сolombiana – той самой колумбийской национальной газиро-
ванной воды. Помнишь?

Замечу, что в Медельине, так же как и в Колумбии, каж-
додневная «арепомания». У нас как в России: приготовил
раз в месяц блины, и живешь дальше, а здесь каждый день –
арепа такая, арепа сякая, живи всю жизнь и пробуй разные
виды каждые новые двадцать четыре часа жизни.

В этот раз арепа оказывается скорее гарниром, нежели ле-
пешкой. Мне подали большую тарелку, где ароматно распо-
ложились шампиньоны с соусом и разными приправами с



 
 
 

сыром-сыром-сыром. Как люблю сыр, О-о-о-о, ты любишь
сыр, друг мой?!

Если посмотреть со стороны на блюдо-лепешку – и не вид-
но ее, скрылась в обилии шампиньонов, сыра и приправ! Та-
кой вид арепы можно кушать только с помощью ножа и вил-
ки. Хотя обычную арепу вкусно и нужно есть руками. Вкус-
но, хорошо в Медельине, хорошо.

* * *
Сегодня Аня с ее молодым человеком отправили нас в

ресторанчик колумбийской еды «Simon Parrilla» попробо-
вать знаменитое колумбийское блюдо – bandeja paisa (бан-
деха пайса) Родной мой друг, это действительно первое из
первых блюд в списке на попробовать по приезду в Колум-
бию. Я слегка запоздала, но, как говорится, лучше поздно,
чем никогда.

Вместо двери в ресторане наблюдаю огромный проем, не
могу понять, где двери, а, Аня?

– Ира, смотри внимательнее, они раздвигаются в разные
стороны, специально чтобы посетители наслаждались све-
жим воздухом. Посмотри на деревья и цветы, растущие внут-
ри ресторана, вся природная атмосфера сохранена.

Действительно, чувствуется колумбийское радушие и
природная чистота.

Официант встречает нас с улыбкой и проводит к отведен-
ному столику.

– Ира, не заказывай больше ничего, кроме бандеха пай-



 
 
 

са, – Анька смеется и хитренько так подмигивает!
– Почему это? – вопросительно смотрю на нее.
– Увидишь блюдо, поймешь.
Минут через двадцать душевный, такой улыбающийся мо-

лодой человек приносит поднос, а на нем тарелка белого воз-
душного риса с зеленью, еще тарелка с carne en polvo (кар-
не эн полво – размельченная говядина), блюдо со свининой,
жареным яйцом, сосиской на гриле и мясом, напоминающим
сало, фасоль с мисочкой авокадо и конечно арепа. Все это –
бандеха пайса!

Не то чтобы большая – это огромная порция, человек на
трех пожалуй, на двух мужчин и не совсем голодную жен-
щину. Да, так точнее.

Если когда-нибудь тебе, мой друг, удавалось попробовать
еду, приготовленную с любовью, ты поймешь без слов. Я пи-
шу сейчас и чувствую запах того самого блюда – бандеха пай-
са.

* * *
Ура! Сегодня познакомилась с Хорхе (одноклассник

Ани). Родители Хорхе без ума от России, а папа коллекцио-
нирует диски русских композиторов и классических произ-
ведений. Дома у них живут 33 попугая!

Можешь себе представить, трид-цать три? Звуки пип-пи-
ри-пип-пип каждый день в 33 голоса! Целый хор.

Попугаи поют на уютном балкончике, а в гостинной стоит
огроменный аквариум! Папа Хорхе назвал в честь меня одну



 
 
 

из рыбок! Мне так понравилось дома в окружении попугаев
и рыбок, я прилегла на диван и уснула на несколько часов
блаженным спокойным и счастливым сном. Привет, спасибо
за приглашение в гости! Можно поспать?

Рядом с квартирой Хорхе находится дом, на крыше кото-
рого в 1993 году был убит знаменитый колумбийский нарко-
барон Пабло Эскобар, родившийся в Медельине.

Для кого-то Пабло – террорист и один из самых жестоких
преступников своего времени, заработавший огромное со-
стояние на наркобизнесе. Для других – спаситель и корми-
лец бедняков. Друг, если интересно глубже изучить историю
Колумбии, города Медельина, почитай о личности этого че-
ловека подробнее.

* * *
А сегодня по плану ресторанчик, где продают самое вкус-

ное мороженое, по мнению Аны-Марии. Местечко в колум-
бийском народе назвается salpimuertos (мертвые салпи).

Почему?
Кафе расположено напротив кладбища. Пусть тебя это

не пугает, вкус мороженого стоит того, чтобы приехать ку-
да

угодно.
Помимо мороженого – свежих шариков, облитых шокола-

дом, карамелью, фруктовым сиропом и посыпанных орешка-



 
 
 

ми, здесь продают сальпикон (salpicón de frutas) – фруктовый
коктейль, который пьют через трубочку или едят ложкой.
Разные фрукты покрывают специальным сиропом из соды
с использованием фруктового сока (арбузного, например).
Сальпикон часто кушают с шариком ванильного мороженого
сверху. Обязательно попробуй сальпикон. Ну так вкусно, а..!
Очень редко можно кушать сладкое, получать удовольствие
и жажду утолять одновременно.

Еще мы пошли в музей Антиокии, где проходила выстав-
ка полных людей Фернандо Ботера – привлекательна и ду-
шевна, еще и бесплатна, рекомендую.

Отмечаю для себя – Колумбия радует на «бесплатность»
посещения национальных достопримечательностей.

По дороге в музей мы проходили мимо колумбийских ба-
зарчиков. Напоминают русские, крик, шум и гам, скидку вам
дам, а вам – не дам и у нас тут тара-рам!



 
 
 

 
Работа

 
Сегодня важное событие – первый рабочий день! Два-

дцать минут на автобусе, и я здесь.
«YWAM» – интернат для детей, не достигших 18 лет. Ме-

сто, где живут и учатся дети из малообеспеченных семей (хо-
рошо, если семья у ребенка есть, бывает и нет), также здесь
живут

детишки из деревень Колумбии, где нет школ и возмож-
ности получить образование.

Меня встречает директор интерната Энит Диаз – волевая
женщина с сильным сердцем и загоревшей от колумбийско-
го солнца кожей. Она – человек, который благодаря своей
смелости вдохновляет всех остальных на работу, помогает
детям и ничего не требует взамен.

Нет, она совершенно об этом не упоминает и даже не на-
мекает – чувствуется изнутри, такая сила и энергия, чувство
долга и ответственности, одновременная с великой печалью
и тоской, которая так характерна для людей, много повидав-
ших в своей жизни. Энит – душа своей работы. Много лет
она, не жалея своих двадцати четырех часов в день, находит
новых спонсоров для существования социального интститу-
та.

По словам мисс Диаз, я буду помогать в интернате детиш-



 
 
 

кам выполнять домашние задания, гулять с ними, помогать
в уборке по дому, играть, заниматься английским языком
и просто проводить с ними время. Распорядок дня следую-
щий.

В восемь часов приезжаю на работу, помогаю накрывать
на завтрак.

С девяти до одиннадцати готовлю обед или играю с
детьми в разные игры.

После обеда провожаю детишек в школу, выполняю до-
машнюю работу с другими.

Ближе к вечеру все вместе идем гулять, играем в веселые
игры или занимаемся английским языком.В пять часов ве-
чера еду домой!

Энит замечает – в интернате очень строгие правила и ра-
ботают люди, действительно любящие детей. В интернате
несколько воспитателей живут постоянно, а молодые ино-
странные студенты-стажеры лишь некоторое время. В дан-
ный момент здесь находится несколько очаровательных ре-
бят из Германии. Они приехали на целый год. Воспитатели и
стажеры работают по сменам – с восьми утра до пяти часов
вечера или с пяти часов вечера до восьми часов утра, у каж-
дого из них есть один выходной день – они могут провести
его вне интерната.

Важно! Количество детей проживающих в интернате –
около пятидесяти, при этом живут они в разных домах – в
одном мальчики, в другом девочки, а здания находятся на



 
 
 

разных

улицах.
Сейчас мы находимся в третьем доме – для служащих, как

объясняет мне Энит, показывая на небольшой двухэтажный
домик со спальнями для персонала и двумя небольшими за-
лами для чтения художественной литературы, изучения ино-
странного языка или любого другого занятия в свободное
время. Так как я живу у бабушки Уильяма, в ночные смены
не буду работать и с ребятами в доме ночевать тоже.

– Пройдемся посмотреть на два другие дома сейчас?
– Конечно, – соглашаюсь и приветливо киваю головой.
Дом для девочек очень большой, двухэтажный. В нем на-

ходится общая столовая, большая кухня, несколько спален и
хозяйственных комнат. В коридоре дома вполне можно про-
водить соревнования по мини-футболу, так много простран-
ства.

Дом для мальчиков немного меньше, хотя также двух-
этажный, в нем несколько спален, небольшая кухня, зал с те-
левизором и даже маленький фонтанчик с водой и рыбками
в аквариуме. И в первом, и во втором доме есть компьютеры.
Обстановка в комнатах домов простая, но уютная.

Самое главное, дорогой друг, как в первом, так и во вто-
ром доме дверь открывается и дети бегут обнимать и цело-
вать в щечку входящего, кричат что-то на испанском языке
и.. улыбаются… как же важна любовь вокруг нас в раннем



 
 
 

возрасте, чтобы мы в нее верили уже взрослыми и вдохнов-
ляли своих детей на добрые дела. У меня такая ответствен-
ная «работа», скорее миссия, чем работа.

Интересно, родной мой читатель, приходилось ли тебе ра-
ботать в социальной сфере, есть ли у тебя желание «поде-
литься, улыбнуться, помочь»?!



 
 
 

 
Дети

 
Работа с детьми оказывается достаточно эмоциональной,

периодически тяжелой, но определенно стящей. Все дети
знают, во сколько начинается завтрак, обед и ужин, когда они
идут в школу, с кем, кто забирает их домой. Общаются меж-
ду собой очень дружно и помогают друг другу – что боль-
ше всего меня удивило. У каждого ребенка есть день, в ко-
торый он дежурит по дому, например помогает мыть посуду
или полы. Те, кто постарше, помогают тем, кто помладше и
с уроками, и с адаптацией к жизни в новых условиях, игра-
ют с ними, даже дают бесплатные уроки танцев или игры на
гитаре, рисования.Друг, именно так!

После обеда у нас всегда очень весело и шумно: дети сме-
ются, играют, отдыхают, поют с кем-нибудь под гитару или
учатся танцевать.

Много передумываешь, переоцениваешь и замечаешь, ко-
гда слышишь истории: «бросили родители», «отца убили на
глазах у ребенка». Каждая душа ребеночка что-то пережи-
ла, и пережила по-разному. У меня появились два любимых
ученика. Луис 15 лет и Элиас 13 лет.

Луиса я заметила в первый день, как только приступи-
ла к работе. Доброе лицо, светящиеся глаза и простое жела-
ние помочь окружающим его детям. Луис – один из старших
мальчиков, живущих в интернате. У него есть родители и две



 
 
 

сестры, одна из которых живет и учится с ним в Медельине,
другая –

с его родителями. Семья небогатая и живет в маленьком
городке, где нет возможности получить достойное образова-
ние, поэтому учебное время Луис проводит в интернате, а на
каникулах вместе с сестрой приезжает навестить своих ро-
дителей и младшую сестренку. Луис играет на гитаре, рису-
ет, учит несколько иностранных языков и не отказывает в
помощи нуждающимся в ней.

Если бы у него были конь и корона, он был бы принцем
всех сказок, в которых верят маленькие принцессы. Спасибо
большое тебе, Луис, который верит в чистую любовь и сил
своих не жалеет, чтобы помогать другим.

Элиас.
Кушаю в столовой. Вижу как мальчик, опустивши голову,

выходит из дома и садится на асфальт. Иду за ним.
– Что случилось?
– Ничего.
– Почему ты вышел и внезапно стал таким грустным и

печальным? Просто так. Близкий человек заболел.
Я сажусь рядышком на тротуаре, и мы долгое время мол-

чим, смотря вдаль. Совместное молчание объединяет, и мы
подружились.

Как и Луис, Элиас оказывается смелым и добрым мальчи-
ком – верит в Добро и взаимопомощь.



 
 
 

Человек, за которого он так сильно переживал – попра-
вился.

Одновременно с этим, замечу, именно благодаря Энит в
интернате очень развита дисциплина и безграничная любовь
к детям – детишки растут хорошими людьми и верят в свет-
лое будущее.

* * *
Некомерческая организация «YWAM» проводит много

праздников, в доме довольно часто выступают музыканты, на
столе нарядно пахнет праздничным ужином и специальной
развлекательной программой для детей. Друг, совсем забыла
тебе сказать: когда начинается трапеза, в большинстве като-
лических семей сначала благодарят друг друга за еду, потом
молятся и наслаждаются трапезой после. Так у Аны-Марии,
в семье Хорхе, и здесь в кругу с детишками.

Одеты все во время празднования, как на балу. Особенно
прекрасно и интересно торжество в честь пятнадцатилетия
девушки. День особенный – девочка превращается в девуш-
ку, начинается период юности и взрослая жизнь.

Празднование пятнадцати
лет
.
Уильям еще в Новосибирске познакомил меня с Рикардо

– человеком, которому можно доверять во всех жизненных
ситуациях и колумбийских приключениях, по мнению моего
друга. Рик оказался отзывчивым молодым человеком 30 лет,



 
 
 

с живой страстью к мотоциклам и добрым сердцем, готовый
помочь в нужный момент. Что уж говорить – мы сразу же по-
дружились. Рик пригласил меня на празднование пятнадца-
тилетия своей кузины Натали (на испанском языке праздник
называется «Celebracion de los quince años», а именниницу
называют («Quinceañera»). На мотоцикле с рюкзаком и пла-
тьем через час добрались до Гуарны. Друг мой, эх, желаю от
всей души прокатиться вдоль гор и солнца по дороге из Ме-
дельина в Гуарны на мотоцикле со скоростью ветра – зажи-
гательная свобода.

В обед все гости и участники церемонии собрались в од-
ной из местных церковей на христианское таинство – Евха-
ристия. Ритуал причащения в католической церкви, где каж-
дый человек вкушает хлеб как Дар Божий, слушает молитвы,
поет песни – становится ближе к Богу.

В конце таинства священник читает проповедь для име-
нинницы, стоящей на коленях у алтаря, наставляя ее на путь
истинный, говорит ей, как важно быть хорошей девушкой,
любить, прощать и счастливо жить в гармонии со своей жиз-
нью и верой, а также поздравляет ее с днем пятнадцатилетия.

– Красивая Натали сегодня, – шепотом передаю Рикардо.
– Да, Натали в белом платье, с красивой прической и ма-

кияжем, уже готова для будущей фотосессии.
– Фотосессии?
– В день пятнадцатилетия – священная традиция. Кста-

ти, сама церемония носит название «Киньсианьера» (Кинь-



 
 
 

се аньос в переводе с испанского – пятнадцать лет). Девушка
наряжается в красивое платье, создает праздничный образ
у парикмахера и визажиста, родители приглашают профес-
сионального фотографа для появления памятных снимков.
Пятнадцатилетие – особый день в жизни каждой девушки,
Ир, это как выйти замуж, родить ребенка или найти свою
любовь.

– Интересно, – продолжаю я, – в честь дня рождения и
исполнившихся пятнадцати лет девушки берут напрокат или
покупают волшебные бальные платья, как у принцесс, при-
глашаются фотографы, танцоры, ведущие, да, Рикардо, да –
все то же самое, что и свадьба, только не обязательно в белом
платье и без жениха. Расходов если не больше на сие меро-
приятие, то не так, чтобы меньше, правильно понимаю?

– Именно, чем богаче и вкуснее угощение на празднике,
тем лучшей хозяйкой будет девушка, а также ее приданое.
Это скорее «считается», чем «на самом деле», так как не все
семьи могут себе позволить пышное торжество в честь дня
рождения дочери.Сегодня не стоит ожидать мировых звезд
или особой пышности – все будет скромно и с любовью.

– Да, с любовью гораздо важнее, – задумчиво повторяю я.
После часового обряда все разъезжаются по домам гото-

виться к ночной вечеринке в честь молодой леди, а сама де-
вочка отправляется на съемки с фотографом, как и говорил
Рикардо.

День пролетает быстро в разговорах и приготовлениях к



 
 
 

вечернему празднику. Около десяти часов вечера мы прибы-
ли на торжество в честь именинницы в хорошем настроении
и красивых нарядах. Уютное местечко (помещение для про-
ведения мероприятий) специально украсили в честь торже-
ства шариками, ленточками-цветочками. Приехали мы во-
время – все гости уже в сборе, в зале приятный полумрак,
нас усадили на cвои места и представление началось.

Танцевальная группа из молодых людей зажигает публи-
ку под музыку колумбийского реггетона, в след за ними вле-
тает в зал именинница, вся такая то ли одетая, то ли разде-
тая, выделывает эффектные «па» с полуголыми мальчиками
(эффект мужчин присутствует всегда в жизни девушки)

– Ух ты, как интересно и откровенно для девочки в пят-
надцать лет, Рик.

– Традиционно пятнадцать молодых людей танцуют вме-
сте с именинницей, и каждый вручает ей по розе до танца.

После шквала оваций выходит папа Натали, звучит мед-
ленная музыка вальса, отец с дочкой танцуют вместе, все
счастливо плачут, радуясь столь важному дню в жизни мо-
лодой девочки.

Вальс – традиционный танец для празднования 15-ле-
тия молодой девушки. Считается, что первый танец девуш-
ка должна станцевать именно с отцом как с человеком, по-
дарившим жизнь очаровательной именнинице.

Отец поздравляет с днем рождения Натали и дарит пода-
рок. После танца имениннице подносят подсвечник с 15 све-



 
 
 

чами, она задувает каждую из них.
– Рикардо? – вопросительно смотрю на моего друга во все

глаза. Что она делает?
–  Киньсианьера тушит каждую из пятнадцати свечек в

честь тех лет, которые были ею прожиты.
После мы, гости, кушаем вкусно-вкусно приготовленные

блюда, и сразу же начинается латиноамериканская дискоте-
ка.

Делюсь с тобой этапами празднования пятнадцатилетия.
Может быть, сам увидишь или примешь участие в таком
празднике – заметишь, как традиционно все на самом деле:
от похода в церковь, фотосессии до вечерней шоу-програм-
мы с танцами и угощением.

Как часто бывает на праздниках в начале дискотеки «си-
дим-танцуем, в мысли дуем, а кто-то встал и пляшет, душой
порхает – телом скачет». Постепенно вторые зажигают пер-
вых, и уже танцпол гуляет, людей всех окрыляет, в ритм му-
зыки кидает, пошли все мысли прочь, гуляю я всю ночь. Тут
тортик подоспел и я еще попел, а после снова в пляс и в жар-
ком ритме счастья – данс (по-английски «танцевать»).

Что хотела тебе сказать: если будешь в Латинской Аме-
рике, и у кого-то из знакомых ожидается пятнадцатилетие –
сходи обязательно..

Неважно сколько денег у родителей девочки, безусловно
самые богатые могут позволить себе вечеринку со звездами,
квартирами в качестве подарка и развлекательную програм-



 
 
 

му класса «Вау». Важна радость от искренности мероприя-
тия – отчетливо помню момент, как папа подарил что-то со-
всем небольшое своей дочери, и она плакала от счастья и
доброты своего отца, благодарно плакала. Интересное тор-
жество, очень искреннее!

Наверняка у тебя в жизни, дорогой читатель, случался за-
поминающийся день рождения, особенный, не похожий на
другие, ведь так?



 
 
 

 
Университет

 
Сегодня день маленькой экскурсии в Колумбийский уни-

верситет – Universidad Pontificia Bolivariana (UPB).
Красота-красотовна, Аня показывает просторный спор-

тивный зал, место для йоги, бассейн, теннисный корт… Сто-
ит только порадоваться за отличнейшую организацию уни-
верситета и повторить несколько раз «ого-ого-огогого». Что,
впрочем, я и делаю.

Аня предупредила преподавателя предмета «Религия»
о присутствии иностранного русского человека. Меня одоб-
рили!

Сажусь за парту – человек пятнадцать по обеим сторо-
нам (сидят по одному за партой) от меня смотрят на моло-
дого, эмоционального и крайне увлеченного преподавателя.
Не могу сказать, что понимаю его слова до стопроцентного
процента, однако, он улыбается и я тоже улыбаюсь. Что мо-
жет быть важнее?

В конце пары выступает астролог. Вот это меня удивляет.
Не думаю, что в русском классическом университете вообще
разрешили бы иметь место лекции на тему чего-то не подда-
ющегося объяснению!

К сожалению, друг мой, здесь я только хлопаю глазками
и делаю вид видный, что понимаю. На уровне чувств – да,
напоминает приглашение вступить в организацию.



 
 
 

Я же сект боюсь, Анька за мной следит – смеется себе по-
тихоньку и всем на ушко комментирует. Ну, дальше вообще.
Преподаватель вещает: на следующем уроке мы вместе идем
в мечеть. Мои округленные глазища вызывают еще больший
смех у моей подружбайки, и она объясняет, что никто нику-
да нас вербовать не собирается – экскурсия мирная и озна-
комительная!

Итак, встречаемся мы у входа, заходим, снимаем обувь,
садимся кружком.

Преподаватель знакомит нас с представителями ислама,
здесь даже есть человек, который говорит только на араб-
ском языке, и у него есть переводчик на испанский язык, вот
мне бы еще на русский переводчика…

Основное сообщение урока такое: все мы разные, терпи-
мость и понимание – путь к любви. По крайней мере, так
поняла я из слов или, скорее, жестов и энергии присутству-
ющих в мечети.

* * *
А теперь посмотрим на занятие йогой в университете Бо-

ливара!
Заходишь в большую-большую комнату, где легко поме-

стятся человек пятьдесят, устеленную матами красного цве-
та. Свечки, тихая расслабляющая музыка, печеньки в каче-
стве угощения, йог, помощник и студенты… много студен-
тов, человек сорок. После непродолжительной медитации со
звуками «умммм» и «мммм» на матах йог просит угощаться



 
 
 

сладостями, специально приготовленными для гостей.
– Аня, у вас так каждое утро? – вопросительно шепчу на

ушко своей колумбийке во время очередного «йомайомайо-
майама» – как в «Полицейской академии»!?

– Хахаха, – бесшумно улыбается сеньорита, – ты попала
на праздничное открытое занятие, конечно не каждый раз у
нас столько народу и приготовленная еда. Нет, расслабься и
получай удовольствие.

– А я уже думала…
В этот момент вся группа начинает новую волну «ммм»,

а я улетаю в страну своих мыслей и улыбаюсь новому дню с
закрытыми глазами, сидя на мате в одном из колумбийских
университетов. Очень хо-ро-шо.

* * *
Следующие несколько дней брожу по городу, катаюсь на

автобусе и наслаждаюсь колумбийской едой. На улице ста-
раюсь не покупать еды, которая может повредить моему рус-
скому желудку (у организма период культурной адаптации и
шок от всего нового).

Сегодня иду и вижу: авокадо свежие, красивыми ломти-
ками порезанные и с солью прямо смотрят на меня. Купила.
Съела. Вкусно. Начну издалека, намек понятен?:)

На следующий день, пока не было Луиса и Элиаса, на ра-
боте играю с девочками в резиночки. Маленькие девочки
гоняют большую тетеньку. Благо тетенька любит прыгать и
кричать не меньше, чем они. Дети прыгают, обнимаются и



 
 
 

расчесывают мне волосы всем, что попадется под руку, сно-
ва прыгают и снова смеются.

– Ира, пьехос, – смеется одна девочка.
– Что?
– Пьехос, не подходи к ней, – снова смеется девочка и по-

казывает пальчиком на другую.
Я все так же вопросительно смотрю, не понимая о чем

речь. Моя маленькая объяснительница начинает чесать го-
лову и как будто вытаскивать что-то из головы.

Знаешь, мой друг, что такое пьехос?
Это вши.
Мое сознание упало в обморок, у меня зачесалась голова,

стало нечем дышать, и эти страшные насекомые выпили все
мои мысли.

– Длинные красивые волосы, завтра меня побреют налы-
со. Все, больше мыслей у меня в голове как будто и не было.
Вши-вши-вши, волосы-волосы-волосы. И снова по кругу из
двух слов.

Хватаю телефон и ору:
– Аня, у меня вши. Вши у меня, вши. Спаси меня! Что

ржешь, как конь на диване?
– Ты уже на полу? Как с чего я решила, что они уже на

мне? Да я чувствую, как они ползают по моему телу! Да, по
всему телу.

– Как они не ползуют? Еще как ползают, я же чувствую.
Да не знаю я, до каких мест они добрались! Какая разница!



 
 
 

– У меня волосы, а там целая куча колумбийских вшей.
Ты меня слышишь?

– Как вши не имеют национальности? Ты точно понима-
ешь, что такое вши?

– У меня тут истерика, ты слышишь, нет?
– Алло, алло? Быстро вставай с пола! Я уже еду к себе

домой, приезжай!
Друг, вынуждена признать, что вши выиграли войну с мо-

ей нервной системой.
Выпила успокаивающее средство. Не помогло. Пока ехала

домой, мир перевернулся, вши начали в сознании заполнять
весь автобус и чесать тело. Честное слово, сейчас-то мне ве-
село, а тогда…

Вообщем, Аня ничего не нашла в моей голове, кроме
«припадка истерики». Тем не менее пошли в аптеку и купи-
ли лекарство. Ты знаешь, что от вшей есть не только шам-
пунь, но и капли для приема внутрь? Купила оба средства
для профилактики. Хорошо, что никого знакомого не встре-
тили.

Согласись, выбирать лекарство от вшей в аптеке – не са-
мое приятное занятие.

Мы так замаскировались, что не видели тех, кто видел нас.
Хаха.

Так обычно бывает, когда что-то упорно скрываешь от ко-
го-то, а этот кто-то стоит неподалеку и любуется. Аня через
полгода после моего отъезда позвонила и сказала:



 
 
 

– Ты знаешь, а нас видела моя подруга, как мы лекарство
от вшей выбирали.

– Так и думала, – сказала я и улыбнулась от смеха.
Однако, не будем торопиться. На следующий день почув-

ствовала себя не так, чтобы хорошо и вдохновенно, а с тем-
пературой, болью в животе и бесконечной тошнотой.

Что человек из «другого мира» может подумать при по-
добных симптомах?

Моя голова совместно с мыслями, которые недавно дума-
ли о вшах, выработала план: У меня малерия. Так хорошо
выработала, что я решила постепенно осознать это как факт.

Звоню Уильяму, звоню Ане. Как они оба надрывались от
хохота, объясняя мне, что в Медельине нет малярии! Как они
надо мной до сих пор издеваются за те слова!

Тем временем дни шли, лучше не становилось. И так це-
лых две недели, даже доктор не помог. Бабушка Америка и
дедушка Америко не отходили от меня ни на шаг.

Однако, факт остается фактом. Сначала стресс от вшей,
потом лекарства от них же, потом две недели температура,
полное изнеможение и резкий упадок чувства юмора.

Доктор не знает, что со мной, а я тем более. На помощь
моему здоровью приехал добрый друг Рикардо и повез к сво-
ему доктору в Гуарны. Небольшой городок в 20 километ-
рах от Медельина со свежим воздухом, добрыми жителями
и прекрасным доктором.

Рикардо предложил остаться у него дома до тех пор, пока



 
 
 

температура не спадет и моему организму не станет легче.
С Рикардо в реальной жизни (после встречи через Уилья-

ма) мы познакомились в El Cierra Nutibara (небольшой уча-
сток земли в горах, одна из немногих экосистем в Медельи-
не. Сюда обязательно необходимо попасть при нахождении в
Медельине, родной мой друг. Здесь находится местечко под
названием «Пуэблито пайса» – небольшая квадратная пло-
щадь с типичным представлением об Антиокии 20-го века.
Здесь и школа, и парикмахерская, и колокольня, церковь…
и все старинное и такое родное. В старинном аля райончике
Медельина мы встретились и подружились.

Мама и папа Рикардо приняли меня как родную в свою
семью. Мама семейства приготовила нам на завтрак горячий
шоколад, арепу с сыром и сливочным маслом, pandequesos
(пан-де-кежос – хлеб из сыра), пару buñuelos (буньюэлос) –
жареные пончики и empanadas (эмпанадас) – маленькие пи-
рожки с разными начинками (ветчина, сыр, картофель).

После завтрака буквально через час настало время снова
кушать в доме Лондоньо. На обед нас ждала «Bandeja Paisa»
с супом «Sancocho» (Санкоччо). Традиционный колумбий-
ский желтенький супчик с картошкой, уюкой, платанос, ку-
рочкой и кукурузой в початках! Уюка – удлиненная картош-
ка, по-другому назвать не могу. Представь, если бы картош-
ка была бы сосиской и по вкусу очень похожей на картошку
(не сосиску), а жареная уюка – вылитый жареный чипс, толь-
ко потолще. Из Колумбии, друг мой, уехать не пончиком –



 
 
 

не-воз-мож-но.
Наконец, после обеда настало время доктора. Очень

страшно идти в незнакомой стране к незнакомому доктору,
говорящему на незнакомом языке.

Пришли, сели в кабинет к чудо-доктору лет пятидесяти,
и давай он меня спрашивать.

А у вас температура? А вас как часто рвет? А был ли по-
нос, и если был, то сколько раз. А мне стыдно – Рикардо си-
дит рядом, я половину не понимаю по-испански, он перево-
дит на английский, мне еще стыднее – и всем стыдно, что
мне стыдно, однако доктор улыбается – вот он международ-
ный жест и мне становится не так красно на душе и щеках. А
тут снова про вши пришлось говорить: какую смесь я выпила
от профилактики, да как они ползли, да куда они выползли,
по-моему мнению, ой блин, я попала на прием к врачу. Ой
блин, капец как краснею.

Внимательно выслушав мой невнятный рассказ, доктор
записал себе какие-то комментарии, пощупал мне живот, по-
стучал по коленкам, послушал, как бьется и что бьется в мо-
ем организме, помолчал минуту – выдал мне бумажку и ска-
зал.

– У тебя внутри бактерии от съеденного на улице авока-
до. Смесь лекарств от вшей здесь ни при чем. Не надо боль-
ше ничего есть в сыром виде на улице – твой организм не
подготовлен к нашим колумбийским бактериям. – Выписал
мне лекарство и сказал, что через три дня мне будет заметно



 
 
 

лучше. Улыбнулся на прощание и пожелал доброго пути.
Через три дня, как он и обещал, проснулась живой и

здоровой, без мыслей о малярии, вшах и температуры. Те-
перь у меня есть интересный опыт «переживания организ-
ма» и доктор в Колумбии, у которого остался в памяти бе-
шеный пациент из России.

Что могу сказать после этой комичной вшиво-малярий-
ной болезненной истории?

Прежде чем поехать в Колумбию или в любую другую
страну Латинской Америки, все-таки стоит сделать привив-
ку. Не потому, что вокруг джунгли и обезьяны бегают, тор-
гуя наркотиками. Неправда же это. Стоит сделать ради сво-
его спокойствия и чувства защищенности. Разный климат,
другая еда, бактерии, к которым привыкли колумбийцы, но
которые болезненны для европейца. Я не сделала, возмож-
но, зря. Страховка была конечно, но о ней я расскажу тебе в
другой истории немного позже. Всегда важно помнить цель
приезда в ту или иную страну и быть готовым к небольшим
неприятностям, которые позже наверняка будут вспоминать-
ся с улыбкой.

Вши стали веселой историей в жизни, но болеть две неде-
ли без диагноза в тропической стране было тяжело и совсем
не смешно.



 
 
 

 
Приезд Уильяма

 
Сегодня приехал Уилка из Челябинска! Привез себя и

много подарочков.
«Марььььиннаа» – завопил в нашей маленькой квартирке

и крепко очень обнял.
И я почувствовала, что такое человек – это стена, которая

приехала к тебе на защиту от всего дурного на белом свете.
Как будто с ним и не расставались все эти два месяца. Желаю
тебе такого же друга-спасителя, о, мой любимый читатель.

Хочу еще раз повторить: он поверил в меня, не задумы-
вался о том, сколько денег я принесу или скорее унесу из его
дома, не спрашивал, что же я подарю ему или его семье, Уи-
льям взял и помог моей мечте осуществиться на улице Но-
вогодней, сидя на оранжевом диване в городе Новосибирске.
Зачем?

Прошу тебя снова и снова, если в твоем сердце живет Че-
ловек, у которого есть мечта, – напиши, позвони, взбодри,
помоги помечтать ему. Капелька веры плюс искренность и
аромат добрых мыслей и легкого счастливого сердца – готов.
Если тебе есть что сказать и ответить – пожалуйста, поделись
со мной.

* * *
Уилка пригласил меня на празднование дня рождения к

его доброму старому другу! На самом деле я не совсем по-



 
 
 

няла, лучше сказать – совсем не поняла, на чей день рожде-
ния он меня пригласил.

На диване в гостиной ко мне подсаживается подруга Уил-
ла, фанатка Бразилии, спрашивает, как у меня дела, все ли
в порядке.

Мы откровенно разговорились за бокальчиком вина – рас-
сказываю о своей истории путешествия в Латинскую Амери-
ку и конечно же о знаках и Бразилии, следующей за мною по
пятам с самого утра того самого мартовского дня… в Ново-
сибирске.

– Ну что делать? Не получается у меня в Бразилию по-
пасть, а так хочется, все пробую, резюме, письма, звоню, в
Интернете ищу… как будто против меня страна, а не за…

Немного помолчав, она говорит:
– В Бразилию тебе нужно ехать. Как хочешь, а съездить

необходимо. Судьба зовет сама не знаешь куда и зачем, нуж-
но ехать. Как хочешь, нужно ехать! Обязательно!

Короткая, но такая важная встреча. С теми словами и за-
сыпаю ночью, шепчу: «Как хочешь, нужно ехать» Бра-зи-ли-
я… где же ты?!

* * *
На следующий день Уилка пригласил меня в гости к ро-

дителям – домой.
Помнишь, рассказывала, что почти во всех домах Меде-

льина стоит охрана и заборы – заборы – заборы? Приезжаю
на место – стоит красивый большой дом, мужички-охранни-



 
 
 

ки, большой бассейн, тренажерный зал и представляешь –
сауна. Зачем она им сдалась? И даже не одна, а две – турец-
кая и обычная. Обе доступны для каждого жителя дома в
любое время дня и ночи – так вот живут в Колумбии доктора.

Пока все ели-пили-говорили, я прыгала в бассейн из сау-
ны и в сауну из бассейна. Как же хорошо, слов моих нет!
Друг, бассейн, сауна и тренажерный зал в доме – это пре-
красно. Если вдруг у тебя все есть – поздравляю, если нет –
не переживай, у меня тоже нет, однако, блин, здорово это.



 
 
 

 
Ноябрь. История Ани и Уилла

 
Ну сказка типа, смайлик!
Несколько лет назад в далекую Индию приехали два че-

ловека на стажировку профессиональную в сферах подбора
персонала и ИТ, принц и принцесса – Уильям и Аня!

Встретились они случайно, Уильям в то время слегка
сильно заболел, осерчал на Индию за простуду свою и встре-
тил Аннушку! Русская красавица пришлась по сердцу мо-
лодому колумбийцу, вылечила его, поставила на ноги-руки,
и они начали общаться! Общались они общались и дообща-
лись, что разъехались по своим странам! Тогда Уильям ре-
шил путь свой проложить через Челябинск и снова повстре-
чать милую девушку. (Россию приехал посмотреть он, ага.)
Долго летел Уильям до России и уж тем более до Челябин-
ска! Хочется добавить:через бурю и снег, да нет, летел он ле-
том. Поселился он тогда у Ани по ее приглашению и с роди-
телями познакомился. Долго сказка сказывалась, да недолго
дело делалось. Поехал Уильям в Новосибирск. Повстречал
он там меня, на свою горбинушку взял холить и лелеять в ка-
честве ребеночка у бабушки. Отправил тогда Уильям меня в
Колумбию, а сам добиваться сердца Анны прекрасной уехал
в Челябинск. Сердце девушки растаяло, но пришло время
принцу возвращаться на Родину! Здесь, казалось бы, и ко-
нец, но нет, первой радуге венец! Купил он невесте билет в



 
 
 

один конец! Продолжение следует…



 
 
 

 
Приезд Ани

 
Сегодня сижу в своей комнатке и с терпением-нетерпени-

ем жду нового человека в Колумбии – Уилка целый день сам
не свой – волнуется, сам себе речь готовит, думает и делает
вид, что как будто и ничего и вообще – все так надо, ну да,
как надо.

Ждем мы Аню – вот в чем дело – все мы ждем Аню. Донья
Америка готовит на кухне арепу, суп, курочку – видно, как
даже ее счастливые мурашки в ожидании русской знакомой
незнакомки.

Два часа, три часа, четыре – ни-ко-го, проходит шесть ча-
сов, и Аня появляется в комнате – уставшая красавица из
Челябинска, с доброй энергией, светлыми глазами-волосами
и открытой улыбкой.

Как же я рада! Друг! Пусть в эту минутку тебе будет счаст-
ливее и приятнее, где бы ты ни был, а я пошла знакомиться
и говорить по-русски. Доброго дня тебе, доброго дня!

* * *
И началась наша семейная жизнь с Аней и Уильямом. По-

сле первых же дней, проведенных вместе с ними, меня не по-
кидает ощущение «временного пробного ребенка» в новой
молодой семье.

Каждое утро Уилка кричит теперь из соседней комнаты:
«Марьина, ты встала?» Чуть позже: «Марьина, ты поела?



 
 
 

Марьина, ты опять в Интернете сидишь, а не испанским язы-
ком занимаешься? Аня смеется и по-матерински защища-
ет меня от постоянных вопросов-допросов. А иногда сядут
обедать и давай читать жизненные нотации младшему поко-
лению в виде меня: «Так морковку чистить нельзя, смотри,
Марьина, с мужчиной нужно сначала прожить месяца три,
не выходи замуж слишком рано (кому говорят: то ли себе, то
ли мне, сижу, улыбаюсь)».

Я немного переживала, что будет, когда приедет Аня и как
мне себя вести, чтобы не отвлекать молодых людей от роман-
тизации отношений. Однако, роль импровизированного пер-
венца оказалась самой искренней и смешной. Мы очень по-
дружились. Один за всех и все за одного. Прямо как в «Муш-
кетерах».



 
 
 

 
Гватапе

 
Уилка с Аней в приказном порядке предложили мне по-

ехать с друзьями друзей в Гуатапе.
– Еду конечно, а это… кто такой, а, Уилка?!
– Гора, то есть скала, вернее камень.
– То есть мы едем смотреть на камень? То есть вот ты, я,

Аня едем смотреть камень… ого, какая романтика, приклю-
чениями пахнет, – смеюсь, уже не сдерживая себя.

– Этот камень высотой около 200 метров над поверхно-
стью – национальный памятник, мы будем на него подни-
маться, – серьезно и спокойно, ну Уильям, как всегда!

Так и еду в машине с недоуменным недоумением – подни-
маться на камень длиной в 200 метров. Ну прикольно – чо.

Проезжаем осла, а тут Уильям и начинает:
– Марьина, а ты хочешь, пошлую правду о костэньос рас-

скажу? Аня его перебивает, говорит, что нехорошо мне рас-
сказывать небылицы, а он все продолжает:

– Ослы, Марьина, знаешь зачем нужны? – Уважаемый чи-
татель, не суди меня строго за дальнейшие строки.

– Ну?
Смотрит на меня хитрым взглядом, словно проверяет на

адекватность и готовность моего рассудка.
– Ну не томи же, Уильям.
– Ослы помогают практиковаться мужчинам с Юга в сек-



 
 
 

се, считается, что после практики половой орган увеличится
в размерах.

– Ну точно.
–  Марьина, точно, смотри, осел, которого мы проехали

скорее всего участвовал в оргиях.
–  Уильям, хватит,  – Аня строго смотрит в глаза своего

мужчины и велит ему отстать от меня.
Друг, это пошлая, но все же не совсем легенда, а голая

правда. Знай.



 
 
 

Вот это чудное чудо – оказывается, никто точно не знает,
почему этот камень здесь стоит и откуда он сам родом. Один
из самых больших и таинственных в своем роде товарищ, да
еще и 649 ступенек в придачу.

Шла и шла, шла и шла, до вершины красная дошла…

А наверху стоит трехэтажное здание – смотровая площад-
ка. Как будто ты огонек, который со свечки, который на тор-



 
 
 

тике, смотришь на стол! А внизу, на столе – озера и остров-
ки, расположившиеся у самого подножья Гуатапе.

Интересно, что скала – камень практически полностью с
гладкой поверхностью, внутри есть одна единственная тре-
щина, на которой и была построена каменная лестница.
Очень рекомендую тебе посетить Гватапе, любимый мой чи-
татель. С высоты гор Колумбии открывается волшебный вид
не только внешний, но и внутренний – на самого себя, сво-
бода забирается в сердце, и ты паришь в мечтах и веришь в
свои силы.

* * *
И помчались дни со скоростью ветра, я ходила на работу,

проводила с детишками большую часть дня, встречалась с
Аной-Марией, смотрела город, пыталась не быть туристом,
пила колумбийские соки, смеялась с Уилкой и Аней, куша-
ла блюда доньи Америки и постепенно приживалась к но-
вой жизни в Латинской Америке. Однако, в середине ноября
холодок начинает пробирать мое сердце. Обратный билет в
Россию назначен на

15 декабря, а планы на год все еще никак не выстраива-
ются в единое целое.

Обещание побывать в Бразилии кажется невыполнимым,
легкое чувство досады и тихого разочарования внутри.

Однажды вечером ко мне на почту пришло письмо с пред-
ложением о работе.



 
 
 

Появилась хорошая возможность поехать в Арабские
Эмираты на один год, работа в сфере организации меропри-
ятий, в прекрасной компании с высокой заработной платой.

Мысленно разговариваю сама с собой: опыт работы у ме-
ня есть, интервью я не боюсь. Может быть немного странно
прилететь в Латинскую Америку и улететь из нее так скоро,
ничего толком и не посмотрев, жаль.

Сижу на кровати в своей маленькой комнате и думаю сама
себе сама:

Что делать с обещанием?
Может быть, это не судьба, и я что-то перепутала? Чув-

ство, принятое за «правду сердца», на самом деле лишь ми-
нутная вспышка эмоций, и я ошиблась?

Кто является доказательством того, что в Бразилии что-
то произойдет?

«Никто», – только странное чувство, которое не дает по-
коя. У меня нет никаких доказательств и даже предположе-
ний, а навязчивая мысль в скором времени приведет меня в
тупик, и вот-вот уже разочаруюсь.

Тонны предложений, объяснений, логических выводов
посыпались целыми дискуссиями внутри моей головы. Ре-
шила попробовать пройти интервью.

Написала менеджеру, договорились о встрече, и вот уже
сижу в своей чудесной комнатке размером с кровать и жду
с нетерпением интервью.

Собеседование назначено на час по моему колумбийско-



 
 
 

му времени, вот уже почти два, а никто не появляется.
Первая мысль: я что-то перепутала, но проверив все часо-

вые пояса и почту, еще раз убедилась, что время правильное.
Ложусь спать, утром получаю письмо с извинениями, по

техническим причинам интервью переносится.
В этот момент резкое чувство неправильности одолевает

все мое тело, душу и даже логику.
Помимо того, что я отказываюсь попробовать каким-то

образом (не знаю каким) приехать в Бразилию, нарушая соб-
ственное обещание, о котором так мечтает мое сердце, так
еще и интервью перенесли. О, нет, чувствую, грядет настоя-
щая внутренняя истерика.

Следующая тонна мыслей ударила контратакой предыду-
щую тонну и остановилась на еще более расплывчатом осо-
знании реальности и полном непонимании происходящего.
Ответить на письмо с извинением и провести интервью в
другой день. Да. Так и сделаю. Почему так отвратительно
внутри? Как будто душ все хорошее и перекрываю кислород
на всю оставшуюся жизнь. Боже, о чем я думаю. Мало то-
го, что нет никакой вероятности и возможности, что я по-
еду в Бразилию, я честно пыталась, и так пыталась, да так,
что не стыдно за количество попыток, мною предпринятых.
Как могу упускать такую невероятную работу и год в чудес-
ных Арабских Эмиратах?! Написала, предложила новую да-
ту и время, легла спать. Ночь выдалась адской в ощущениях
предстоящей мировой войны Души и тела, где полное осоза-



 
 
 

ние логичной и прекрасной реальности сопровождалась от-
вратительным чувством неправильности.

Встав рано с утра, я поняла, что так жить невозможно, и
гармония Души и тела есть необходимость в принятии моих
жизненных решений.

Я извинилась и отказалась.
Безрассудное, совершенно безответственное решение в

никуда в поисках непонятной безысходной неизвестности:
«вот поедешь обратно в Россию через три недели, будешь
знать, как от таких возможностей отказываться» – так заклю-
чила голова. «Камень с души упал» – так закончило сердце.
Логика упала, легкость пришла. Дверь непонятно куда снова
начала открываться. Мы всегда стоим перед выбором, в ма-
газине и метро, в дороге, по которой мы пересекаем путь, в
общении, в любви, в ценностях, в каждой мысли.

Ни один человек в мире не сможет предугадать действие
своего решения.

Однако, если когда-либо мы принимали решения, основан-
ные на чувстве неправильности в пользу реальной земной ло-
гики, чувствовали ли мы счастье после этого, что делали с
тяжелым чувством после, зарывали глубоко в душу?

Самое интересное, что с возрастом логика реальности
часто побеждает чувство «правильности чистого сердца».

Я так и не поняла почему. Что-то подсказывает, что не я
одна такая, непонимающая.

Страшнее показаться сумасшедшим другому человеку и



 
 
 

быть несчастным для себя?
Живешь-чувствуешь-зарабатываешь-покупаешь-прода-

ешь. Сердце свое продаешь. Позже хочется покоя, и вроде
как можно обратно по цепочке вернуться к «чувствуешь» и
«живешь», а не получается, потому что «продаешь» безвоз-
вратно.

О, мудрые философы, которые искали счастье в просто-
те. Сейчас вас просто не воспринимают всерьез, даже если
воспринимают, то непременно подсчитывают, сколько нуж-
но денег, чтобы обеспечить себе такое чувство.

Каждый выбор основан на логике. И этот выбор часто
выступает в качестве определителя счастья и внутренней
энергии. Без денег никуда не поедешь, но без сердца вообще
остановишься. Золотая середина, ты так нужна.

* * *
В окне светит декабрь, открываю почту и в диалоге вижу

сообщение от девушки:
«Ира, с февраля нужен человек в Бразилию, помню, что

ты хотела (я ей писала в августе об этом), поедешь?»
Знала бы она, какие эмоции вызвала своим предложением

у человека, у которого через две недели самолет в Россию.
Восторг, непонимание, молчание, а в голове:
«Как, что, почему, зачем, это та возможность?»
Попросив немного времени и очень сильно испугавшись

от своего же давнего желания, поехала на работу.
Еду в автобусе, закутанная глубокими мыслями:



 
 
 

«Куда мне ехать дальше, не понимаю?». За две недели
до своего билета в Россию случилась-таки Бразилия в моей
жизни.

Как только я задала себе этот вопрос, автобус остановил-
ся, и в него зашел мужчина.

Друг, дело не в мужчине, на футболке ярко красовалась
одна запись «Бразилия».

Боже, как мне стало страшно. Конечно, таких футбо-
лок много и мужчин, в них ходящих, можно встретить где
угодно. Если бы это не соответствовало такому желанному,
чистому, правильному, кристальному сознанию, в котором
произошел монолог, возможно, я бы не пришла в состояние
сумасшедшего восторга.

Здесь, в автобусе, я сказала себе – хорошо, дорогое серд-
це, я поеду, если вдруг случится так, что все это бессмыслен-
ная трата времени и денег, я перехожу на сторону реальной
логики. Договорились?

– Договорились.
Мчалась домой, чтобы отправить «Да, я согласна. Соглас-

на», СОГЛАСНА, конечно я согласна, бестолочь такая, мил-
лион раз согласна. «Отлично, мы ждем».

Я, конечно же, не думала о том, что делать два месяца до
февраля, отложила даже мысль, что закон в моем паспорте
гласит «из Колумбии надо выехать вовремя», ведь законы
страны написаны раньше, чем появилась здесь я, и уважение
к ним бесспорно и безотлагательно, да и в тюрьму как-то не



 
 
 

хотелось.
Спасибо Колумбии, дипломатам, политикам, тем же за-

конам. И тем более «спасибо» гражданам страны, продлить
свое пребывание оказалось возможным еще точно на один
месяц.

Уже легче, еще как легче. Осталось решить, что делать со
своим телом еще тридцать дней. В туалете на границе, ко-
нечно, не посидишь. Долговато будет. Как же все просто –
если ты не можешь находиться на территории одной страны,
а тебе надо попасть во вторую страну, значит, должно быть
что-то в третьей. Ага, смотрю билеты, Аргентина, да, безви-
зовая страна.

Решено. Еду.
Остаться на территории Колумбии свыше 90 дней оказа-

лось для меня возможным. Сходила в миграционную служ-
бу, продлила официально свое нахождение в Колумбии еще
на девяносто дней. Проблема депортации отпала сама собой.
Вздохнула спокойно.

* * *
Каждый декабрь и январь город Медельин в прямом смыс-

ле этого слова расцветает разными композициями из цве-
тов. Возле реки в знаменитом местечке Alumbrados ожива-
ют творения дизайнеров- художников. Каждый год художни-
ки украшают город своими тематическими произведениями
искусства. Реку украшают бесчисленными горящими фона-
риками, светящимимся в темноте, превращающими город в



 
 
 

ночную сказку.
А в самом месте выстраиваются разные сказочные фигуры

каждый новый год под новой тематикой. В этом году огром-
ные елки, подарки, светящиеся фигурки радуют колумбий-
ский глаз.

Пройдясь по ярмарке, мы остановились у местечка с боль-
шими фонтанами, и уже через пару минут волшебство закру-
жило водяные струйки, зарядив танцевальной энергией под
ритм колумбийской музыки своих зрителей. Фонтаны, про-
спонсированные колумбийской компанией, поют раз в год.

* * *
У меня сегодня короткое включение – воскресенье – друг

Уилки взял меня на очень интересную прогулку – «порулить
игрушечными самолетиками».

«В Медельине, друг мой, радиоконтроль самолетов» – это
очень-очень популярный вид хобби среди взрослых мужчин
и даже девушек! В местечке под названием «Калдас», что
неподалеку от Медельина, на выходных и каникулах соби-
раются крутые колумбийские мужчины и, как дети малые,
управляют своими самолетиками, носятся, разговаривают с
ними, заправляют бензином и наслаждаются полетом каж-
дый в себе и для себя! Самолетики на самом деле – большие
самолетища, и стоит подобное хобби минимум 300 долларов
за штуку. Чтобы перевозить самолетик, нужна большая ма-
шина либо прицеп, дабы длина доходит до 10 метров, хотя
маленькие, по словам знатоков, от 40 см.



 
 
 

На обед у нас сегодня колумбийский «Тамалес». Чудес-
ный сверточек, завернут в пальмовые листья, а внутри – тол-
ченая картошка с куриным мясом и овощами. Тамалес на-
поминает голубец от Робинзона Крузо, который на острове
научился готовить и открыл свой ресторанчик.

Впечатление такое, конечно, из-за пальмовых листьев и
веревочки, которой обмотан весь тамал. Внимание, в отли-
чие от нашего голубца, пальмовые листья никто не кушает,
по крайней мере я не заметила. Приятного будущего аппе-
тита, друг!

* * *
Прекрасный декабрьско-медельинский денек, иду в банк

вместе с Аней заплатить за коммунальные услуги. Мимо, как
всегда, идут прохожие, каждый по своим делам в разные сто-
роны, мы смеемся без особого повода и уверенно шагаем
вперед.

В какой-то момент Аня вскрикивает, резко кидает свою
сумочку и начинает плакать. Друг, три секунды едва прошло,
как все «это» произошло на моих глазах.

–  Аня, что с то… – пытаюсь договорить слово и пони-
маю, что перед нами стоит мужчина, угрожающий распра-
вой, забирающий Анину сумку и мобильный телефон, нахо-
дившийся в руках у бедной девочки.

Так мы и встали в круг – я с шоком, Аня с ревом и вор с
вещами моей подруги. И стоим – почему, кого ждем? Вор не
убегает, Аня не прекращает реветь, я не знаю, что делать, и



 
 
 

грабитель, как вкопанная статуя, с женской сумкой в руках.
В секунду общего замедления выхватываю Анину сумку у

него из рук. Ана-Мария начинает кричать изо всех сил: «По-
могите, вор». Грабитель стоит на месте. Ничего не меняется
в кругу, кроме того что сумка теперь у меня, а не у вора.

Какой-то мужчина проходит мимо, как будто не видя, что
происходит в метре от него, и как назло – никого ни впереди,
ни сзади не видно. Судорожно ищу по сторонам хоть кого-то
из прохожих, и вдалеке за деревом появляется собака, а за
ней молодой полицейский, и до меня доходит смысл столь
легкого возвращения сумки в наши руки.

Вор во время ограбления увидел полицейского с собакой
раньше, чем мы, и поэтому поспешил вернуть все на свои
места и не торопился убегать.

Аня берет мою руку, кричит: «Бежим скорее к человеку в
форме», перебегает дорогу и хватает полицейского за руку.

– Вор-вор-вор, – задыхаясь кричит колумбийская девоч-
ка.

Собака рассвирепела и, казалось, еще быстрее мужчи-
ны-полицейского ринулась в бой.

Пока мы приходим в себя, Аня судорожно набирает номер
своего молодого человека и все повторяет в трубку: «Фуэнте,
фуэнте», что означает «фонтан». Находясь в шоковом состо-
янии, она только этим словом и смогла ответить на вопрос
её любимого человека, где мы точно находимся. Через пят-
надцать минут вернулся полицейский с собакой и без граби-



 
 
 

теля.
Вора не задержали, так как он «хотел спросить, куда ид-

ти», а девочка неожиданно заплакала. Никакого оружия при
нем не оказалось… К счастью, все наши вещи, как и мы,
остались целы и невредимы..

Хочу тебе сказать, мой читатель, помимо уличных грабе-
жей, одним из самых популярных способов ограбления в Ко-
лумбии является так называемый «автобусный».

Во-первых, при входе в автобус вор подходит сзади и за-
держивает человека тупым предметом, похожим на писто-
лет, или ножом, приказывая не входить в автобус, и после
забирает все нужные ему вещи. Часто воры обманывают, го-
воря о том, что у них есть пистолеты или оружие, но, как
правило, шок пострадавшего настолько велик, что он не ока-
зывает никакого сопротивления.

Другой популярный способ ограбления в автобусе – непо-
средственно внутри автобуса. Грабитель проходит как пас-
сажир, достает оружие и забирает все ценные вещи у пасса-
жиров.

К сожалению, подобные ограбления часто заканчивают-
ся трагично, и у преступника действительно оказывается хо-
лодное оружие в руках. Случается, преступники действуют
вдвоем, окружая жертву идущую на улице, спереди и сзади.
Оказавшись в неблагополучном районе, стоит помнить, что
вероятность такого вида ограбления возрастает в геометри-
ческой прогрессии.



 
 
 

В праздник Хэллуина в Колумбии шла с подругой по опас-
ной улочке. Было уже поздно, возвращалась домой с празд-
ника, и за несколько секунд перед нами выросла небольшая
банда, состоящая из семи-десятилетних мальчиков.

Группа окружила нас со всех сторон и начала угрожать
«оружием», якобы имевшимся у них в карманах. Моя подру-
га не растерялась и растолкала всех своими женскими кулач-
ками. Видимо, бандочка не намеревалась ни на кого всерьез
нападать в тот вечер, и скоро мы скрылись из вида друг дру-
га.

Очень часто после пяти часов вечера в сопровождении
своих мужчин-друзей мы меняли улицы и шли другим пу-
тем в нужное нам место. На вопрос «Почему?» они всегда
отвечали, что впереди была группа людей, бандитов. И даже
в сопровождении лучше обойти мимо, особенно по вечерам.

Если соберешься в Колумбию, нужно соблюдать несколь-
ко простых правил.

Смотреть по сторонам.
Не носить особенно ценные вещи с собой.
Вызывать такси.
Особенно внимательным быть в общественном транспор-

те.
Избегать особо опасных районов после пяти часов вечера

(в идеале до пяти тоже).
Не думать, что Колумбия – страна бандитов и нарко-ди-

леров. Здесь живут прекрасные люди, но уровень преступ-



 
 
 

ности в стране выше, чем в Европе.
Вывод: соблюдать все то же самое, что и в любой другой

стране мира.
* * *
Уилка прихватил меня на празднование Нового года в го-

родок Ковэньос, расположенный на берегу Карибского мо-
ря. Ехали на машине по лесам и горам около семи часов.
Как только машинка прибыла в назначенное место, выйдя
на улицу я почувствовала резкий жар внутри тела – за энное
количество километров температура воздуха поднялась гра-
дусов на двадцать.



 
 
 

 
Ковэньос

 
Проезжаем городок под названием Кауказия. Здесь вы-

росла Ана-Мария и очень высокий уровень преступности
(две ассоциации, постучавшие в голову). Мысленно шагаю
назад во времени недели на две назад и вспоминаю как Хор-
хе (43 попугая который) упоминал о Кауказии как о месте
Пабло Эскобара, теперь же в нем борются за власть другие
преступные группировки. Вспоминаю, что несколько ранее
мы проехали и дачу самого Пабло Эскобара, некогда на ней
водились гиппопотамы и бегемоты, наркобарон очень любил
диких животных.

Шесть часов спустя, умирая от жары и жажды, проделав
серпантинный горный путь, наша компания домчалась-таки
до Ковэньос. Городок на севере Колумбии, нефтяное сердце
всей латиноамериканской державы. Уильям говорит, непо-
далеку от города есть фабрика крокодилов, где перерабаты-
вают кожу и делают сумочки из животных. Он так впечатли-
тельно описывает фабрику, что от рассказа все крокодилы
так и плывут к берегу Карибского моря, чтобы показать мне
свои белые зубки и большую пасть. Именно такого эффекта
мой колумбийский братан, ценитель новосибирских куриц,
и ожидал.

Машинка остановилась во дворе у небольшого отельчика,
который уютно расположился прямо на берегу Карибского



 
 
 

моря.
Я, кажется, понимаю почему на Юге костэньос, по мне-

нию горожан-пайсас, ленятся и ничего не делают (преувели-
чивают конечно же). Как можно не лениться при температу-
ре воздуха выше сорока градусов? Первые несколько минут
на воздухе и кажется, что тело выработало все остатки кис-
лорода, и еще немного времени на «свежем воздухе» – и ды-
шать станет нечем.

Затащив свое бренное жаркое тело в двухэтажный уютный
отельчик, рассчитанный человек так на сто, замечаю: можно
кушать напротив моря, потом за тридцать секунд уже бежать
навстречу водному простору купаться.

Тащу себя дальше в номер на второй этаж с двумя спаль-
нями для родителей и нас остальных и обнаруживаю, что
в номере дубак иванович и переохладиться до состояния
льдинки можно минут так за минуту, такое хе-хе. Темпе-
ратура «накондиционировалась» в  номере градусов на де-
сять выше нуля. Дай волю, и кондиционер с возможностями
охлаждения до минусовой температуры товарищи из жарких
стран поставят на минимум и счастливо будут спать, восхи-
щаясь прохладой. А мне что ей восхищаться, восемь меся-
цев идет снег.

Вся такая в рассуждениях, иду гуляю по отельчику. На
крыше построили бассейн с видом на карибское водное сча-
стье, и в нем от мала до велика купаются те, кому в данное
время не до моря.



 
 
 

Минут за пять пройдя вдоль и поперек отельчик, бегу
вниз знакомиться с Карибским морем – темным и теплым.
Люблю море, преклоняюсь перед любым видом водяного Чу-
да. Только здесь так жарко, что ополоснуться в море – как
ополоснуться летом в горячем душе.

Так и бегаю первые пять часов в Ковэньос – на море по-
греться и в номер охладиться от погреться. Вымерзаю и пе-
репотеваю. Краснею, и обратно! Как в русской бане – из ба-
ни в душ, из душа в баню. Ну и через день захожу в спаль-
ню, смотрю в зеркало и вижу, как на меня смотрит красный
вареный кашляющий краб! Ну чо, смешно-чо, улыбнулась,
поздоровалась сама с собой и залегла от солнечного перена-
гревания на кровать спать.

Пока сплю, расскажу тебе, что основная работа для насе-
ления ближайших районов – продажа сувенирных изделий
на пляже и разной домашней вкуснятинки.

Сережки, браслетики, сумочки, платочки, вода, мороже-
ное, булочки, крабы. Последних мне кушать категорически
запретили после истории с авокадо. Жаль, но тяжкие вос-
поминания быстро охладили мой аппетитный пыл отведать
морской вкуснятинки.



 
 
 

 
Новогодняя традиция

 
31 декабря, расположившись на берегу Карибского моря

около одиннадцати часов вечера с ликером, к сожалению,
без шампанского, всей семьей ожидаем Новый-Новый год.

Отец Уильяма, опьяненный свежим воздухом и ликером,
рассказывает о новогодней традиции загадывать желание,
прям как старый дедушка мороз на исповеди:

– Для того чтобы мечты осуществлялись, – начинает свое
повествование Уильям-старший,  – в каждую новогоднюю
ночь, за минуту до Нового года, мы съедаем гроздь виногра-
да, состоящую из двенадцати ягодок, и на каждую виногра-
динку загадываем желание. Необходимо успеть загадать же-
лание и съесть

двенадцать виноградинок, тогда мечта осуществится, до-
рогие мои, – продолжает он, у вас есть почти целый час поду-
мать и понять, как за минуту можно съесть двенадцать яго-
док – не так просто, как кажется, – подмигивает глава семей-
ства и так хитро-пьянененько посмеивается.

В шуме волн, свете звезд и красоте таинственного моря
после пламенной речи Уильяма-старшего каждый из нас раз-
думывает над Новым годом и этапом в жизни.

Вода – моя стихия, часами могу сидеть на берегу, глядя
вдаль и улыбаясь. Может быть, ты тоже, дорогой читатель?



 
 
 

Или же тебе другие стихии близки больше? Было бы инте-
ресно узнать…

Через час папа Уилла дает знак «начинать» кушать вино-
град и загадывать желание. Какая мощная минута! Думай и
глотай, к Новому году скорей взлетай. Успели! Счастливая
ночь! Я загадываю, конечно же, мир во всем мире и счаст-
ливую поездку в Бразилию.

Все люди на пляже улыбаются, обнимаются и кричат в ни-
куда, словно всему свету: «Фелиз Аньо пара тодос» (Feliz
Ano para todos) – «Счастливого Нового» года для всех вас».

На следующий день Уильм с Аней предложили поехать
на Волкан де Лодо (Volcan de lodo). Ну как предложили, вот
так: – Марьина, поедешь с нами купаться в грязи?

– Конечно, родные мои, кричу из соседней комнаты, – тан-
ки грязи не боятся, а русские девушки тем более.

Друг, ты купался когда-нибудь в лечебной грязи?
Представь себе небольшую яму с жидкой грязью внутри.

Далее представь, пожалуйста, веревку, натянутую от одного
конца ямы к другому. Веревка предназначена для переме-
щения человека по грязевой массе, без помощи рук переме-
стить свое тело практически невозможно. Далее представь
человек двадцать купающихся в грязи, с ног до волос все та-
кие в лечебной ванне. Страшно веселое зрелище.

Спускаюсь по канатику, телу приятно, мягко так, не жар-
ко, пахнет нормально – райское наслаждение для организма,
прям место для рекламы баунти.



 
 
 

Сверху раздаются крики «банзай» и два каких-то дурачка
прыгают с разбега прямо в яму, и лечебная, но все же грязь,
немедленно и верно залепляет всем глаза. Нет никакой воз-
можности вымыть глаза, руки в грязи, и идти можно только
на ощупь. Грязевые зомби – о, лучшее описание происходя-
щего.

Так и передвигаемся. Сразу в душ и после в отельчик-мо-
розильник!

Оставшееся время в Ковэньос мы фотографировались,
купались и превращались из крабиков в загорелые тела, как
и полагает заканчивающим свой отдых на море людям.

Через день, попрощавшись с городком и отельчиком, на-
ши машинки отправились в путешествие в Медельин. Едем-
едем мы вдоль скал, как мотор у машинки вдруг встал. Ко-
роче, посреди дороги в никуда, где нет ни одной машины
и телефон не берет, мы остановились. В месте, кстати, где
вполне могут оказаться гарильос (преступная колумбийская
группировка).

Переругались все, через определенно некоторое время
моторчик завелся и мы поехали дальше.

Едем-едем дальше, опа-па – колесо не пашет..мдаа-а-
аа…) Встали мы кружком все снова, чтоб через пять минут,
и все готово. Ну, не пять минут прошло, а тридцать. Главное
результат – наладили.

Ехали мы ехали, как в ёпэрэсэтэ мы въехали! Какая-то
деталь отлетела от автомобиля!



 
 
 

Что делать!? Встали в третий раз и пошли искать детали
среди травы и травы, благо же третий раз случился возле на-
селенного пункта, и еще несколько молодых ребят присоеди-
нились к нашим поискам.

Через полчаса после пропажи неизвестной женщинам де-
тали от машины, на закате нашей мечты найти необходи-
мую вещь, один из колумбийских ребят звучно так, голосом
победителя кричит «Ура». Нашел ее-таки в траве! Сердеч-
но-денежно отблагодарили детального спасителя и поковы-
ляли наконец на машинке к Медельину со скоростью неболь-
шой черепахи, дабы еще что-нибудь не отвалилось по доро-
ге.

Часов через десять после отъезда из Ковэньос глубокой

темной ночью, где температура воздуха вполне человече-
ская

(+22 градуса) наши машины приехали домой. Сил хватает
только на ползок до кровати и смену одежды! Улыбаюсь, у
тебя, друг, наверняка случались в жизни невероятные при-
ключения с автомобилем…Все, сплю.



 
 
 

 
Итоги после социальной работы

 
Друг мой, в романе Достоевского «Идиот» есть одна ши-

карная мысль – «Все, что начиналось со лжи, ею и закончит-
ся».

Социальная работа помогает начинать все с правды и каж-
дый день приходить с чистым Сердцем. Не знаю как, даже
не знаю, почему об этом тебе говорю – однако это работает.
Любое искреннее проявление помощи к другому человеку
открывает свое собственное сердце и помогает чувствовать
счастье, а помощь, оказанная тому или иному человеку, воз-
вращается вовремя назад – когда нужно дружеское плечо.

Наверняка ты замечал подобное жизненное явление?
Я тебя прошу – частичку счастья внести в наш мир порой

тяжелее, чем нагрубить или хамить, или выразить недоволь-
ство. Однако, за каждый счастливый миг нужно бороться и
в него верить, изо всех сил стараться, но верить.

Каждое доброе дело или же мысль делают нас лучше – со-
здают внутренний стержень, помогают улыбаться. Давай бу-
дем вместе радовать близких людей и тех, кому нужна по-
мощь.

Давай помогать?
Не так важно, что это будет – улыбка прохожему, сообще-

ние с добрыми пожеланиями, помощь, оказанная вовремя…
Чем больше мы сделаем хорошего, тем правильнее и счаст-



 
 
 

ливее будем чувствовать себя сами.
Социальная работа в Колумбии оставила большой след в

моей жизни. Конечно, я оказалась во многом не готова к ре-
альности и, если честно, испытывала разные чувства на про-
тяжении всей работы – иногда хотелось скорее уйти, зады-
шать воздухом, иногда – остаться и подумать. Однако, что
действительно меня поразило – это сердце детей, открытое,
чистое и доброе, с жалостью и любовью к природе и окружа-
ющему нас миру.

Откуда столько сил и веры? Откуда порыв к поиску зна-
ний? Элиус и Луис сами и не представляли, как сильно по-
влияли на внутренний мир русской девочки. Однажды они
провожали меня до автобуса и увидели человека, похожего
на грабителя, взяли меня под руку и не отпускали, пока, по
их мению, опасность не миновала. Друг, смелость ребят по-
разила меня много раз, им не стыдно, что у них нет дорогой
машины, им стыдно, что кто-то спит на дороге и нуждается в
приюте, а они пока не могут помочь. Как-то мой добрый друг
сказал – главное, чтобы тюрьмы не было внутри человека, а
что у него снаружи – не так важно. Помогать людям жизнен-
но необходимо, верить в мечту другого – значит подарить
часть себя и принять часть его жизни в свою. Каждое доброе
слово имеет значение, мы никогда не знаем, как сильно вли-
яют наши слова, что мы зарождаем в душе человека, почему
его поведение меняется, верит ли он вообще в добро?

Социальная работа – даже не работа, а поиск души. Каж-



 
 
 

дую минуту на нашей планете кому-то нужна помощь, одна-
жды не пройдя мимо, можно многое изменить в жизни од-
ного, а он, в свою очередь, в жизни другого.

Благодарю Луиса, Элиуса, Энит и всю команду за напоми-
нание о добрых делах и взаимопомощи. Благодарю тебя, мой
Друг, за твое внимание и понимание.



 
 
 

 
Выводы после Колумбии

 
В заключение своего первого визита в Колумбию мне бы

хотелось подвести небольшие итоги почти четырех месяцев
пребывания в стране.

Все начинается с человека. Я благодарна Уильяму – по-
тому что поверил, благодарна колумбийской семье – за лю-
бовь, благодарна друзьям – за помощь и поддержку.

Колумбия, Колумбия, Колумбия моя, как много тайны в
сердце живет же у тебя,

Здесь пьют не чай, а кофе, а мыло – просто все и даже гель
для душа ушел, и ни-че-го.

Кабинка вместо ванной, и уж решай ты сам – как будешь
наслаждаться – вода ведь – это Рай.

Здесь ходят странно люди, как будто холода, напялив
шарф и боты – бегут – у всех дела,

Страна гостеприимна – помогут все подряд и в дом род-
ной, любимый тебя тут же пригласят.

Автобусы – о, чудо – сплошной двойной оргазм – куда и
как мы едем – а пофиг, самый смак – кричать урааа в окошко
и – прыг до потолка, попеть совсем немножко, а может, даже
не слегка – и есть и пить – общаться со всеми «как дела?», а
жизнь кипит так сильно внутри сего зверька.

А сколько разных парков и гор красивых тут, а птицы и
растенья поют и все цветут.



 
 
 

Но как здесь вкусно кормят – бандеха пайса, друг? Ты
помнишь, описала, как радость придают и соки и арепы и
даже чупа-чупс, ну-ууу так тут вкусно, слушай, давай сюда,
скорей, мой Друг.

И да, о приключеньях: здесь их сполна, куда пойдешь –
найдешь, и все вне плана – Да.

Однако я замечу, любимый и родной, Колумбия прекрас-
на своей большой Душой.

И солнышко с любовью прогреют сердце так, что мысли
словно бабочки – вдруг в небо полетят.

Когда бы не приехал – всегда тебя здесь ждут – и рады
будут видеть – в счастливый, добрый путь! Уильям подарил
мне Колумбию, а Колумбия подарила Аргентину, которая
подарит мне Бразилию, а там уже… разберусь. До встречи в
Аргентине!



 
 
 



 
 
 

 
Аргентина

 
В посольство Аргентины я звонила несколько раз. Дело в

том, что русский человек может провести девяносто дней на
территории Аргентины в поездке, целью которой является
туризм.

Мне нужно лететь на три недели и потом вернуться через
четыре месяца и снова лететь через Буэнос-Айрес. Казалось
бы, какие сложности, ан нет, как мне объяснили позже, не
важно, провели вы один день или два, ваши девяносто дней
закончатся ровно через три месяца после вьезда в страну. По
истечении срока вы должны выехать и можете снова въехать
только через три месяца.

Как хорошо, что свои путешествия я начинаю с доско-
нального изучения правил въезда и тебе рекомендую, осо-
бенно если путешествия затягиваются на неопределенное
время. Парадокс в том, что нужно быть крайне осторожным
со странами, в которых туристическая виза не нужна.

Если бы я летела изначальным маршрутом, меня бы де-
партировали на обратной дороге, так как мои девяносто дней
уже закончились, а интерпретировать информацию о «сроке
пребывания в стране», указанной на сайте, можно по-разно-
му. Друг, внимательно изучай информацию перед въездом в
любую страну.



 
 
 

 
Три недели до Бразилии

 
В аэропорту «Министро Пистарини (EZE)» меня встре-

чает Каролина, подруга Аны-Марии, вместе с младшой сест-
рой Хулиани. Девочки на видоглаз очень разные, Каролина
– веселая брюнетка, Хулиани – спокойная почтиблондинка
(цвет волос)!

Мне они, кажется, рады, какое облегчение – в голове так
подумалось. Обе девочки родом из Колумбии. Мама моих
новых друзей познакомилась по Интернету с новым мужем
из Аргентины, прилетела к нему, влюбилась и перевезла сво-
их дочерей в Буэнос-Айрес.

Сама Каролина познакомилась со своим молодым челове-
ком из Англии по Интернету, после этого он уже не раз при-
летал к ней в Аргентину. Друг мой, чувства «глобализирова-
лись» в современном мире, и какие только истории любви не
случаются в нашей жизни, скайп и самолеты нам в помощь,
ага же?

Буэнос-Айрес (БА) встречает гостей города в январе с
особым жаром в прямом смысле этого слова. Выпив несколь-
ко бутылок воды по дороге из аэропорта домой, только и жду,
когда можно запрыгнуть в душ и немного отдохнуть.

Автобус в БА – совершенная копия нашего русского –
слегка старый, людей слегка много.

Вместо кондуктора с кошельком на поясе – автомат по



 
 
 

продаже билетов, находящийся в салоне автобуса. Европа,
чо кого, сказали бы пару из моих друзей. Твоих, возможно,
тоже. Улыбка.

После путешествия в полтора часа на жарком почтирус-
ском пазике, так и рвется из сердца: Аргентина, дорогая, ты
такая растакая, жар – январь, гостеприимство – будем счаст-
ливо дивиться, проводить здесь каждый день, аргентиниться
скорей.

Ух, подняв чемоданы на лифте на седьмой этаж и открыв
входную дверь, вся наша толпенка из трех человек очутилась
в светлой трехкомнатной квартире с большой гостиной с вы-
ходом на балкон, двумя ванными комнатами (так же как в
Колумбии: одна для хозяев, другая для гостей), тремя спаль-
нями – для родителей, девочек и Антонио – сводного брата.
Меня определили в комнату к девочкам.

На кухне замечаю мусорный ящик, переполненный всем
и сразу – в Аргентине мусор, по всей видимости, не разде-
ляют, по крайней мере, не все, так-так. Ничего примечатель-
но-примечательного не замечаю в квартире, только запах ка-
кой-то аргентинистый, особенный, пахнет солнцем и печаль-
но-восторженной энергией вокруг. Мой дорогой читатель,
приезжай сюда понюхать, а потом поделись впечатлениями
от аромата города со мной. Кстати, ты наверняка замечал,
какие разные и интересные ароматы витают в воздухе каж-
дого города нашей большой страны под названием «Мир».
Интересно, а чем пахнет твой город?



 
 
 

 
Город

 
На следующее утро мы с Хулиани побежали в город смот-

реть, слышать и видеть. Первое, что меня поразило в Бу-
энос-Айресе, это метро. Уж не знаю, друг, что удивит твою
душу, когда сюда заглянешь, а меня поразил «Ортем» (читай
наоборот).

Сразу хочу тебя предупредить – я запуталась в строении
метро БА.

Много входов и выходов, один раз зайдешь – если не туда
поедешь – выходишь и снова платишь, а чтобы перейти на
другую ветку – часто нужно выйти из метро и найти другой
вход на улице. Изучай, пожалуйста, внимательно метрополи-
тен в БА перед въездом, не повторяй моих ошибок. Какая
романтика только в названиях станций:



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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