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Аннотация
Книга "Матрица судьбы. От А до Я" рассказывает о

системе самопознания, которая позволяет на основании всего
лишь даты рождения получить комплексную информацию о
человеке. Сделав элементарные расчеты и зная, трактовки 22
арканов Таро, Вы сможете лучше узнать себя, окружение,
партнеров, свои сильные и слабые стороны. А также Ваши
таланты, предназначения, связь с родом отца и матери, наиболее
благоприятные сферы реализации, источники финансов и
возможные блокировки, как вести себя с партнером и построить
счастливые отношения и брак. Во второй части книги приведены
все необходимые трактовки, комбинации, расшифровки для
проведения полноценного анализа. Матрица судьбы – ключи к
жизни в любви и изобилии.
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Альбина Матрикс
Матрица судьбы.

Дополнительные ключи
 

Введение.
 

В данной книге я раскрываю трактовки энергий при раз-
боре по методу Матрица судьбы. Описание самого метода и
алгоритм расчета представлен в первой части.

Матрица судьбы – это метод самопознания человека. Он
позволяет узнать заложенные при рождении таланты чело-
века, черты характера, родовые программы. Метод основан
на 22 высших арканах Таро. В наше время эти данные ста-
новятся более доступными. Для тех, кто хочет разобраться
в себе, своей жизни, улучшить взаимоотношения с семьей,
друзьями, коллегами и многое другое – данный метод как
совокупность знаний по астрологии, нумерологии и психо-
логии будет самым оптимальным вариантом.

Автор этого метода Наталья Ладини. Разработала она его
в 2006 году. В дальнейшем многие последователи стали до-
бавлять что-то свое, изменяя и дополняя метод. Система
матрицы судьбы позволяет понять не только текущую ситуа-



 
 
 

цию в жизни, но и увидеть и понять, какие действия в насто-
ящем и к каким последствиям в будущем приведут. Энергии
матрицы в течение жизни остаются неизменны. Это цифро-
вой код человека, как ДНК. Изучив свою матрицу единожды,
вы будете знать какие энергии и на каких позициях дадут
вам нужный ресурс, приведут к желаемому результату. Дан-
ный метод развивает осознанность, показывает сакральные
знания через энергии матрицы.

О чем расскажет матрица:
1) Характер человека. Кто Вы есть на самом деле, Ваше

истинное «Я», сущность. Можно обмануть кого угодно, пря-
чась за различными масками, но самого себя не обманешь.
Рано или поздно придется признать себя таким, какой есть
на самом деле. Вы обладаете как положительными, так и от-
рицательными чертами характера, и это нормально. Важно
– не переходить грани, не вредить себе и другим. Без мину-
са не возможен рост в плюс. Только через негатив человек
приходит к позитиву и учиться ценить.

2) Портрет личности. Это та самая «маска», через кото-
рую мы проявляемся в этот мир. Наша визитная карточ-
ка, какое первое впечатление мы производим при встрече с
людьми Таким нас видит мир. И здесь тоже вы можете быть
как положительным, так и отрицательным персонажем на-
шей большой игры под названием «жизнь».

3) Предназначения (личное, социальное, духовное, плане-
тарное)



 
 
 

Личное предназначение  – реализуется до 40 лет. Кем вам
надо стать, ваше личностное развитие.

Социальное предназначение  – реализуется в период 40-60
лет. Что полезного вы можете сделать для социума.

Духовное предназначение – как бонус после 60 лет. Но в
тоже время оно реализуется на протяжении всей жизни, про-
сто после 60 лет имеет наибольшее значение.

Планетарное предназначение  – задачи на уровне всего че-
ловечества и целого мира.

4) Родовые ресурсы, задачи. Какие задачи перед нами по-
ставили наши предки и чем таким полезным, какими каче-
ствами нас наделили, чтобы мы с этими задачами справи-
лись.

5) Подходящие профессии, финансовый канал. Эти энер-
гии покажут – на своем ли месте Вы работаете? Насколько
та сфера, где Вы сейчас – для Вас? Как тратить деньги так,
чтобы доход приумножался. Возможные блоки по финансам
– какие ошибки приводят к снижению дохода и какие дей-
ствия помогут все исправить.

6) Материальная карма прошлого – как зарабатывали
деньги и на что тратили в прошлом воплощении. В этом во-
площении можно начинать строить карьеру по этим данным,
поскольку опыт прошлого будет наиболее легким в реализа-
ции.

7) Канал отношений. Расскажет о подходящем партнере,
какие ваши качества, черты характера и манера поведения



 
 
 

могут притянуть к Вам неподходящего партнера. Проблемы
в отношениях – что является причиной и как это решить.
Как выстроить гармоничные отношения с партнером.

8) Детско-родительский канал расскажет о тонкостях в
воспитании ваших детей и отношениях между вами и ваши-
ми родителями

9) Кармический хвост (карма прошлого воплощения) –
кем были в прошлом, какие ошибки допустили, какой урок
вынесен на это воплощение в отработку

Как можно узнать свои энергии?
Все эти данные есть в вашей дате рождения. С помощью

метода и построения своей матрицы вы можете получить
нужные ключи к вашей жизни в любви и изобилии.

Личностный квадрат и четыре предназначения мы с ва-
ми научились строить и рассчитывать в первой части книги.
Здесь же разберем уже сочетания арканов в определенных
зонах, линию финансов и отношений, родовые программы,
задачи из прошлого.



 
 
 

 
ГЛАВА 1. Построение

дополнительных ключей
Матрицы судьбы.

 
В первой части книги мы научились строить личностный

и родовой квадраты. Переходим к построению дополнитель-
ных ключей для более глубокого анализа.



 
 
 



 
 
 

 
Расчет кармического

долга (кармический хвост).
 

Кармический долг (хвост) – это кармический багаж, ко-
торый человек принес из прошлых жизней. При рождении
у человека эти энергии всегда в минусе. Трактовка каждой
энергии в кармическом хвосте меняется, в зависимости от
арканов, которые находятся рядом. Читается он всегда клю-
чом из трех цифр. Человек может по закону «кармических
грабель» перетащить из прошлого воплощения какие-то от-
рицательные черты характера или определенную модель по-
ведения. И тогда он еще больше будет нарабатывать негатив-
ную карму.

По закону «увеличенного зеркала» человек будет притя-
гивать в свою жизнь людей, которые будут отражать его. То
есть, если человек в прошлом был жестоким – в этой жиз-
ни он будет страдать от чужой жестокости, если был мошен-
ником – он сам будет неоднократно обворован и обманут.
Чем больше он будет накапливать обид и агрессии, прояв-
лять недовольство и сетовать на несправедливость – тем ху-
же для него. Ситуации будут повторяться до тех пор, пока
человек наконец-то не усвоит урок.

Кармический хвост – это три нижних энергии. Одна из
вершин у нас есть (13), рассчитаем остальные два значения.
Для этого суммируем нижнюю вершину с центром матрицы:



 
 
 

13+8 = 21

И полученное значение суммируем также с нижней точ-
кой:

13+21 = 34, 3+4 = 7



 
 
 

У нас получился ключ кармического хвоста – 13-7-21.
Вносим данные в матрицу:



 
 
 

Трактовки всех полученных значений мы будем разбирать
в следующих главах.



 
 
 

 
Расчет зоны талантов, навыков.

 
Что мы думаем, когда слышим слово ТАЛАНТЫ? Сразу

начинаем перебирать в голове выдающиеся способности че-
ловека, например: музыкальный слух, оперный голос, спор-
тивные навыки, умение рисовать, танцевать, творить и т.д. А
если они не бросаются в глаза сразу, то значит талантов нет?
А если есть, то как их можно определить? Уверена, вы зада-
вались подобными вопросами. ТАЛАНТЫ ЕСТЬ У ВСЕХ!

Система Матрицы судьбы меняет стереотипы и представ-
ления о способностях человека. Каждый из нас уникален и
обладает своими талантами, которые заложены с самого рож-
дения. Таланты – это потенциал, с помощью которого можно
реализоваться в жизни. Используя их как инструмент, мож-
но достичь духовного роста, материального благополучия,
улучшить взаимоотношения с людьми.

Таланты – это три энергии вверху матрицы. Располага-
ются они от большого кружка к маленькому следующим об-
разом:

– месяц рождения – талант духовный;
– средняя энергия – талант, связанный с интеллектом и

типом мышления
–  самый маленький кружок – талант самовыражения и



 
 
 

коммуникации

Каждая энергия в зоне талантов имеет свою суперспособ-
ность, которая помогает реализовать жизненные задачи.



 
 
 

Этот канал многие называют каналом интуиции, высшей
сути. Все эти названия тоже верны. Энергии матрицы – мно-
гогранны. И каждая может раскрывать информацию по-осо-
бенному, взависимости от того, с каким запросом мы рабо-
таем. Если наш запрос «таланты», то и расшифровка каждой
позиции ключа будет раскрываться согласно запросу про та-
ланты. Если нам важно узнать, а что же нас вдохновляет или
вгоняет в депрессию – смотрим на ключевую, самую круп-
ную энергию ключа. Эта же энергия расскажет нам про мис-
сию человека.

Для расчета одна энергия нам уже известна, верхняя точка
(1). Второе значение определяется путем сложения вершины
и центра матрицы:

1+8 = 9



 
 
 

Третье значение – сумма двух предыдущих чисел:
1+9 = 10



 
 
 

Мы получили ключ талантов, канала интуиции – 1-10-9.
Вносим данные в матрицу:



 
 
 



 
 
 

 
Расчет линии благополучия (канал

отношений + канал финансов).
 

Для начала рассчитаем точку материальной кармы про-
шлого. Эта энергия стоит на стыке финансового канала про-
шлого и настоящего. Одна позиция нам уже известна – пра-
вый угол матрицы. Рассчитываем второе значение, путем
сложения цифры центра и правой вершины матрицы:

7+8 = 15



 
 
 

Точка пересечения каналов отношений и финансов:
21+15 = 36, 3+6 = 9
Центр отношений:
21+9 = 30, 3+0 = 3
Центр финансов:
15+9 = 24, 2+4 = 6



 
 
 

Вносим все значения в матрицу.

Ключ зоны отношений – 21-3-9. Ключ зоны финансов –
15-6-9.



 
 
 

 
Расчет материальной кармы.

 
Материальная карма показывает какой источник денег у

вас был в прошлом, на что вы тратили финансы и какие
проблемы, блокировки возникали. Одна из энергий стоит на
стыке с каналом финансов, а это значит, что ее проработка,
вывод в плюс будет первостепенно влиять на финансовое по-
ложение в этом воплощении.

У нас известны два значения ключа, рассчитаем централь-
ное число:

7+15 = 22
Вносим данные в матрицу:



 
 
 



 
 
 

 
Расчет детско-родительского канала.

 
Данный канал состоит из ключа, в который входит значе-

ние портрета личности – крайняя левая вершина матрицы.
Рассчитаем дополнительные значения аналогично предыду-
щим расчетам:

5+8 = 13
5+13 = 18
Вносим полученные значения в матрицу:



 
 
 



 
 
 

 
Расчет родовых каналов.

 
Для расчета значений ключей по родовым каналам мы ис-

пользуем все тот же метод – центр складывается с известной
нам вершиной (только теперь расчет ведется по диагональ-
ному (родовому) квадрату).

Род отца:
6+8 = 14, 6+14 = 20
20+8 = 28, 2+8 = 10; 20+10 = 30, 3+0 = 3
Род матери:
8+8 = 16; 8+16 = 24, 2+4 = 6
18+8 = 26, 2+6 = 8; 18+8 = 26, 2+6 = 8
Вносим полученные значения в матрицу:



 
 
 

Мы выполнили все расчеты нашей матрицы. Имея эти
данные можно провести полноценную консультацию. Далее
я расскажу о значениях арканов (энергий).



 
 
 

 
Глава 2. Высшая

суть. Зона талантов.
 

Начнем с Высшей сути, зоны талантов и навыков. Ар-
кан месяца рождения показывает нашу связь с высшими си-
лами, Ангелом-хранителем, интеллектуальные способности,
духовность. Ключ, который образован вверху матрицы и где
аркан месяца является первым из трех – называют еще клю-
чом талантов и навыков прошлого.

Месяц рождения является наиболее сильным в этом клю-
че. Это ваш внутренний потенциал. Данный аркан указыва-
ет на то, что дарит вам вдохновение, либо вгоняет в депрес-
сиию.

Вторая (центральная энергия в ключе) – каким талантом
от Бога вы обладаете. Раскрыв его, вы сможете прийти к вы-
полнению своих трех предназначений. Даже выбор профес-
сии или сферы деятельности может быть направлен на раз-
витие вашего таланта. Взяв за основу энергии финансового
канала текущего воплощения и талант от Бога – вы не только
достигнете успеха в самореализации, но и придете к высоко-
му уровню дохода.

Третья энергия в этом ключе – навык прошлого вопло-
щения. Это то, в чем стали профессионалом в прошлом во-
площении, ваша сильная сторона, опыт, навык. Изучив эту



 
 
 

энергию и выведя ее в плюс – вы придете к успеху во многих
сферах своей жизни.

Часто бывает, что ключ в высшей сути совпадает с карми-
ческим хвостом (зеркален). Это значит вы знали, как надо
было действовать и жить в прошлом, но все равно накося-
чили.



 
 
 



 
 
 

 
Трактовки значений.

 
1 энергия
Способности к ритуальной магии; лидерские новаторские

качества; надо делиться своими идеями. Если вы будете бо-
яться, что идею украдут, на ней заработают, держать идеи
при себе, не прорабатывать свои лидерские качества – вас
это будет вгонять в депрессию. До тех пор, пока вы думаете
о своей идее, а не реализуете ее, то вы тратите на это свою
энергию впустую.

2 энергия
Нельзя сплетничать, это тянет время, энергию и портит

отношения с людьми. Не распространяйте сплетни, не сплет-
ничайте сами. Вам необходимо быть дипломатом и прими-
рять, а не ссорить людей. Такие люди склонны к докапыва-
нию, раскрытию всяких тайн.

З энергия
Хорошие отношения с матерью, детьми, женственность.

Быть женщиной с большой буквы – ухоженной, тактичной,
прокачивать в себе женские энергии. Чем меньше внутренне
и внешне вы будете похожи на женщину, тем меньше у вас
будет энергии. Вы наполняетесь через материнство, женские
энергии, хорошие взаимоотношения с женщинами в роду.
Вам необходимо принять в себе все женское.

Для мужчины – вы романтик, с тонкой душевной органи-



 
 
 

зацией, семьянин. Вам нельзя идти в армию, на войну и в
тяжелый спорт. Если вы будете тянуть себя в брутальность,
то вас это будет вгонять в депрессию.

4 энергия
Лидерские, мужские качества. Зарабатывание денег ак-

тивным путем, активная жизненная позиция. Женщинам
необходимо не растерять женских качеств, но при этом про-
являться на лидерских позициях. Если вы будете прикиды-
ваться девочкой-девочкой, строить из себя, то чего нет, то
это будет вас вгонять в депрессию. Вам нельзя находиться на
позиции подчиненного, это будет угнетать.

Мужчине нельзя быть подкаблучником, стать содержан-
цем, альфонсом – это будет угнетать. Такие люди вдохнов-
ляются тогда, когда являются хозяевами своей жизни. Важ-
ны хорошие отношения с отцом и мужчинами в роду.

5 энергия
Для ресурсного состояния и вдохновения необходимо

всегда учиться и учить. Познавать что-то новое и потом де-
литься этим с миром. Нельзя навязывать свое мнение, счи-
тать, что только оно единственно правильное, поучать лю-
дей, раздавать советы, если не просят. Люди будут вас по-
сылать нафиг, а вас это будет вгонять в депрессию. Нельзя
ограничивать себя в знаниях, в познаниях, изучении нового.
для вас это топливо.

6 энергия
Для вас смысл жизни – это любовь. Вам нельзя участво-



 
 
 

вать в безответных отношениях (вы тратите любовь, слива-
ете свою энергию, а взамен ничего не получаете). Не зави-
сайте в выборе, это вас расстраивает и вгоняет в депрессию.
Выбор делайте по сердцу – партнер, работа, друзья, отдых.
Вам необходимо делать то, что вы любите, вас это наполняет
и заряжает. Красиво одевайтесь, побольше общайтесь, туси-
те. Гармония и уют в окружающем пространстве.

7 энергия
Любые виды движений – к цели, в целом, быть за рулем,

активный отдых, поездки, путешествия, новые впечатления.
Чтобы не впадать в депрессию вам важно быть рулевым в
своей жизни. От депрессии вас спасают поездки, можно да-
же погонять (машина, ролики, велосипед). Вам важны теп-
лые отношения в коллективе, ваши дела могут быть делеги-
рованы кому-то. Вы идеологический лидер, вам не надо впа-
хивать самим.

8 энергия
Вам, чтобы не впадать в депрессию надо понять, что мир-

ской несправедливости не существует и бороться за нее бес-
смысленно. Всегда будут богатые и бедные, здоровые и боль-
ные, успешные и менее успешные. Мир так устроен, он так
функционирует. Исправлять этот мир не надо, указывать
всем остальным как им жить правильно – тоже. Если у вас
есть вопросы – зачем, почему и для чего – найдите ответы на
эти вопросы. Вам необходимо уметь разбираться в причин-
носледственных связях событий, тогда будете вдохновлены



 
 
 

(ответ найден), до тех пор в депрессии. Сами себя закапыва-
ете вопросами. И не будьте гиперответственными – не зава-
ливайте себя работой.

9 энергия
Необходимо общаться глубоко с теми, кто вам интересен

на интересующие вас темы. Если вы не видите в своем окру-
жении таких людей – ищите ”своих”, меняйте окружение,
иначе будете депрессовать. И не стесняйтесь транслировать
другим то, что вам интересно – так вы и найдете ”своих",
единомышленников. Если этого не делаете, то будете рас-
страиваться от того, что вокруг вас говорят абсолютно на чу-
жие для вас темы. Вам иногда надо быть в уединении.

10 энергия
Необходимо жить в своем потоке. Работать не тяжело,

жить в кайф, желательно без жестких графиков и дедлайнов.
Вам подходит фриланс. Пока вам все вокруг указывают что
делать, когда, в какие сроки – вас это угнетает. Вы можете
впасть в депрессию при осознании, что живете максималь-
но не своей жизнью (пока в ограничениях). Старайтесь жить
максимально на своих условиях, комфортных.

11 энергия
Проявляйте свою силу, во благо, не в качестве агрессии,

подавления окружающих, во вред другим. Вам надо впахи-
вать. Если вы будете отказываться от своей силы («мне что,
больше всех надо? Никто не работает и я не буду»), вас это
будет угнетать, энергия распирать изнутри. Ваша сила и по-



 
 
 

тенциал должны иметь выход.
12 энергия
Будьте полезными. Когда вы чувствуете свою бесполез-

ность – для вас это катастрофа. Но здесь важно не уйти в
жертвенность, прислуживание всем (должно быть служение
во благо). Не жертвуйте собой, не работайте бесплатно и за
копейки, говорите «нет», если вас что-то не устраивает или
нет возможности помочь. Вам необходимо сделать полезное
дело для мира.

13 энергия
Вам надо быть минималистами. Умейте отсекать лишнее

из своей жизни. Если вы будете копить хлам, все подряд со-
бирать и хранить, держаться за людей, не дарящих положи-
тельных эмоций и пользы, бояться сделать шаг в новое, дол-
го оплакивать умерших – вы будете в депрессии.

14 энергия
Ведите размеренный образ жизни и стремитесь к золотой

середине. Вас вдохновляет любое творчество. В вашей жиз-
ни не должно быть никакого экстрима, размеренный образ
жизни. Жадность, агрессивность, желание нахапать всего и
побольше (вы все равно это потеряете) – это все из-за от-
сутствия баланса, слива энергии. Если вы считаете, что вам
некогда заниматься творчеством – вы сами у себя крадете
отдушину.

15 энергия
Необходимо принять темную сторону себя и мира. Вы мо-



 
 
 

жете увлекаться запретными удовольствиями – в меру мож-
но, и не во вред себе и другим. Если вы курите – не гнобите
себя за это. Если не курите, но вдруг захотелось – позволь-
те своей 15 кайфануть. Если вы осуждаете теневые стороны
мира – вы тратите свою энергию на слив. Мир от этого не
изменится, а вы будете расстраиваться из-за того, что вам
никогда не изменить. Никто не идеален, примите это. И вы
в том числе. Не думайте, что все тени когда-нибудь исчезнут
с лица земли.

16 энергия
Вас всегда будет тянуть на приключения. В жизни мно-

го сложных ситуаций срывы планов, катастрофы. Нужно это
понимать и принимать, проходить все испытания с достоин-
ством – не обозлясь, не рассказывая всем как вас жизнь по-
била, не думая, что вас прокляли. Такая у вас особенность –
вас будут учить жить через испытания. После каждого необ-
ходимо выходить сильнее, умнее, способнее, выносливее.

17 энергия
Вам необходимо быть профессионалами и популярными.

Это будет вас очень вдохновлять. Рекламируйте себя, пиарь-
те, заявляйте о себе везде и всюду. Вы можете быть широко
известными в узких кругах. Если вы зарываете ваш талант в
землю, максимально избегаете популярности – вы загоняете
себя в минус, будете несчастны.

18 энергия
Всегда тянет в эзотерику, к непознанному. Вам чаще все-



 
 
 

го обычных мирских, научных объяснений мало. Вас это не
удовлетворяет. Ищите ответы не вопросы, изучайте, обре-
тайте гармонию в себе через это. Плохо, если вы атеист, ли-
бо боитесь всего эзотерического, пребываете в иллюзиях и
страхах – это минус, будете несчастны. Если вы пытаетесь
разобраться в непознанном, погружены в творчество – вы
вдохновлены.

19 энергия
Вас всегда будут вдохновлять деньги и не надо этого стес-

няться. Надо стремиться зарабатывать большие деньги, к
успеху, быть щедрыми и оптимистичными. У вас может не
получаться что-то с первого раза не расстраивайтесь и про-
буйте еще раз. может получится и с З, и с 4 раза. Не сдавай-
тесь, если вы горите чем-то – рано или поздно вас ждет успех.
Вам нельзя быть унылым, скупиться, жадничать, экономить
на себе и детях. Оплачивайте всем услуги, полную стои-
мость, давайте чаевые, вознаграждайте других и вам вернет-
ся больше. Не пытайтесь получить что-то бесплатно или по
акции. Развивая в себе духовное – не значит идти в отказ от
материального.

20 энергия
Вас всегда будет вдохновлять семья, наличие семьи, хо-

рошие отношения в семье. Вам нельзя негативно отзывать-
ся о своей Родине, семье, родне, стране, президенте и пра-
вительстве. Не отказывайте родным в помощи, в том числе
и в материальной. Старайтесь служить во благо своей семье,



 
 
 

Родине. Вы потенциально можете прославить и свой род, и
свою семью, и свою страну.

21 энергия
Вас вдохновляет все, что связано с заграницей. Иностран-

ные языки, иные культуры, поездки, путешествия, туризм.
Путешествуйте, изучайте другие культуры, народы, тради-
ции, языки – это будет давать вам энергию. Если вы будете
ненавидеть какой-то народ (расизм, экстремизм) – это все
вам вредит, сливает вашу энергию и вгоняет в депрессию.
Из-за этого у вас могут быть проблемы с миром. Попытай-
тесь понять других, развивайте толерантность. Максималь-
но расширяйте свое сознание, освобождайтесь от ограничи-
вающих убеждений.

22 энергия
Вас вдохновляет веселье, уменье радоваться как ребенок,

свобода. Когда вы умеете дурачиться, легко посмотреть на
жизнь, быть душой компании вы наполняетесь. Можете даже
участвовать в некой самодеятельности (частушки, стендап).
В минусе – человек ведет себя как дурак, чересчур наивен,
инфантилен, делает все на авось. Вам необходимо уметь ве-
селиться, но не быть слишком наивными, иначе будут разво-
дить на всякие темные схемы, считать дураком и вы по глу-
пости можете влетать в криминал.



 
 
 

 
Глава 3. Детско-

родительский канал.
 

Вспомните, что вы любили в детстве? О чем мечтали? Что
приводило вас в восторг и наполняло счастьем? Вспомнили?
А теперь советую записать это на лист бумаги, прочитать ещё
раз и прислушаться к своему внутреннему ребёнку. Какой
идёт отклик? Сжалось сердце? Слезы подступили к горлу?
Или тепло наполнило всё ваше тело, вы улыбаетесь?

По этим реакциям можно понять, насколько вы сейчас на-
ходитесь истинно в счастливом состоянии. Именно детские
мечты, желания, фантазии и чувства – самые чистые, верные.
Но с возрастом мы начинаем меняться под влиянием соци-
ума, окружающих, родственников, общих навязанных сте-
реотипов. Например, в детстве вы мечтали стать дизайнером
одежды или певицей, но родители считали, что это не про-
фессия, весь шоу бизнес зло и этим на хлеб не заработать.

И вы, послушав их, идёте по стандартной схеме – школа,
вуз, никому не нужный диплом и профессия, потом нелюби-
мая работа, семья, дети и миллион вопросов к себе – и что
это за жизнь? А в вашей матрице стоят 17,19,12,22 энергии,
которые просто говорят о том, что надо идти на сцену, по-
казать талант, нести радость людям и тогда вы обретете до-
стойный финансовый поток. Но нет. Мы заложники чужих



 
 
 

мнений и мечт.
Наши родители не желают нам зла, также как и мы своим

детям. Они просто были рождены в другое время, с другими
установками и задачами, в период масштабного страха за бу-
дущее после всех разрушений, перестроек, войн и голода. И
мы сейчас рождены со своими задачами, талантами и ресур-
сами. И если сами не справляемся, то перекладывать это на
своих детей нельзя, у них свой путь. Мы должны знать это,
помогать, подсказать, направить, протянуть руку помощи и
дать совет. Но решения, действия, они должны принимать
самостоятельно, ровно как и нести за них ответственность.

Ключ из трех энергий на линии Земли показывает нам
для чего наша душа пришла к родителям, задача отношений
между нами и ними, ошибки, которые родители допустили
по отношению к вам.



 
 
 

Первая энергия в ключе (на рисунке это 5) расскажет нам
о том, для чего ваша душа пришла к родителям. Вторая энер-
гия (на рисунке это 18) – задача отношений. Третья энергия
(на рисунке это 13) – ошибки во взаимоотношениях с роди-
телями и своими детьми.



 
 
 

 
Для чего ваша душа

пришла к родителям.
 

В детско-родительском канале одна из энергий показыва-
ет для чего ваша душа пришла именно к этим родителям.
Таков ее выбор. Проанализировав энергию на этой позиции
вы узнаете какие задачи стоят перед вами.

1 энергия.
– Родителям необходимо избавиться от эгоизма, высоко-

мерия, гордыни. Не считать себя всегда правыми по всем.
–  Важно научиться партнерству, быть внимательными,

понимающими, уважать чувства и желания своего ребенка и
других.

– Стремиться к пониманию друг друга, не отдаляться, а
находить компромиссы.

– Принять своего ребенка таким, какой он есть. Непохо-
жий на их ожидания.

– Верить в ребенка, уважать его чувства и желания.
2 энергия.
– Родителям надо научиться не делать поступков за спи-

ной ребенка, даже во благо по их мнению. Говорить открыто
и правду.

–  Стать дипломатичными во взаимоотношениях, помо-
гать ребенку и принимать его помощь. Уметь благодарить

– Научить ребенка личным примером не скрывать свои



 
 
 

чувства.
– Выстраивать грамоничные отношения в семье.
3 энергия.
– Женщина в семье должна научиться быть женственной,

принимать свою красоту и учить этому своего ребенка.
– Быть щедрыми, дарить подарки, заботиться друг о друге,

завести домашнее животное.
– Не бояться просить помощи у ребенка, доверять и не

контролировать во всем. Приучать к помощи по дому.
– Научиться безусловной любви к ребенку, компромис-

сам, радоваться даже мелочам, жить здесь и сейчас.
– На маме лежит процесс воспитания, нельзя полностью

это перекладывать на других.
4 энергия.
– Маме важно не быть тираном, не принижать авторитет

отца и других мужчин рода в глазах ребенка, учиться кон-
тролировать свои эмоции и желания.

– Быть мягкой, благоразумной и покладистой.
– Избавиться от гиперконтроля и недоверия. Не давить

на ребенка, принимать его мнение и учитывать желания. Не
покупайте любовь ребенка подарками. Вдохновляйте, дове-
ряйте.

– Меньше критики
– Учитесь признавать свои ошибки и исправлять их, брать

ответственность за свои поступки и их последствия.
– Отец должен воспитывать строго, но справедливо.



 
 
 

5 энергия.
– Родители должны не допускать перегибов в воспитании,

учить, а не поучать.
– Не считать свое мнение истинно верным, учиться гиб-

кости, компромиссам.
– Ведите себя и принимайте ребенка на равных
– Сохраняйте традиции рода и прививайте их своему ре-

бенку.
– Личным примером учить уважению старших.
–  Поддерживайте связь с родственниками, собирайтесь

все вместе на традиционных семейных мероприятиях.
– Храните и передавайте по наследству семейные релик-

вии и традиции
– Родителям важно самим соблюдать порядок во всем, да-

же в быту и приучать к этому ребенка.
– Учитесь соединять духовное и материальное, избавьтесь

от гордыни, прививайте эти качества ребенку.
6 энергия.
– Родители не должны идеализировать своего ребенка
– Принять все теневые стороны в других людях, особенно

в своем ребенке и учиться видеть внутреннюю красоту.
– Не жить в иллюзиях, а адекватно оценивать реальный

мир.
– Приучать ребенка к опрятному внешнему виду, самим

следить за красотой и своей внешностью, но без фанатизма.
– Прорабатывать обиды



 
 
 

– Иметь уютный, красивый, комфортный дом
– Не зависать долго в выборе. Делать выбор сердцем. Если

даже не получили желаемого результата – примите как опыт
и идите дальше.

– Радуйтесь тому, что имеете. Каждому дню. Любой ме-
лочи. Живите счастливо здесь и сейчас, а не в туманном ил-
люзорном будущем.

7 энергия.
– Важно научиться действовать в команде, ставить цели

и двигаться к ним мирным путем, не идти по головам, не
добиваться силой. Избавиться от чрезмерного контроля.

– Научиться терпению, лояльности, мотивации. Не подав-
лять других, особенно ребенка в его начинаниях.

–  Умейте радоваться даже небольшим промежуточным
результатам. Вместе с ребенком радуйтесь его маленьким
победам.

– Родителям необходимо не лениться, больше быть в дви-
жении, поездках вместе с ребенком. Избавиться от агрессии.
Совместно заниматься спортом.

– Не попадать под чужое влияние
–  Не стремиться к быстрым результатам, не впадать из

крайности в крайность
8 энергия.
– Важно понять, что мирской справедливости не суще-

ствует. В этом мире все справедливо. Нет смысла за это бо-
роться, важно научиться доверять высшим силам и высше-



 
 
 

му закону справедливости. Учитесь видеть причины проис-
ходящего в жизни. Все, что родителя раздражает в своем ре-
бенка – есть в нем самом, просто родитель может не позво-
лять себе это проявлять.

– Изучайте кармические законы, причинно-следственные
связи.

– Держите свое слово, данное кому-то.
–  Избавляйтесь от устаревших установок, либо непра-

вильных родительских.
– Не лгите, не осуждайте, не манипулируйте людьми.
– Оценивайте реальность как есть, объективно, избавьтесь

от зависимостей.
9 энергия.
–  Важно научиться доверию по отношению к близким,

быть открытыми, любить, дружить.
–  Родитель должен научиться выражать свои эмоции и

чувства.
– Для ребенка важно иногда побыть в одиночестве и ро-

дитель должен это принять. Уметь с интересом выслушать
ребенка, не навязывать свое общение.

– Ценить деньги, но не цепляться за них.
–  Проанализировать прошлые свои поступки и посмот-

реть с другой, позитивной стороны на них. Принять как
опыт.

– Не подвергаться интеллектуальной гордыне.
10 энергия.



 
 
 

– Для родителей очень важно научиться жить в потоке.
Принимать в своей жизни периоды покоя, легкость, жизнь
без напряга. Давать ребенку возможность расслабиться и не
внушать ему за это чувство вины.

– Учиться видеть знаки в жизни и доверять высшим си-
лам.

– Быть благодарными за подарки судьбы и людей
– В состоянии изобилия быть щедрыми, особенно с теми,

кто был рядом на этом пути.
– Нельзя откладывать дела на потом, учиться действовать

из состояния импульса.
– Не запрещать ребенку общаться с друзьями, веселиться.
– Не принуждать ребенка жить четко по графику, не навя-

зывать убеждение, что деньги можно заработать только тя-
желым трудом.

– Избавляться от вредных привычек, учиться на личном
опыте.

11 энергия.
– Родителям важно научиться энергии созидания.
– Избавиться от агрессии, применения физической силы.

Учитесь гибкости, мягкости, особенно по отношению к ре-
бенку.

– Уступайте в спорах, конфликтах, не навязывайте мнение
силой, через агрессию.

– Уметь распределять время между работой и отдыхом,
научить этому ребенка.



 
 
 

– Видеть потенциал и сильные стороны в других людях
– Чаще быть на природе, заниматься спортом всей семьей
– Вовремя принять взросление ребенка, позволить жить

своей жизнью, не лезть и не контролировать, не навязывать
свои убеждения.

12 энергия.
– Родителям важно научиться безусловной любви к себе,

другим и особенно к ребенку.
– Не считайте своего ребенка должным вам за что-то, дей-

ствуйте к людям бескорыстно и не ждите ничего взамен.
–  Научитесь говорить людям «нет», когда в этом есть

необходимость. Не старайтесь быть хорошим для всех и учи-
те этому ребенка.

–  Проработайте свои обиды, научитесь быть гибкими,
компромиссными.

– Освойте позитивное мышление, не ищите во всем спра-
ведливости.

– Ежедневно делайте что-то для себя и приучайте к этому
ребенка.

13 энергия.
– Родители должны уметь с легкостью переходить из од-

ного жизненного этапа в другой, отпускать то, что уже изжи-
ло себя. Выходить из зоны комфорта.

– С легкостью и без страха идти в перемены.
–  Примите силу своих слов, несите ответственность за

них, избавьтесь от агрессии и резкости в выражениях.



 
 
 

–  Научитесь быть оптимистичными, бесконфликтными,
неравнодушными к другим.

– Избавьтесь от страха смерти, не бойтесь за жизнь и здо-
ровье своих близких без веских на то причин

– Будьте готовы к любым переменам, научитесь видеть в
них позитивное и принимайте с легкостью.

14 энергия.
– Ребенок обладает тонкой, ранимой душой. Он пришел

научить родителей видеть душу в других, научиться слушать
свою.

– Раскрыть свой творческий потенциал и помочь в этом
своему ребенку.

– Быть нежным, мягким, искренним, благодарным.
– Формировать внутренний стержень и научить этому ре-

бенка.
– Прощать обиды, не держать зла на других.
15 энергия.
– Родителям важно уметь видеть в себе и других не только

теневые стороны, но и светлые.
– Что есть в вас – есть и в вашем ребенке, примите это.
–  Избавиться от любых видов зависимостей, гордыни,

агрессии.
– Не быть манипулятором, не бросать колкости в адрес

других, не придираться. Принять людей на равных.
– Уметь прощать, радоваться успехам других, стремиться

к духовности.



 
 
 

16 энергия.
– Родители должны научиться видеть в сложных ситуаци-

ях положительные перемены к лучшему. Возможности для
развития, личного и духовного роста.

– Не зацикливаться на материальном, с оптимизмом от-
носиться к любым жизненным ситуациям, с легкостью идти
в новый опыт.

– Позвольте ребенку самостоятельно пройти свой путь. Не
привязывайтесь к ребенку, не пытайтесь удержать рядом.

– Не посвящайте свою жизнь только ребенку и не ждите в
будущем от него ответного поведения.

– Соблюдайте духовные законы, саморазвивайтесь.
17 энергия.
– Родителям необходимо как можно чаще хвалить своего

ребенка, видеть в нем талант и помогать развивать его. По-
казывайте это своему ребенку, как вы гордитесь им.

– Заниматься творчеством, заявить о себе людям. Верить
в себя, свои таланты и профессионализм.

– Развивайте талант своего ребенка, работайте над само-
оценкой.

– Радуйтесь жизни и всему в ней происходящему.
18 энергия.
–  Родителям важно проработать свои страхи и фобии,

неуверенность, стать решительными.
– Меньше ругайте своего ребенка, не проицируйте свои

страхи на него.



 
 
 

– Не живите в иллюзорном мире, трезво и адекватно оце-
нивайте реальность.

– Развивайте свой дар материализации мыслей, учитесь
позитивному мышлению.

– Изучайте те науки, которые оказывают влияние на пси-
хологическое состояние человека.

19 энергия.
–  Родителям необходимо научиться быть солнцем для

других, светить для многих, нести в мир энергию радости и
счастья.

– Потенциал энергии направлять на множество дел, дей-
ствовать в режиме многозадачности.

– Не жить с чувством вины, простить себя и других и не
навязывать это чувство своему ребенку.

– Для таких людей важно дарить любовь многим, иначе
они могут залюбить кого-то одного.

– Не навязывать, не допекать своим вниманием, заботой,
любовью.

– Уметь радоваться каждому дню, любым мелочам, про-
стоте в жизни.

– Учитесь инвестировать, быть открытыми и позитивны-
ми.

20 энергия.
– Членам семьи важно восстановить, чтить традиции ро-

да, быть сплоченными, помогать друг другу, поддерживать.
– Учиться дарить любовь.



 
 
 

– Не давить на других людей, избавиться от агрессии. Не
осуждать, не судить строго, избавиться от обид.

– Избавиться от лени.
– Развивать и чувствовать опору в себе. Избавляться от

старого, изжившего себя и принимать новое в жизнь.
– Быть патриотичными и прививать это своему ребенку,

не осуждать Родину, правительство и соотечественников.
– Не бояться смерти, признать ее как возможность пере-

хода на другой уровень развития души. Развивать ясновиде-
ние и яснознание, связь с родом.

21 энергия.
– Родители должны не бояться ставить перед собой гло-

бальные цели и мечты и идти к ним.
– Много путешествуйте, выходите из зоны комфорта, изу-

чайте мир.
–  Принимать людей другой веры, нации, учиться толе-

рантности, дипломатии. Не проявлять агрессию и воин-
ственность к иным, отличным от вас людям. Принять ребен-
ка таким, какой он есть.

– Любить весь мир, уважать иные учения, религии.
– Избавляйтесь от ограничений на всех уровнях. От огра-

ничивающих убеждений в голове, до физического ограниче-
ния в жизни. Позволяйте ребенку быть свободным в своем
выборе, слове, мыслях.

– Развивайтесь духовно.
22 энергия.



 
 
 

– Родители должны уважать личные границы, своего ре-
бенка и других. Не ограничивать ни свою свободу, ни дру-
гих.

– Равзивайте доверие к себе, ребенку, его выбору.
– Станьте свободными от материального мира, не цепляй-

тесь за него
– Не ведите разгульный образ жизни, не поддавайтесь сво-

им слабостям и не искушайте других.
– Больше легкости, радости, веселья в жизни. Даже в ра-

боте.
– Ведите себя как ребенок вместе со своим ребенком, ду-

рачтесь, играйте, веселитесь.
–  Больше пространства в жизни, свободы, стремления

жить без ограничений.



 
 
 

 
Задача отношений.

 
Вторая энергия в детско-родительском канале показывает

– что вы не должны делать в отношениях с детьми и родите-
лями и какие качества и опыт наработать.

3 энергия.
– Развить в себе и принять женские качества. Принять их

как дар, а не как наказание.
– Научиться управлять этими качествами.
– Научиться общаться не на повышенных тонах
– Научиться окружать себя красивыми вещами, приятны-

ми людьми
– Не конфликтовать с мамой, а подружиться
– Привести через себя детей в этот мир
4 энергия.
– Развить в себе и принять мужские качества. Принять их

как дар, а не как наказание.
– Научиться управлять этими качествами.
– Стать хозяином/хозяйкой своей жизни
– Научиться брать ответственность за свои поступки на

себя
– Стать лидером, но не тираном и деспотом
– Убрать гиперконтроль
– Не конфликтовать с отцом
5 энергия.



 
 
 

– Не поучайте.
– Будьте гибкими, ваше мнение не единственно правиль-

ное, учитесь принимать чужое мнение тоже.
– Мир не делится на плохое и хорошее, принимайте все.
– Чтите семейные традиции, передавайте семейные цен-

ности из поколения в поколение.
– Избавьтесь от гордыни. Учитесь уважать старших, со-

храняйте отношения между родственниками.
6 энергия.
– Принимайте родителей и детей такими, какие они есть.

Не идеализируйте. Любите безусловно.
– Не живите в иллюзорном мире, принимайте реальность

такой, какая она есть. Через позитивное мышление вы мо-
жете создавать вокруг себя тот мир, который даст вам ком-
форт и состояние счастья.

– Ваши родители могли не быть для вас идеальными в ва-
шем понимании, мало обнимали, не показывали свою неж-
ность, чувства. Вам важно проявлять эти качества по отно-
шению к ним и к своим детям.

– Создавайте уют в их доме, дарите подарки, приятные
мелочи.

– Больше общайтесь, выстраивайте партнерские отноше-
ния, не закрывайте свое сердце.

7 энергия.
– Будьте лояльными, терпеливыми, неагрессивными.
– Не меняйте мировоззрение родителей и детей, примите



 
 
 

его.
– Избавьтесь от обид на родителей, прорабатывайте родо-

вые сценарии
8 энергия.
– В жизни все справедливо. Вы пришли именно к этим ро-

дителям для прохождения определенных уроков. Помните,
что это был ваш осознанный выбор. То, что вы не принима-
ете в родителях – есть в вас.

– Держите свои обещания, не лгите, изучайте кармиче-
ские законы, научитесь видеть причину и следствие в собы-
тиях

– Не осуждайте, работайте над негативными родительски-
ми установками, смело принимайте новое в свою жизнь.

9 энергия.
– Учитесь доверию, будьте открытыми, не замыкайтесь в

себе.
– Общайтесь, но в меру. Не навязывайте свое общение,

но и не требуйте безграничного внимания. Умейте выражать
свои мысли и эмоции.

– Избавьтесь от интеллектуальной гордыни.
– Примите свою нестандартную маму.
– Анализируйте прошлое, посмотрите на него с позитив-

ной стороны и примите как опыт.
10 энергия.
– Для вас важно уметь находиться в состоянии покоя, лег-

кости, цикличности



 
 
 

– Цените те дары и блага, которые получаете извне.
– Не старайтесь улучшать жизнь родителей и детей по сво-

ему усмотрению, будьте щедрыми по возможности, но не на-
вязывайтесь.

11 энергия.
– Учитесь созидать, применять свою силу во благо.
– Не действуйте из состояния агрессия, желания навязать

что-то силой, либо получить силой.
– Учитесь мягкости и гибкости по отношению к родите-

лям и детям.
–  Важно сепарироваться вовремя от родителей и разо-

рвать пуповинную связь с мамой, иначе это будет мешать ва-
шему развитию и достижению целей.

12 энергия.
– Любите безусловно, не за что-то, а просто так. Творите

добро и не ждите ничего взамен.
– Учитесь говорить «нет», когда это нужно и не испыты-

вайте за это чувство вины.
– Проработайте обиды, будьте мягкими, гибкими, идите

на компромисс.
– Позитивное мышление, стремление к осознанной жизни
– Не впадайте поочередно в состояния «жертвы», «спаса-

теля», «агрессора»
– Не навязывайте свою помощь, если не просят
13 энергия.
–  Учитесь завершать одно и начинать другое. Развитие



 
 
 

есть только в движении, в переходе от одного этапа к друго-
му. Если что-то не получается, необходимо проанализиро-
вать и избавиться от этого, если нет желаемого результата.

– Проработайте страх смерти, болезни и опасений за сво-
их близких

– Примите ответственность за слова, поступки, мысли
– Цените жизнь, не тратьте ее на конфликты, споры, агрес-

сию и страхи.
–  Вместе с ребенком почаще проводите практику рас-

хламления пространства, тем самым, избавляясь от старого,
ненужного, изжившего себя и особождая место для нового.

14 энергия.
– Научитесь слушать свою душу, видеть души в других

людях, их духовность и внутреннюю красоту.
– Контролируйте свою речь, не раньте своими словами и

поступками других людей. Особенно своего ребенка.
–  Учитесь прощать, быть благодарными и формируйте

свой внутренний стержень.
15 энергия.
– Научитесь видеть в людях не только слабые, но и силь-

ные стороны. Помогайте им развивать их.
– Если что-то вас раздражает в ваших родителях или ре-

бенке – это есть в вас самих, либо вы боитесь это принять
в себе.

–  Принимайте людей вместе с их теневыми сторонами,
слабостями, не осуждайте.



 
 
 

– Не придирайтесь, не указывайте на слабости, не грубите,
умейте прощать, не хвастайтесь.

16 энергия.
– Рост через разрушение. За всеми событиями в жизни

учитесь видеть открывающуюся дверь и возможности для
роста и развития.

– Нельзя привязываться к материальному, иначе это от-
нимут. С легкостью избавляйтесь от старого и идите в новое.

– Если родители духовно не развиваются – перестаньте их
в этом винить. Не проявляйте агрессию, не навязывайте свое
мнение.

– Соблюдайте духовные законы, принимайте любые пере-
мены в жизни спокойно.

– Изучайте законы вселенной, занимайтесь самопознани-
ем и саморазвитием.

17 энергия.
– Научитесь видеть талант во всех людях – в себе, роди-

телях, детях и других. И помогайте развивать его.
– Поддерживайте в любых начинаниях, помогайте дости-

гать профессионализма, но мягко, без навязывания, учиты-
вая мнение и желания.

– Верьте в свои силы, талант, развивайтесь творчески.
– Если родители вас в детстве не хвалили – исправьте это

по отношению к ним и к своему ребенку. Хвалите, любите,
поддерживайте.

– Развивайте свою самооценку и помогайте в этом другим.



 
 
 

18 энергия.
– Избавляйтесь от своих страхов, фобий, иллюзий, нере-

шительности.
– Развивайте позитивное мышление, работайте над мате-

риализацией мыслей.
– Изучайте эзотерические науки, рассказывайте и дели-

тесь своими знаниями с родителями и другими.
–  Изучение психологии и смежных дисциплин помогут

решить проблемы с внутренними страхами.
19 энергия.
– Несите в мир счастье, добро, заботу, ласку, радость. Све-

тите на благо.
– В вас огромный потенциал энергии, который можно на-

править на множество задач
– Не задавите своей опекой, не залюбите, не будьте навяз-

чивыми.
– Живите активно, открыто, много общайтесь, развивай-

тесь как духовно, так и материально.
20 энергия.
– Прощайте родителей, детей, родственников.
– Наладьте отношения в роду, храните традиции и созда-

вайте новые
– Развивайте энергию яснознания и ясновидения
– Принимайте помощь и поддержку от родственников и

помогайте сами им
– Не осуждайте родителей, простите за то, что не додали



 
 
 

вам в детстве, не цепляйтесь за материальное.
– Развивайтесь духовно
21 энергия.
– Не бойтесь глобальных проектов, целей. Ставьте перед

собой такие задачи и смело идите в реализацию.
–  Помогайте своим родителям избавляться от старых

убеждений, принимать новые технологические процессы в
жизни, не осуждая, не укоряя, с терпением и уважением. Без
агрессии.

– Не осуждайте за инакомыслие, за другие взгляды, иную
веру, религию

– Не отрицайте все «заграничное»
– Учитесь любить весь мир и своим примером учить этому

других
22 энергия.
– Важно найти баланс во взаимоотношениях – нельзя поз-

волять ограничивать свою свободу родителям, но и не огра-
ничивать их в свою очередь.

– Избавиться от всех ограничивающих убеждений в голо-
ве

– Жить в радости, легкости, быть свободным от матери-
альных ценностей, путешествовать.

– Не насмехайтесь над родителями, исключите в общении
чёрный юмор.



 
 
 

 
Ошибки во взаимоотношениях
с родителями и своими детьми.

 
Третья энергия в детско-родительском канале показыва-

ет нам какие возможны ошибки во взаимоотношениях с ро-
дителями и детьми. Трактовка начинается с 3 энергии, по-
скольку 1 и 2 энергия на данной позиции математическим
путем быть не может.

3 энергия.
– Отказ от материнских функций
– Непринятие своей женственности
– Отказ от женского счастья
– Проявление капризности
– Общение на повышенных тонах
4 энергия.
– Мама – тиран, не уважает отца ребенка.
– Гиперконтроль.
– Через подарки купить любовь ребенка
– Критика и недовольство
– Неумение слышать своего ребенка и понимать его по-

требности
– Незрелое поведение
– Попадание под влияние чужого мнения
– Нежелание брать на себя ответственность, признавать

свои ошибки



 
 
 

5 энергия.
– Нравоучения, нет баланса в обучении
– Беспорядок в доме, на работе, везде. И нежелание при-

учать ребенка к порядку.
– Разделение мира на добро и зло
– Вера в свою исключительность, гордыня
– Не держать свое слово, данное ребенку
– Любые нарушения законов
– Материальность, нет стремления к духовному развитию
–  Зацикленность на одном каком-то учении, вплоть до

секстанства.
6 энергия.
– Нелюбовь к ребенку
– Закрытое сердце, нет желания общаться с ребенком
– Зацикленность на внешности
– Идеализация ребенка и не принятие его несовершенств
– Депресии, ранимость
– Страх перед выбором, неуверенность в принятом реше-

нии
7 энергия.
– Контроль во всем
– Желание все делать самому, нет доверия к ребенку
– Неумение видеть и радоваться небольшим, промежуточ-

ным результатам ребенка
– Нежелание общаться и найти время для ребенка, чтобы

выслушать и понять



 
 
 

– Зависимость от чужого мнения
– Неправильное формирование картины мира у ребенка,

навязывание своего видения.
– Принижение ребенка, занижение самооценки
8 энергия.
–  Постоянный поиск справедливости и отрицание того,

что ее в физическом мире нет.
– Агрессия, обидчивость, злопамятность, осуждения всех
– Нет внутреннего стержня
– Психологическое и физическое давление на людей для

достижения собственных целей
– Нежелание развиваться духовно, слушать свою интуи-

цию, проработать родовые задачи
– Зацепки за материальное, страх избавиться от старых

привычек и устоев
9 энергия.
– Замкнутость, депрессии, нежелание общаться с ребен-

ком, отсутствие личного пространства.
– Интеллектуальная гордыня
– Осуждение, страх одиночества, склонность к неразбор-

чивым связям
– Неумение пересматривать свой опыт с новой позиции и

принимать новое
10 энергия.
– Установка, что жизнь полна трудностей, чтобы добиться

успеха надо много и тяжело трудиться.



 
 
 

– Не принятие цикличности в своей жизни
– При отсутствии целей движения – винить себя за это, а

не отпустить и довериться вселенной
– Нежелание жить в потоке
– Борьба с судьбой, создание мнимых препятствий
–  Ограничение ребенка в веселье, общении, самостоя-

тельном выборе
–  Неумение формировать финансовый запас в период

изобилия
– Отсутствие щедрости, когда на это есть возможность
11 энергия.
– Психологическая и физическая агрессия, давление, же-

лание навязать свое мнение силой.
– Грубость к ребенку
– Неженственная мама, тиран, деспот
– Неумение быть гибким в спорах и конфликтах
– Не давать ребенку возможности сепарироваться, разо-

рвать пуповинную связь с мамой.
– Трудоголизм, нет баланса между работой и отдыхом и

желание приучить к этому ребенка.
– Апатичные и депрессивные состояния
– Отсутствие спорта для выхода излишней энергии, про-

блемы с сексуальностью
12 энергия.
– Неумение любить ребенка безусловно
–  Сначала самопожертвование ради ребенка – потом



 
 
 

упрекание его в этом
– Неспособность принимать отказ от ребенка, его «нет»
– Жалобы на всех вокруг, нытье, непринятие мира
– Зацикленность на ребёнке, гиперконтроль, гиперопека,

гиперлюбовь
– Растрачивание энергии на то, что не имеет смысла
–  Жертвенность, ранимость, депресии, служение себе в

убыток
13 энергия.
– Конфликтность, резкость в словах, оскорбление других
– Через силу и давление навязывание своего мнения
– Равнодушность
– Недоведение дел до конца, нежелание завершать невы-

годные проекты
– Страх перемен
– Нет желания жить, любви к жизни, склонность к суици-

ду
– Захламление жизни ненужными связями, пространства

в целом
– Страх смерти, старости, за здоровье близких
14 энергия.
– Тонкая, ранимая душа
– Отрицание и непринятие творческого потенциала
– Жестокость, безэмоциональность
– Зацепка за материальное
– Нет внутреннего стержня



 
 
 

– Злоба, неумение прощать, забывать
– Неумение прощать других людей за причинённые оби-

ды.
– Желание получить все и сразу, нетерпеливость
15 энергия.
– Эгоистичность, манипуляторство, колкие высказывания
– Давление на слабости людей
– Некорректность в поведении, поступках, словах
– Отрицание духовности
– Зависимости
16 энергия.
– Непринятие перемен в жизни
– Узкомыслие, материальность, бездуховность
– Беспорядочные действия
– Привязка к прошлому, нежелание идти в перемены
– Постоянное навязывание своему ребенку образа жизни

по своему усмотрению
17 энергия.
– Неверие в себя, свой талант, своего ребенка
–  Неумение раскрыть творческий потенциал ребенка и

хвалить его за успехи
– Апатия, нет целей в жизни
– Желание слиться с толпой, не проявлять себя в мир
– Эгоистичность, вера в панацею, подавление эмоций
18 энергия.
– Депрессии, проблемы с психикой, шизофрения



 
 
 

– Жизнь в страхе и фобиях
– Сомнения в своих способностях, непринятие особенно-

стей своего ребенка
– Уход от реальности через любые виды зависимостей
– Использование дара материализации мыслей во вред се-

бе и ребенку, проицирование своих страхов на его жизнь
– Непринятие эзотерики, либо склонность к черной магии
19 энергия.
– Зацикленность на чем-либо
– Желание «залюбить», «задушить» своей заботой и лас-

кой
– Чувство вины и желание навязать его ребенку
– Бунт против всего мира, непринятие его целостности
– Конфликты, разочарование в себе и других
– Завышенные требования
– Неумение радоваться мелочам, жить здесь и сейчас и

принимать дары вселенной
– Зацепки за материальное, отсутствие денег из-за огром-

ного желания обладать ими, но при этом ничего не делать
для достижения своих целей

20 энергия.
– Осуждение родителей, родственников
– Непроработанные родовые задачи
– Непринятие способностей к яснознанию и ясновидению
– Давление на семью, обидчивость
– Нет желания помогать родственникам и принимать по-



 
 
 

мощь от них
– Осуждение Родины, правительства, соотечественников
– Нежелание развивать интуицию
– Разорванные связи с родом
– Страх перемен, непринятие нового в жизни, зацепки за

то, что уже изжило себя
21 энергия.
– Нет толерантности, воинственный настрой на весь мир,

непринятие людей других религий, наций, иного мировоз-
зрения

– Нежелание принять ребенка таким, какой он есть
– Категоричность, шаблонность в мышлении, осуждение
– Желание получить все и сразу, влезание в долги и кре-

диты
– Отсутствие движений в жизни, страх путешествий
– Непринятие «заграничного», новых технологий, разви-

тия прогресса
22 энергия.
–  Отсутствие свободы во всем, и ограничение свободы

своего ребенка
– Привязка к материальному, нежелание развиваться ду-

ховно
– Нет легкости, радости, веселья в жизни
– Зависимости
– Действия «по глупости»
– Нежелание общаться, находиться в компаниях с други-



 
 
 

ми людьми, презрение, черный юмор
– Страх путешествий, желание стагнации
– Закрытое сердце, нет желания любить, жить в кайф, ду-

рачиться как ребенок, быть искренним.



 
 
 

 
Глава 4. Родовые программы.

 
Каждый из нас приходит в этот мир через два рода – отца

и матери. В каждом воплощении наша душа получает опре-
деленные задачи по линии отца и матери. Это то, что наши
предки не смогли реализовать, не справились и перешло к
нам на проработку. После того, как человек разобрался со
своими основными энергиями, вывел их в плюс, необходимо
приступать и к выполнению родовых задач. Выполнив эти
задачи, мы получаем поддержку от наших предков.



 
 
 

Расположение данных энергий выделено красным на ри-
сунке.

Верхние крупные точки родовых каналов сила рода/ду-
ховные задачи по линиям отца/матери (6 и 8)

Нижние крупные точки родовых каналов карма рода/
материальные задачи по линиям отца/матери (18 и 20)



 
 
 

Дополнительные энергии верхних ключей  – 14-20,
16-6 это то, что поможет раскрыть силу (6,8)

Дополнительные энергии нижних ключей  8-8, 10-3
это то, что поможет отработать карму рода (6,8)

Если при анализе матрицы вы понимаете, что верхняя
энергия в минусе – это значит проигрывается невыполнен-
ная духовная задача. Какая именно разберем ниже. В любом
случае, человеку нельзя проявлять нижеуказанные качества
по энергиям, поскольку это может навредить вашему роду.
Если по этой энергии плюсовое проявление – значит у вас
она раскрыта как талант и значение по энергии мы смотрим
в Приложении к книге – плюсы по каждой энергии.



 
 
 

 
Трактовки значений

– родовые задачи.
 

2 энергия.
В роду у предков была озлобленность на весь мир, непри-

нятие своего тела, бесплодие. Лживость, лицемерие. Кто-то
из предков боялся показать свое истинное лицо, вечно иг-
рал и менял маски, добивался своих целей обманным путем,
злоупотреблял доверием людей.

Задача:
Будьте честными. Не ввязывайтесь в конфликты и не со-

здавайте их сами. Держитесь подальше от интриг и сплетен.
Преодолейте лень и пассивность. Научитесь открыто заяв-
лять о себе. Развивайте интуицию и научитесь слушать ее.
Откройте свое сердце любви.

3 энергия.
В роду был человек, который имел проблемы с контролем.

Проблемы с проявлением женственности и с материнством у
женщин. Нехватка мужских энергий, проблемы с принятием
решении и ответственностью у мужчин.

Задачи:
Уважительно относиться к женщинам, гармонизировать

отношения с матерью и всеми женщинами рода. Избавить-
ся от излишнего контроля, не быть тираном, доносить свои
мысли и желания экологично, без агрессии.



 
 
 

Важно создать семью, родить детей, любить природу, за-
ботиться о ней, прививать это своим детям. Вовремя отпу-
стить выросших детей и позволить им проживать самосто-
ятельную жизнь. Для обладателя 3 энергии важно реализо-
ваться в социуме на руководящих позициях, в особенности в
том направлении, где работа связана с женщинами или при-
родой. Стать руководителем не тираном, а с женской мудро-
стью и мягкостью.

4 энергия.
В роду могли быть люди, которые обладали повышенным

контролем и навязывали свои желания силой. Проблемы с
мужчинами и браком у женщин. Деспотизм и агрессия, нет
возможности контролировать ситуацию, обеспечить семью,
проблемы с отцовством у мужчин. Потеря жилья.

Задачи:
Для мужчины очень важно научиться направлять свою

энергию во благо – в бизнес, карьеру. И научиться переклю-
чаться между ролями – на работе и в целом хозяин жизни, а
дома заботливый глава семьи.

Женщине важно научиться мягкости, снизить свою 4
мужскую энергию до 3 женской. Править надо с миром и
любовью, не перехватывать бразды правления у своего муж-
чины, не ставить себя выше всех, и не тянуть все самой.
Уметь быть слабой при мужчине, позволить ему взять на се-
бя функцию хозяина в доме. Не требуйте постоянно что-то
от других, научитесь с легкостью принимать то, что имее-



 
 
 

те, пусть даже и не в том объеме, каком хотите на данный
момент. Проработайте обиды на отца и мужчин в своем ро-
ду. Научитесь уважать, позвольте каждому выполнять свою
роль, развивайте свою женственность.

5 энергия
В роду было разрушение семьи, проблемы с ее созданием

и удержанием. Отрицание накопленных знаний, нежелание
их передавать далее.

Задачи:
Примите то, что есть другие мнения, помимо вашего. Не

устанавливайте везде свои правила и не требуйте других их
соблюдать. Научитесь считаться с чужим мнением и уважать
его. Наполняясь знанями не превозносите себя над другими,
передавайте их экологично, без назидания. Примите то, что
существуют другие учителя, течения, науки. Объясняйте все
спокойным тоном, станьте учителем для других, передавайте
только те знания, в которых вы уверены, но без фанатизма.

Перестаньте во всем контролировать свою семью и по-
учать. Примите выбор других людей и особенно своих детей,
даже если это идет наперекор вашим ожиданиям.

Соблюдайте закон. Чтите традиции семьи и создавайте
новые. Важно вступать в официальный брак.

6 энергия.
Предок не прошел испытания любовью. Было разруше-

ние любви, потеря партнера, поверхностные отношения ради
внешнего лоска. Неумение делать правильный выбор и если



 
 
 

выбор сделан, но результат не оправдал ожидания, человек
испытывал чувство вины. Зависимость от чужого мнения.

Задачи:
Научитесь наполнять себя любовью не через людей, а че-

рез вещи, события и поступки. Не зависьте от мнения окру-
жающих, не идеализируйте себя и свою жизнь, не создавайте
себе кумиров. Живите с открытым сердцем, учитесь делать
выбор не только по уму, но и от сердца, на основании своих
истинных желаний, не подменяя их чужими.

Не будьте слишком требовательны к себе и миру. Будьте
мягкими даже при расставании, не разбивайте сердце дру-
гим. Живите из любви – к себе, миру, партнеру, семье, сво-
ему делу.

7 энергия.
Человек в роду мог пострадать в дтп, в военных действи-

ях, имел опыт поражения, был физически ограничен. нере-
ализованность в социуме. Потеря собственных ориентиров,
интересов, бесхарактерность. Проблемы в дороге, аварии.

Задачи:
Важно ставить в жизни цели и двигаться к ним. Избавить-

ся от лени и пассивности. Научиться водить авто и избавить-
ся от страха транспорта и скорости. Взять управление жиз-
нью в свои руки, создать команду и вместе идти по карьер-
ной лестнице. Вы можете найти свой духовный путь и стать
лидером для других, вести за собой людей. Уберите воин-
ственность и агрессию из своей жизни. Правьте с миром, не



 
 
 

идите по головам ради достижения своей цели. Ваши предки
не реализовали лидерские качества и эта задача стоит перед
вами.

8 энергия.
В роду нарушали закон, поступали несправедливо, преда-

вали. Разочарование в чем-либо. Тяжелая карма, повторение
родовых ситуаций. Разрушительные родительские установки
и сценарии.

Задача:
Вам необходимо изучить все законы кармы и следовать

им. Научиться видеть причинно-следственные связи и по-
нять, что до тех пор, пока определенный урок не будет усво-
ен – ситуация будет повторяться. Вы должны понять, что у
любой мысли, действия всегда будут последствия. Действу-
ете позитивно – получаете положительный результат, нега-
тивно – итог соответствующий.

Примите мир таким, какой он есть. Не ищите справедли-
вости, примите то, что есть только высшая справедливость.
Не боритесь с событиями, придерживайтесь равновесия и
эмоционального спокойствия.

9 энергия.
В роду человек страдал от одиночества. Страх одиноче-

ства, страх глубоких отношений. Неудачный опыт целитель-
ства, магия в роду.

Задачи:
Необходимо избавиться от страха и нежелания делиться



 
 
 

своими знаниями. Изучайте все в глубину. Живите с откры-
тым сердцем. Излечитесь от страха будущего, новых отно-
шений, боли и обид прошлого. Не уходите в одиночество на-
долго и не бойтесь периодически быть в этом состоянии. Не
подвергайтесь депрессиям, желанию закрыться от всего ми-
ра. В состоянии покоя и глубины черпайте силы для новых
начинаний, научитесь видеть в жизни возможности. Не огра-
ничивайте сами себя.

10 энергия.
Люди в роду жили тяжелой жизнью. До брака и после бра-

ка жизнь разделена на два периода: до брака все хорошо, по-
сле замужества/женитьбы – тяжелая жизнь. Нет возможно-
сти расслабиться, нет доверия Богу, нет принятия циклич-
ности в жизни.

Задача:
Вам необходимо научиться жить в потоке, доверять все-

ленной, принять то, что вам все дается легко и действовать
из состояния покоя по импульсу. Важно уметь формировать
финансовую подушку безопасности, когда вы на вершине
успеха, чтобы снижение дохода в период спада не стало для
вас ощутимым. Для 10 энергии нормально иногда брать пау-
зу в жизни для переосмысления, увидеть проблему под дру-
гим углом, проанализировать текущие ситуации и найти бла-
гоприятный выход из проблем. Излишняя суета и торопли-
вость приводят к обратному эффекту.
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