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Аннотация
В книге представлен один из способов снятия с себя негатива

самостоятельно – отливка воском. В наше неспокойное время
о защите себя и своих близких от негативных воздействий
люди задумываются всё чаще и чаще.Отливка на воск –
это способ, которым пользовались еще наши прабабушки.
Сейчас много написано об этом в Интернете. Я постаралась
составить и систематизировать для вас эту информацию.Данная
книга написана для читателей старше 18 лет. Книга содержит
нецензурную брань.
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Введение

 
Задумывались, как много негатива, агрессии и страхов во-

круг нас. Конечно это видят все, устают от этого, пытают-
ся всё это как-то переработать, перенаправить в позитивное
русло, но всё чаще и чаще у нас это не получается. Един-
ственное, что у нас получается – это впасть в депрессию, нев-
роз и не дай Бог, психоз.

Я не открою для вас Америку, про это много говорится
и пишется сейчас, что негатив летит в нас отовсюду и начи-
нается всё с детства, к сожалению. Если вы живете в дерев-
не, селе, то в меньшей степени. Но если в городе, а в нашей
стране сейчас, большинство людей живет именно в городах,
то ситуация резко ухудшается. Позвольте объяснить…

Раньше большинство людей проживали именно в дерев-
нях. Городских жителей было мало и город прирастал жите-
лями именно за счет деревни и села.

В деревне всегда рожали много, так как дети – это твои
помощники в жизни, в хозяйстве, в поле. В городе же обыч-
но не более двух детей, так как дети – это конкуренты при
выживании. В городе родители меньше уделяют внимания,
больше полагаются на детские сады, школы, кружки по ин-
тересам, спортивные секции. И это понятно – нужно зараба-
тывать деньги, быть не хуже других. А во всех детских за-
ведениях не только обучают наших детей, но и «выливают»



 
 
 

на них негативные эмоции, а иногда даже закладывают раз-
личные программы, которые работают в нас, а мы часто даже
этого не замечаем.

Начинается всё с того, что нас концентрируют на ошиб-
ках, а не на достижениях. Выделяют наши ошибки красной
ручкой, мы это фиксируем подсознательно. Отсюда появля-
ется страх ошибиться и комплекс, что я хуже других. Плюс
нас постоянно оценивают (отметки в школе) и не всегда объ-
ективно, что тоже закладывает программу – «меня должны
оценить». Думаю, в наше время, желание получить как мож-
но больше лайков в соцсетях и интернете, корнями уходит
именно в период, в период детства.

Ещё, в нас и семья и школа закладывают другие програм-
мы, например, такие: «Будешь плохо учиться – хорошей ра-
боты тебе не  видать», «Будешь полная  – кому ты нужна?
Никому!», «Кому ты вообще нужен?», «Неумеха!», «У тебя
руки не оттуда растут», «Бездарность», «Ты ничего не уме-
ешь», «Ни рыба, ни мясо», «От меня в жизни ничего не за-
висит» и т. д. Особенно «радуют» программы про деньги –
«Деньги  – грязь», «Не  жили хорошо и  нечего начинать»,
«Не  в  деньгах счастье», «Богатый человек честным быть
не может», «Деньги – это зло, деньги заставляют идти на пре-
ступления и  сделки с  совестью», «Скромность украшает»,
«Деньги развращают человека». И это в нас закладывается
в детстве, а потом дети вырастают, программы работают, мы
находим им подтверждение и окончательно в них верим.



 
 
 

Институт (ВУЗ) оптимизма тоже не добавляет, а потом на-
чинается взрослая жизнь и весь накопленный негатив со всех
поколений и мест выливается с большим усилием, на нашу
благодатную почву, состоящую из программ.

И вроде бы мы видим, что некоторые люди живут по-дру-
гому, и мы не хуже их, но у нас ничего не получается, сколь-
ко не старайся. Очень часто слышу вопрос: «Почему я нико-
гда ничего плохого никому не делала, симпатичная, образо-
ванная – 2 высших, а работу найти не могу, в личной жизни
несчастна, постоянно болею, постоянно в депрессии. А со-
седка (коллега, подруга) закончила 11 классов с трудом и ра-
ботает то не Бог весть кем, а здоровая, энергичная и счастли-
вая?». Этому есть несколько причин и одна из них накоплен-
ный негатив. Просто кто-то умеет его перерабатывать и отсе-
кать от себя, не принимать близко к сердцу, не обращать вни-
мание, т.е. умеет защищаться, а кто-то этого делать не умеет
и таких большинство, в той или иной степени.



 
 
 

 
Как мы впитываем негатив полем

 
Весь мир наполнен энергиями. И мы с Вами тоже обла-

даем своим энергетическим полем. В науке его принято на-
зывать энергоинформационным полем. Каждый человек так
или иначе постоянно подвергается энергетическим атакам –
даже если этого не замечает. Чаще всего, мы замечаем лишь
последствия этих воздействий, которыми являются болезни,
неудачи, собственное неадекватное поведение.

Негативное энергетическое воздействие – это неосознан-
ное или умышленное негативное внедрение в биоэнергети-
ку человека, повреждающего эту энергетику и изменяюще-
го жизнь, здоровье, мысли, характер, настроение и сущность
человека с позитивного на негативное. В эзотерике это на-
зывается: порча, сглаз, килы, проклятия, мороки, крадники,
вампиризм.

Сглаз – приводит к потере энергии. Это негативное вли-
яние, которое идет через глаза. К этому приводит зависть
и  посягание на  чужое с  помощью неискренних льстивых
слов.

Проявления: раздражительность, плаксивость, время
от времени беспричинный страх, мания. Если страх не вы-
лить или не убрать, это может перерасти в психическое за-
болевание, ухудшение самочувствия: у детей энурез, взрос-
лые заикаются, моргают (нервный тик).



 
 
 

Вампиризм (крадники) – энергетические присоски, че-
рез которые происходит утечка энергии к  другому лицу.
Вампиризм так же, как и сглаз и крадники, бывает неосо-
знанным и  умышленным. Неосознанно получать энергию
от других людей могут дети, больные и старые люди, так как
своей энергии у них не хватает и они нуждаются в допол-
нительной энергетической подпитке. Неосознанная подпит-
ка бывает двух видов – конфликт и жалость. Часто можно
заметить, что тот человек, у кого не хватает энергии, будет
как бы вызывать вас на конфликт или еще на жалость – если
заболел или если жалуется на жизнь. Крадники бывают че-
рез подаренную вещь, особенно когда дарится вещь без же-
лания дарителя.

Кила – наговор, который делают торговцы на свой товар,
чтобы быстрее его продать, чтобы не испортился или про-
дать, потому что уже испортился. Часто бывает у торговцев
овощами, фруктами. Мы товары приносим домой, съедаем
и иногда получаем расстройство желудка на ровном месте.

Порча (приворот, отворот) – всегда является результатом
чьего-то воздействия, оформленного в законченное желание
зла другому. Это не всегда делается с помощью магии. Еже-
дневно наводят порчу друг на друга обычные люди, которые
просто не знают, что их деяния называются порчей. Порча
всегда вызывает изменение предыдущего состояния, но эти
изменения очень похожи на естественные. Существует вид
порчи, который передается при встрече, можно наткнуться



 
 
 

и вступить в негативное место, сесть на то место, где перед
этим сидел человек с сильным негативом в своем поле, в тол-
пе людей под влиянием эмоций перенять негативную энер-
гию. Можно попасть в геопатогенную зону.

Проявления: ухудшение физического и психического здо-
ровья, исчезают жизненные силы, усталость, головные боли,
эмоциональные срывы.

Приворот – это та же порча, которая забирает у человека
энергию и волю. У привороженного идет потеря денег, на ра-
боте неприятности, не сбываются желания, неудачи во всем.
Покорно выполняет волю «хозяина» приворота.

Проклятие  – это мощный пробой энергетики, приво-
дящий к  непрекращающейся потере энергии, это опасно
не только для здоровья, но и бывает, что для жизни. Такое
воздействие, как правило, изгоняет из жизни удачу и тяжело
сказывается на судьбе не только самого человека, но и по-
томках: проклятие часто может преследовать людей на про-
тяжении нескольких поколений.

Совершение магических обрядов с целью наведения пор-
чи  – занятие достаточно сложное, а  владеет этим далеко
не каждый. В действительности, порчей может считаться лю-
бая негативная мысль или эмоция по отношению к Вам. Ес-
ли некто направляет на Вас свои злобные мысли, тем самым
он наводит порчу или проклятье. Если кто-то завидует Вам –
Вы получаете сглаз. Энергия мыслей недоброжелателя до-
стигает Вас, и начинает разрушать Вашу жизнь, подобно ви-



 
 
 

русу в компьютере.
Можно ли навести порчу на самого себя? Это встречается

чаще всего и для начала нужно всегда искать причину соб-
ственных неудач и болезней именно в себе. Осуждение, стра-
хи, зависть и обида, также разрушают наш защитный слой
и действуют аналогично порче. Необходимо тщательно сле-
дить за своей речью, так как слова, произнесенные в эфир,
имеют большую силу воздействия на здоровье и судьбу чело-
века. Все что мы произносим обязательно реализуется и ма-
териализуется во внешнем мире. Подсознание и всемогущий
космический разум шуток не понимает.

Еще один источник негатива – телевизор. Это современ-
ный канал связи между мирами. Через телевизор можно на-
влечь порчу или, наоборот, снять ее. Все помнят переда-
чи, в которых маги и провидцы помогали людям избавиться
от негативной энергетики, проклятий, сглазов и негативных
и программ. По мнению специалистов, в области биоэнерге-
тики, создание подобных каналов действительно возможно.

Энергетический негатив приходит с  соответствующими
телепередачами и фильмами. Хотите, чтобы ваши дети бе-
гали по дому и улыбались? Не включайте фильмы про вой-
ну, фильмы ужасов, триллеры и все то, что может навредить
их сознанию. Политические шоу тоже полны отрицательных
волн, так что смотрите их без детей, но не удивляйтесь тому,
что у вас будет плохое настроение. Все то, что вы видите,
отражается на вашем восприятии. Абстрагироваться от это-



 
 
 

го неимоверно сложно, поэтому просто не смотрите то, что
может заставить вас переживать или грустить.

Существуют способы очищения от  рассмотренных вы-
ше негативных воздействий и восстановления собственной
энергетики. Их много – выкатывание яйцом, методики Рэй-
ки и т. д. Интернет наполнен различными ритуалами магии,
колдовства, ведьмовства, но  не  все можно легко и  просто
освоить. Да и силу можно не рассчитать, натворив еще боль-
ше бед.

Я же хочу предоставить вам способ, известный еще на-
шим далеким предкам – отливка негатива воском. Его может
освоить любой человек. Хорошо подходит желающим самим
помочь себе. Этот способ поможет в работе над собой (кото-
рую никто не отменял), снимет огромное количество нега-
тива и поможет вам стать здоровее и счастливее.

И так начинаем….



 
 
 

 
ГЛАВА 1. Воск и вода

 
Воск – это продукт переработки пыльцы и нектара воско-

выми железами пчёл. В чистом виде встретить можно прак-
тически только на пасечных хозяйствах, где пчеловоды име-
ют его в достаточном количестве. В пчеловодстве использу-
ется в основном для переработки в вощину, для создания
новых пчелиных рамок. Но так было не всегда.

Если заглянуть в историю, мы можем узнать, что воск сто-
ял наряду, а иногда даже и выше, чем основной продукт про-
изводства пчел – мед. Встретить упоминания о воске мы мо-
жем в различных исторических документах, рисунках.

В древней Греции есть даже легенда, которую вы навер-
няка слышали не  раз, но  не  придавали особого внимания
подробностям, о  том, что сын Дедала Икар, изготовив се-
бе крылья из воска, попытался подняться к солнцу, однако,
в лучах крылья растаяли и он рухнул вниз.

Воспевали его и в Риме, и в Египте. Все культуры исполь-
зовали для изготовления свечей, статуэток, будь это просто
игрушечные фигурки, или изображения богов, которые мо-
гут храниться на протяжении нескольких сотен лет, поэтому
так хорошо сохранились древние изделия.

В  Древнем Риме существовал обычай снимать воско-
вую маску с лица умершего или делать восковые портреты.
А в Италии с утверждением христианства портреты из воска



 
 
 

именитых лиц стали помещать в католических храмах. Вос-
ковые куклы издревле использовались в ритуальных целях.
С их помощью лечили порчи и даже смертельные болезни.
Ибо восковое изображение, каким-то непостижимым обра-
зом бывает связано со своим живым прототипом. Правильно
хранить воск нужно в сухом, прохладном месте.

Свечи из пчелиного воска имеют богатый, теплый медо-
вый аромат и приятный золотистый цвет натурального вос-
ка. Можно сказать, что свечи из натурального воска – это
естественные аромасвечи, так как их аромат обусловлен са-
мим материалом, а не посторонними добавками.

Воск имеет довольно сложный химический состав, но нас
интересует его уникальная возможность вбирать в себя весь
негатив из энергетического поля человека. Расплавленный
воск – это жидкокристаллическая структура, она способна
принимать и  сохранять информацию. Именно эта способ-
ность и взята за основу во всех методах работы с воском,
от медицины до магии. Воск не просто считывает информа-
цию из биополя, он ее еще и вытягивает на себя.

Вода – важнейшее вещество на нашей планете, без кото-
рого не может существовать живой мир. Это непросто два
атома водорода и один атом кислорода. Структура молеку-
лы воды более сложная, чем может показаться на  первый
взгляд. Она способна запоминать всё происходящие вокруг
себя. Впитывая энергетику окружающего мира, вода может
становиться целебной или превращаться в яд.



 
 
 

Вода – информационно подвижное вещество, способное
принимать и передавать любую информацию. Естественно,
и информацию, которую несут на себе тонкие тела человека.

Когда расплавленный воск льют в  воду, он принимает
на себя информацию из воды, а точнее, из тонких тел чело-
века через воду.

Считается, что для правильной отливки требуется опре-
деленная вода. Я слышала про то, что нужно брать только
ключевую воду и только на рассвете, или использовать толь-
ко святую воду из церкви, или воду только из реки, или во-
ду из-под серебра (серебреную). Я беру воду из-под крана
и никакой разницы не вижу в работе. Раньше в деревнях «ба-
бушки» так делали, но не потому что это нужно для отливки,
а просто водопровода в деревне не было! Какая была вода –
ту и брали, читали заговоры и отливали. Прекрасно всё ра-
ботает.



 
 
 

 
ГЛАВА 2. О методе отливки воском

 
Почему именно метод отливания негатива воском? Вы-

ливанием на  воске, с  давних времен, пользуются знахари,
потомственные народные целители и  так называемые «ба-
бушки». Раньше, за неимением должной медицинской помо-
щи, все шли к «бабушке» -знахарке, которая великолепно
владея данным методом, снимала весь негатив, а также от-
ливала болезни с человека, испуги, страхи, заикание у детей,
кишечные инфекции, отравления, грипп, энергетические на-
рушения, нервные расстройства, страхи, стресс, тоску, ханд-
ру. Кроме того, отливка служит как бы щитом, отражающим
все нападки извне.

При должном желании и определенных навыках этим спо-
собом может воспользоваться любой человек или близкие
люди заболевшего человека, если нет возможности обра-
титься к профессиональному целителю.

Отливку воском можно делать на самого себя или на дру-
гого человека, по фотографии. Можно делать общую диагно-
стическую или отдельно по каждой чакре.

ВАЖНО! Отливать другого человека (родственника)
возможно только с  его СОГЛАСИЯ!!! Бабушки говорили:
«Добро  – это то, что сделано вовремя, тогда, когда тебя
об этом попросили и когда это не лишает тебя своей соб-



 
 
 

ственной свободы. Зло – это то, что сделано не вовремя, ко-
гда тебя об этом не просят и когда это лишает ответственно-
сти за свободу и жизнь одного из людей».

Если работа производится с  согласия для третьего ли-
ца: не стоит ожидать кардинальных изменений от личностей
с скверным характером несмотря на то, что их оболочка очи-
щается они могут показать свое истинное лицо что не долж-
но вас удивлять.

Отливка собирает на себя негатив, имеющийся на челове-
ке. Это серьезное испытание для отливаемого. Именно по-
этому более 3-х отливок в день не рекомендуется делать. Си-
лы теряет не только отливаемый, но и отливающий.

Дети до года имеют очень слабую энергетику, поэтому им
делать отливки не рекомендуется.

Детям до  2-х лет можно делать одну отливку в  месяц,
но не более трех месяцев подряд.

Детям 8—10 лет можно делать три отливки за раз 3 раза
в неделю.

Конечно данный метод не  заменяет традиционную ме-
дицинскую помощь, если есть недомогания, то нужно ид-
ти к врачу, пить таблетки, делать процедуры, назначенные
врачом. Но почему бы параллельно не помочь себе и сво-
им близким методом отливки воском. Одно другому точно
не помешает, тем более, что метод довольно прост в испол-
нении, не требует «семи пядей во лбу» и вполне может быть



 
 
 

реализован в  городской квартире или на  даче. Даже если
до конца проблема устранена не будет – это зависит от опы-
та, делающего отливку, то по крайней мере можно сильно
ослабить влияние. Единственным условием для этого мето-
да является вера в собственные силы и хорошо развитое во-
ображение!



 
 
 

 
Внимание, очень важно!
ЧИТАТЬ ВДУМЧИВО!!!

 
Несколько слов про работу для абсолютно чужих вам

людей. ОЧЕНЬ НЕ  СОВЕТУЮ ВАМ ЭТОГО ДЕЛАТЬ
и УВЛЕКАТЬСЯ ЭТИМ! Данная книга предназначена для
помощи себе и своей семье! Не более! Не смотря на любую
защиту, можно нацепить на себя чужого негатива и карми-
ческих долгов!

Вы работаете с энергиями и отливая воском, затрачива-
ется довольно много вашей личной энергии. А так как вы
не знаете, почему посторонний вам человек попал в такую
ситуацию или почему у него именно эта болезнь, то может
получиться так – человек нарушил Высшие законы, его Выс-
шие силы (Бог) наказывают и ограничивают (болезнь – это
ограничения), а вы решили отменить эти ограничения и на-
казания. То есть вы начинаете тягаться своими силами с Бо-
гом. Как вы думаете – кто победит? Уверяю вас, Вы проиг-
раете в любом случае, поверьте.

Не нужно спасать весь мир, сил не хватит))). Спасите се-
бя – этого более чем достаточно.

В любом случае, если вы принимаете решение работать
с чужими людьми, я хочу, чтобы вы осознавали всю ответ-
ственность сделанного вами шага.

Я вас предупредила…..



 
 
 

 
Необходимые инструменты

 
Вам понадобятся совсем не сложные и не дорогие вещи,

которые лучше купить отдельно только для отливания вос-
ком (покупать не торгуясь, лучше с «походом»), так как в пи-
щу их использовать более будет нельзя вообще и никогда:

Турка с широким горлышком, или небольшой по объему
ковшик, или глубокий половник. В данной емкости вы бу-
дете плавить воск. Воск нужно плавить на открытом огне,
в некоторых источниках написано, что лучше плавить воск
на водяной бане, но как показывает опыт – это совсем не обя-
зательно. Почему открытый огонь? Считается, что в данном
методе необходимо использовать только натуральные мате-
риалы и стихии – вода, огонь, ветер (когда читаете заговор
на воск и воду, желательно, чтобы дыхание касалось поверх-
ности). Поэтому открытый огонь нужен. Это не сложно для
тех, кто живет в квартирах и домах с газом и сложнее у кого
электрическая плита. Конечно можно зажечь свечу и над ней
держать половник или турку, но это будет очень длительный
процесс.

Я считаю, что если сложилась ситуация с отсутствием от-
крытого огня, то ничего не будет страшного, если вы расто-
пите воск на электрической плите. Главное это ваше наме-
рение помочь себе и близким.

Еще вам понадобится чаша или миска, в которую вы буде-



 
 
 

те наливать воду и в последствии в воду выливать расплав-
ленный воск. Чаша может быть любая, считаю, что ее на-
до выбирать сердцем. И конечно она должна быть из нату-
ральных материалов, не из пластика. Каждый мастер пред-
почитает свой материал, например, некоторые предпочитают
из стекла, кто-то из нержавейки, часто работают с хрусталь-
ными салатниками. По факту не принципиально. Лично я
считаю, что стеклянные и хрустальные чаши и миски очень
тяжелые сами по себе, а когда в них наливают воду, стано-
вятся и вовсе неподъемными. А представьте, что вам надо
отлить воском ребенка и ему придется эту тяжесть удержи-
вать над головой. Поэтому выбирайте сердцем – какая по-
нравится, ту и покупайте и еще размер будет зависеть от ко-
личества воска, который вы планируете выливать за одну от-
ливку. Нужно, чтобы количество воска не превышало коли-
чество воды в миске.

Так  же вам понадобится нож без зубчиков, т.е. лезвие
должно быть сплошным и  с  деревянной, желательно чер-
ной ручкой. Если найти именно с деревянной и черной руч-
кой не удается, то можно ручку ножа покрасить в черный
цвет лаком для ногтей))). Почему ручка должна быть черной
не знаю, метод передается из уст в уста и принято, чтобы нож
был именно такой. Нож нам понадобится для отсоединения
воска от стенок чаши, а также его можно будет использовать
при отливании воском через нож.

Вам понадобится натуральный воск куском (продается



 
 
 

в магазинах – отдел «Мёд», если вы проживаете в Москве
и Подмосковье, то можно купить восковые свечи любых раз-
меров в магазинах «Софрино». Ещё можно купить на рынке,
где продается мед) или восковые свечи, которые надо разло-
мать и убрать фитили.

Вам потребуется лист бумаги, лоскут, поднос или специ-
альная тарелка, на которые вы будете выкладывать готовые
отливки для сушки и просмотра.

Фото нужно использовать в полный рост. Возраст фото –
что найдете, но  сделанное не  более 10—15  лет назад для
взрослого человека. Фото должно быть одиночное, без дру-
гих людей, деревьев, машин и  мотоциклов, без животных
и без толпы на заднем плане. Если делаете отливки себе, то
соответственно, кладется собственное фото.

Можно ставить иконы и свечи перед ними. А можно ис-
пользовать только заговоры на снятие различных негативов
и никаких икон. Воск прекрасно работает самостоятельно.



 
 
 

 
Когда можно делать

восковые отливки
 

Восковые отливки можно делать независимо от фазы лу-
ны и дня недели. Возможно, кто-то со мной не согласится, я
делюсь только своим мнением и своим опытом. Понятно, что
любая порча легче снимается на убывающей луне, но в от-
ливках нет запрета на работу в любой день.

Существует несколько запретов, я их приведу в  этой
книжке. Они общепринятые и  их можно придерживаться.
Нельзя отливать воском:



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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