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Аннотация
«Страны Белого Слона. Правда и вымыслы»  – это книга,

которая расскажет читателям об удивительной истории, культуре,
этнографии и современном состоянии стран региона Индокитая:
Бирме/Мьянме, Таиланде, Лаосе, Камбодже. Страны Юго-
Восточной Азии  – это овеянные многочисленными мифами
и легендами регионы мира, о которых хочется узнать, как
можно больше. Но развенчивание многочисленных мифов и
заблуждений – серьезная работа, которую и представляет автор
своим читателям.

В формате PDF A4 сохранён издательский дизайн.
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Предисловие

 
Термин «Индокитай» является неологизмом. Историче-

ски до начала XIX в. такого понятия не существовало. Ны-
нешние Бирма/Мьянма, Таиланд (Сиам), Лаос и  Камбод-
жа в  культурном и  географическом смысле считались ча-
стью Индии и назывались «Задней Индией» (англ. “Further
India”, голл. “Achter Indiё”, нем. “Hinter Indien”), тогда как
«Передней Индией» назывался Индостан. Нынешний Вьет-
нам в культурном и географическом смысле считался про-
должением Китая. Впервые понятие «Индокитай» появи-
лось только в 1804 г., когда его ввёл для обозначения круп-
нейшего полуострова Юго-Восточной Азии датский географ
Конрад Мальте-Брун (1775–1826), работавший во Фран-
ции. В 1808 г. шотландский языковед Джон Лейден употре-
бил прилагательный термин «индокитайский» применитель-
но к языкам народностей данного региона. В 1887–1954 гг.
под термином «Индокитай» обычно подразумевались фран-
цузские колонии и протектораты в Юго-Восточной Азии –
нынешние Вьетнам, Лаос и Камбоджа. В контексте физиче-
ской географии понятие «Индокитай» употреблялось значи-
тельно реже. И только к 1960-м гг. данный термин стал окон-
чательно употребляться в нынешнем смысле, подразумевая
все страны полуострова.

Так уж исторически сложилось, что данный регион вплоть



 
 
 

до ХХ в. был мало известен русским, европейцам и амери-
канцам. Гораздо больший интерес вызывали Индия, Китай,
Япония, Тибет. Правители стран Индокитая долго не пыта-
лись продвигать свою культуру заезжим иностранцам. По-
этому неудивительно, что вокруг стран Индокитая сложи-
лось гораздо меньше мифов и заблуждений, чем вокруг Ин-
дии, Китая, Японии, Тибета. Львиная доля мифов и заблуж-
дений возникла лишь в ХХ в., когда Индокитай на некото-
рое время стал самой горячей точкой Земли и представите-
ли западного мира впервые оказались там в достаточно боль-
шом числе. Не будет преувеличением сказать, что именно
в годы Войны во Вьетнаме регион впервые стал широко из-
вестен всему миру. Это, в свою очередь, стимулировало ин-
терес к региону и вызвало появление массового туризма, что
превратило некоторые государства Индокитая в одни из са-
мых посещаемых стран мира. Всё это способствовало появ-
лению мифов и заблуждений вокруг данного региона.

Настоящим рассадником мифов и  небылиц об Индоки-
тае стал интернет. Чего только нет во «Всемирной паути-
не»: серьёзная информация перемешана с откровенным вы-
мыслом и просто глупостями, которые «знатоки» с удоволь-
ствием обсуждают на различных форумах, в «живых жур-
налах», в видеорепортажах ресурса YouTube и, конечно же,
в прессе. Иногда это делается из чистого дилетантства, ино-
гда – с умыслом протащить в массы какую-нибудь очеред-
ную «светлую идею».



 
 
 

Но кем бы ни были создатели мифов и небылиц об Индо-
китае и какие бы цели они ни преследовали, автор хотел бы
искренне поблагодарить их всех, ибо без них эта книга не
могла быть написана!

Как ни странно, но, несмотря на то что наши представ-
ления об Индокитае буквально сотканы из мифов и небы-
лиц, до сих пор на эту тему не было написано ни одной кни-
ги. Отдельные мифы и заблуждения описывались, обсужда-
лись и развенчивались в некоторых публикациях, однако по-
чему-то никому не пришло в голову охватить их все разом во
всех областях – от истории до географии и зоологии. В дан-
ной книге изложение и развенчивание мифов и заблуждений
вокруг Индокитая охватывает абсолютно все аспекты. Всего
в книге изложены и развенчаны 262 мифа и заблуждения от-
носительно данного региона, которые охватывают абсолют-
но все аспекты – от географии до истории и этнографии.

Поскольку Белый Слон является культовым существом
для всех стран Индокитая (кроме Вьетнама), это обстоятель-
ство отражено в названии данной книги.

Книга «Страны Белого Слона (Бирма/Мьянма, Таиланд,
Лаос, Камбоджа). Правда и вымыслы» в определённом смыс-
ле является продолжением серии книг  – «Китай  – прав-
да и вымыслы» (Драгункин А.Н., Котков К.А., СПб, АНД-
РА, 2010  г.), «Япония  – правда и  вымыслы» (Драгункин
А.Н., Котков К.А., СПб, АНДРА, 2012 г.), «Тибет – правда
и вымыслы» (Котков К.А., с предисловием Драгункина А.Н.,



 
 
 

СПб, Корона-принт, 2015 г.).
Следует заметить, что среди мифов и заблуждений, раз-

венчивающихся в данной книге, присутствуют как широко
распространённые, так и  малоизвестные, иногда знакомые
только специалистам.

Безусловно, найдётся дотошный и пытливый читатель, ко-
торый, прочитав книгу, станет возмущаться отсутствием тех
или иных, как ему кажется, мифов, достойных занять подо-
бающее место в изложении. Здесь необходимо сделать важ-
ное замечание: в книге рассматриваются лишь те мифы и за-
блуждения, которые можно опровергнуть рационалистиче-
ским путём или с помощью перекрёстного анализа много-
численных независимых источников, подлинность которых
не вызывает сомнений. Представления, которые нельзя ни
доказать, ни опровергнуть, в этой книге не рассматрива-
ются.

Так, нельзя ни доказать, ни опровергнуть то, что на терри-
тории Индокитая обитает т. н. «снежный человек». Несмот-
ря на наличие описаний этого существа, сделанных со слов
местных жителей, на отпечатки следов и найденные в лесах
клочки шерсти, ещё никому не довелось поймать это суще-
ство. Предположение о том, что стела Рамы Камхенга, т. е.
документ, на котором базируется вся история раннего Таи-
ланда XIII в., является подделкой XIX в., весьма вероятно,
но нуждается в дополнительном исследовании и приведении
ещё более весомых доказательств в пользу данной гипотезы.



 
 
 

В книге не рассматриваются мифы и заблуждения из раз-
ряда, известного в народе как «чернуха», типа «храмы Анг-
кора построены представителями внеземной цивилизации».
Кому такое интересно, отсылаю к соответствующим книгам
и авторам.

В книге не рассматриваются и  мифы в  строгом смыс-
ле этого слова, например, «Золотой валун Чайтийо в Бир-
ме/Мьянме удерживается волосом Будды».

Некоторые мифы и заблуждения, применимые к любой из
стран региона, – например, «В сезон дождей в… лучше не
ехать» – рассматриваются относительно той страны, которая
наиболее известна именно в данном ключе. Так, заблужде-
ние относительно того, что в сезон дождей в Таиланд лучше
не ехать, развенчивается именно в разделе «Таиланд», по-
скольку Таиланд является самой туристической страной Ин-
докитая.

Поскольку Индокитай состоит из нескольких стран, каж-
дая из которых в отдельности всё же недостаточно извест-
на обывателю, у автора возникла идея объединить все мифы
и заблуждения вокруг соответствующих стран в одной кни-
ге. Мифы и заблуждения вокруг Таиланда и Лаоса описыва-
ются вместе, поскольку в культурном смысле это очень близ-
кие страны, а разница между этническими тайцами и лаосца-
ми настолько незначительна, что фактически их можно счи-
тать одним народом.

В связи с  тем, что подавляющее большинство читате-



 
 
 

лей гораздо лучше знакомо с  названием «Бирма», нежели
«Мьянма», в данной книге и прежнее, и нынешнее название
страны пишутся вместе через косую черту. Жители страны
во всех случаях именуются бирманцами, а не мьянманцами,
поскольку последнее слово практически не известно читате-
лю. Если речь идёт об исторических событиях до 1989  г.,
то в таких случаях используется прежнее название страны –
Бирма.

Название «Таиланд» употребляется в историческом клю-
че только применимо к нынешней стране. Во всех случаях,
касающихся истории страны до середины ХХ в., употребля-
ется её прежнее название – Сиам.

Камбоджа в период с 1976 г. по 1989 г. называлась Кам-
пучией, что отражено и в содержании данной книги.

Название «Лаос» употребляется по отношению ко всем
периодам в истории данной страны. Название бывшей сто-
лицы Верхнего Лаоса – Луангпрабанг, дано в тайском, а не
в лаосском варианте (по-лаосски будет – Луангпхабанг).

В данной книге не описываются мифы и  заблуждения
о Вьетнаме. Это связано с тем, что Вьетнам, наряду с Кита-
ем, Северной и Южной Кореей, а также Японией принадле-
жит к сфере китайской цивилизации, что резко отличает его
от остальных стран Индокитая. Поэтому надеюсь, что «Вьет-
нам – правда и вымыслы» выйдет отдельной книгой.

При написании имён собственных употребляется стан-
дартная транскрипция, принятая в  словарях и  справочни-



 
 
 

ках СССР/России. Исключение сделано лишь для тех имён,
ошибочное написание которых стало устоявшимся, напр. Хо
Ши Мин (вместо Хо Ти Минь).

Некоторые пункты данной книги снабжены эпиграфами.
Некоторые части книги «Страны Белого Слона. Правда

и  вымыслы», а  именно: «Из Пагана или из Прома пошла
бирманская земля?», «Золотой валун Чайтийо – бирманский
аналог Каабы», «Монгольское вторжение в Бирму – правда
и вымыслы», были опубликованы в виде статей на научном
сайте www.chronologia.org, за что автор выражает глубокую
благодарность руководителям данного проекта – академику
Фоменко А.Т. и Носовскому Г.В.

Автор выражает глубокую благодарность профессору
МГУ, академику РАН Фоменко А.Т. за помощь в издании
данной книги.

Также автор хотел бы поблагодарить Коткову В.В. за ин-
терес к географии, привитый еще в детстве, и своего дру-
га Манина И.А., совместные поездки с которым позволили
объехать почти весь Индокитай.

Чисто практически книга будет полезна всем, кто интере-
суется континентальными странами Юго-Восточной Азии,
их историей и культурой.



 
 
 

 
Бирма / Мьянма

 



 
 
 

 
География

 
 

1 «Вся территория Бирмы/
Мьянмы расположена в зоне

влажного тропического климата»
 

Это не так. Верхняя Бирма (историческая область в сред-
нем течении р. Иравади), т. е. около 13 % территории всей
страны, характеризуется сухим тропическим климатом. Это
связано с  тем, что Араканский хребет (другое название  –
хребет Аракан-йома), расположенный вдоль побережья Бен-
гальского залива от бирманско-бангладешской границы в на-
правлении дельты р. Иравади, и хребет Пегу, проходящий
с севера на юг вдоль долины нижнего и отчасти среднего те-
чения р. Иравади, блокируют муссонные ветры со стороны
Индийского океана. Вследствие этого Верхняя Бирма полу-
чает гораздо меньше осадков, чем окружающие её террито-
рии. Так, во время влажного сезона в Верхней Бирме выпа-
дает менее 1000 мм осадков, а в сухой сезон дождей почти не
бывает. Из-за недостаточной увлажнённости на территории
Верхней Бирмы распространены разре́женные сухие тропи-
ческие леса и засухоустойчивые кустарники, обычно сбра-
сывающие листву в  сухой сезон, который длится с ноября



 
 
 

по май, поэтому эта часть страны чем-то напоминает пейза-
жи Анголы, Танзании и некоторые другие страны Африки со
схожим климатом.

Вся остальная территория страны действительно характе-
ризуется влажным муссонным тропическим климатом с со-
ответствующей растительностью (влажные муссонные тро-
пические леса), причём в самой южной части страны – в Те-
нассериме1, тропический климат переходит в субэкватори-
альный, что означает бо́льшую влажность, с одной стороны
(до 3500 мм осадков), а с другой – более ровный температур-
ный режим. Так, если в Верхней Бирме температурный гра-
диент колеблется от +22 °С до +40 °С в зависимости от се-
зона, то в Тенассериме температуры варьируются от +24 °С
до +30 °С, т. е. чуть меньше.

На территории Шанского нагорья и на севере штата Качин
тропический климат переходит в субтропический, но темпе-
ратуры всё равно не опускаются ниже +14 °С, за исключе-
нием отдельных случаев. На крайнем севере страны, в бир-
манских Гималаях, присутствует область высотной поясно-
сти, в которой влажный субтропический климат переходит
в умеренный, а  ещё выше – в холодный. Там встречаются
не только массивы субтропических лесов, но и хвойные леса
умеренной зоны из гималайского кедра, а также вечные снега

1 Историческая область на юго-востоке Бирмы/Мьянмы, от устья р. Ситаун до
границы с Таиландом в районе местечка Ранонг. Верхний Тенассерим ныне вхо-
дит в состав штата Мон, а Нижний Тенассерим – в состав одноимённого штата в
северо-западной части Малаккского полуострова. ( Прим. авт.)



 
 
 

и ледники. В горных долинах, расположенных ниже, зимой
может выпадать снег. Температуры этой зоны варьируют от
+17 °С до –40 °С и даже ниже в районах высокогорья.

 
2 «В Бирме/Мьянме нет вулканов»

 
Сразу оговоримся – на сегодняшний день в Бирме/Мьян-

ме нет действующих вулканов. Однако это не означает, что
вулканов как таковых в  стране нет. Почти вся территория
Бирмы/Мьянмы является сейсмичной, в стране достаточно
часто происходят землетрясения, поскольку по долине глав-
ной реки страны Иравади с севера на юг проходит глубин-
ный разлом, тянущийся через всю страну от юго-восточной
части Гималаев в направлении на Андаманские, Никобар-
ские и Зондские острова. В настоящее время наиболее ак-
тивный вулканизм связан с островами Суматра и Ява, где
имеются десятки действующих вулканов. Что же касается
Бирмы/Мьянмы, то вдоль этого разлома в районе нижнего
течения р. Чиндуин – главного западного притока Иравади,
а также в горном хребте Пегу, который идёт параллельно во-
сточному берегу главной водной артерии страны, имеются
ныне потухшие, а в прошлом действующие вулканы.

Самым высоким потухшим, или скорее долгоспящим,
вулканом Бирмы/Мьянмы является гора Попа на северном
конце хребта Пегу высотой до 1518  м, расположенная на
20°58ʹ с. ш. и 95°18ʹ в. д. Последнее извержение этого вул-



 
 
 

кана произошло, как считается, в 442 г. до н. э. Гора Попа
является для бирманцев священной.

Ещё одна группа вулканов находится, как уже упомина-
лось, в Верхней Бирме, в районе нижнего течения р. Чин-
дуин. Это потухшие вулканы Твин Даунг (762 м), Твинъюа
(808 м), Лета (259 м), Юатна (350 м), расположенные на 20°–
22° с. ш. и 94°–95° в. д. Извержения данных вулканов про-
исходили в доисторические времена, однако сами кратеры
неплохо сохранились.

 
3 «Самое крупное озеро
Бирмы/Мьянмы – Инле»

 
Именно так утверждают некоторые «знатоки региона».

Данное озеро площадью около 100 км2 (величина озера ко-
леблется в зависимости от сухого/влажного сезона) и глуби-
ной 3–5 м, расположенное в восточной части Бирмы/Мьян-
мы в 30 км к югу от г. Таунджи – административного центра
штата Шан, известно своим населением – субэтносом «ин-
та» (ок. 70 тыс. чел.), который отличается от собственно эт-
нических бирманцев примерно так же, как украинцы от рус-
ских. Инта (букв. «озёрные люди») живут в деревнях на во-
де и на берегах озера за счёт плавучих огородов и рыболов-
ства. В штате Шан инта являются своеобразным островком
этнических бирманцев среди основного населения – шанов,
которые близки не к бирманцам, а к тайцам. В южной части



 
 
 

озера встречаются и поселения народности па-о. В окрест-
ностях озера существуют единственные в Бирме/Мьянме ви-
ноградники, где с 1998 г. производят красное, белое и розо-
вое вино по европейской технологии. Имеется и несколько
интересных буддийских монастырей. Из озера вытекает ре-
ка Нам Пилу, впадающая в р. Салуин. Поскольку туристи-
ческий маршрут под названием «Золотое кольцо Мьянмы»
пользуется популярностью у иностранных туристов, в путе-
водителях нередко указывают, что озеро Инле ещё и самое
большое в «Стране золотых пагод»2.

На самом деле самым большим водоёмом Бирмы/Мьянмы
является озеро Индоджи площадью 312 км2, расположенное
на севере страны в штате Качин в 175 км к юго-западу от
центра штата – г. Мьичина. С 1999 г. озеро и его окрестно-
сти, покрытые тропическими лесами, объявлены заповедни-
ком, площадь которого достигает 780 км2. В окрестностях
озера проживает группа шанов, самоназвание которых тай-
лэнг (букв. «красные таи»). Вследствие достаточной удалён-
ности от цивилизации и труднодоступности озеро малоиз-
вестно и не пользуется популярностью у туристов.

Бирманцы-инта передвигаются на плоскодонных лодках
по поверхности озера Инле, употребляя весьма необычный
способ гребли, который, похоже, встречается только у них
и больше нигде: человек стоит на лодке и гребёт одной ру-

2 Иносказательное название страны. (Прим. авт.)



 
 
 

кой и… ногой, посредством последней управляя движением
весла. При этом другая рука свободна.

 
4 «Путешествовать по Бирме/

Мьянме небезопасно»
 

Это заблуждение порождено западными СМИ, которые
всячески пугают изнеженных европейских/американских
туристов относительно путешествий по тем или иным стра-
нам, чья политика иногда идёт вразрез с установками, ныне
считающимися общепринятыми для западного мира. В то же
время подловить СМИ на лжи довольно сложно, поскольку
небезопасные районы в стране всё же существуют (см. ниже).

На са́мом деле путешествовать по Бирме/Мьянме гораздо
безопаснее, чем по России или любой европейской стране,
не говоря уже о США или странах Латинской Америки/Аф-
рики. Уровень криминала очень низкий, в стране практиче-
ски отсутствует воровство, очень мало нищих, и это одна из
немногих стран, где иностранец до сих пор воспринимает-
ся как гость, а не как «денежный мешок» или «ходячий бан-
комат», которого сам Бог послал для того, чтобы местным
жителям на нём заработать. По этой причине торг на база-
ре, столь необходимый, скажем, в Китае, Турции и/ли Егип-
те, для Бирмы/Мьянмы не характерен. Даже в районах, где
действуют сепаратисты (о чем речь ниже), к иностранцам от-
носятся уважительно. Никаких похищений, взятия в залож-



 
 
 

ники, требования выкупа и т. п., чем славятся сепаратисты
в других странах, на национальных окраинах Бирмы/Мьян-
мы не замечено.

Небезопасные районы Бирмы/Мьянмы обладают одной
важной особенностью: с точки зрения достопримечательно-
стей там смотреть особо нечего, поэтому ехать туда просто
нет смысла (ну, если конечно, не искать специально приклю-
чений).

На сегодняшний день эти районы следующие:
1)  северо-западная часть штата Аракан вблизи границы

с Бангладеш – межэтнический конфликт между бенгальцами
рохинджа и араканцами, финансирование террористов/экс-
тремистов рохинджа осуществляют богатые арабские стра-
ны Персидского залива. В 2017 г. очередная волна насилия
привела к массовой миграции рохинджа в соседний Бангла-
деш. В  настоящее время также имеет место вооружённый
конфликт на севере штата Аракан и в прилегающих районах
штата Чин между бирманскими войсками и боевиками т. н.
Армии освобождения Аракана – этническими араканцами
(субэтнос бирманского народа), выступающими как мини-
мум за расширение автономии штата. Реальная основа кон-
фликта – наличие на побережье штата крупных месторож-
дений газа, желание Китая закрепиться в регионе через нео-
колониальную программу «Один пояс – один путь» и проти-
водействие этому западных стран во главе с США;

2) восток и юго-восток штата Качин вдоль линии китай-



 
 
 

ской границы – на этих территориях идут военные действия
между бирманской армией и Фронтом национального осво-
бождения Качин, который является частью т. н. Северного
демократического альянса. Финансирование качинских по-
встанцев идёт за счёт контрабанды наркотиков, драгоценных
и полудрагоценных камней, а также добычи золота;

3) район бывшего княжества Кокан на севере штата Шан
у  китайской границы  – военный конфликт между этниче-
скими китайцами и бирманской армией. По некоторым дан-
ным, в рядах повстанцев Кокана воюют китайские «ихтамне-
ты» (военные советники и  добровольцы из китайской ар-
мии). В настоящее время в Кокане наблюдается относитель-
ное затишье, регион находится под контролем бирманской
армии, но иностранцев всё же не пускают. Основа финан-
сового благосостояния коканских повстанцев  – наркотики
и китайская помощь;

4) некоторые районы в северной и северо-восточной части
штата Шан – Мусе, Намкхам, Намту, Сипо, Лашо, прилега-
ющие к китайской границе. Вооружённый конфликт между
бирманской армией и вооружёнными формированиями т. н.
Армии северного демократического альянса, а также Арми-
ей национального освобождения Та-ан, которые объединяют
некоторые народности данного региона – палаунгов, качи-
нов, шанов и др. Периодически военные действия вспыхива-
ют и между вооружёнными формированиями национальных
меньшинств;



 
 
 

5) некоторые горные районы штатов Кайин и Тенассерим
вдоль бирманско-тайской границы, находящиеся под кон-
тролем враждебного бирманской армии Каренского нацио-
нального союза.

Все остальные территории Бирмы/Мьянмы, в  т. ч. и  те,
куда иностранцев особо не пускают или куда необходимо
оформить соответствующее разрешение (например, район
Могок, где добывают рубины и прочие драгоценные камни,
или район Пхакан, где добывают нефрит), являются вполне
безопасными.

 
5 «В Бирме/Мьянме вообще

нет хороших дорог»
 

Это не так, хотя по качеству и протяжённости дорог с хо-
рошим покрытием страна далеко уступает соседнему Таи-
ланду. Бывшую столицу страны – Янгон, новую столицу –
Нэйпьидо и Мандалай связывает отличное бетонное шоссе,
но в целом в стране преобладают двухполосные дороги с бе-
тонно-щебёночным покрытием или грунтовые дороги. По-
следние часто размываются в сезон дождей, что делает со-
общение в сельских районах затруднительным. В качестве
транспорта в сельской местности по-прежнему доминируют
мотоблоки и даже двухколёсные арбы, запряжённые быками.

Несмотря на то что Бирма/Мьянма  – бывшая британ-
ская колония, движение транспорта в стране – правосторон-



 
 
 

нее. Это связано с тем, что после обретения независимости
в  стране проводилась политика, направленная на изжива-
ние «пережитков колониального прошлого». Интересно, что
при правостороннем движении практически все автомаши-
ны в стране – праворульные.

С чем в  стране на самом деле плохо в плане транспор-
та, так это с железными дорогами! Железнодорожная сеть
Мьянмы была создана ещё англичанами и с уходом послед-
них ею никто не занимался. Однопутные железные дороги,
изношенные, зачастую сильно поржавевшие рельсы, такой
же изношенный подвижной состав – всё это приводит к то-
му, что поезда идут медленно и вагоны сильно раскачивают-
ся. До сих пор можно встретить поезда на паровозной тяге.
На станциях все надписи и цифры написаны исключитель-
но по-бирмански. Относительно скорости движения следует
сказать, что, к примеру, расстояние в 70 км между городами
Мандалай и Пьин У Львин (Мемьо) в Верхней Бирме поезд
преодолевает за 3 ч 45 мин, тогда как автобус/такси за 1 ч.
В общем, местные железные дороги – это музей под откры-
тым небом! Ко всему этому стоит добавить, что железные
дороги Бирмы/Мьянмы не связаны с железнодорожными пу-
тями соседних стран.



 
 
 

 
6 «В Бирме/Мьянме, как и в

любой азиатской стране,
хаотичное движение на дорогах»

 
Это не так. В отличие от соседних стран, в Бирме/Мьянме

достаточно аккуратно ездят, как правило, соблюдая правила
дорожного движения.

Несмотря на британское колониальное прошлое, движе-
ние в стране правостороннее. При этом почти все автомаши-
ны – японские праворульные.

Одной из особенностей бывшей столицы страны – города
Янгон – является то, что в радиусе 12 км от центра города от-
сутствуют мотобайки и трёхколёсные моторикши (т. н. тук-
туки). Это сделано в связи с повышением уровня безопасно-
сти на дорогах. В том же Янгоне в качестве транспортного
средства ещё сохраняются велорикши – т. н. «сай-ка» (ан-
гл. side car), где пассажиры сидят сбоку от водителя затыл-
ками друг к другу, а в городке Пьин У Львин, расположен-
ном в Верхней Бирме, в 70 км от второго по величине горо-
да страны – Мандалая, сохранились кареты викторианских
времён – жёлтые кэбы, запряжённые парой лошадей.

 
7 «В Бирме/Мьянме антисанитария»

 
Не будем лукавить – тротуары в «Стране золотых пагод»



 
 
 

мылом не моют и штраф за брошенную бумажку, равный ме-
сячной зарплате, не взимают. Однако назвать Бирму/Мьян-
му страной, где улицы, площади и придорожные канавы за-
валены мусором, никак нельзя! Визуально города страны вы-
глядят вполне чисто. Отхожие места в стране также, как пра-
вило, чистые. Кроме того, сами бирманцы – весьма чисто-
плотный народ, что выгодно отличает их, скажем, от китай-
цев. Как женщины, так и мужчины выглядят опрятно и но-
сят чистое платье. Мыться принято каждый день. Интерес-
но, что бирманки, как и тайки, купаются в одежде, чтобы не
загореть.

Что касается сельской местности, то в плане замусорен-
ности она вполне может быть сравнима с «весенней Росси-
ей». То есть, мусор есть, поэтому если вы хотите себе пред-
ставить, как выглядит сельская местность, то можно вспом-
нить, какая она у нас весной после схода снега. Очень похо-
же! Но в то же время говорить о том, что страна выглядит
грязно, никак нельзя. Так, средне по мировым стандартам
и явно чище, чем в Китае или в Индии.

Как и во многих суб/тропических странах, в Бирме/Мьян-
ме распространена уличная еда, хотя и в гораздо меньшей
степени, чем в соседнем Таиланде. Риск отравления некаче-
ственными продуктами низок, поскольку эти самые продук-
ты свежие, и к тому же бирманская кухня острая, поэтому
отравиться сложно.



 
 
 

 
8 «Бирма/Мьянма – одна

из беднейших стран мира».
 

Сухие данные по современному состоянию экономики
Бирмы/Мьянмы, если верить информации Всемирного бан-
ка, выглядят следующим образом:

ВВП страны составляет 76 млрд 085 млн долларов США
на 2019 г.;

ВВП на душу населения, по тем же данным, – 1407 млрд
08 млн долларов США на 2019 г.;

Валовый национальный доход на душу населения по ППС
(паритету покупательной способности) равен 5142 долларов
США на 2019 г.;

Рост ВВП: 6,4 % в год на 2019 г.3
Как в англоязычной, так и в русской версии интернет-эн-

циклопедии «Википедия» можно прочесть о том, что страна
является «одной из наименее развитых в мире, страдая от
бесхозяйственности, застоя и изоляции»4.

На самом деле всё не так, если смотреть не с точки зре-
ния сухих цифр, а с чисто внешнего впечатления от увиден-

3 www.data.worldbank.org
4  Wikipedia. Статья «Мьянма» (б/а). URL: https://ru.wikipedia.org/wiki/

%D0%AD%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC
%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%9C%D1%8C%D1%8F%D0%BD
%D0%BC%D1%8B (просмотр от 13.02.2018 г.).



 
 
 

ного! Несмотря на то что страна действительно беднее со-
седнего Таиланда и уж тем более Малайзии с Сингапуром,
Бирма/Мьянма оставляет куда более приятное впечатление,
чем многие развитые или быстроразвивающиеся страны ми-
ра. В «Стране золотых пагод» мало нищих и попрошаек на
улицах, что выгодно отличает Бирму/Мьянму от Индии или
Бангладеш, сами бирманцы одеты чисто и опрятно, на ули-
цах городов достаточно чисто. А самое главное, бирманцы
в массе своей не слишком заинтересованы в погоне за тем,
чтобы заработать побольше денег любым путём, что выгодно
отличает их от суетливых, активных, но зачастую слишком
навязчивых китайцев. Всё это оставляет очень хорошие впе-
чатления от посещения страны.

Экономисты часто пеняют на изоляцию страны от внеш-
него мира, начиная с 1960-х гг. и вплоть до начала XXI в.,
что негативно сказалось на экономике страны. Но самоизо-
ляция – это достаточно характерная черта для бирманской
истории! Подобное имело место и в XVII в., и в XVIII в.,
и, по-видимому, всё дело в национальном характере самих
бирманцев, во многом сформировавшегося под влиянием
буддизма с его склонностью к духовным исканиям, погру-
жению во внутренний мир и созерцанию. Ведь не случай-
но Бирма/Мьянма является самой буддийской страной Ин-
докитая, с самыми роскошными и грандиозными храмами
в регионе и с самой высокой численностью монахов в мире!
Суетливость и поспешность в действиях – не национальные



 
 
 

черты бирманцев. Напротив, для них характерно никуда не
спешить и… ничего не делать вовремя! Как при таких наци-
ональных чертах добиться результатов Японии, Южной Ко-
реи или Китая!?

Впрочем, экономическая ситуация в стране быстро начи-
нает меняться в лучшую сторону. Ещё в 2011 г. в стране бы-
ло не более 1,6 % интернет-пользователей. Сегодня интер-
нет доступен во всех крупных городах страны. В 2014 г. сим-
карта мобильного телефона стоила порядка 3 тыс. долларов
США, сегодня мобильные телефоны есть практически у всех
городских жителей и у многих селян. В стране уже не су-
ществует сложной системы обмена иностранной валюты сна-
чала на боны, а затем на бирманские чаты по низкому кур-
су, хотя об этом ещё можно прочесть в интернете. В горо-
дах появились современные торговые центры, универсамы
и гипермаркеты, хотя для местных жителей они пока доста-
точно дорогие и население предпочитает по-прежнему ото-
вариваться на рынках. Выше уже упоминалось, что ВВП со-
ставляет 6,4 % на 2019 г. На протяжении последних лет эта
цифра достаточно постоянна, иностранные инвестиции уве-
личиваются, поэтому страну можно сравнить с Китаем эпохи
1980-х гг. и с Вьетнамом периода 1990-х гг. Иными словами,
Бирма/Мьянма находится в начале того пути, который уже
прошли указанные страны. В сравнении с соседним Таилан-
дом страна располагает более дешёвой рабочей силой и бо-
гатыми природными ресурсами  – нефтью, газом, золотом,



 
 
 

драгоценными и поделочными камнями, самыми большими
в Индокитае лесами, большими месторождениями оловян-
ных и вольфрамовых руд. Учитывая постепенное снятие эко-
номических санкций со стороны США и других западных
стран, в ближайшем будущем можно ожидать ускорения эко-
номического развития страны в целом.

 
9 «Бо́льшая часть территории Бирмы/

Мьянмы закрыта для иностранцев»
 

Это одно из самых распространённых заблуждений о Бир-
ме/Мьянме, вследствие чего многие просто не едут в  эту
страну, опасаясь, что их никуда не пустят. Между тем оно
не соответствует действительности. Те районы Бирмы/Мьян-
мы, которые закрыты для иностранцев, в основном не пред-
ставляют особого интереса с  точки зрения достопримеча-
тельностей.

На сегодняшний день для иностранных граждан на терри-
тории Бирмы/Мьянмы закрыты:

1)  северо-западная часть штата Аракан/Ракхайн вблизи
бирманско-бангладешской границы;

2) западная и юго-западная часть территории штата Чин
вблизи границы с Индией;

3) восток и юго-восток штата Качин на севере страны;
4)  район бывшего княжества Кокан на северо-востоке

штата Шан;



 
 
 

5)  некоторые районы на севере штата Шан  – Намкхам,
Мусе, Намту, Лашо, – прилегающие к бирманско-китайской
границе;

6) некоторые районы в штатах Кайин, Мон и Тенассерим
(Танинтайи) вдоль бирманско-тайской границы.

Все указанные территории закрыты в  связи с  тем, что
их посещение небезопасно. Кроме того, полностью закры-
ты или отсутствуют пограничные переходы на границе Бир-
мы/Мьянмы с Бангладеш, на бирманско-индийской и на бир-
манско-лаосской границе.

Кроме закрытых территорий, в Бирме/Мьянме есть и те,
на посещение которых требуется разрешение, которое необ-
ходимо либо оформить заранее, либо можно получить пря-
мо на месте. К таковым, например, относятся:

1) район горного хребта Могок в Верхней Бирме (центр
добычи драгоценных камней – правда, можно получить спе-
циальное разрешение на посещение этого района);

2)  крайний север штата Качин  – район местечка Путао
(разрешение можно получить на месте) и местечка Ногмун
(разрешение необходимо получить заранее), долина Хука-
унг – места добычи бирманского янтаря и нефрита;

3)  т.  н. Самоуправляющаяся территория племён нага  –
пограничные с Индией районы на северо-западе провинции
Сагайн (северо-запад страны);

4) т. н. Самоуправляющаяся территория «ва», иначе Го-
сударство Ва, на крайнем востоке страны.



 
 
 

 
10 «Столица Бирмы/

Мьянмы – г. Янгон (Рангун)»
 

Бывают случаи, когда реалии относительно недавнего
прошлого продолжают жить в сознании обывателей, перехо-
дя тем самым в разряд заблуждений. Именно таковым и яв-
ляется данный пункт.

С марта 2006 г. столицей Бирмы/Мьянмы является новый
город Нэйпьидо, строящийся в 16 км от г. Пьинмана, при-
близительно на равном расстоянии между двумя крупней-
шими городами страны – Янгоном и Мандалаем. Столицу
было решено перенести из Янгона по нескольким соображе-
ниям:

– перенос столицы всегда задаёт импульс развитию стра-
ны;

–  Янгон довольно уязвим со стороны моря, что опасно
в случае войны;

–  Янгон стал столицей Бирмы/Мьянмы в  колониальные
времена, да и  фактически был основан англичанами, по-
этому правительство независимой Бирмы/Мьянмы, перено-
ся столицу, как бы отмежёвывалось от колониального про-
шлого;

– месторасположение новой столицы существенно ближе
к национальным окраинам, в частности, к штатам Шан и Ка-
рен, что позволит лучше их контролировать;



 
 
 

–  судя по географическому положению новой столицы,
близость к покрытым лесами горным массивам Пегу на запа-
де и Пьиндже на востоке создаёт неплохие условия для дол-
госрочного сопротивления и последующего развёртывания
партизанской войны в случае вооружённого конфликта с ка-
ким-либо крупным государством;

– в истории Бирмы столицы переносились неоднократно,
так что есть устойчивая традиция перенесения центра стра-
ны на новое место.

В период существования Первого Бирманского царства
(XI–XIII вв.) столица страны находилась в г. Пром (Пьи).

В период существования Второго Бирманского царства
столица находилась сначала в г. Таунгу (1551–1552), затем в
г. Пегу (1552–1599 и 1614–1635) и, наконец, в г. Ава (1599–
1613 и 1635–1752).

В эпоху Третьего Бирманского царства (1753–1885) сто-
лица страны также неоднократно переносилась как по поли-
тическим, так и по астрологическим соображениям. В 1752–
1760  гг. она находилась в  г. Моксобо (другое название  –
Швебо, в 60 км к северо-западу от современного г. Манда-
лай), в 1760–1765 гг. – в г. Сагайн, в 1765–1783 гг. и в 1821–
1841 гг. в г. Ава, в 1783–1821 гг. и в 1842–1859 гг. – в г. Ама-
рапура, в 1859–1885 гг. в г. Мандалай. Последний был осно-
ван у священного холма во исполнение предсказания якобы
самого Будды Гаутамы. Надо заметить, что Ава, Амарапура,
Сагайн и Мандалай находятся на расстоянии всего несколь-



 
 
 

ких километров друг от друга. Все переносы столиц проис-
ходили по астрологическим, а отнюдь не по прагматическим
соображениям.

Автор не считает периоды раздробленности страны, когда
городов со столичным статусом было несколько!

Столица британской колониальной администрации также
переносилась – в 1825–1826 гг. она находилась в местечке
Амхерст (Чайкхами) в  45  км от  г. Моламьяйна/Моулмей-
на на юго-востоке страны, в 1826–1852 гг. – в г. Моламьяй-
не/Моулмейне, в  1852–1862  гг. в  г. Пегу, и  с 1862  г. по
1947 г. – в Рангуне.

Очередной перенос столицы произошел 6 ноября 2005 г.,
когда ровно в 6:37 утра из Янгона отправилась колонна во-
енных грузовиков в направлении г. Пьинмана. Второй кон-
вой отправился 11 ноября в 11:00 утра и состоял из 1100 гру-
зовиков и 11 батальонов солдат, которые перевозили 11 ми-
нистерств. Все указанные цифры подбирались в  соответ-
ствии с предсказаниями астрологов. Только после отправ-
ления второго конвоя было официально объявлено о пере-
носе столицы. По некоторым данным, многие госслужащие
ехать в  новую столицу не хотели, поэтому молодые сроч-
но начали жениться/выходить замуж, обзаводиться детьми
и  т.  п., однако военные предупредили, что «откосить» не
получится, ибо подобная деятельность будет расцениваться
как саботаж. В общем, перенос столицы состоялся, а в мар-
те 2006 г. новый город официально был объявлен столицей



 
 
 

Бирмы/Мьянмы.
На сегодняшний день население новой столицы  г. Нэй-

пьидо (букв. «местообитание королей») составляет около
900 тыс. чел., но это официальные данные. Город производит
странное впечатление: многополосные магистрали, по кото-
рым ездит мало автомобилей, комплексы отдельно стоящих
зданий министерств и жилых кварталов (в последних пре-
обладают четырёхэтажные жилые здания), отделённые друг
от друга достаточно большими расстояниями, и, как след-
ствие этого, низкая плотность населения. Людей на улицах
мало, поэтому приезжающие в  столицу иностранцы любят
задавать вопрос, где же власти прячут якобы живущих там
900 тыс. чел!? В целом всё, что планировалось, было постро-
ено к 2012 г.

Новая столица принимала 24-ю и 25-ю встречи в верхах
глав стран АСЕАН, а также 9-ю встречу в верхах лидеров
стран Восточной Азии. В 2013 г. город был одним из мест
проведения 27-х Игр Юго-Восточной Азии.

Иногда можно услышать, что для посещения новой столи-
цы Бирмы/Мьянмы иностранцам необходимо получать спе-
циальное разрешение. Именно так было в первые годы суще-
ствования новой столицы. В настоящее время никаких раз-
решений для иностранцев на посещение г. Нэйпьидо уже не
требуется.



 
 
 

 
11 «В Бирме/Мьянме много городов»

 
Это так кажется, если взглянуть на географическую карту

страны. На самом деле в Бирме/Мьянме всего лишь два го-
рода в русском/европейском/американском понимании это-
го слова  – Янгон и  Мандалай, причём только первый мо-
жет претендовать на звание мегаполиса. Население Янгона
и Мандалая составляет, соответственно, 4,5 млн и 1 млн чел.
Только в этих двух городах имеется плотная застройка с вы-
сокими зданиями (но в Мандалае и то не выше 8 этажей)
и  относительно развитая инфраструктура. Все остальные
«города» страны напоминают большие садоводства и пред-
ставляют собой массивы одно- и двухэтажных построек част-
ного сектора, окружённые садами. Самое крупное из таких
«садоводств» – г. Моламьяйн/Моулмейн вблизи устья р. Са-
луин на юго-востоке страны с населением около 500 тыс. чел.
Новая столица страны – г. Нэйпьидо – пока также не может
быть названа городом в европейском понимании этого слова,
поскольку представляет собой комплексы крупных админи-
стративных зданий и жилых районов в сочетании с многопо-
лосными магистралями, при этом отделённых друг от дру-
га полями и прочими сельскохозяйственными угодьями. По
официальным данным, в столичном округе проживает око-
ло 900  тыс. чел., однако визуально такого впечатления не
остаётся – улицы выглядят пустынно. Скорее всего, реальная



 
 
 

численность населения новой столицы значительно меньше.
 

12 «В Бирме/Мьянме
дешёвые драгоценные камни»

 
Многие знают, что Бирма/Мьянма является страной до-

бычи многих драгоценных и полудрагоценных, а также поде-
лочных камней, поэтому предполагают, что раз они там до-
бываются, то, наверное, и сто́ят дёшево. Точно так же дума-
ют и относительно золота, которого в стране также довольно
много.

Это не так. Всё, что действительно заслуживает высокой
цены, сто́ит соответствующих денег, и в этом смысле Бир-
ма/Мьянма не является исключением. Ювелирные драго-
ценные камни сто́ят дорого. То же касается и поделочных
камней, имеющих невысокую цену в России и на Западе, но
ценимых в соседнем Китае – знаменитый бирманский неф-
рит также сто́ит недёшево. Если же что-то и сто́ит дёшево,
то это, как правило, низкокачественные камни или изделия
из них. С ценой на золото дело обстоит точно так же.

Если вы собрались поехать в Бирму/Мьянму за драгоцен-
ными камнями, то такая поездка сто́ит того. Драгоценные
камни в «Стране золотых пагод» по качеству в целом пре-
восходят тайские, лаосские или камбоджийские. Покупать
камни или изделия из них лучше всего в ювелирных магази-
нах, где цена относительно высокая, но зато вам дадут сер-



 
 
 

тификат, что позволит вывезти их из страны. В Мандалае
нередко предлагают купить драгоценные камни с рук, а в ад-
министративном центре штата Качин – Мьичине – обычно
предлагают янтарь или нефрит, которые как раз добывают-
ся в этом штате. Обычно драгоценные камни, продаваемые
с рук или из-под полы, низкокачественные. С поделочными
камнями дело обстоит проще – с рук можно купить и каче-
ственный товар, цена на который действительно намного ни-
же, чем в магазине, но могут возникнуть проблемы с тамож-
ней при вывозе из страны.

 
13 «Район Могок некогда

принадлежал китайскому императору»
 

Горный хребет Могок, или Могоу, а на шанском языке –
Монгкут, расположенный в 270 км к северо-востоку от глав-
ного города Верхней Бирмы Мандалая, знаменит на весь
мир своими месторождениями драгоценных камней. Имен-
но здесь добывается 90  % самых лучших в  мире ювелир-
ных рубинов – особенно ценятся т. н. рубины цвета голуби-
ной крови. Также здесь добываются лучшие в мире шпинели
и великолепные сапфиры, соревнующиеся с цейлонскими за
право считаться лучшими в мире. Добываются ещё и топазы,
аметисты, бериллы, хризобериллы, турмалины и другие дра-
гоценные камни. Для того чтобы попасть в Могок, иностран-
цам необходимо разрешение. По сведениям тех немногих,



 
 
 

кому довелось побывать в этом месте, добыча и по сей день
ведётся примитивными средневековыми методами. Именно
копи Могока составили славу Бирмы/Мьянмы как страны
драгоценных камней, среди которых могокский рубин заслу-
женно считается национальным драгоценным камнем у бир-
манцев.

Исторически район Могока был населён шанами, или тай
йяй, – народом, родственным тайцам примерно так же, как
поляки русским. В то же время местное население было вас-
сально по отношению к правителям верхнебирманского ко-
ролевства Ава и платило им дань. Никто толком не знает, ко-
гда именно началась добыча драгоценных камней на самом
знаменитом месторождении Индокитая, – письменных дан-
ных не сохранилось. Существует лишь легенда о том, что три
шанских охотника, подданные княжества Момейк, заблуди-
лись в безлюдной долине и в поисках выхода из неё случайно
обнаружили драгоценные камни.

Другая бирманская история повествует о том, что некогда
хитрый бирманский король выменял эту территорию у ки-
тайского императора – так обычно она звучит в переводе на
русский или английский языки.

На самом деле вплоть до конца XIX  в. Бирма с  Кита-
ем вообще не граничила, да и  о влиянии Китая говорить
не приходится. Если дословно следовать содержанию бир-
манской легенды, в ней упоминается не китайский импера-
тор, а правитель страны Тэйоу (в транслитерации пишется



 
 
 

Тарук, Тарут или Тароп). Сегодня это слово действительно
обозначает «Китай», однако в  древности это было не так.
Данным словом бирманцы называли страну, расположенную
в северо-восточной части современной Бирмы/Мьянмы и на
территории современной китайской провинции Юньнань,
а также местное население данного региона. Скорее всего,
слово «тэйоу» – это искажённое шанское самоназвание «тай
йяй», и лишь в позднейшие времена оно стало обозначать
совсем другой народ, т.  е. китайцев. Если верить бирман-
ским хроникам, то правители Бирмы совершали военные по-
ходы на страну Тэйоу, побеждали её и брали с неё дань, чего
не могло быть в действительности, если бы речь шла о Ки-
тае. Китайские хроники о каких-либо войнах с Бирмой ранее
второй половины XVII в. не упоминают. Кроме того, самим
китайцам вышеописанная легенда совершенно неизвестна.

Подтверждением сказанному являются официальные све-
дения из истории Бирмы/Мьянмы о том, что в 1597 г. ко-
роль Нандабайин действительно выменял территорию Мо-
гока у правителя шанского княжества Момейк в обмен на
уступку последнему некоторых земель из королевского до-
мена. Но ещё в конце XV в. княжество Момейк являлось
вассалом бирманского королевства Ава и платило ему дань.
Таким образом, данные сведения чётко указывают на то, что
территория шанов и «страна Тэйоу» суть одно и то же. Когда
в XIX в. англичане услышали историю о присоединении Мо-
гока к Бирме и перевели её на свой язык, они поняли слово



 
 
 

«Тэйоу» (Тарук/Тарут/Тароп) в его современном значении,
т. е. «Китай», «китайский».

Величайшим сокровищем среди драгоценностей бирман-
ской короны был самый большой в мире рубин Падамья Нга-
маук. По преданию, он был обнаружен в Могоке крестьяни-
ном по имени Нгамаук Чжи в 1661 г. Камень имел цвет го-
лубиной крови, считался самым ценным среди бирманских
рубинов и весил около 82 карат. В 1885 г. после захвата сто-
лицы Бирмы г. Мандалая английскими войсками полковник
Слэйден выпросил у бирманской королевы Супайялат разре-
шение на то, чтобы взять этот камень себе на временное хра-
нение, после чего Падамья Нгамаук бесследно исчез. Пол-
ковник Слэйден скоро вышел в отставку и умер в 1890 г. По-
следующие поиски камня, периодически проводившиеся до
1959 г., не дали никаких результатов.

 
14 «В районе Могока добываются

только драгоценные камни»
 

Многим известно, что район горного хребта Могок
в Верхней Бирме является источником добычи рубинов, сап-
фиров, шпинелей, топазов, аметистов, хризолитов, турмали-
нов и других драгоценных камней. Тем не менее гораздо ме-
нее известен тот факт, что в Могоке добываются и поделоч-
ные камни, в частности, лазурит, лунный камень, синий и си-
невато-зелёный апатит, а также мрамор.



 
 
 

 
15 «В Бирме/Мьянме нет янтаря»

 
В сознании подавляющего большинства отечественных

обывателей бытует мнение о том, что янтарь добывается ис-
ключительно на юго-восточном побережье Балтийского мо-
ря – в Калининградской области, Польше и Литве.

Между тем юго-восточное побережье Балтики не един-
ственное место в мире, где добывают янтарь. В мире извест-
но около 41 местонахождения янтаря. В Европе месторож-
дения янтаря есть во Франции, на острове Сицилия, в Ру-
мынии. На территории бывшего СССР янтарь добывается на
Волыни (северо-запад нынешней Украины). В России, кро-
ме Калининградской области, есть местонахождения янтаря
на севере Сибири – на полуострове Таймыр, в Якутии и на
Сахалине. В Америке янтарь добывается в некоторых шта-
тах США, в Канаде, в Перу, но наиболее известным являет-
ся доминиканский янтарь с острова Гаити, отличающийся от
всех прочих видов ископаемой смолы синим или голубым
цветом.

В зарубежной Азии янтарь встречается в небольшом ко-
личестве в горах Ливана, в Тибете, Непале, в угольных шах-
тах китайской провинции Ляонин, в Японии на острове Хон-
сю, но самый знаменитый азиатский янтарь добывается на
севере Бирмы/Мьянмы. Месторождения янтаря находятся
в штате Качин, главным образом в долине Хукаунг в бассей-



 
 
 

не верхнего течения р. Чиндуин – главного правого притока
бирманской реки Иравади. Более того, янтарные месторож-
дения Бирмы/Мьянмы являются самыми крупными в Азии.

Время начала добычи бирманского янтаря неизвестно.
Европейцы, впервые проникшие в Бирму в XVI в., в  сво-
ей массе были военными наёмниками и  мало интересова-
лись янтарём. Сами бирманцы использовали янтарь, делая
из него ювелирные украшения или продавая сырьё китай-
ским купцам из провинции Юньнань. Ювелирные изделия
из бирманского янтаря входили в число драгоценностей ко-
ролевского двора бирманских правителей. Так, когда у од-
ной из королевских жён рождался ребёнок мужского пола,
в ознаменование сего королю подносили янтарный шар крас-
но-вишнёвого цвета диаметром около 10 см.

Первые сведения о бирманском янтаре сообщил мисси-
онер-иезуит – испанец Альварес Семедо, посетивший Юж-
ный Китай в 1613 г. Ему удалось узнать о том, что китай-
цы привозят янтарь откуда-то из провинции Юньнань, кото-
рая расположена близко к Бирме, и он ошибочно посчитал,
что янтарь происходит непосредственно из данной провин-
ции. В начале XVIII в. французский миссионер дю Гальд (du
Halde), живший в Китае, также был уверен в юньнаньском
происхождении янтаря. Главная проблема состояла в  том,
что в те годы европейцы просто не имели доступа ни в Юнь-
нань, ни в Бирму и очень слабо представляли себе географию
этих регионов. В 1795 г. бирманский король Бодопая (1782–



 
 
 

1819 гг.) подарил английскому послу полковнику Саймсу ко-
робку с  янтарём, после чего в  Европе наконец-то оконча-
тельно развеялись сомнения относительно места происхож-
дения этой ископаемой смолы. Лишь в 1836–1837 гг. англи-
чане – капитан Ханней и доктор Гриффитс – проникли в рай-
он добычи бирманского янтаря со стороны индийского Ас-
сама. Только в 1891 г., после того как вся территория Бир-
мы вошла в состав Британской Империи, немец Нётлинг су-
мел побывать на янтарных копях и изучить их геологическое
строение. В начале ХХ в. другой немецкий учёный – Отто
Хельм, изучив образцы, доставленные Нётлингом, дал бир-
манскому янтарю научное название – бирмит.

Первоначально Нётлинг посчитал, что время формирова-
ния месторождений янтаря в Бирме относится к периоду эо-
цена – порядка 38–54 млн лет назад, т. е. по возрасту бир-
манский янтарь идентичен балтийскому (сукциниту). Одна-
ко уже в 1916 г. на основании изучения включений в бир-
манском янтаре было сделано предположение о более древ-
нем периоде его возникновения. В настоящее время обще-
признано, что бирманский янтарь более древний, чем бал-
тийский или волынский. Если янтарь из двух последних ме-
сторождений относится к  периоду эоцена, т.  е. около 50–
60 млн лет назад, то возраст бирманского янтаря составляет
около 80–100 млн лет, иными словами, он относится к юр-
скому и нижнемеловому периоду, т. е. к эпохе динозавров.
Иногда встречается янтарь и первичной (т. е. палеозойской)



 
 
 

эпохи. Янтарь залегает в глинистых сланцах и голубых гли-
нах (приблизительно на глубине 10–15  м), формирующих
горные хребты в районе долины Хукаунг.

Ещё одно месторождение янтаря находится в  Верхней
Бирме в северо-западной части провинции Магуэ, на восточ-
ных склонах Чинских гор. Янтарь из данного месторождения
моложе янтаря из долины Хукаунг примерно на 20 млн лет,
т. е. относится к эпохе верхнемелового периода.

В отличие от балтийского янтаря, который первоначаль-
но сформировался на севере Европы и лишь впоследствии
был перенесён морскими течениями в места своего нынеш-
него нахождения  – на юго-восточное побережье Балтики,
бирманский сохранился в непереотложенном состоянии, т. е.
месторождения сформировались там, где находятся и ныне.

Цвета бирманского янтаря не настолько разнообразны,
как у балтийского. Так, бирмит никогда не бывает блестя-
щим и прозрачным жёлтого цвета, молочно-восковым или
цвета слоновой кости. Настоящий бирманский янтарь бы-
вает вишнево-красного цвета (высший сорт), либо дымча-
то-жёлтого, или полупрозрачного ярко-жёлтого (цвета ис-
панского хереса). Иногда встречается пятнистый янтарь ко-
фейно-сливочного цвета.

Бирманский янтарь известен среди специалистов тем, что
в  нём относительно часто попадаются инклюзы  – насеко-
мые и/или растения, некогда попавшие в  смолу и  застыв-
шие в ней. В 2017 г. в куске бирманского янтаря был обна-



 
 
 

ружен хвост мелкого летающего динозавра мелового перио-
да. Интересно, что почти все образцы бирманского янтаря
со включениями попали в руки исследователей, будучи куп-
ленными на рынке в небольшом китайском городе Тэнчун
на юго-западе провинции Юньнань, которая граничит с Бир-
мой/Мьянмой и куда попадает значительная часть добыто-
го в этой стране янтаря. Для бирманского янтаря также ха-
рактерны крупные куски (по-научному – агломераты). Так,
в Британском Музее естественной истории хранится цель-
ный кусок янтаря из Бирмы/Мьянмы весом 15 кг 250 г. На
сегодня это самый крупный из когда-либо известных добы-
тых кусков янтаря.

Надо сказать, что и  по сей день район добычи янтаря
в  Бирме/Мьянме недостаточно изучен. Это связано с  по-
литической нестабильностью в районе его добычи. Для то-
го чтобы попасть в  долину Хукаунг, и  сегодня необходи-
мо получить специальное разрешение. Известно, что ян-
тарь, так же как и знаменитый бирманский нефрит, добы-
ваемый, кстати, по соседству, по-прежнему извлекается из
земли первобытными способами. Местные жители лопатами
роют траншеи на склонах гор и холмов, после чего пускают
в них воду из окрестных ручьёв и промывают породу, из ко-
торой и извлекают куски янтаря. Янтарный бизнес во мно-
гом сосредоточен в руках представителей небольшого гор-
ного народа лису, проживающего на севере Бирмы/Мьянмы.
Иногда в местах добычи янтаря или в ближайших регионах



 
 
 

местные жители предлагают редким заезжим туристам ку-
пить необработанные куски этой ископаемой смолы, причем
относительно дёшево. Так, автору этих строк представители
племени лису предлагали купить кусок цельного бирманско-
го янтаря весом около 1 кг за 700 долларов США в районе
истока р. Иравади в штате Качин весной 2017 г.

В Мьичине, Мандалае и Янгоне, а также в других городах
страны можно приобрести изделия из бирманского янтаря –
бусы, чётки и разнообразные украшения в ювелирных мага-
зинах, однако ассортимент значительно уступает таковому
в России или в Польше в связи с тем, что страну посещает
мало туристов.

 
16 «В Бирме/Мьянме не водятся панды»

 
Это верно в том смысле, что в стране не водится большая

панда – крупное животное, похожее на небольшого медве-
дя, чёрно-белой расцветки с характерными чёрными пятна-
ми вокруг глаз. Большая панда, как известно, водится только
в Китае, в субтропических лесах на восточных склонах Сы-
чуаньских Альп и на южных склонах гор Циньлин в провин-
ции Сычуань. Что же касается Бирмы/Мьянмы, то на севере
страны, в тропических и субтропических лесах штата Качин,
водится малая панда – животное размером с лисицу, внешне
похожее на енота рыже-чёрной раскраски с белыми полоса-
ми на морде и хвосте и внешне не имеющее ничего общего



 
 
 

с большой пандой. Кроме Бирмы/Мьянмы малая панда оби-
тает также в горных лесах на юго-западе Китая в провинци-
ях Сычуань и Юньнань, а также на южных склонах Гималаев
от индийско-бирманской границы до Непала включительно.

Как и большая панда, малая панда предпочитает горные
леса. В отличие от большой панды, питающейся почти ис-
ключительно побегами молодого бамбука, малая панда яв-
ляется всеядным животным. Её пищей являются мелкие жи-
вотные и птицы, она разоряет птичьи гнёзда, питается неко-
торыми видами насекомых и растений. Большее разнообра-
зие в питании обуславливает и бо́льшую распространённость
малой панды, что отличает её от более известной в  мире
большой панды.

До недавнего времени считалось, что существуют два под-
вида малой панды – западная малая красная панда, обитаю-
щая на южных склонах Гималаев, и панда Стайана, обитаю-
щая на севере Бирмы/Мьянмы и на юго-западе Китая. Сей-
час учёные пришли к выводу, что речь идёт о двух разных
видах. Панда Стайана несколько крупнее своего западного
родственника, более того, имеются генетические различия
между двумя видами малых панд.



 
 
 

 
17 «Железнодорожная колея

в Бирме/Мьянме соответствует
т. н. «индийскому стандарту»

 
Даже хорошие и качественные книги иногда не застрахо-

ваны от ошибок! Автору этих строк довелось прочитать фра-
зу, вынесенную в заголовок, в одном очень хорошем путево-
дителе, посвящённом странам Индокитая.

На самом деле железные дороги в Бирме/Мьянме не соот-
ветствуют «индийскому стандарту», поскольку ширина же-
лезнодорожной колеи в «Стране золотых пагод» составля-
ет 1000 мм, иными словами, все железные дороги являют-
ся узкоколейными. Ширина же индийской колеи составля-
ет 1676 мм, что делает её самой широкой в мире. Для срав-
нения, ширина русской колеи 1583  мм, а  европейской  –
1435 мм.

История бирманских железных дорог берёт своё начало
1 мая 1877 г., когда англичане построили линию, соединив-
шую административный центр колонии г. Рангун (Янгон) с
г. Пром в Нижней Бирме. Впоследствии, когда вся террито-
рия нынешней Бирмы/Мьянмы стала британской колонией,
англичане построили железную дорогу, соединившую Ран-
гун (Янгон) с г. Мандалай в Верхней Бирме, а затем проло-
жили колею и до населённого пункта Мьичина вблизи истока
р. Иравади. Также были построены железнодорожные линии



 
 
 

на северо-восток страны, до местечка Старый Лашо, и на юг
до г. Йе в Верхнем Тенассериме (ныне штат Мон).

Общая протяжённость бирманских железных дорог со-
ставляет 8 тыс. км. Бирманские железные дороги не связа-
ны ни с одной из железнодорожных сетей соседних стран.
Некоторые объекты бирманских железных дорог являются
историческими памятниками: например, железнодорожный
вокзал в  Янгоне, построенный англичанами ещё в  1877  г.
в  традиционном бирманском стиле, а  также стальной виа-
дук Готейк американской постройки 1900 г., длиной 689 м и
высотой 102 м на железной дороге Мандалай – Старый Ла-
шо. Совершенно по-современному выглядит огромный вок-
зал в Мандалае, бо́льшую часть которого занимает… отель.
Интересна и кольцевая железная дорога в Янгоне, проходя-
щая по пригородам крупнейшего города страны.

Расписание поездов на вокзалах присутствует только на
бирманском языке с бирманскими же цифрами, что состав-
ляет неудобство для иностранных туристов. Впрочем, осо-
бой нужды в железнодорожном сообщении для иностранцев
нет по нижеследующим причинам: после обретения страной
независимости железные дороги страны не строились, по-
чти не ремонтировались и  пришли в  упадок. Однопутные
дороги, ржавые рельсы, малое число разъездов, старый по-
движной состав, редко ходящие поезда, изношенные теп-
ловозы и  паровозы в  качестве локомотивов, а  также низ-
кая скорость – вот главные черты бирманских железных до-



 
 
 

рог, имеющих откровенно музейный характер. Если гово-
рить о скорости передвижения, то приведу характерный при-
мер – поезд из Мандалая в г. Мемьо (Пьин У Львин) пре-
одолевает 70  км за 3 часа 45 минут! Из-за вышеперечис-
ленных характеристик железные дороги мало востребова-
ны в качестве транспорта для путешествий по стране и ис-
пользуются главным образом для передвижения пассажиров
на короткие расстояния. В то же время русскому/европей-
скому/американскому, а также китайскому, южнокорейско-
му или японскому путешественнику предоставляется свое-
образный шанс заглянуть в  прошлое железных дорог соб-
ственных стран.

 
18 «Бирма/Мьянма не является

нефтедобывающей страной»
 

Несмотря на то что Бирма/Мьянма действительно не ас-
социируется с нефтедобывающими странами, это отнюдь не
означает, что там нет нефти. «Чёрное золото» в стране есть,
более того, его разработки имеют давнюю историю.

Месторождения нефти в Бирме/Мьянме имеются в райо-
не среднего течения р. Иравади на территории провинции
Магуэ  – в  окрестностях небольших городков Енанджаун,
Магуэ, Минхла, Мьинджан, Пакхоуку и Чаук. Как и в боль-
шинстве подобных случаев, нефтеносные слои приурочены
к т. н. Сагайнскому разлому земной коры, рассекающему всю



 
 
 

территорию страны от бирманских Гималаев на севере до
устья р. Иравади на юге, причём сама река отлично марки-
рует данный разлом на поверхности.

Нефть была известна в  данных районах ещё в  Средние
века, когда её добывали с  помощью рытья глубоких ко-
лодцев. После того как Бирма стала британской колони-
ей, англичане приступили к промышленной добыче нефти
в 1853  г. В 1871  г. была основана «Бирманская нефтяная
компания» (англ. Burmah Oil Company). В первой половине
ХХ в. нефтяные месторождения страны расценивались как
значительные, до 1941 г. в год добывалось до 6,5 млн барре-
лей5. Однако возросший спрос на «чёрное золото», низкий
дебит скважин плюс невысокое качество самого сырья со
временем фактически поставили крест на серьёзной добы-
че. В настоящее время промышленная добыча тоже ведётся,
но в небольших объёмах. По оценочным данным, открытые
месторождения содержат порядка 50 млн баррелей нефти.
В результате на сегодняшний день Бирма/Мьянма, с одной
стороны, не является крупной нефтедобывающей страной,
а с другой стороны, является одним из немногих мест в ми-
ре, где до сих пор ведётся кустарная добыча нефти. Старате-
ли сами ставят невысокие, до 10–15 м, вышки для бурения
скважин, а дальше уж как повезёт. Если удаётся наткнуться
на нефтяную линзу, то иногда в сутки удаётся добыть до 600

5  URL: http://www.myanmar-oilgas.com/OilGas/media/Site_Images/Day-2-
AM-1-EPD-Petroleum-Sector-Prospects.pdf



 
 
 

баррелей нефти. Здесь же организованы примитивные неф-
техранилища, а сырьё разливают в бочки. Рядом с вышками
расположены бамбуковые хижины, в которых с семьями жи-
вут старатели. Обычный доход на каждого из них составляет
где-то 120–150 долларов США в месяц6. Из-за пропитанной
нефтью земли и отсутствия надлежащих условий пожарной
безопасности на участках добычи часты возгорания, нередко
сопровождающиеся человеческими жертвами. Иногда такие
события не случайность, а следствие умышленных поджогов
из-за ожесточённой конкуренции.

Таким образом, нефть в Бирме/Мьянме есть, но добыча
её незначительна. Возможно, в ближайшее время на шельфе
Бенгальского залива и Андаманского моря вслед за откры-
тием крупных газовых месторождений будут найдены и неф-
тяные, так как геологические условия прямо указывают на
наличие таковых, и тогда страна сможет вернуть себе статус
нефтяной державы.

 
19 «В Бирме/Мьянме можно не

менять валюту на местные деньги,
так как везде принимают доллары»

 
Это заблуждение не только распространено, но и широко

6  Myanmar’s black gold lures plucky oil drillers. Daily
Mail. URL: https://www.dailymail.co.uk/wires/afp/article-6807165/Myanmars-
black-gold-luresplucky-oil-drillers.html



 
 
 

пропагандируется среди тех, кто собирается посетить Бир-
му/Мьянму. Мол, «…менять доллары/евро на бирманские
чаты не нужно, зачем время тратить, местные легко прини-
мают иностранную валюту»!

Это не так. В  отличие от Камбоджи, заслужившей ре-
путацию «одно/двухдолларовой страны» (для иностранцев
любые мелкие покупки стоят от 1–2 долларов США), Бир-
ма/Мьянма таковой не является. В  большинстве торговых
центров и  магазинов, а  также в  заведениях общественно-
го питания принимают исключительно местные деньги. Там
же, где принимают валюту, иностранный покупатель может
столкнуться с непредвиденными сложностями, а именно:

1)  в  Бирме/Мьянме, в  отличие от соседнего Таиланда,
присутствует мания хороших купюр, что роднит страну
с Россией: даже чуть-чуть потёртые доллары США или ку-
пюры с пятнами, печатями и посторонними надписями не
принимаются – это касается как банков, так и частных лиц;

2) во многих местах продавцы отказываются брать долла-
ры США нового образца (т. н. «синенькие») просто потому,
что они их никогда не видели;

3) в некоторых банках не принимаются (или принимают-
ся, но с комиссией) 100-долларовые и 50-долларовые банк-
ноты определённых серий;

3) если платить не бирманскими чатами, а в валюте (при
условии, если её согласятся принять), то следует иметь в ви-
ду, что последнюю часто берут по курсу из расчёта 1 доллар



 
 
 

США = 1000 чатов, тогда как реальный курс бирманской ва-
люты составляет в среднем от 1300 до 1500 чатов.

 
20 «В Бирме/Мьянме необходимо
менять валюту на чёрном рынке,

поскольку там хороший курс»
 

Это заблуждение относится к разряду реалий недавнего
прошлого, которое продолжает жить в сознании обывателя,
что-то слышавшего о Бирме/Мьянме или бывавшего в этой
стране в конце ХХ в. – начале XXI в.

В те годы официальный и неофициальный курс бирман-
ской валюты очень сильно различались. В настоящее время
менять деньги «у знакомого Н.», «в кафе у тёти М.» и т. д.
нет никакого смысла. Поменять деньги можно во многих
банках или в аэропорту по приезде в страну.

 
21 «В Бирме/Мьянме, как и в любой

азиатской стране, необходимо
торговаться на рынке, сбивая сильно
завышенные цены в несколько раз»

 
Это не так. В отличие от Китая, Турции и арабских стран,

торг «до посинения» для бирманцев не характерен, посколь-
ку у бирманцев не принято сильно завышать цену на товар.



 
 
 

При совершении покупки/сделки возможно сбить цену не
более чем на 10–15 %. Во многих случаях вообще не дают
никаких скидок. Это, в частности, касается изделий из золо-
та и драгоценных камней.

 
22 «В Бирме/Мьянме

дефицит продовольствия»
 

Данное заблуждение связано с  тем, что, в  отличие от
соседнего Таиланда, в  стране действительно мало магази-
нов и их надо буквально выискивать. Ассортимент товаров,
представленных в местных лавках, напоминает наши ларь-
ки  – прохладительные напитки, чипсы, «хрустики» и  ещё
что-нибудь в этом же духе. Купить полноценные продукты
в таких магазинах нельзя. В отличие от соседнего Таиланда,
в стране отсутствуют мелкие сетевые магазины, в т. ч. и ра-
ботающие 24 ч в сутки. Все торговые точки в Бирме/Мьян-
ме закрываются к 8–9 ч вечера, а ночная жизнь отсутству-
ет. Очень мало в стране универсамов или супер/гипермар-
кетов, а  там, где они есть, посетителей немного, посколь-
ку цены достаточно высокие по местным меркам и бирман-
цы к  такому виду обслуживания ещё не привыкли. Очень
мало в Бирме/Мьянме и таких продуктов, к которым при-
выкли русские/европейцы/американцы – например, молоч-
ные и хлебобулочные изделия. Местное население предпо-
читает отовариваться на рынках, где всяческих продуктов



 
 
 

полным-полно, поэтому никакого дефицита в Бирме/Мьян-
ме нет.

Таким образом, именно отсутствие развитой сети магази-
нов и породило заблуждение о том, что в стране плохо с про-
довольствием.

 
23 «В Бирме/Мьянме нет

универсамов/супермаркетов»
 

Это заблуждение опять-таки отражает реалии недавне-
го прошлого. В  настоящее время в  стране есть универса-
мы/супермаркеты, а также гипермаркеты, в т. ч. и сетевые –
«Океан/Ocean» и «Руби Март/Ruby Mart». Выбор продук-
тов очень широкий – от сугубо местных товаров до импорт-
ных. Другое дело, что подобных магазинов мало и их надо
специально разыскивать. Так, в г. Моламьяйн/Моулмейн на
юго-востоке страны с населением 500 тыс. чел. имеется все-
го лишь один торговый центр с супермаркетом внутри. Во-
обще, в  отличие от соседнего Таиланда, магазинов в  Бир-
ме/Мьянме немного, а те, которые есть, своим ассортимен-
тов напоминают наши ларьки, поэтому местное население
отоваривается в основном на рынках.



 
 
 

 
24 «В Бирме/Мьянме

плохо с сотовой связью»
 

До 2014 г. Мьянма была одной из самых мало телефони-
зированных стран Азии. Мобильный телефон и  сим-карта
стоили целое состояние – до 3 тыс. долларов США. После
указанного года цены резко упали, и страна телефонизиро-
валась буквально за какие-то полтора – два года. На 2019 г.
мобильные телефоны есть у подавляющего большинства на-
селения. Наряду с сотовой связью в стране широко распро-
странилась и интернет-телефония, включая использование
таких популярных передатчиков (мессенджеров), как Viber,
WhatsApp и Beetalk.

Интересно, что вследствие поздней телефонизации бир-
манцам неизвестны кнопочные мобильные телефоны или
мобильные телефоны с антеннами.

Таким образом, данное заблуждение также отражает реа-
лии относительно недавнего прошлого.

 
25 «В Бирме/Мьянме нет курорта,

подобного тайской Паттайе»
 

Конечно же, прямого аналога «секс-столице мира», т. е.
Паттайе, в  Бирме/Мьянме нет. Однако на северо-востоке
этой страны есть местечко, являющееся чем-то вроде «кри-



 
 
 

вого зеркала» Паттайи. Оно называется Монгла (или, по-
бирмански, – Майла) и расположено на границе с Китаем.

Ещё в  1990-е  гг. Монгла представляла собой деревню.
Однако в последние годы ХХ в. в связи с ростом благосо-
стояния населения Китая началось бурное развитие этого
местечка, быстро превратившегося из сельского поселения
в небольшой городок. Основой роста стало открытие казино,
запрещённых в соседнем Китае, а соответственно, и возмож-
ность отмыва незаконно заработанных денег, контрабанда
наркотиков через прозрачную китайско-бирманскую грани-
цу, проституция и отсутствие контроля со стороны властей
Бирмы/Мьянмы. Дело в том, что данная территория входит
в состав т. н. Самоуправляемой территории народности ва,
иначе называемой Государство Ва (англ. Wa State) – самой
крупной территориальной единицы в составе Бирмы/Мьян-
мы, которая неподконтрольна официальным властям стра-
ны, но в настоящее время не ведёт военных действий с пра-
вительственными войсками. Армия Государства Ва насчи-
тывает около 30 тыс. чел. и опирается на поддержку сосед-
него Китая, рассматривающего территорию крайнего восто-
ка Бирмы/Мьянмы фактически как свою вотчину.

К началу XXI  в. Монгла чем-то напоминала Лас Вегас
столетней давности. Игорные дома, бандиты, наркотики, ры-
нок продажи редких животных и снадобий, употребляемых
в местной и китайской медицине, проститутки, причём не
только местные и/или из соседнего Китая, но иногда даже из



 
 
 

стран СНГ, единственное в Бирме/Мьянме кабаре с шоу тай-
ских трансвеститов и толпы китайцев сомнительных занятий
и профессий. Вся инфраструктура – электричество и пр. –
была протянута из Китая. Главной денежной единицей был
и до сих пор является китайский юань. С другой стороны,
в нулевые годы Монгла была единственным местом в Бир-
ме/Мьянме, где нормально работал интернет.

В 2005  г. по приказу китайских властей все казино
Монглы были закрыты, однако глава Армии национального
демократического альянса Сай Лын (на самом деле этниче-
ский китаец по имени Линь Миньсян) через какое-то вре-
мя выстроил их снова в отдельном комплексе, построенном
в джунглях в 25 км подальше от китайской границы.

В настоящее время пик развития местечка Монгла, по-ви-
димому, пройден, однако ситуация в регионе по-прежнему
неспокойная и далека от контроля со стороны бирманского
правительства. Место категорически рекомендуется для по-
сещения всем, кто ищет приключений.

Ещё одно подобное место существует на северо-восто-
ке страны. Это городок Лауккай – административный центр
бывшего княжества Кокан, населённый в основном этниче-
скими китайцами. В начале XXI в. благодаря китайским ин-
вестициям Лауккай пережил бум игорного бизнеса, со всеми
сопутствующими развлечениями, и контрабандной торгов-
ли. В 2009 г. бирманская армия заняла Лауккай, поскольку
последний являлся главной базой т. н. Армии национально-



 
 
 

го демократического альянса – сепаратистской вооружённой
группировки, состоящей преимущественно из китайцев  –
жителей Кокана. В 2015 г. последняя попыталась снова взять
Кокан под свой контроль, но потерпела поражение. В насто-
ящее время Лауккай находится под контролем бирманской
армии, однако жизнь в нём мало напоминает Бирму/Мьян-
му. Население, вывески, китайская речь на улицах и китай-
ские туристы напоминают о том, что это фактически часть
Китая на территории соседнего государства.
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26 «Все жители Бирмы/
Мьянмы “на одно лицо”»

 
Сущность данного заблуждения заключается в том, что

русскому/европейцу/американцу невозможно отличить эт-
нических бирманцев от представителей других народностей,
проживающих в данной стране.

На самом деле это не так. Бирма/Мьянма является одной
из немногих стран, где население до сих пор предпочитает
носить традиционную одежду, поэтому отличить бирманцев
и представителей других народностей друг от друга не так-
то сложно. Так, например, бирманские мужчины, в отличие
от большинства представителей других народностей страны,
носят широкие юбки-лонджи вместо штанов. Этнических
бирманок легко отличить по женским юбкам-лонджи, кото-
рые представляют собой нечто вроде индийских сари. Кроме
того, только этнические бирманки используют в повседнев-
ном обиходе танаку, крася ею щёки, лоб и нос. Танака пред-
ставляет собой порошок, приготавливаемый из древесины
одноимённого дерева, и является прекрасным средством от
загара, а также отбеливает, разглаживает и защищает кожу.
Другие народности Бирмы/Мьянмы танакой не пользуются.



 
 
 

Таким образом, впервые оказавшись в Бирме/Мьянме, вы
довольно легко сможете отличать представителей государ-
ствообразующего народа от остальных жителей страны.

 
27 «Бирманская астрология»

 
В русском, европейском или американском представле-

нии астрология – это дисциплина, в основе которой лежит
обоснование связи между положением планет и звёзд зодиа-
кальных созвездий с датой рождения того или иного челове-
ка. Многие теперь знают и про т. н. «восточный» гороскоп,
часто неправильно называемый китайским. В основе послед-
него лежит 12-ричный цикл, каждый год которого посвящён
определённому животному  – крысе, быку, дракону и  т.  д.
Люди с интересом спрашивают друг у друга, к какому зна-
ку 12-ричного цикла они относятся, пытаясь выяснить взаи-
мосвязь между характером человека и «его датой рождения
в год огненной лошади».

Данное заблуждение состоит в том, что, услышав про бир-
манскую астрологию, многие люди сразу говорят, что, конеч-
но же, речь идёт о 12-ричном цикле восточного календаря.

Между тем это не так. Бирманская астрология представ-
ляет собой достаточно своеобразное явление. Знаки зодиака
бирманцам знакомы, более того, они совпадают с европей-
скими, поскольку пришли из Индии, но они не играют самой
важной роли в бирманской астрологии. В последней важны



 
 
 

не год или месяц, а день недели, в который родился тот или
иной человек. Без консультаций с астрологами не обходит-
ся ни одно серьёзное решение правительства Бирмы/Мьян-
мы. Большинство бирманцев в повседневной жизни исполь-
зуют астрологические календари и прогнозы. Во многих хра-
мах имеются места, специально отведённые для верующих
по дням недели (см. ниже), а также астрологи, нумерологи,
гадатели и хироманты.

Суть бирманской астрологии, как уже говорилось выше,
состоит в том, в какой день недели родился человек. Всего
дней недели восемь (среда делится надвое, ибо в этот день
недели родился Будда), и они посвящены определённым жи-
вотным, планетам, цветам, числам и сторонам света:

Воскресенье  – птица Гаруда (по-бирмански  – Галоун),
планета – Солнце7, цвет – золотой, число – 1, сторона света –
северо-восток, Будда находится в позе (асане) созерцания,
бирманское название – Танинганве;

Понедельник – тигр, планета – Луна, цвет – серебряный,
число – 2, сторона света – восток, Будда находится в позе
(асане) усмирения ближних, бирманское название – Танин-
ла;

Вторник – лев, планета – Марс, цвет – розовый, число – 3,
сторона света – юго-восток, Будда располагается в лежащей

7 Как в древней и средневековой астрологии, у бирманцев Солнце и Луна счи-
таются отдельными планетами. (Прим. авт.)



 
 
 

позе, бирманское название – Инга;
Первая среда (до полудня) – слон с бивнями, планета –

Меркурий, цвет – светло-зелёный, число – 4, сторона света –
юг, Будда с чашей для подаяния, бирманское название – Бод-
даху;

Вторая среда (после полудня) – слон без бивней, планета –
Раху («Чёрная Луна» – т. е. период новолуния), цвет – тём-
но-зелёный, число – 8, сторона света – северо-запад, Будда
находится в позе встречи животных (обращающихся к его
учению), бирманское название – Раху;

Четверг – крыса, планета – Юпитер, цвет – оранжевый,
число – 5, сторона света – запад, Будда находится в позе ме-
дитации, бирманское название – Чаð8 абадэ;

Пятница – морская свинка, планета – Венера, цвет – бе-
лый, числа – 6 и 21, сторона света – север, Будда в позе раз-
думья, бирманское название – Ѳ9 аукча;

Суббота – дракон, планета – Сатурн, цвет – фиолетовый,
числа – 0 и 7, сторона света – юго-запад, Будда под защитой
короля Нагов (Змей), бирманское название – Санэй.

Наконец, существует девятый знак – Кету, который управ-
ляет всеми остальными. Его символом является мифическое
существо пьинсарупа, у которого рога оленя, бивни и хобот

8  Обозначает звонкий межзубный звук, как в английском языке, ср. th [ð].
(Прим. авт.)

9 Обозначает глухой межзубный звук, как в английском языке, ср. th [ѳ]. (Прим.
авт.)



 
 
 

слона, грива льва, тело змея-нага и рыбий хвост. Кету, как
и Раху, рассматриваются как отдельные планеты, в отличие
от индийской астрологии, где они символизируют противо-
положные фазы Луны.

Животные символизируют совокупность черт характера,
которые присущи тем или иным дням недели. Солнце, Марс,
Раху и Сатурн считаются планетами, оказывающими нега-
тивное влияние, тогда как Луна, Меркурий, Юпитер и Вене-
ра оказывают положительное влияние.

В главной святыне бирманского буддизма – пагоде Шведа-
гон в Янгоне – площадка, окружающая главную ступу, разде-
лена на соответствующие сектора по дням недели, которые,
в свою очередь, ориентированы по соответствующим сторо-
нам света. В каждом секторе имеются статуи Будды – покро-
вителя того или иного дня недели, за каждым Буддой нахо-
дится фигура его охранителя и колонна, увенчанная тиаро-
образным зонтиком, а снизу – статуя соответствующего жи-
вотного, символизирующего тот или иной день недели. На
площадку к само́й ступе можно попасть, пройдя через любой
из четырёх входов к храму и поднявшись по 144 ступеням,
на которых расположено ровно 162 сувенирные лавки. Если
сложить 1 + 4 + 4 и 1 + 6 + 2, то в сумме этих чисел, и в том
и в другом случае, получится число Будды (в европейской
нумерологии – Божье число), т. е. девять. Примерно такая
же схема и в большинстве остальных бирманских храмов.

Верующие, приходя в  храм, обычно покупают в  лавках



 
 
 

соответствующие подношения для Будды того дня недели,
в  который они родились. Например, серебряный зонтик  –
к тому, чтобы улучшилось финансовое положение, золотой
зонтик – просьба о защите, флажок с разноцветными полос-
ками – признание своей терпимости к многообразию мира
и просьба о единении, цветы – просьба о чём-то прекрас-
ном, свеча – просьба о мудрости. Приходя к своему знаку
дня недели, который, напомню, состоит из колонны, статуи
Будды, его охранителя и статуи животного дня недели, со-
вершают следующий ритуал. Поднеся приношение из ряда
вышеописанных, поливают водой Будду, охранителя, фигу-
ру животного и колонну ровно столько раз, сколько данному
человеку лет, плюс ещё один раз. То есть если вам, к при-
меру, 40 лет, то вы должны полить вышеуказанные фигуры
всего 41 раз. При этом количество поливов распределяют
в такой пропорции, чтобы Будде, его охранителю и фигуре
животного досталось одинаковое количество раз, а колонне
меньше всего. Вода, а также кувшины для полива находят-
ся здесь же, в специальной чаше. В некоторых храмах краны
с сосудами для полива находятся при входе. Считается, что
вода смывает грехи. После омовения всех фигур набирают
полный кувшин воды и ставят его на специальный поднос.
После совершения ритуала следует ударить в колокол нечёт-
ное (3–5) количество раз.

Отношения между днями недели напоминают отношения
между привычными для нас знаками зодиака. Так, к приме-



 
 
 

ру, лучший брак будет между воскресеньем и пятницей, суб-
ботой и первой половиной среды, вторником и четвергом,
у понедельника со второй половиной среды. В свою очередь,
негативными сочетаниями являются понедельник – пятни-
ца, среда до полудня – воскресенье, вторник – среда после
полудня, четверг – суббота.

У читателя в этом случае может возникнуть вопрос: а ес-
ли молодой человек знакомится с  девушкой, то неужели
в первую же очередь они спрашивают друг друга, в какой
день недели они родились!? Конечно же нет! Дело в том, что
каждому дню недели соответствует группа букв бирманско-
го алфавита, а соответственно, имя молодого человека или
девушки будет начинаться с буквы, соответствующей его/её
дню рождения. Поэтому понять, кто и в какой день недели
родился, несложно.



 
 
 

Для ведения дел и дружбы подходящими вариантами счи-
таются понедельник – среда до полудня, вторник – пятница,
среда после полудня – суббота. Плохие варианты – это поне-
дельник – четверг, пятница – суббота, обе среды друг с дру-
гом, воскресенье – вторник. Остальные сочетания – так себе.

Такова вкратце бирманская астрология – наука, пользую-
щаяся большим уважением в этой экзотической стране.

 
28 «Между бирманцами

и тибетцами нет ничего общего»
 

Это заблуждение основано на том, что в плане материаль-
ной и духовной культуры тибетцы и бирманцы действитель-
но очень сильно отличаются друг от друга. И даже несмот-
ря на то, что и там и там господствующей религией являет-
ся буддизм, разница между его исповеданием в Тибете и в
Бирме/Мьянме гораздо бо́льшая, нежели между православи-
ем и католичеством. В «Стране снегов»10 бо́льшая часть на-
селения придерживается тантрического буддизма, а в Бир-
ме/Мьянме придерживаются буддизма тхеравады, который
предполагает не быстрый, а  медленный путь к  просветле-
нию. В Тибете – институт перерожденцев, устрашающего ви-
да изображения «гневных» божеств с человеческими чере-
пами, белые ступы-субурганы, формой напоминающие ко-
ньячные бутылки, молитвенные мельницы, одетые в красные

10 Распространённое иносказательное название Тибета. (Прим. авт.)



 
 
 

мантии ламы, шапки которых напоминают каски кирасир
времён войны 1812 г. (или шлемы воинов Александра Ма-
кедонского – кому как нравится), тибетский язык в качестве
культового. В Бирме/Мьянме – покрытые золотом и укра-
шенные драгоценными камнями колоколообразные ступы,
улыбчивые статуи сидящего, стоящего или лежащего Будды
в храмах, лёгкие красные мантии монахов и культовый язык
пали – более поздняя версия санскрита. Среди бирманцев
невозможны ни многомужество, ни отдание тела покойно-
го на растерзание хищным зверям и птицам. В Тибете же
нигде не увидишь ни рисовых полей, ни мужчин в тюрба-
нах и длинных юбках. Невозможно себе представить средне-
го бирманца/бирманку в качестве прекрасного наездника и/
или заправского чабана. В области кулинарии мясо-молоч-
но-толоконная диета тибетцев не имеет ничего общего с ри-
сово-рыбно-растительной у бирманцев. А уж молочных про-
дуктов бирманцы вообще не употребляют в пищу! И тем не
менее тибетцы и бирманцы – родственные народы. Предки
бирманцев – племена мранма – по некоторым данным, ко-
гда-то обитали в  Восточном Тибете, а  затем, где-то в  IX–
XI вв. н. э., переселились по долинам рек Иравади и Салу-
ина, истоки которых находятся в «Стране снегов», на тер-
риторию Северной (т. н. Верхней) Бирмы. И вот здесь пу-
ти двух родственных народов разошлись. На новообретён-
ной родине бирманцы познакомились с народом мо́нов, ко-
торый уже воспринял культуру Южной Индии и пришедший



 
 
 

с Цейлона ортодоксальный буддизм. По преданию, в 1044 г.
король бирманцев Аноратха основал Первое Бирманское го-
сударство и принял буддизм, завоевав в 1057 г. монское ко-
ролевство Татхоун на юге страны. Модифицированный мон-
ский алфавит стал основой для бирманской письменности,
а  религия покорённого народа  – государственной. От мо-
нов бирманцы позаимствовали рисоводство и  многие эле-
менты материальной культуры. Впоследствии север и севе-
ро-запад Бирмы заселили новые народы, мигрировавшие из
Китая или Юго-Восточного Тибета  – чины, нага, цзинпо,
что окончательно разделило бирманцев и тибетцев геогра-
фически. В отличие от тибетцев, почти целиком посвятив-
ших себя религии и в итоге создавших крупнейшее в ми-
ре (до 1951  г.) теократическое государство, бирманцы со-
здавали вполне светские государственные образования, вре-
мя от времени становившиеся гегемонами всего Индоки-
тая. Так, территория Первого Бирманского царства (1044–
1287) охватывала северную и центральную части современ-
ной Бирмы/Мьянмы, территория Первой Бирманской им-
перии (1552–1599) – почти всю нынешнюю Бирму/Мьянму
плюс земли Таиланда и Лаоса, а территория Второй Бирман-
ской империи (1753–1885) в периоды наибольшего расши-
рения охватывала Таиланд и северо-восток современной Ин-
дии. За прошедшие века тибетцы и бирманцы почти полно-
стью разошлись в плане материальной и даже духовной куль-
туры, а вот языковое родство осталось – тибетский и бир-



 
 
 

манский входят в т. н. тибето-бирманскую группу сино-ти-
бетской семьи языков.

Ниже приводятся примеры родства тибетского и бирман-
ского языков:

письменный тибетский nya, письменный бирманский ŋa
«рыба»;

письменный тибетский tsha, письменный бирманский cha
«соль»;

письменный тибетский zla, письменный бирманский la
«месяц, луна»;

письменный тибетский ʃa, письменный бирманский sa
«мясо»;

письменный тибетский ʃes, письменный бирманский si
«знать»;

письменный тибетский mi, письменный бирманский me
«огонь»;

письменный тибетский miŋ, письменный бирманский maɲ
«имя»;

письменный тибетский dŋul, письменный бирманский
ŋwe «серебро»;

письменный тибетский ser «жёлтый», письменный бир-
манский ʃwe «золото»;

письменный тибетский nag, письменный бирманский nak
«чёрный»;

письменный тибетский dgu, письменный бирманский kui
«девять»;



 
 
 

письменный тибетский lag pa, письменный бирманский
lak «рука».

 
29 «Тибетцы не проживают в Бирме»

 
Как уже говорилось выше, в сознании не только среднего

обывателя, но даже многих специалистов «Тибет» и «Бир-
ма/Мьянма» – понятия несовместимые. Между тем это не
так, но здесь речь пойдёт не о  языковом родстве тибет-
цев и  бирманцев. Географически горы на крайнем севере
Бирмы/Мьянмы являются прямым продолжением Гималаев.
Здешний ландшафт – вздымающиеся высоко в небо горные
пики, вечные снега и ледники, кедровые и  сосновые леса,
пастбища на склонах гор мало напоминают джунгли и зали-
тые водой рисовые поля Юго-Восточной Азии. Здесь, у под-
ножия высочайшей вершины Юго-Восточной Азии Кхакабо
Рази (5881 м) в поселениях Саден, Маден и Тэхаундан оби-
тает около 200 этнических тибетцев кхам-па. Это единствен-
ная община тибетцев в Юго-Восточной Азии и одна из са-
мых крохотных коренных тибетских общин в мире. По рас-
сказам местных жителей, первые тибетские поселенцы при-
шли на север Бирмы ещё в 1930-е гг. после вооружённого
конфликта между Тибетом и армией Китайской республики.
Бирманские кхам-па11 занимаются земледелием и охотой, но

11  Тибетцы, населяющие историческую область Кхам (Восточный Тибет).
(Прим. авт.)



 
 
 

наибольшую прибыль им приносит контрабандная торговля
с Индией и Китаем. Все бирманские тибетцы придержива-
ются учения тибетской буддийской церкви ньингма.

15 сентября 1996 г. высочайшая вершина Бирмы/Мьян-
мы была впервые покорена альпинистами. Одним из них был
тибетец Ньима Гьялцен – уроженец са́мой северной бирман-
ской деревни Тэхаундан, другим – японский альпинист Та-
каси Одзаки (1951 г. – 14 мая 2011 г. – погиб при восхожде-
нии на Эверест). Столь позднее покорение отнюдь не самой
высокой вершины Гималаев связано с тем, что север Бир-
мы был открыт для посещения иностранцев только в 1993 г.
Несмотря на то что данная гора не самая высокая из гима-
лайских вершин, она тем не менее является одной из самых
сложных в мире гор по восхождению.

В начале XXI в. появились данные о том, что Кхакабо Ра-
зи не самая высокая гора Юго-Восточной Азии. Статус вы-
сочайшей вершины региона оспаривается соседним пиком
Гамланг Рази, который, по некоторым данным, выше первой
вершины на несколько десятков метров.

В тесном соседстве с  местными тибетцами проживают
также родственные им раванги и тароны. Несмотря на близ-
кое родство с тибетцами, раванги в основном христиане-бап-
тисты, а тароны – язычники. В отличие от здешних тибет-
цев, эти племена заняты рисосеянием (поскольку живут ни-
же по высоте над уровнем моря), а также в местной промыш-



 
 
 

ленности (валка леса, добыча золота и нефрита).
С ноября 1998  г. территория северной Бирмы/Мьянмы

у подножия горы Кхакабо Рази, включая места проживания
бирманских тибетцев, является крупнейшим национальным
парком страны площадью 3810 км2.

 
30 «Бирманцы жестоко угнетают

национальные меньшинства»
 

«Ленин бомбу заложил под российскую
государственность – сапёр на разминировании!»
(Интернет-мем)

Как показывает мировой опыт, все разговоры на тему
угнетения тех или иных национальных меньшинств в осно-
ве своей преследуют цель нанесения вреда тому государству,
которое якобы «прессует» те или иные малые народности на
своей территории. При этом за кадром остаются реальные
случаи угнетения тех или иных народностей, имеющие ме-
сто в некоторых странах. Эта данность применима и к Бир-
ме/Мьянме.

Безусловно, национальный вопрос является чувствитель-
ной темой для страны, где национальные меньшинства со-
ставляют порядка 25–30 % от общей численности населения
и  составляют большинство такового практически во всех
приграничных областях, тогда как государствообразующий



 
 
 

этнос – бирманцы, – напротив, преобладает в центре и на
юге Бирмы/Мьянмы. Однако нельзя сказать, что представи-
тели малых народов каким-либо образом дискриминируют-
ся. Автор этих строк несколько раз бывал в Бирме/Мьянме,
причём в разных частях страны, в т. ч. и в тех, где преобла-
дает небирманское население, и должен признать, что осо-
бой дискриминации не наблюдается. Всего в Бирме/Мьянме
признано существование 135 этнических групп в качестве
коренных народов страны. Наиболее крупные из них в по-
рядке убывания численности после собственно бирманцев –
шаны, карены, моны, кая, качины, чины – населяют терри-
тории штатов, по своему статусу напоминающие республи-
ки в Российской Федерации (далее – РФ), тогда как терри-
тории, населённые преимущественно этническими бирман-
цами, выделены в  провинции. Наряду со штатами имеют-
ся и т. н. «самоуправляющиеся территории» – что-то типа
автономных округов в РФ, – которые выделены как на тер-
ритории штатов, так и на территории провинций. Фактиче-
ский статус этих самоуправляющихся территорий довольно
различный. Например, есть «автономные округа» типа Са-
моуправляющейся территории племён нага, расположенной
вдоль границы с Индией в провинции Сагайн на северо-за-
паде Бирмы/Мьянмы, до которой, похоже, никому нет дела,
а есть Самоуправляющаяся территория племени ва в шта-
те Шан на северо-востоке Бирмы/Мьянмы, которая факти-
чески является отдельным непризнанным государством.



 
 
 

Как и  в большинстве многонациональных стран, ситуа-
ция в Бирме/Мьянме следующая: имеется государствообра-
зующий народ, т. е. этнические бирманцы, и национальные
меньшинства, лояльность которых к государству, на терри-
тории которого они живут, довольно различна. Историче-
ски национальные окраины всегда были автономны по от-
ношению к центру, более того, многие окраинные народно-
сти на практике не подчинялись власти бирманских коро-
лей. С приходом англичан ситуация мало изменилась. Бри-
танцы не вмешивались в жизнь национальных окраин в об-
мен на признание ими верховной власти колониальной ад-
министрации, более того, давали национальным меньшин-
ствам определённые привилегии. Так, колониальная поли-
ция, как правило, набиралась из представителей каренских
и качинских племён. Одновременно с этим часть предста-
вителей данных племён приняли христианство протестант-
ского толка, что позволило возникнуть некоему подобию на-
циональной идеи, в основе которой лежало противопостав-
ление этническим бирманцам. Это заложило «мину замед-
ленного действия» во взаимоотношения этих народностей
с бирманцами. В годы Второй мировой войны последние до
весны 1945 г. сражались на стороне японцев, тогда как ка-
рены и качины – на стороне англо-индийских войск. После
войны, незадолго до обретения независимости, националь-
ный лидер бирманцев Аун Сан пообещал автономию нацио-
нальным окраинам, однако его внезапная гибель и начавша-



 
 
 

яся в стране гражданская война не позволили на практике
реализовать обещанное. В то же время не следует считать,
что все национальные меньшинства только и мечтали или
мечтают о том, чтобы отделиться от Бирмы/Мьянмы. Пози-
ция большинства представителей элиты национальных мень-
шинств сводилась, да и отчасти до сих пор сводится, скорее
к следующему – «мы вам и раньше не подчинялись, и сей-
час не хотим, поэтому не лезьте в наши дела», но при этом
речь не шла о формировании собственной государственно-
сти. Иными словами, они хотели бы более широкой авто-
номии, чем реальной независимости, тем более что, за ис-
ключением бирманцев, монов, шанов, палаунгов и отчасти
кая, все остальные малые народности страны не имели опы-
та государственности, а находились, да и до сих пор во мно-
гом находятся, на стадии родоплеменного строя. Так, лиде-
ры шанов, чьё благосостояние зависело от опиумных планта-
ций Золотого треугольника, откровенно торговались до кон-
ца ХХ  в. с  правительством Бирмы/Мьянмы относительно
расширения своих прав и привилегий, но при этом особен-
но и не пытались выйти из состава страны. Ещё более лояль-
ными по отношению к центру были племена чинов на запа-
де Бирмы/Мьянмы. Лидеры монов, возможно, и хотели бы
видеть восстановление государства Хансавади, завоёванно-
го бирманцами в середине XVIII в., но на практике это со-
вершенно неосуществимо. В настоящее время из 4 млн мо-
нов, проживающих главным образом в Верхнем Тенассери-



 
 
 

ме (ныне штате Мон) и в Нижней Бирме, на родном языке
говорит, дай бог, 25 % населения – для остальных, родным
языком является бирманский. Кроме того, моны сильно пе-
ремешаны с бирманцами и культурно очень близки к ним,
несмотря на различное происхождение12. Единственными,
кто до недавнего времени был настроен «непримиримо» по
отношению к  бирманскому правительству, была элита ка-
ренских и качинских племён. Вследствие привилегирован-
ного статуса при англичанах она была настроена на обрете-
ние полной независимости. Увы, подобное было совершенно
невозможно ни в ХХ в., ни тем более в наше время. В случае
отделения районов проживания данных народностей от Бир-
мы/Мьянмы они непременно станут добычей более сильных
соседей, прежде всего Китая, имеющего скрытые террито-
риальные претензии на весь север и некоторые районы севе-
ро-востока страны. Кроме того, в отсутствие объединяющего
фактора, каковым, несомненно, в той или иной степени яв-
ляется государствообразующий народ Бирмы/Мьянмы (эт-
нические бирманцы), в районах проживания каренов и качи-
нов может начаться гражданская война – ведь на самом де-
ле не существует ни каренского, ни качинского народов! Это
группы относительно близких друг к другу племён, говоря-
щих на разных языках. При полном отсутствии опыта своей

12 Монский язык относится к мон-кхмерской группе австроазиатской семьи
языков, тогда как бирманский – к тибето-бирманской группе сино-тибетской
языковой семьи. (Прим. авт.)



 
 
 

государственности им вряд ли удалось бы её построить. По-
видимому, именно это правительство Бирмы/Мьянмы суме-
ло донести до каренских повстанцев, и те прекратили воору-
жённое сопротивление к 2010 г. (впрочем, в 2021 г. воен-
ные действия вспыхнули снова). Военные действия в шта-
те Качин, прекратившиеся было в 1999 г., снова вспыхну-
ли в 2012 г. Основой для возобновления конфликта стали
не межнациональные противоречия, а экономические при-
чины – руководство сепаратистской Армии независимости
штата Качин хотело бы заполучить свою долю в разработке
месторождений золота, нефрита и других естественных бо-
гатств края. Военные действия продолжаются с перерывами
и поныне, однако общее количество боевиков сравнительно
невелико – по некоторым данным, всего несколько тысяч че-
ловек. Военные действия ведутся в районах, прилегающих
к китайской границе.

Китайцы, составляющие население бывшего княжества
Кокан на северо-востоке Бирмы/Мьянмы, чьё благосостоя-
ние базируется на доходах от контрабанды и наркоторговли,
хотели бы присоединиться к Китаю, но тут сама историче-
ская родина против – наличие мятежного Кокана является
отличным поводом для вмешательства в дела соседнего го-
сударства! Только поэтому Китай и не предпринимает попы-
ток аннексировать Кокан.

Особый случай – рохинджа, которые являются этнически-



 
 
 

ми бенгальцами, в XIX – XX вв. переселившимися на север
штата Аракан на крайнем западе Бирмы/Мьянмы. Они офи-
циально не считаются национальным меньшинством, иско-
ни проживающим в стране, а соответственно, не имеют бир-
манского гражданства.
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