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Фэн-шуй. Влияние на энергию дома:
 

Аннотация
В последние годы древнее китайское искусство Фэнг Шуй

становится все более популярным, хотя оно так же и приобрело
репутацию слишком сложного для повседневного использования.
Фэн-шуй не только позволяет правильно построить или обставить
дом так, чтобы привлечь в него успех, но и помочь человеку
справиться с одолевающими его болезнями. С помощью Фэн-шуй
можно существенно улучшить свое здоровье и благосостояние.
Именно этой теме и посвящена данная книга. В книге подробно
рассказано об энергетической основе хорошего здоровья, потоке
Ци, электромагнитных полях, пяти элементах Фэн-шуй, болезнях
человека, акупрессуре, море спокойствия, долине встречи,
третьем глазе и солнечных точках и проч. Особое внимание в
книге уделено восстановлению равновесия и здоровья.



 
 
 

Фэн-шуй и здоровье
Фэн-шуй не только позволяет правильно построить или

обставить дом так, чтобы привлечь в него успех, но и помочь
человеку справиться с одолевающими его болезнями.

Все болезни начинаются на энергетическом уровне и в
дальнейшем переходят в нарушение процессов, происходя-
щих в тканях человеческого организма. после посещения ле-
са, парка ощущаешь бодрость и прилив сил, а после длитель-
ного пребывания на солнце, в воде и т. д. – усталость, голо-
вокружение и тяжесть во всем теле. Почему так происходит?
Из-за влияния энергий стихий, вернее, из-за их переизбыт-
ка или недостатка, которое и приводят к тем или иным на-
рушениям.

Мы – часть природы и законы взаимозависимости в при-
роде распространяются и на наш организм. В организме че-
ловека все системы и органы взаимосвязаны между собой и
поддерживают друг друга, поэтому если ослаблен один ор-
ган, нарушается цепочка взаимосвязи и весь организм в це-
лом более подвержен нарушениям. Современная медицина
занимается лечением отдельных органов человеческого ор-
ганизма, а не оздоровлением, т.е. приведением всего орга-
низма в порядок. Только приведя в порядок общие системы
организма, мы сможем нормализовать работу и отдельных
органов.

Любое заболевание – это следствие нарушения баланса



 
 
 

сил, поддерживающих наш организм. Познав законы взаи-
модействия этих сил, человек в состоянии использовать их
для регулирования процессов в организме, настройки всех
систем и органов на ритмы Вселенной С помощью методов
Фэн-шуй можно определить, какие энергии преимуществен-
но воздействуют на человека, что для него благоприятно, что
дает ему силы и, наоборот – что вытягивает из него жизнен-
ную энергию. Фэн-шуй может помочь во многих ситуациях,
которые кажутся безнадежными. В зависимости от индиви-
дуальной энергетики у вас могут возникать те или иные про-
блемы со здоровьем. Зная их, вы заранее можете предпри-
нимать некоторые меры предосторожности и тем самым из-
бежать болезней. В народной медицине используется огром-
ное количество всевозможных методов для излечения раз-
личных заболеваний. Мы часто слышим как с помощью про-
стых и доступных способов: принятия травяных отваров, ле-
чения с помощью голубой глины, кристалотерапии, солнеч-
ных ванн, лечения медью, перемены климата и т. д. мож-
но получить удивительные результаты. Когда человек выздо-
равливает, об этом начинают говорить, а средство, которое
помогло в выздоровлении, становится известным и приме-
няется при лечении болезней многими другими людьми. Но,
к сожалению, один и тот же метод лечения действуют на раз-
ных людей по-разному. И для некоторых тот или иной вид
лечения на самом деле принесет выздоровление, в то время
как для других людей это может привести к серьезным по-



 
 
 

следствиям и не только не вылечить болезнь, но и вызвать
другие заболевания.

Люди наконец начинают понимать, что не лекарства, а
только изучение законов природы, комплексное оздоровле-
ние всего организма в целом естественными методами (свет,
воздух, вода, пища, движение), а также нетрадиционные спо-
собы лечения (массаж, иглоукалывание, прижигание, ци-
гун-терапия, вакуум-терапия и т. д.) помогут им обрести и
сохранить подлинное здоровье.

Наиболее полная система диагностики и лечения заболе-
ваний была создана в древних цивилизациях. В Древнем Ки-
тае болезнь рассматривалась как процесс, возникающий в
результате нарушения нормальных взаимосвязей как в са-
мом организме, так и между организмом человека и приро-
дой. От того, насколько сбалансировано существование и пи-
тание человека, зависит его здоровье. "Любая болезнь есть
нарушение функций всего организма, поэтому необходимо
комплексное воздействие естественными методами. Если вы
почувствовали себя хуже, не спешите принимать лекарства,
лучше обратите внимание на свое питание. Ведь мы строим
свое тело из того, что едим, и от нас зависит, какой материал
идет на это, доброкачественный или нет. Наши внешность и
душевное состояние, нравственность, ум, успехи и неудачи в
огромной степени зависят от питания. Основная наша забо-
та в том, чтобы продукты питания были свежими, чистыми,
качественными, правильно распределялись всеми клетками



 
 
 

организма и легко усваивались ими. Но мы должны не только
загружать организм, но и очищать его от шлаков, отходов, от
любых частиц, затрудняющих строительство и обновление
клеток. Питание должно формировать здоровые клетки всех
органов тела, особенно тех, от которых зависят жизненные
процессы и гармоничное развитие организма.
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