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Воспользовавшись лучшими магическими средствами, представленными в
этой книге, ты станешь продвинутой суперведьмочкой и сможешь добиваться
успеха в любом деле, влиять на свою жизнь и жизнь окружающих людей.Ты
узнаешь, как использовать в магических ритуалах древние знаки – руны и
карты Таро, как делать обереги на все случаи жизни. Заклинания и заговоры
помогут тебе защититься от порчи и сглаза, избавиться от хронического
невезения, привлечь деньги, использовать магические свойства пищи для
достижения своих целей, наладить отношения в семье и на работе, стать
обаятельнее и привлекательнее, привлечь в свою жизнь любовь и счастье
и даже узнать, будет ли возлюбленный твоим мужем.Для дальнейшего
развития магических способностей используй сильнейшие заклинания и
молитвы, содержащиеся в конце книги.Желаем тебе успехов и достижения
ошеломительных результатов!
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Галина Викторовна Назарова
Как стать суперведьмочкой. Самые

сильные заклинания, ритуалы и заговоры
 

Магия и ее цели
 

Начну словами одного из исследователей магического искусства.
Магия – наука, угодная бессмертным богам. Она священна, и божественное ведомо ей,

жрице небожителей. От смертного, возжелавшего освоить ее, потребуется упорный труд, учеба
и изощренное воображение. Но дело стоит того: путь мага – путь дерзания и отваги, путь паре-
ния в блистательном мире чудес.

Практическая магия – это использование естественных энергий для желаемых изме-
нений. Власть магии – от самой земли, а также от звезд и небесных тел. Магия в ветре, камнях
и деревьях, в пламени и воде.

Практическая магия – это способность вызывать и направлять эти силы. Каждый чело-
век желает иметь хорошее здоровье, деньги, любовь, удачную карьеру и защищенный дом. Вот
магические цели и намерения. Если нет определенной цели, даже самые сильные ритуалы бес-
сильны.

Цель – это стержень магии. Когда она ясна, вы предпринимаете для ее достижения физи-
ческие шаги. Но бывает так, что некоторые цели не могут быть достигнуты обычными сред-
ствами, тогда на помощь приходит магия.

Магические ритуалы необходимы, если вы сильно желаете чего-либо: тогда ваша лич-
ная энергия фокусируется на достижении желаемого и ритуал оказывается наиболее эффек-
тивным.

Эта книга о повседневной магии, которая направлена на улучшение вашей жизни.
Для усиления действия ритуалов могут использоваться вспомогательные средства: кристаллы,
травы, свечи, руны, карты Таро.
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Соответствия в магии

 
В зависимости от цели магии и вашего желания могут применяться различные компо-

ненты для проведения ритуала.
Хочу привести список соответствия целей и ингредиентов. Обращаясь к нему, вы смо-

жете самостоятельно создать ритуал, который будет отлично работать только для вас. Помните,
магия сродни кулинарии: пробуйте, экспериментируйте, и вы добьетесь потрясающих резуль-
татов.

Деньги и богатство: апельсин, базилик, вербена, гвоздика (пряность), жасмин, имбирь,
иссоп, кедр, клевер, корица, мускатный орех, мята перечная и лимонная, пачули, сосна, шал-
фей.

Защита: анис, лотос, мимоза, базилик, валериана, вербена, вереск, герань розовая, гвоз-
дика (цветок), иссоп, кедр, кипарис, клевер, корица, лаванда, можжевельник, пачули, мята,
пион, полынь, сосна, сирень, тмин, укроп, черный перец, шалфей, эвкалипт.

Лечение, здоровье: аир, гардения, гвоздика (цветок), ива, кедр, кориандр, корица, лавр,
маковое семя, мята, полынь, роза, розмарин, сандал, сосна, фиалка, шафран, эвкалипт.

Любовь: абрикос, апельсин, базилик, ваниль, вербена, гардения, гвоздика, герань,
душица, жасмин, иланг-иланг, имбирь, тмин, кориандр, корица, мята, лаванда, лимон, мимоза,
мирт, розмарин, роза, тимьян, укроп, фиалка, яблоко.

Мир, покой: гардения, лаванда, магнолия, мята, нарцисс, сирень, тмин, фиалка.
Очищение: аир, анис, валериана, вербена, иссоп, корица, лаванда, лавр, лимон, мимоза,

мята, петрушка, розмарин, ромашка, сандал, сосна, табак, тимьян, эвкалипт.
Сила магическая: ваниль, гвоздика, имбирь, мандарин, душистый перец.
Страсть: амбра, ваниль, гвоздика, женьшень, имбирь, корица, крапива, кунжут, пачули,

петрушка, розмарин, тмин.
Счастье: гиацинт, душица, зверобой, мята, кунжут, лаванда, шафран, яблоневый цвет.
Конечно, этот список далеко не полный, но если вы занимаетесь магией, то сможете сами

его дополнить.
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Руны и их значение

 
Руны олицетворяют собой невероятно мощные и очень древние энергии – более древние,

чем само человечество.
По преданию, раненный собственным мечом бог Один девять дней висел вниз головой

на мировом древе Иггдрасиль. Готовый пожертвовать собой ради целей Души и блага челове-
чества, Один взял девять палочек и бросил на землю. Те образовали узор, из линий которого
стали проступать символы – общим числом двадцать четыре. Так появились руны.

Слово «руна» происходит от старонорвежского «рун», то есть «шепот» или «секрет». В
староанглийском языке это слово означает «таинство», поэтому наиболее полно руны можно
определить как «тайна, рассказанная шепотом».

Руны – магические и алфавитные знаки, использовавшиеся народами Европы от Черно-
морского побережья до далекой Гренландии. Руны высекали на камне или вырезали на дереве,
ими украшали оружие, посуду, различные предметы, писали заклинания над входом в дом и
на носах кораблей. На протяжении веков начертание и значение рун менялось.

Долгое время руны применялись только в магических целях и для гадания. Знатоками
рун были маги и врачеватели. Каждая руна имеет собственное наименование и связывается с
тем или иным божеством, предметом или явлением. При нанесении изображения руны идет
обращение непосредственно к той сущности, которую руна обозначает, – для того чтобы воз-
действовать на нее определенным образом. Для усиления действия при вырезании руны ее
название произносят вслух или напевают.

Существует два способа работы с рунами:
• ради собственной выгоды и достижения могущества, даже за счет других;
• ради личного развития в гармонии с силами природы.
Каждая из 24 рун является символом определенного процесса или ситуации и имеет свое

значение.

Руна Fe, Feon – Феу
Магическое значение:  благосостояние, увеличение собственности, укрепление взаимоот-

ношений, дружба и любовь, новое знакомство или возобновление старой дружбы. К этой руне
обращаются в основном нуждающиеся в материальных благах или обладатели таковых, беспо-
коящиеся за их сохранность. Она способствует получению денег, недвижимости и оберегает
собственность. В любви помогает установлению физической близости.
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Руна Thuriz, Thurs – Туризас
Магическое значение:  размышление. К этой руне обращаются при желании еще раз все

обдумать перед решающим шагом. Она помогает сосредоточиться, оценить свои поступки,
оберегает от обмана.

Руна Ur, Uruz – Урус
Магическое значение:  перемены, новые начинания. Старое умирает, рождается новое.

Укрепление физической силы и здоровья. Эта руна придает мужчинам силу, а женщинам при-
влекательность. Ее используют, желая завоевать или вернуть утраченные дружбу и любовь.

Руна Raidho, Rod, Ried – Райдо
Магическое значение:  путешествие, движение, прогресс. Эту руну применяют, когда

хотят, чтобы путешествие состоялось и прошло благополучно.



Г.  В.  Назарова.  «Как стать суперведьмочкой. Самые сильные заклинания, ритуалы и заговоры»

9

Руна Ass, Oss – Оз
Магическое значение:  обучение, знание, творчество, информация. Эту руну следует

использовать с осторожностью, так как она посвящена богу Локки, который может творить
как добрые дела, так и злые. Обращаясь к ней, следует просить милости и вразумления. Руна
помогает на экзаменах, в переговорах, в публичных выступлениях.

Руна Kenaz, Kano, Ken – Кен
Магическое значение:  усиление восприимчивости, обострение чувств. Эта руна придает

уверенность в собственных силах, сохраняет ценности и бережет физическое здоровье.

Руна Gyfu, Gebo, Geofu – Гебо
Магическое значение:  дар, успех, союз. Эта руна помогает выбрать партнера для брака

или совместного предприятия и построить с ним прочные и длительные отношения.

Руна Wunjo, Wynn – Вуньо
Магическое значение:  радость. Эту руну используют, когда желают себе и другим празд-

ника, хорошего настроения, счастья.
Она поддерживает в минуты слабости и утешает в печали; приносит удачу в любви и

карьере; способствует исполнению желаний.
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Руна Hagall, Haegl, Hagalaz – Хагалас
Магическое значение:  олицетворение сил природы. Эта руна развивает колдовские спо-

собности.

Руна Nied, Naud, Nauthiz – Наутис
Магическое значение:  защита от злых духов, людей и мыслей. Эта руна применяется для

защиты помещения, транспорта, при освящении пищи, покупки, подарков.

Руна Isa, Is – Ииса
Магическое значение:  холод. Эта руна помогает остановить какой-либо неблагоприятный

процесс, болезнь, остыть страсти. Руна посвящена великану Имиру, рожденному изо льда и
символизирующему начало или обновление.

Руна Jera, Jer – Йера
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Магическое значение:  применение перед началом долгого и важного дела, чтобы обеспе-
чить ему ровный ход и успех.

Иногда эту руну используют как средство защиты от возможных помех, мешающих
достижению результата.

Руна Eihwaz, Eoh, Yo, Yr – Эйвас
Магическое значение:  поиск, стремление к победе. Эта руна используется, когда необхо-

димо выиграть соревнование. Она покровительствует спортсменам; оберегает от неправиль-
ных решений.

Руна Pertho, Peord, Peorth – Перт
Магическое значение:  реализация скрытых возможностей, переход на следующую сту-

пень. Эта руна помогает новичку в магии перейти на новый уровень.

Руна Eolh, Algiz – Альгис
Магическое значение:  защита от умышленного и неумышленного вреда. Эту руну чертят,

когда идут на риск или ожидают нападения, она не позволяет застать себя врасплох.
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Руна Sigel, Soi, Soul – Сайгель
Магическое значение:  целостность. Эта руна помогает найти себя, обрести уверенность в

неопределенной ситуации, увеличивает жизненную и психическую энергию. Нельзя лечить ею
простудные и воспалительные заболевания.

Руна Tir, Teiwaz, Tyr – Тур
Магическое значение:  помощь в любом бою, даже когда человек хочет победить свои вред-

ные привычки или изменить какие-то черты характера. Эта руна укрепляет решимость. Она
может использоваться в трудных ситуациях в качестве знака, вычерчиваемого в воздухе или
мысленно, чтобы обеспечить защиту или победу. Другое употребление – укрепление мужской
потенции.

Руна Beorc, Bjork, Berkana, Bjarkana – Беркана
Магическое значение:  рост, плодородие, рождение и возрождение; благополучие семьи,

родных, детей. Эта руна может помочь при бесплодии, облегчает роды и улучшает отношения
с детьми. Способствует обновлению личности и духовному росту, а также росту и плодородию
растений. Может использоваться для ускорения хода событий.
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Руна Ehwaz, Eh – Эвас
Магическое значение:  благоприятные перемены, благополучие. Эта руна помогает сдви-

нуть с места застоявшееся дело.
Может способствовать исцелению хронических, застарелых заболеваний. Путешествен-

никам облегчает путь по воде.

Руна Mannaz, Mann, Mard – Маннас
Магическое значение:  воздействие на отдельного человека, группу людей или организа-

цию для привлечения их внимания к идее, взгляду или точке зрения, отличным от их собствен-
ного, и перетягивания их на свою сторону. Эта руна умиротворяет врагов. Ею можно обозна-
чить конкретного человека, когда неизвестно его имя.

Руна Laguz, Lagu – Лагус
Магическое значение:  обострение интуиции, проявление и развитие оккультных способ-

ностей. В жизни эта руна способствует заключению брака, окончанию разлуки или преодоле-
нию размолвки с партнером. Используется в большинстве магических формул и знаков, пред-
назначенных для женщин.
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Руна Ing, Inguz – Ингус
Магическое значение:  приближение периода отдыха. Эта руна способствует деторожде-

нию, повышению производительности.

Руна Daeg, Dagaz – Дагас
Магическое значение:  приближение конца периода неудач, болезни или печали. Эта руна

помогает преодолеть препятствия на пути к завершению какого-либо дела.

Руна Othel, Ethel, Othila, Odal – Отила
Магическое значение:  защита дома, недвижимости. Эта руна может применяться, когда

человек готов выбраться из своей ситуации любым путем. Она поможет, но потом потребует
оплаты.

Руны можно вырезать на свечах для придания ритуалу большей силы или брать с собой
на переговоры и деловые встречи как талисман. Но следует помнить, что руны имеют и другое
значение, например перевернутая руна Альгис становится руной Тотен, руной смерти, которую
писали рядом с именами умерших, – будьте осторожны. В этой книге вы найдете некоторые
заклинания с использованием силы рун.
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Карты Таро

 
Считается, что карты завезены в Европу тамплиерами, а их авторство приписывают еги-

петскому богу Тоту, Гермесу Трисмегисту. Иногда Таро связывают со средневековой сектой
катаров или альбигойцев. Впрочем, в чем едины все современные исследователи Таро, так это
в том, что в этих картах закодированы остатки древнего знания. Элементы египетских рели-
гиозных символов переплелись с кельтскими легендами, а каббалистика с астрологией.

Например, Верховная Жрица головным убором и одеждой напоминает богиню Изиду, но
в руке у нее свиток Торы – изображение иудейского Пятикнижия. На карте Колесо Фортуны
изображены символы четырех алхимических элементов – серы, ртути, азота и соли, а также и
четыре еврейские буквы, одна из основ каббалистики.

В состав колоды Таро входят 78 карт. Их них 22 – Старшие, или Великие, Арканы Таро.
Термин «аркан» восходит к латинскому «арканум» – «тайна, секрет». Так что Старший (Боль-
шой, Великий) Аркан – это великая оккультная тайна.
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