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Аннотация
Бонсай – это миниатюрная копия небольшой части природы.

Технология выращивания миниатюрного деревца из семян,
а также размножения черенками достаточно проста. Тем не
менее существует много различных процедур, которые являются
очень важными для создания миниатюрных экземпляров. Выбор
деревца для формирования бонсай тоже имеет немаловажное
значение в создании садика вашей мечты.
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Вступление
 

Бонсай – это миниатюрная копия небольшой части при-
роды. Деревья с замшелыми корнями, камни, мох – все это
в уменьшенном виде. Конечно, мы адаптируем древнюю ки-
тайскую и японскую культуру выращивания карликовых де-
ревьев согласно нашим климатическим условиям и вкусу.

Российские любители привнесли много новшеств в клас-
сические композиции, но речь идет не о соответствии наших
композиций оригинальным, а о создании нашего стиля, ко-
торый и ближе нам, и больше соответствует нашим клима-
тическим условиям и культурным традициям.

Занимаются у нас искусством бонсай, в сравнении с ее ты-
сячелетней историей в Китае и затем в Японии, всего около
20 лет. Огромный выбор комнатных растений представляет
неограниченные возможности выращивания миниатюрных
композиций.



 
 
 

Для начинающих необходимо понять предназначение
некоторых аксессуаров – контейнера, средств для декориро-
вания бонсай, инструментов, необходимых для ухода. В кни-
ге вы найдете методы классического выращивания бонсай,
но не только. Современные миниатюрные композиции отли-
чаются большим разнообразием стилей и растений. Можно
выделить:

● Пруд и фонтан в миниатюре
● Грот
● Латиноамериканский ландшафт
● Каменноугольный ландшафт с использованием папо-

ротников и мхов
А также совершенно фантазийные композиции, напри-

мер, кактус, увитый плющом или драцена, на которой рас-
положилась цветущая фуксия, а внизу, вокруг ствола – ли-
шайники, очитки или камнеломки. Идет речь только о стиле
оформления, ландшафте в миниатюре.

И все-таки, следует знать главные принципы, заложенные
в правилах – они разрабатывались в Японии для того, чтобы
каждый мог руководствоваться ими в процессе выращива-
ния в миниатюре естественно выглядящего дерева. И успеха
можно быстрее добиться, придерживаясь какого-то опреде-
ленного стиля. Это гораздо эффективнее, чем пытаться на-
угад представлять себе, каким образом то или иное дерево
может расти в природных условиях. Придерживаясь предло-
женных рекомендаций, вы избежите многих ошибок.



 
 
 

 
Выращивание растений из семян

 
Растение, которое выращено из семени – это практически

ваше детище. Первое, на что следует обратить внимание –
это выбор семян. Все зависит от скорости прорастания се-
мян, роста развивающихся сеянцев. Технология выращива-
ния из семян достаточно проста.

Небольшие емкости наполняют определенной почвенной
смесью и обильно поливают ее. В тепличных условиях ре-
комендуется пользоваться почвенной смесью на основе тор-
фа с низким запасом питательных веществ – в благоприят-
ных условиях семена прорастают относительно быстро. На-
сыпанную в сосуды почвенную смесь уплотняют пальцами
или трамбовкой, оставляя свободными около 1 см от края.
Обратите внимание на то, чтобы почва не была слишком
утрамбованной – это ухудшает дренаж.

Способ посева семян зависит от их размера. Мелкие се-
мена смешивают с мелким сухим песком и высевают враз-
брос из пакета, близко держа его у поверхности почвенной
смеси. Семена среднего размера высевают так же, но без до-
бавки песка. Высеянные семена слегка засыпают почвенной
смесью. Емкость накрывают стеклом или пластиковым кол-
паком, для создания микроклимата, способствующего быст-
рейшему прорастанию семян.

При появлении всходов (примерно через одну-три недели



 
 
 

в зависимости от температуры и вида растений) с емкостей
снимают стекло и выставляют их на свет, защищая растения
от прямого попадания солнечных лучей, во избежание ожо-
га.

Самая оптимальная температура для сеянцев +21 0С.
Также им необходима хорошая вентиляция. После того как
сеянцы подросли, их следует пикировать.

Делать это надо не только для того, чтобы загущенные
всходы с переплетенными корнями при последующей пе-
ресадке не повредились. После пикировки начинают разви-
ваться поверхностные и боковые корни растения.

Пикируют растения по одному в емкости с почвенной
смесью. При помощи колышка сеянец аккуратно берут боль-
шим и указательным пальцами, держа его за семядольный
листик. Тем же колышком делают для посадки лунку опре-
деленных размеров. Если вы пикируете в ящики, то во избе-
жание дальнейшего загущения между сеянцами оставляйте
расстояние около 4 см. Колышком уплотняют почву вокруг
каждого сеянца, ставят этикетку и снова поливают.



 
 
 

Рис. Выращивание растений из семян.

Всегда после пикировки замедляется рост сеянцев, даже
при благоприятных условиях, но если провести пикировку
тогда, когда корневая система еще не велика и не разветвле-
на, и обеспечить достаточный уход, время приживания мож-
но намного уменьшить. Молодые растения выращивают при
температуре 18 0С и достаточной вентиляции. В случае вы-
ращивания бонсай обрезке подвергаются корни растения не
только во время пикировки. Обрезка корней способствует
миниатюризации растения, и эта процедура является очень
важным моментом в создании миниатюрных экземпляров.



 
 
 

 
Размножение черенками

 
Самый доступный и распространенный способ вегетатив-

ного размножения – размножение черенками. Черенок – это
отрезанная часть побега, листа или корня, который при хо-
рошем уходе способен создать целое растение. Растение, вы-
ращенное из черенка, ни в чем не уступает материнскому
растению, а зачастую цветет и плодоносит раньше растений,
выращенных из семян.

Лучше всего выбирать молодое родительское растение,
так как отрезанный черенок пускает корни быстрее. Реко-
мендуется проведение предварительной обрезки материн-
ского растения, чтобы стимулировать отрастание быстро
растущих побегов, из которых и нарезают черенки.

Для образования корней и начала роста стеблевым черен-
кам требуется от 10 дней до нескольких недель. Все зависит
от вида, сорта и способности определенного материала к об-
разованию корней и побегов, и конечно, от стадии его разви-
тия. Это относится к растениям с одревесневшим стеблем. У
некоторых растений лучше окореняются черенки, отделен-
ные от зеленых растущих побегов, у других – от побегов, од-
ревесневших в основании или полностью.

Различают следующие типы черенков, срезаемых на про-
тяжении вегетационного периода:

● зеленые активно растущие;



 
 
 

● полуодревесневшие;
● одревесневшие черенки.
Самый благоприятный период для нарезки черенков у

растения – бутонизация – начало цветения. Зеленые черен-
ки срезают весной, желательно в утренние часы, с верхушек
быстро растущих молодых побегов. Если черенки не исполь-
зуют сразу после срезки, их необходимо поместить в ведерко
с водой. Черенок должен иметь 3 – 5 листьев, срез делают
прямо под узлом или почкой. Срез нельзя трогать пальцами,
он должен быть чистый, ровный, без «заусениц». Обязатель-
но удалите все листья с нижней трети черенка.

Черенки закапывают в почвенную смесь на треть их дли-
ны и обильно поливают. Зеленые черенки очень чувстви-
тельны к недостаче воды. Для быстрейшего образования
корней стеблевыми черенками температура должна быть в
пределах 20 – 25 0С. В случае ее снижении или повышении
скорость образования корневой системы уменьшается.

Рис. Черенкование и посадка черенка.

Полуодревесневшие черенки нарезают в конце лета от ос-



 
 
 

нования побегов. Полуодревесневшие черенки укореняют в
условиях слабой освещенности и при более низкой темпе-
ратуре, чем зеленые черенки. Поэтому их можно успешно
выращивать в холодных парниках. Минимально допустимая
температура в зависимости от вида растения, должна быть
не ниже 14 0С.

Длина этих черенков должна быть 10 – 15 см. При срезе
черенка следует оставлять пятку. Пятка, или участок более
старой древесины, улучшает укоренение. Для этого выбран-
ный боковой побег тянут вниз так, чтобы отщепилась часть
основного стебля маточного растения. Размер пятки – 1 – 2
см. Листья с нижней трети черенка срезают. Нижний срез
черенка следует обработать регулятором роста.

Высаживают черенки в почвенную смесь на треть их дли-
ны. Активный рост черенков поддерживают регулярной под-
кормкой жидким удобрением.

Одревесневшие черенки используют сравнительно редко,
хотя этот способ черенкования применим для некоторых ку-
старников и лазящих растений, у которых существует пери-
од покоя. Заготавливают эти черенки тогда, когда рост пол-
ностью прекращен, а стебли одревеснели. Нарезают черен-
ки со сбросившего листву, полностью одревесневших побе-
гов маточного растения. Черенок должен иметь 5 – 6 почек.
Нижний срез черенка закапывают в закрытый парник внутри
теплицы. Высаживают черенок под углом 450 – это ускоряет
образование корней, на 3 почки заглубляют в землю.



 
 
 

Одревесневшие черенки очень часто теряют некоторое
количество воды за счет испарения со всей поверхности по-
бега. Чаще всего отсутствие новообразованных корней у че-
ренков объясняется их пересыханием. Поэтому следует для
верхней части черенка создать условия пониженной темпе-
ратуры, не давая распускаться почкам, и вся энергия идет на
развитие корней.

Для развития корневой системы всем растениям требуют-
ся условия достаточной влажности и аэрации. Для укорене-
ния черенков пригодны те же почвенные смеси, что и для
семян, а также смесь, состоящая из равных количеств песка
и мохового торфа. Черенки, у которых слишком медленно
развиваются корни, следует обрабатывать регуляторами ро-
ста.

Побеги для черенков вечнозеленых растений следует
брать с хорошо вызревшей древесиной. В отличие от од-
ревесневших черенков у них сохраняются листья и покой
неглубок, что значит, необходим строгий контроль условий
окружающей среды для предупреждения избыточной поте-
ри воды. Корневая система у данных растений чаще всего
образуются зимой. Длина черенков должна быть 10 – 15 см.
С нижней трети черенка следует удалить листья. В нижней
части черенков, которые тяжело укореняются, делают неглу-
бокий вертикальный надрез длиной 2 – 3 см. Черенок об-
рабатывают регуляторами роста и высаживают в почвенную
смесь по самые листья в холодном парнике. Обратите вни-



 
 
 

мание, чтобы листья черенков не перекрывали друг друга.

Рис. Укоренение черенка под пленкой.

Чтобы создать прохладные влажные условия, в парнике
создают тень и оставляют на весь следующий вегетационный
период.

Хвойные деревья, кроме ели, сосны и пихты, можно раз-
множать черенками. Черенки срезают осенью и зимой с мо-
лодых, хорошо растущих побегов. Заготавливают черенки с
пяткой и укореняют их в таком порядке, как и одревеснев-
шие черенки.

Отводки – это также черенки, только их отделяют от ма-
теринского растения уже после того, как образовались новые
корни. Отводки можно укоренить, пригнув ветку к земле и
закрепив ее в таком положении. Однако в случае, когда вы
выбрали подходящую ветку для бонсаи, используют размно-
жение воздушными отводками. На нужной ветке делают над-
рез, и окружают место надреза гигроскопичной повязкой с



 
 
 

ватой или мхом, которые постоянно держат во влажном со-
стоянии.

Рис. Черенок фуксии.

Когда в субстрат прорастут образовавшиеся корни, укоре-
нившийся отводок отделяют и высаживают в отдельный гор-
шок.



 
 
 

 
Прививка и окулировка

 
Прививка позволяет создать растение, которое будет об-

ладать развитыми, старыми корнями, и миниатюрной кро-
ной. При размножении прививкой остаются в отличном со-
стоянии декоративные и биологические особенности сортов
и форм растений.

Растение, на котором производится прививка, называется
подвоем. Прививаемая часть растения называется привоем.

При использовании растения в качестве подвоя чаще все-
го берут здоровое и молодое растение, у которого хорошо
развита корневая система, и которая сможет обеспечить на-
дежную приживаемость и совместимость с привоем. Привой
может состоять из стеблевого черенка с одной и более поч-
ками или несколькими почками с частью древесины и коры.

Рис. Привитое деревце.



 
 
 

Окулировка – это прививка, которая осуществляется од-
ной почкой. Прививка черенком производится в боковой
разрез, за кору.

Прививка имеет и недостатки. Самый главный из них –
это необходимость скрыть место прививки. Это можно сде-
лать с помощью мха, лишайника, или спрятать на декоратив-
но размещенными камнями.
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