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Введение

 
Умение водить автомобиль – необходимый навык в XXI

веке. Это уже не роскошь, а стремление к свободе передви-
жения, экономии времени, независимости (в том числе от
общественного транспорта) и, естественно, комфорту. Авто-
мобиль давно стал неотъемлемой частью нашей жизни, по-
этому все больше людей решается познакомиться с данным
транспортным средством поближе.

Приветствую вас, дорогой читатель.
Если вы открыли данную книгу, то скорее всего, тоже хо-

тите освоить навыки водительского мастерства или уже на-
ходитесь на стадии обучения и столкнулись со всеми слож-
ностями этой, скажем так, профессии. В издании я опишу
весь путь начинающего водителя: от самой мысли «а не пой-
ти ли мне учиться на права» до экзамена в ГИБДД и само-
стоятельных поездок.

Хочу подчеркнуть, что это издание не научит вас управ-
лять автомобилем. Мы не будем на практике разбирать кон-
кретные техники, – это задача вашего автоинструктора. Про-
читав книгу, вы поймете нечто другое: дано ли вам вооб-
ще научиться вождению; как должен выглядеть процесс обу-
чения; как выстроить правильные взаимоотношения с ин-
структором; какие страхи, возможно, у вас появятся и как
с ними бороться (и нужно ли вообще это делать); какие



 
 
 

подводные камни и типичные ошибки других учеников вам
нужно учесть.

Книга послужит надежной психологической опорой: здесь
вы найдете ответы на большое количество вопросов, кото-
рые, как я знаю по своему опыту, однозначно возникнут у вас
при обучении и на которые автошкола не сможет ответить.
Там не рассматривается психология водителя, особенно на-
чинающего, у них своя программа. А многие вопросы, воз-
никающие в головах новичков, – именно психологического
характера. Поэтому я решил написать данную книгу и пре-
поднести вам информацию в таком формате.

Очень надеюсь, что это издание поможет вам поставить
правильные цели и задачи обучения, успешно его пройти,
стать полноценным водителем и в дальнейшем получать от
управления автомобилем только позитивные эмоции.



 
 
 

 
Обо мне

 
Итак, меня зовут Моряхин Сергей Алексеевич, я родился

в январе 1984 года. Страсть к автомобилям у меня появилась
еще в детстве, поэтому, будучи в училище, при первой же
возможности я прошел обучение на водителя – и сразу же на
категорию ВС. Тогда мне было 17 лет. Уже в феврале 2002
года я получил водительское удостоверение. Потом были 2
года армии, где удалось немного поездить на грузовой ма-
шине. Практически сразу же после службы, весной 2005 го-
да, я приобрел свой первый автомобиль, на котором и начал
нарабатывать личный опыт вождения. Навык приходил до-
статочно быстро: я работал развозчиком товара по области,
в такси, в автосервисе – в общем, ездить приходилось много.

С конца 2008 года я преподаю вождение легкового авто-
мобиля. Начинал работу в одной из автошкол своего города
– Рязани, но через пару лет переоборудовал личную маши-
ну в учебную и продолжил заниматься с людьми уже в част-
ном порядке. Поначалу это было как некое хобби или под-
работка в свободное время; однако с годами желающих по-
ездить со мной становилось все больше, поэтому с 2015 года
я окончательно ушел в преподавание. Время шло, опыт ра-
боты накапливался, и в 2017 году я решил записать несколь-
ко роликов об экзаменационных маршрутах своего города.
Эти видео были выложены на платформе YouTube – так на-



 
 
 

чалась работа по созданию собственного канала и его разви-
тию. Благодаря этому на просторах интернета меня больше
знают как Автоинструктора-62.

К слову, я трудоголик. Много лет мой рабочий день начи-
нался в 7:00, а заканчивался в 20:00. Было интересно и слож-
но одновременно. Практическая работа не только приноси-
ла финансовый доход, но и давала профессиональный рост.
Я продолжал учиться обучать, лучше понимать новичка и
объяснять ему материал, вникал в его психологию. Накоп-
ленный опыт и знания, в свою очередь, помогали создавать
новые видеоролики на YouTube-канале. Весной 2022 года у
меня там насчитывалось более 550 тысяч подписчиков. Мои
каналы есть и на других площадках: Telegram, Яндекс Дзен,
ВКонтакте, RuTube, – в общем, практически везде. Обяза-
тельно посмотрите размещенные там материалы (на момент
написания книги видеороликов собралось более четырех-
сот) – судя по комментариям, подписчикам и зрителям они
действительно приносят пользу.



 
 
 

https://www.youtube.com/c/avtoinstruktor_62/featured?
app=desktop



 
 
 

 
Цель книги

 
Я написал эту книгу, чтобы передать вам накопленный

опыт и поделиться важной информацией, благодаря которой
обучение вождению будет протекать для вас наиболее эф-
фективно и позволит достигнуть максимального результата
без стрессов и за минимальное время. Хочу, чтобы вы сразу
встали на нужные рельсы и двигались в правильном направ-
лении, чтобы у вас развивалась безопасная, комфортная и,
главное, безаварийная манера вождения.

Ну что же, как я обычно говорю в видеороликах, – поеха-
ли!



 
 
 

 
Глава 1

Дано ли вам водить автомобиль
 
 

Что такое вождение
 

Итак, друзья, прежде чем ответить на такие вопросы, как
«Смогу ли я научиться управлять автомобилем?», «Мое это
или не мое?», «Получится ли у меня освоить данный навык
или нет?», объясню вам пару важных вещей.

Представьте себе такую ситуацию. Жили вы, допустим,
жили – и в какой-то момент задумались: «А не пойти ли мне
учиться на права? Все водят машину, а я что, хуже? Буду ез-
дить на работу, по магазинам, на дачу, в тренажерный зал,
летом в отпуск на море, как все». Но стоило подойти к это-
му вопросу более серьезно, как вы засомневались: «Да ку-
да мне, какой из меня водитель, да у меня вряд ли получит-
ся». Чтобы от этих мыслей не было так тяжело, вы начинае-
те искать дополнительные оправдания: «Содержать машину
нужно будет, а это дорого, с парковками проблемы, да и ез-
дить нынче небезопасно» и т. д. и т. п. В итоге идея вожде-
ния откладывается в долгий ящик. Но если это не мимолет-
ная мысль, а реальное желание или даже необходимость, то
она будет возвращаться к вам снова и снова. И получится



 
 
 

замкнутый круг: вроде и хочется, и колется. Вы топчетесь на
месте, не можете решиться, а время идет. Думаю, многим эта
ситуация знакома.

Похожая картина и у людей, которые уже имеют водитель-
ское удостоверение, но в силу каких-то причин так и не сели
за руль. Мысли немного другие: «Не купить ли мне автомо-
биль и начать ездить», но дальше все по тому же сценарию,
что и в первом случае.

И что с этим делать?
Давайте задумаемся вот над чем: а что такое вождение в

принципе?
Если совсем коротко, то вождение – это управление ав-

томобилем, которое осуществляется водителем по опреде-
ленным правилам. Есть вы в роли водителя – лицо, которое
управляет машиной. И есть автомобиль – сложная для но-
вичка техника с кучей разных кнопок, переключателей, пе-
далей и т. д. Чтобы заставить автомобиль двигаться, водите-
лю нужно совершить определенный набор действий: сесть в
машину, настроить водительское место, завести двигатель, а
затем нажимать и отпускать педали, включать передачи, ра-
ботать рулем, задействовать по необходимости другие орга-
ны управления – и все это в определенной последовательно-
сти. На первый взгляд процесс кажется очень сложным, но
если правильно подойти к обучению, по принципу от легко-
го к сложному, то поверьте, научиться управлять автомоби-



 
 
 

лем с технической точки зрения (изучить, как работает сама
машина, как рычаги связаны с начинкой, как приводят ее в
движение и т. д.) под силу каждому. Но просто понимать, как
работает начинка, мало – нужно еще и правила дорожного
движения знать.

Многие убеждены, что для управления автомобилем ну-
жен некий «водительский ген» или даже какие-то «сверхспо-
собности», – на самом деле, друзья, это полная чушь. На-
учиться может практически любой – говорю вам это как ав-
тоинструктор с опытом работы с 2008 года. А в подтвержде-
ние приведу еще несколько примеров.

Представьте человека, который загорелся желанием осво-
ить какой-нибудь музыкальный инструмент, например пиа-
нино. У человека есть две руки, на каждой по пять пальцев,
и инструмент – на семь октав и 88 клавиш. А еще есть пе-
дали, которыми тоже периодически нужно работать. Чтобы
сыграть какую-нибудь красивую мелодию, музыканту необ-
ходимо нажимать огромное количество клавиш (некоторые
одновременно) в определенной последовательности.

Посмотрите на профессиональных пианистов: на их мане-
ру исполнения, скорость и отсутствие ошибок. Многие му-
зыканты при игре даже закрывают глаза или смотрят куда-то
в сторону. Кажется: как они это делают, это невозможно! Но
мало кто помнит, что несколько лет назад виртуоз не мог
сыграть даже мелодию песенки «В траве сидел кузнечик».
Просто с годами он наработал мышечную память так, что



 
 
 

играет, не глядя на руки, и при этом практически не оши-
бается. Думаете, это талант? Нет, это навык, освоенный пу-
тем многократных повторений и исправления собственных
ошибок.

А теперь представьте, что вы садитесь за инструмент впер-
вые в жизни и пробуете что-то сыграть, даже медленное и
простое. Получится? Честно: сомневаюсь – но это не значит,
что вам не дано играть на пианино (или на любом другом му-
зыкальном инструменте). Если долго тренироваться, то все
получится. И пусть знаменитым пианистом-виртуозом, как
Денис Мацуев, вы, скорее всего, не станете, но научиться иг-
рать красиво наверняка сможете.

Вспомните тот день, когда вы впервые в жизни сели за
компьютер и попробовали набрать какой-нибудь текст на
клавиатуре. Вы знаете наизусть все 33 буквы русского алфа-
вита – почему же не получается печатать быстро? А все по-
тому, что ваши пальцы еще не выучили, где какая буква на-
ходится: на клавиатуре они расположены не по порядку, вам
приходится искать каждую: «Где же эта буква А, куда спря-
тали твердый знак?». Но если тренироваться продолжитель-
ное время, хотя бы по 1–2 часа в день, то через полгода-год
вы будете печатать, не глядя на клавиатуру, как, например,
это делает сотрудник банка, когда набирает номер счета в
платежке клиента.

Поэтому, друзья, управление автомобилем – это самый
обычный навык современного мира: такой же, как ходьба,



 
 
 

плавание, езда на велосипеде, работа за станком, игра на ги-
таре, вышивка крестиком и т. д. И освоить его может любой
– слышите? – любой человек, будь у него на это желание или
необходимость, а также отсутствие специфических противо-
показаний по здоровью.



 
 
 

 
Почему так сложно

научиться вождению
 

Легко ли научиться управлять авто?

https://yandex.ru/video/preview/16861091947182079998

Посмотрите на человека за рулем. Со стороны кажется,
что спокойнее и проще занятия не бывает: рули себе да на-
слаждайся процессом. Но когда мы сами садимся на его ме-
сто, начинается совсем другое кино (те, кто уже пробовали
себя в качестве водителей в реальных городских условиях,
поймут, о чем речь).

Итак, с тем, что вождение автомобиля – просто очеред-
ной навык, мы определились. Теперь возникает вопрос: по-
чему тогда этот навык так сложно дается? Почему многие

https://yandex.ru/video/preview/16861091947182079998


 
 
 

не выдерживают и бросают обучение? Тому есть несколько
причин – давайте рассмотрим их подробнее. Осознание этих
проблем поможет вам правильно настроиться на обучение и
понять, почему все кажется таким сложным.

Первая причина – это огромное количество информа-
ции, теоретической и практической, которую ученик должен
«впихнуть» в себя за короткий промежуток времени. При-
чем мало просто впихнуть информацию – необходимо ее
усвоить (забегая вперед: того времени, которое отводится на
обучение в автошколах, для нормального усвоения материа-
ла будет явно недостаточно).

Возможности нашего мозга, к сожалению, ограниченны.
А ведь именно он управляет нами в момент езды на автомо-
биле. Вставить в него флешку с парой десятков гигабайт ин-
формации, которая сама бы разложилась по полочкам, нель-
зя. В итоге обучение вождению протекает не так быстро, как
хотелось бы.

Вторая причина – необходимость контролировать
огромное число объектов и действий одновременно. Данная
проблема, я бы сказал, является особенностью именно во-
ждения. Есть очень мало профессий, где человеку приходи-
лось бы удерживать внимание на стольких вещах сразу.

Представьте начинающего водителя, который делает пер-
вые поездки в реальных городских условиях. Навыки управ-
ления автомобилем у него еще не доведены до автоматиз-
ма, движения не отработаны, поэтому каждое действие нуж-



 
 
 

но контролировать (иначе ошибок не избежать). В итоге
человеку приходится одновременно помнить о трех педа-
лях (причем ноги всего две), рулить, переключать переда-
чи, включать и выключать поворотники (это еще три орга-
на управления – на две руки). А еще нужно следить за до-
рогой, успевать реагировать на знаки и сигналы светофора,
наблюдать за пешеходами, контролировать скорость автомо-
биля и обороты двигателя, дистанцию и боковые интервалы,
объезжать ямы – плюс к этому всему еще и выполняя зада-
ния инструктора: поверните налево, развернитесь, поверни-
те направо и т. д. и т. п.

Понимаете, какая нагрузка идет на ваш мозг и психику?
Поэтому у ученика и создается впечатление, что научить-
ся вождению невозможно. В голове снова возникают мысли:
«Наверное, это не мое», «Мне не дано», «Маршрутка – вот
моё транспортное средство» и т. д. Именно такие моменты
самые сложные для новичков, именно тогда многие бросают
обучение.

Ситуацию усложняет еще и тот факт, что в реальных го-
родских условиях водителю нельзя ошибаться. Это уже не
решение билетов и теоретических тестов и даже не трена-
жер: здесь новичок окончательно осознает, что машина – ис-
точник повышенной опасности.

И вот тогда появляется причина номер три – страх от-
ветственности.

Вспомним начинающего музыканта, который учится иг-



 
 
 

рать на пианино: если он сделает ошибку и нажмет не ту кла-
вишу, произойдет ли что-то ужасное? Мы услышим, конеч-
но, фальшивый звук, но фатального ничего не случится. А
теперь представьте водителя, который случайно перепутал
педали и нажал газ вместо тормоза, – что будет в этом слу-
чае?

А что произойдет с начинающим пользователем компью-
тера, который при наборе текста нажал на клавиатуре не ту
кнопку? Ничего: ошибка легко исправляется в два клика. Но
если водитель включил не ту передачу (вместо третьей по-
пал на первую, например) – что тогда? Подскажу: произой-
дет относительно резкое торможение двигателем. Опасна ли
подобная ситуация? Конечно. Осознание серьезности поло-
жения активирует (причем очень хорошо) инстинкт самосо-
хранения. При первых же ошибках ваше внутреннее «я» нач-
нет отговаривать вас от вождения и искать разумные причи-
ны это дело бросить. Соответственно, снова возникнут со-
мнения.

Скорее всего, после прочитанного вы немного напряг-
лись. Конечно, освоение любой профессии – это труд. Чудес
не бывает, поэтому и здесь придется приложить усилия, если
вы хотите достигнуть хороших результатов. Но это совсем не
значит, что научиться вождению невозможно. Еще как воз-
можно, – и я помогу вам в этом.



 
 
 

 
Какие страхи мешают

начать обучение
 

Итак, что же мешает вам сделать первый шаг? Почему
многие даже при огромном желании водить так и не реша-
ются начать обучение? Чего боится человек, который соби-
рается выучиться на права?

Первый страх – это страх неизведанного. И это нормаль-
но: человек всегда будет бояться начинать какое-то новое и
серьезное дело. Освоение профессии водителя как раз к по-
добным делам и относится: вы потратите несколько месяцев
своего времени, немалую сумму денег и уйму нервных кле-
ток. Вы не знаете, как именно будут развиваться события и
какой результат вы получите в итоге.

Второй страх – страх облажаться, страх-сомнение: вдруг
это и правда не мое? Человек боится, что у него все равно
ничего не получится, и соответственно, «все старания, вре-
мя, финансы, нервы будут потрачены впустую». Многие да-
же переживают: «А что обо мне скажут люди? Я же опозо-
рюсь». В итоге человек снова не может решиться сдвинуть
все с мертвой точки.

Третий – страх за свою безопасность. Как я уже писал
выше, автомобиль – это источник повышенной опасности.
И как бы вы себя ни успокаивали, что в современных авто-
мобилях вам ничего не грозит, что они оснащены подуш-



 
 
 

ками безопасности, системой ГЛОНАСС и другими наворо-
ченными системами, мозг не обмануть, он все равно знает,
что управлять автомобилем неумеючи рискованно, поэтому
всегда будет шептать вам: «не надо, не ходи туда, там небез-
опасно».

Ну и четвертый страх (он несильно влияет на решение
пойти учиться вождению, но тоже имеет вес)  – это страх
встретиться с плохим инструктором. Если перед планируе-
мым обучением в автошколе друзья, коллеги или родствен-
ники расскажут вам несколько страшных историй о препо-
давателях, которые им достались в свое время: что они руга-
ются, кричат, обзывают, ничему не учат и даже пристают, –
то поверьте, у вас пропадет всякое желание идти учиться. А
если еще и в интернете посмотрите пару роликов на эту те-
му, то точно скажете: «Да ну ее на фиг, эту затею».

По моим наблюдениям, в голове новичка чаще всего эти
страхи «живут» все, просто у кого-то преобладает один, у
кого-то – другой. Но как бы то ни было, с ними нужно бо-
роться и выковыривать из головы. А как это сделать, я рас-
скажу в главе 6.



 
 
 

 
Так в чем же все-таки
проблема с «не дано»

 
Практически у каждого найдется знакомый или знакомый

знакомого, про которого говорят: «Вождение не его конек,
так ему инструктор сказал, а он точно знает в этом толк».
Может, все-таки есть люди, которым не дано ездить?

Отвечу так: может, они где-то и есть, не отрицаю, но в
моей практике такие не встречались, а прошла через меня
не одна тысяча учеников.

Ко мне неоднократно приходили начинающие водители,
которых в их неумении ездить убеждали инструкторы. Так
вот: теперь все они ездят не хуже других. С кем-то действи-
тельно было сложно работать (причем и ученику, и мне как
преподавателю), обучение проходило 3–5 месяцев, но в ко-
нечном счете человек садился за руль.

С опытом я понял, что проблема не в учениках, а в ин-
структорах, которые совершенно не понимают ни основ обу-
чения вождению, ни того, как человек усваивает новую ин-
формацию, ни своих обязанностей. Такие преподаватели не
только ничему не научат, но и могут очень сильно и не в
лучшую сторону повлиять на самооценку человека: ученик
перестанет верить в себя и даже начнет себя корить: «Вот я
ничтожество, какой-то автомобиль не могу освоить». Есть,
конечно, немало хороших инструкторов, но все же основная



 
 
 

масса – это те, кому нужно не людей учить, а суши развозить.
Поэтому я считаю, что не существует людей, которым ез-

дить не дано! Существуют люди, которым нельзя управлять
автомобилем по состоянию здоровья, и люди, которые этого
просто не хотят.

У первых могут быть серьезные проблемы со здоровьем
либо даже инвалидность: может, очень плохое зрение, а мо-
жет, какие-то психические отклонения. Человек и рад бы ез-
дить, но ему врач запрещает, – тем не менее это совсем не
означает, что ему «не дано». Ему просто противопоказано.

А вот вторым вождение просто самим не нужно. Скажем,
записывается в автошколу девушка лет двадцати, которая с
детства мечтала водить автомобиль, и зовет с собой подругу,
чтобы на теорию ходить нескучно было. Говорит, мол, поче-
му бы не отучиться на права, пока есть время, потом приго-
дятся, ну и так далее. Подруга, конечно, согласилась, – но
ей это вождение ехало-болело, вот вообще неинтересно. Ка-
кая у нее будет успеваемость с такой мотивацией? А еще,
кстати, часто своих детей идти получать права заставляют
родители, – однако делать так категорически нельзя. Люди,
которые выполняют работу нехотя, без интереса, никогда не
будут особо вникать в процесс, поэтому у них всегда будет
куча ошибок. Так и эта подруга не вникает ни в ПДД, ни в
практику, в билете из двадцати вопросов у нее двенадцать
неправильных ответов, на шестое занятие тронуться с места
все еще не получается. Конечно же, ей все преподаватели



 
 
 

в один голос начнут кричать: «Тебе не дано, это не твое!».
Только ей это просто не нужно (во всяком случае, на данный
момент). Поэтому не заставляйте ни себя, ни кого-либо дру-
гого учиться, если ни у вас, ни у человека на то нет ни жела-
ния, ни необходимости.



 
 
 

 
Волшебный пендель

 
Дорогие начинающие водители, если у вас перед обуче-

нием или во время него возникает один из перечисленных
вопросов: «А может, это не мое?», «Смогу ли я научиться
управлять автомобилем?», «Дано ли мне стать водителем»,
знайте: вам дано, это ваше и у вас все получится. Вождение
автомобиля – это просто навык, не более того. Девяносто де-
вять процентов водителей, которых вы видите на дороге, то-
же сомневались в своих способностях и так же боялись, у них
так же ничего не получалось на первых практических заня-
тиях, многие так же несколько раз не могли сдать экзамен в
ГИБДД, но в конечном счете, пройдя через слезы и стресс,
все получили права (кто не бросил обучение, конечно). Если
бы даже каждому третьему ученику действительно было не
дано управлять автомобилем, то разве было бы сейчас такое
количество машин на дорогах? Причем ездят все от мала до
велика: и мужчины, и женщины, и работники, и начальники,
и богатые, и бедные!

Поэтому, друзья, если вам хочется или действительно
нужно научиться вождению и у вас нет для этого никаких
противопоказаний по здоровью, перестаньте сомневаться,
выкиньте плохие мысли из головы и запишитесь в автошко-
лу. А если вы уже учитесь, то просто продолжайте обучение:
уверяю вас, уже через год-полтора вы будете ездить в беше-



 
 
 

ном потоке машин на дорогах как все, вспоминая о собствен-
ных страхах с улыбкой на лице. Так что давайте не будем му-
солить «мое – не мое», а поставим жирную точку и больше
к этой теме не вернемся.



 
 
 

 
Глава 2

Стоит ли игра свеч
 
 

Что вами движет
 

Когда в вашей голове появляется мысль «А не пойти ли
мне учиться на права?», осознаете ли вы, зачем вам этот на-
вык на самом деле? Тем временем понимание ваших истин-
ных целей очень поможет в дальнейшем.

Можно выделить пять основных причин, которые мотиви-
руют человека на обучение вождению, получение водитель-
ского удостоверения и покупку автомобиля.

1. Необходимость.
Это, кстати, весомый аргумент для более 50 % всех обуча-

ющихся. Вы купили дачу или переехали за город, вам нужно
возить в школу и на кружки подрастающих детей или ухажи-
вать за пожилым родственником. То есть у вас вроде и нет
особого желания ездить, но надо.

Или жила семья, муж с женой, но в какой-то момент муж
ушел (развод или даже смерть). И все легло на плечи женской
половины: дача, машина, семейный бизнес и т. д. Как теперь
все успевать, если водителя не стало? Вот женщине ничего



 
 
 

и не остается, как пойти получать права.
Или еще пример. Работал человек в хорошей компании на

одной должности, и вдруг руководство предлагает повыше-
ние: престижное место, зарплата в два раза выше текущей.
Но важное условие – наличие водительского удостоверения.
До этого момента права человеку были совсем не нужны, но
раз тут такое предложение появилось заманчивое, упускать
подобный шанс никак нельзя (я бы тоже согласился).

2. Мечта.
Это сильное желание уметь управлять автомобилем, кото-

рое было ярким еще в детстве или появилось позже, в про-
цессе взросления. В таком случае человек часто просто хо-
чет ездить, даже толком не понимая, зачем ему вообще ма-
шина. Кстати, так было и у меня: я всегда мечтал купить ав-
томобиль и дико хотел водить – зачем, для каких целей, не
знаю, но мне тогда казалось, что если у меня будет машина,
то все будет хорошо.

3. Выгода.
Кого-то толкает на получение прав понимание того, что-

поездки на автомобиле будут экономически выгодными.
Жизненная ситуация: семья, 4 человека, недавно купила

дачу за городом в 10 километрах от дома. Стоимость проез-
да на одного человека в одну сторону в общественном транс-
порте составляет 50 рублей. А дальше простая математика:
их четверо, значит, дорога туда-обратно обойдется им в 400
рублей. Для сравнения, стандартный автомобиль за 20 ки-



 
 
 

лометров пробега по трассе съест литра полтора, максимум
два, а это по нынешним ценам около 100 рублей. Выгодно
же? А если так ездить несколько раз в неделю или вообще
каждый день, сплошная экономия получается. Путешество-
вать на своем автомобиле тоже гораздо дешевле, это я вам
говорю из личного опыта, как заядлый автомобилист. Поэто-
му в определенных случаях ездить на своем автомобиле дей-
ствительно гораздо выгоднее.

4. Независимость.
Дел с годами становится все больше, без машины все

успеть не получается, а просить родственников или друзей
отвезти вас куда-то уже не хочется. Соответственно, приоб-
ретая автомобиль, вы обретаете еще и свободу.

5. Статус.
Если все друзья и коллеги ездят на машинах, то чтобы не

быть белой вороной, человек тоже идет учиться. Если сосед
Леши по даче купил машину, то Леша тоже начинает заду-
мываться: «Люб, а Люб, представляешь, сосед машину ку-
пил, может, и нам так сделать, мы что, хуже, что ли?» Лю-
ди хотят быть не просто лучшими – они хотят быть лучше
других, и данный фактор также влияет на желание обучить-
ся вождению.

Я перечислил пять основных пунктов, которые так или
иначе мотивируют стать водителями. Задумайтесь: относи-
тесь ли вы к какой-нибудь из этих категорий? для чего вам
автомобиль? куда вы будете на нем ездить? Ответить на все



 
 
 

эти вопросы необходимо, чтобы определиться, нужно ли вам
на самом деле вождение или нет.

А чтобы ваше решение было еще более взвешенным и
осознанным, мы перейдем к следующему подразделу, где
разберем все плюсы и минусы водительской жизни.



 
 
 

 
Плюсы и минусы

водительской жизни
 



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=68624554
https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=68624554

	Введение
	Обо мне
	Цель книги

	Глава 1
	Что такое вождение
	Почему так сложно научиться вождению
	Какие страхи мешают начать обучение
	Так в чем же все-таки проблема с «не дано»
	Волшебный пендель

	Глава 2
	Что вами движет
	Плюсы и минусы водительской жизни

	Конец ознакомительного фрагмента.

