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Любовь Поливалина
Сонник Эзопа

 
Предисловие к соннику Эзопа

 
Человек постоянно ведет диалог с самим собой. Этот диалог не только не прерывается,

когда человек находится в состоянии сна, а наоборот, обостряется, становится более напря-
женным и откровенным, так как подсознание ставит сновидца лицом к лицу с его проблемами,
дневными впечатлениями, переживаниями, страхами и интуицией.

Импульсы подсознания во сне чаще всего предстают в виде зрительных или звуковых
образов, причем, не всегда прямо, а трансформируясь согласно особенностям характера, пси-
хики, зашифровываясь в символы различной степени сложности. Подсознание как бы говорит
с человеком иносказательно, на эзоповом языке.

Толковать сны можно различными способами, опираясь на всевозможные теории, иссле-
дования и опыты. Данный сонник предлагает вам не совсем обычный подход к вашим снови-
дениям. Для кодировки и шифровки импульсов подсознание, несомненно, использует детские
впечатления, обрывки народной мудрости, яркие высказывания великих людей, образы фольк-
лора и литературы. Так что кодом к трактовке сна могут выступать сказки, басни, пословицы,
поговорки, отдельные символы и выражения из них.

Невозможно предсказать, когда в вашем сне появятся подобные образы, поэтому «Сон-
ник Эзопа» должен быть под рукой в тот момент, когда ни один из сонников не сможет пра-
вильно истолковать сновидение, в котором явились, например, басенные персонажи – звери,
птицы, растения.

Эзопов язык прочно вошел в нашу жизнь, проник во все сферы человеческих отноше-
ний, начиная с политики, и заканчивая семейными ссорами или любовным лепетом. Можно
сказать, что иносказание – это особое отношение к жизни, мироощущение, которое пришло
к нам из глубины веков, но при этом остается злободневным, потому что мудрость – вечное
понятие. И поэтому сонник, который вы держите в руках, современен и актуален. Он поможет
вам ориентироваться в окружающей дневной жизни и проникнуть в глубины вашего собствен-
ного подсознания.
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А

 
 

Аист
 

Аист является символом весны, новой жизни, чистоты и счастья. Всем известно поверье
о том, что именно аист приносит в дом младенца, то есть дарит счастье двум любящим людям,
ибо ничто на свете не сравнится с радостью стать матерью и отцом. Большой удачей издавна
считалось также и то, когда на крыше дома садился или вил гнездо аист. Тем людям, на крыше
дома которых поселялся аист, сопутствовала удача во всех делах и счастье в личной жизни.

Видеть во сне летящего аиста, держащего что-то в клюве, – ждите прибавления в семей-
стве или известия от знакомых или близких о появлении на свет наследника.

Если вам приснилось, что аист свил гнездо на крыше вашего дома, то такой сон означает
счастье в семье и устойчивое материальное положение.

Наблюдать во сне за несколькими аистами – к большой удаче и счастью с любимым чело-
веком.

Увидеть во сне аиста среди ворон или галок – знак того, что вокруг вас очень много
недоброжелателей, которых вы считаете своими друзьями. Возможно, такой сон сулит встречу
с благородным человеком, несмотря на то, что вы были уже уверены в том, что порядочных
людей больше не осталось.

Если во сне на аиста нападают вороны и галки, то такой сон свидетельствует о том, что вас
судят по окружающим людям, которые вряд ли производят хорошее впечатление по причине
своей глупости и завистливости.

Наблюдать во сне за тем, как аист убивает змею, – предвестие вашей скорой победы над
врагами. Возможно, такой сон говорит о том, что у вас есть верный друг, который всегда готов
прийти к вам на помощь.

Ухаживать во сне за раненым аистом – означает, что кто-то из близких вам людей очень
сильно нуждается в вашей помощи.
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Акула

 
Акула – олицетворение врага, хищника, жестокого и подлого человека, мстительного и

беспощадного.
Если вам приснилась акула в воде, то это знак того, что ваши враги не дремлют и выжи-

дают подходящий момент для нападения, поэтому вам следует поменьше доверять новым зна-
комым и не слишком много откровенничать.

Видеть во сне охоту на акул – наяву не дать врагам и завистникам возможности уязвить
вас.

Если во сне акула напала на вас, значит, в скором времени ждите неприятностей, даже
при всей вашей осторожности вы не сможете раскусить козни ваших недоброжелателей.

Сон, в котором вы убили акулу, означает вашу победу над врагами и избавление от непри-
ятных людей.
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Б

 
 

Баня
 

В мифологии не раз говорилось о том, что баней любили пользоваться не только простые
смертные, но и боги. При раскопках в Греции были обнаружены развалины древних колодцев,
бассейнов. Считалось, что баня несет человеку силу, красоту и здоровье.

Великий мудрец Сократ очень любил и ценил баню, считая что она несет человеку здо-
ровье и ясность ума.

На Руси люди не представляли себе жизни без бани. «Русская кость, тепло любит», – так
гласит народная мудрость. В банях лечились, гадали, ворожили.

В сказках, прежде, чем решать какое-то сложное дело, добра-молодца сначала вели в
баньку. Этих традиций придерживались и злая Баба яга, и Кощей, и прочая нечисть. В народе
про баню говорят так: «Баня – мать вторая. Кости распаришь, все тело направишь».

Если во сне вы увидели себя в жаркой бане – значит наяву подобный сон обещает вам
только хорошее. Удача не оставит вас своим вниманием.

Сон, в котором вы паритесь в бане в одежде, – предупреждает вас о том, что из-за своей
нерадивости вы получите справедливый выговор от своего шефа.

Находиться во сне в холодной, нетопленной бане – дурной знак. Вам необходимо уделять
своему здоровью больше внимания.

Если во сне вы чувствуете обжигающий банный жар, то это знак того, что наяву вы сво-
ими действиями разрушаете чужое благополучие.

Сон, в котором вы паритесь в бане и больно хлещете себя веником, – означает, что вы
сами своим поведением дадите пищу слухам и сплетням.

Обжечься в бане горячим паром – к безответной любви и душевным переживаниям.
Если вы видите во сне, как гадаете в бане, – будьте осторожны! Наяву вас преследуют

неудачи, в результате чего вы чувствуете себя человеком, загнанным в угол.
Видеть во сне, как вы строите баню, – это означает, что в реальной жизни вы стремитесь

к покою и домашнему уюту.
Поскользнуться в бане на полу – знак того, что кто-то из ваших домашних совершит по

отношению к вам некрасивый поступок.
Парится в новой бане – знак того, что наяву вы обладаете таким плохим качеством, как

зависть.
Увидеть во сне банный веник без листьев – наяву вы совершите некрасивый поступок,

который вызовет возмущение и осуждение окружающих.
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Белка

 
Белка – символ беспокойства и суеты, ведь недаром именно про этого зверька издавна

говорят: «Крутиться, как белка, в колесе». Такое выражение неслучайно, потому что белка
– маленький непоседливый зверек, которому надо успеть все: и орешки собрать, и бельчат
накормить, и от лисицы спастись. Так и нам порой выпадают дни, когда дел столько, что даже
присесть некогда. Вот тогда на ум и приходит это известное выражение, потому что становится
понятным, что если «не будешь крутиться весь день, как белка, в колесе», то и сделать ничего
не успеешь.

Увидеть во сне, как белка грызет орех, – к беспокойной и суетливой жизни. Возможно,
такой сон означает, что вы сделаете ценное приобретение, о котором впоследствии будете очень
сильно жалеть.

Кормить из рук белку – свидетельство того, что вы очень непоседливый и суетливый
человек, а потому вам приятны всякого рода беспокойства, ведь без них, по-вашему мнению,
жизнь скучна и неинтересна.

Наблюдать за тем, как белка прыгает с ветки на ветку, – означает, что в вашем окружении
есть очень поверхностный человек, который берется то за одно дело, то за другое, но ни одно
не доводит до конца. Если белка во время прыжка с с одной ветки на другую падает на землю,
то в реальной жизни этот человек сильно помешает выполнению ваших планов.

Если во сне увидели белку с бельчатами, то вам предстоят непредвиденные хлопоты,
связанные с детьми.

Если вам приснилась белка, которая наблюдает с высокого дерева за подкрадывающейся
к ней лисицей, то такой сон свидетельствует о том, что в реальной жизни обстоятельства сло-
жились таким образом, что вам под силу победить даже своего самого злейшего врага, который
казался вам прежде намного сильнее вас.

Если вам приснилась мертвая белка, то вашей беспокойной хлопотной жизни придет
конец, но, к сожалению, вы сами этому не будете рады, потому что, несмотря на вашу усталость,
вам доставляли наслаждение хлопоты и суета.
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Бельмо

 
Обычно о какой-то помехе, навязчивом человеке, препятствиях говорят, что они «как

бельмо на глазу».
Если во сне вы увидели человека с бельмом, значит, вас ждут затруднения в делах, про-

волочки и общение с назойливыми людьми, которые будут только раздражать вас, но нисколько
не помогут реализации ваших планов.

Видеть себя с бельмом – такой сон предвещает расстройство всех ваших планов, полный
провал в бизнесе из-за общения не с теми людьми и постоянного откладывания срочных дел
на неопределенное время.
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Береза

 
Береза является олицетворением грациозности, стройности, великолепия и чистоты. Об

этом дереве в народе сложено большое количество песен, пословиц, поговорок и, конечно же,
загадок. Всем известна красивая народная песня: «Во поле березонька стояла, во поле кудря-
вая стояла». А, что касается загадок, то с детства нам знакомы такие, как «Есть дерево об
четыре дела: первое дело – мир освещает, другое дело – крик утишает; третье дело – больных
исцеляет; четвертое дело – чистоту соблюдает» (береза: лучина, деготь на колеса, береста на
обвой горшков, банный веник) и «Стоит дерман, ни шит, ни бран, в одно бердо ткан» (береза).
Первая загадка очень показательна, потому что из нее мы узнаем, о том, что издавна это дерево
использовали для целебных и бытовых целей.

Итак, вызванный в вашем сновидении образ березы может появляться в результате отло-
жившихся в вашем подсознании названных выше народных мудростей или встречи наяву с
человеком, обладающим теми великолепными качествами, олицетворением которых является
береза.

Увидеть во сне усыпанную сережками березу – знак того, что наяву вас ждет встреча с
красивой грациозной женщиной, которая не только произведет на вас неизгладимое впечатле-
ние, но и значительно повлияет на вашу жизнь.

Если во сне вы увидели березу с молоденькими зелеными листочками, то в скором вре-
мени в вашей жизни появится девушка, которая поразит вас своей чистотой. Холостому муж-
чине такой сон пророчит скорую свадьбу с красивой, невинной девушкой, а затем долгую счаст-
ливую совместную жизнь с ней.

Гулять во сне по березовой роще – знак того, что вокруг вас много людей, помыслы
которых чисты. Эти люди помогут вам в самой сложной ситуации.

Если вам приснилась береза с желтыми листьями – предвестие скорой болезни. Воз-
можно, такой сон говорит о том, что вы получите неприятное известие о серьезной болезни
близкого вам человека.

Увидеть во сне качающуюся от ветра березу – означает, что кто-то из близких вам людей
сильно нуждается в вашей помощи. Не отказывайте ему!

Если во сне вы увидели сломанную березу, то такой сон является плохим предзнамено-
ванием: он пророчит болезнь или смерть одного из ваших родственников.

Рубить во сне березу – свидетельство того, что в реальной жизни вы очень беспокоитесь
о здоровье близкого вам человека.

Если вы делаете во сне надрубки на березе для того, чтобы налить березового сока, то
вы вовремя обратите внимание на свое здоровье и предотвратите серьезное заболевание.

Пить во сне березовый сок – вас ждет чудесное исцеление. Возможно, этот сон пророчит
известие об излечении от тяжелой болезни близкого вам человека.

Париться во сне березовым веником – это знак удачи. Вам удастся легко решить все свои
проблемы и избавиться от злых завистников.

Если вы изготавливаете во сне из березы лучину, то вас ждет полный успех в делах и
исполнение всех самых несбыточных желаний.
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Бисер

 
Нанизывать бисер – довольно кропотливое занятие, поэтому увиденный во сне бисер

может предвещать вам период упорного труда. Есть также выражение: «Метать бисер перед
свиньями», то есть делать то, что другим не дано оценить.

Если вам приснилось, что вы вышиваете бисером, то приготовьтесь к тому, что в бли-
жайшее время вы с головой уйдете в работу, вам придется запастись терпением, но результат
превзойдет ваши ожидания.

Рассыпать бисер – лишиться поддержки необходимого вам человека во время выполне-
ния сложной работы.

Если вам приснилось, что на вас одежда, украшенная бисерными узорами, то это зна-
чит, что вы будете вознаграждены за проделанную работу, возможно, получите повышение по
службе.

Бусы из бисера или какое-то другое бисерное украшение – предупреждение о бесполез-
ности ваших хлопот, стоит сменить направление приложения усилий, тогда обходным путем
вы сумеете добиться желаемого.



Л.  А.  Поливалина.  «Сонник Эзопа»

13

 
Блины

 
Если во сне вас угощают блинами или вы приглашаете кого-нибудь на блины, то в реаль-

ной жизни вас ждет достаток и семейное благополучие.
Блины – одно из самых старинных и вкусных русских блюд. В народном календаре суще-

ствует такой праздник, как масленица, на который все должны печь блины. Блины символизи-
ровали солнце, которое прогоняет злую зиму и приводит с собой весну.

Но далеко не всегда блины символизируют гостеприимство и радушие На этот случай у
народа была припасена поговорка: «Пироги да блины – а там сиди да гляди».

Неудачливого человека утешали поговоркой: «Первый блин всегда комом».
Итак, во сне вы ели вкусные и горячие блины. Что сулит вам этот сон?
Возможно, наяву вы хотели попробовать вкусные и горячие блинчики и это отложилось

в вашем подсознании. Но в данном случае этот символ можно трактовать и как неожиданную
прибыль.

Если вы увидели во сне румяные и поджаристые блины – это предвещает вам интересное
и приятное для вас знакомство.

Видеть во сне пригоревшие блины – знак разлуки и семейных неурядиц.
Увидеть во сне, как вы режете блины на части, – наяву это означает, что кто-то из ваших

близких захочет вырваться из-под вашей опеки.
Сон, в котором ваши блины оказались сырыми, – означает, что вам придется приложить

достаточно усилий, чтобы выкрутиться из сложившейся ситуации.
Если во сне вы уронили блины, то наяву вам предстоят неожиданные денежные расходы.
Вы собираетесь есть блины, а на вашем столе не оказалось масла и потому блины полу-

чились сухими и невкусными, – наяву вы станете жертвой предательства и обмана.
Сон, в котором вы печете блины и слышите, как они шипят на сковородке, – предупре-

ждает вас о том, что наяву вас попытаются ввести в заблуждение или оболгать. Как говорится:
«Врет, что блины печет: только шипит».

Если во сне вы не можете проглотить блины и все время давитесь – это знак того, что
вы совершили неблаговидный поступок и нанесли кому-то душевную рану. «Грехи не блины:
прожевав, не проглотишь».

Увидеть во сне прокисшие блины – знак того, что кто-то в ближайшее время попытается
испортить вам настроение.

Если во сне вы замешиваете блины для того, чтобы позвать гостей, – наяву вас ждет
скучное и небогатое событиями существование.

Видеть во сне, как вы продаете блины собственного изготовления, – означает, что наяву
вы захотите реализовать скрытые черты вашего характера.

Сон, в котором вас угощают блинами с начинкой, – является предупреждением. В бли-
жайшее время ваши недоброжелатели готовят вам неприятный сюрприз.
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Блоха

 
Символ ассоциируется с грязью, улицей, неустроенностью, чем-то неуловимым. Неод-

нозначность символа вытекает из пословиц и поговорок, которые сложил об этом насекомом
народ.

Видеть во сне собаку, по которой скачут блохи и кусают ее, – к зависти по поводу чужого
богатства; к выигрышу в лотерее, внезапной прибыли, из-за которой может пострадать друг.

Пытаться уничтожить блох, которые мучат ваше домашнее животное,  – к вынужден-
ному вмешательству в чужие дела; к разочарованию, которое последует после кропотливой,
но неприятной работы.

Видеть на себе блох и кровоточащие места укусов от них – к наследству, к денежным
тяжбам между вами и родственниками; возможно, к вам обратятся за материальной помощью.

Видеть искусственную блоху размером с натуральную – что-то сильно потрясет вас, но
это не будет иметь тяжелых последствий; судьба столкнет вас со специалистом, которого вы
давно мечтали встретить.
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Бог

 
Возникший в вашем сновидении образ бога, скорее всего, является следствием того, что

в реальной жизни тем или иным образом вы соприкоснулись со следующими народными муд-
ростями: «На бога надейся, а сам не плошай», «Береженного бог бережет», «Бог не выдаст,
свинья не съест», «Кто много врет, тот много божится», «В напрасне побожится – черта лиз-
нуть», «Бог очистительной присяги не принимает» и других. И это неслучайно, уж очень часто
вы вспоминаем в своей жизни Бога, хоть и учит нас Библия тому, чтобы «не поминали мы
имя Бога в суе».

Видеть во сне лик какой-либо женщины над головой своего любимого человека – знак
того, что во сне вам явилась богиня любви – Афродита. Такой сон означает, что вас ждет успех
и удача в любви: вас ждет долгая и счастливая жизнь со своим любимым человеком.

Увидеть во сне громадного мужчину на небе – свидетельство того, что во сне к вам явился
Зевс. Вас ждет удача в любом деле, которое бы вы не затеяли. Возможно, вам даже удастся
одержать победу над противником, превосходящим вас по силе и могуществу.

Видеть во сне величественного мужчину, разводящего огонь, – означает, что вы увидели
в своем сновидении Бога огня – Гермеса. Такой сон говорит о том, что вам следует уделять
побольше внимания своим домашним, в противном случае вас ждет крупная семейная ссора.

Увидеть во сне прекрасную женщину рядом с великолепными картинами – знак того,
что вам явилась Богиня искусства – Афина. Такой сон предвещает удовольствие от общения с
искусством, например, от посещения выставки картин, музея, просмотра спектакля или про-
слушивания музыки.

Если вам приснилась скачущая на коне красивая женщина, то во сне вы увидели вели-
колепную Богиню охоты – Диану. Такой сон свидетельствует о том, что в ближайшее время
ваши старания добиться осуществления поставленных целей не останутся незамеченными, а
потому вас ждут перемены в лучшую сторону.

Если во сне вы увидели рядом с красивым юным мужчиной своего супруга или супруга,
то в сновидении вам явился лик Бога супружества – Гименея. Такой сон говорит о том, что вас
ждет долгая счастливая жизнь со своей второй половинкой.

Продавать во сне статую Бога – свидетельство того, что в вашем окружении есть очень
корыстный человек, который сильно навредит вам. Если же вы покупаете статую бога, то такой
сон говорит о том, что в скором времени нечестный человек воспользуется вашей добротой в
корыстных целях, чем сильно заденет вашу гордость.

Молиться во сне Богу – пророчество того, что ваше дело в скором времени закончится
удачно, благодаря вмешательству сильного, влиятельного человека. Возможно, такой сон гово-
рит о том, что вас ждет период везения и удач.

Наблюдать во сне за человеком, который молится Богу, – наяву вас ждет очень сильное
горе, связанное с невыполнением обязательств, которые брали на себя сотрудничающие с вами
люди.
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Болото, трясина

 
Когда человек с головой уходит в повседневные дела и заботы, про него говорят: «Его

болото засосало», поэтому болото в сновидении обозначает рутину, однообразие, скуку. По
народным поверьям, на болотах живет нечистая сила, которая заманивает ночью случайных
прохожих блуждающими огоньками и топит в трясине. Поэтому все неблагоприятные обстоя-
тельства могут в вашем сновидении скрываться за образом болота.

Если вам приснилось, что вы тонете в болоте, значит, наяву вас не устраивает и утомляет
работа, вам кажется, что время остановилось, что каждый последующий день – точная копия
предыдущего, что никаких событий не происходит, но это настроение скоро пройдет, и вы
снова будете воспринимать жизнь во всех ее красках.

Сон, в котором вы благополучно проходите через болото, предсказывает, что в скором
времени вас ждет какое-то необычное событие, возможно, вы отправитесь в увлекательное
путешествие или деловую поездку, которая принесет много новых впечатлений.
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Борода

 
Символ мужского достоинства, отличия мужчины от юноши. В старину мужики нико-

гда не брили бороды. Считалось большим оскорблением, если один мужик хватал другого за
бороду. В сказках борода колдунов наделялась волшебной силой.

Видеть во сне человека с бородой, которая при перемене света отливает синевой, – к
ревности; необоснованным подозрениям в измене супруга; к знакомству с человеком, который
завоюет сердце, но ничего не даст взамен.

Видеть в морозный день мужчину с большой курчавой бородой лопатой – ваш союзник
окажется надежным партнером; к богатой прибыли; к размеренному общению.

Видеть мужчину с седой бородой, который ведет под руку молодую девушку, – к измене;
к потере сердечного друга; к несчастливому свиданию; к разглашению тайн, секретов из личной
жизни; к неприятному разговору с любовником.

Видеть деда с длинной бородой, который выплясывает вприсядку, – к легкомысленному
поступку; к невыполненным обещаниям; к нелюбимому делу.

Видеть, как мужику отрезают бороду, а он плачет – к публичному оскорблению; к глу-
боким переживаниям; к несчастному случаю, который надолго выведет вас из рабочего состо-
яния.

Выдирать из бороды волосы – к исполнению желаний; к встрече с могущественным чело-
веком; к откровенному разговору с пожилым человеком; к неловкости, которую будете испы-
тывать из-за общения с человеком, который старше вас; получите мудрый совет.

Видеть во сне человека с рыжей бородой, по форме напоминающей бороду козла, – бере-
гитесь проделок дьявола; не доверяйте людям, которые сулят много выгоды; на вашем пути
появится ловкий и шустрый человек, который может обмануть.

Видеть, как женщина таскает мужика за бороду, – к чувству вины; к беспокойству за
вторую половину; к драке в доме.

Видеть, как мужчина добровольно соглашается, чтобы ему сбрили шикарную бороду, –
к растратам; по незнанию вы принесете горе другим; берегитесь скоропалительных решений
и срочных проектов.

Видеть мальчика с настоящей мужской бородой – к болезни; к удивлению; к неожидан-
ному известию, которое переменит вашу жизнь; ваш ребенок совершит поступок, который
заставит всех посмотреть на него другими глазами.

Видеть бороду невероятной длины – судьба сведет вас с мудрым человеком; вы найдете
духовного наставника, учителя; к сотрудничеству с человеком, умудренным опытом; к долго-
летию и здоровью.
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Боярышник

 
Этот куст символизирует собой надежду, молодость, расцвет. В Греции молодожены

плели венки и воссылали молитвы богу брака Гименею. В древнем Риме этот куст использо-
вался, как оберег от злых духов и напастей.

Считается, что если в коляску к ребенку положить цветы боярышника или его плоды, это
охранит ребенка от болезней и зла.

Если во сне вы сажаете куст боярышника – это значит, что наяву вы пытаетесь обрести
утраченную надежду.

Сон, в котором вы увидели увядший куст боярышника, – символизирует разочарование
и скорбь.

Видеть во сне цветущий куст боярышника – знак того, что ваша молодость и нерастра-
ченные жизненные силы найдут себе достойное применение.

Если во сне вы плетете венок из боярышника и одеваете его кому-нибудь на голову –
это означает, что в ближайшее время вы получите известие от достойного и любящего вас
человека.

Заваривать во сне плоды боярышника – знак долголетия и здоровья.
Уколоть во сне руку о ветку боярышника – этот сон является предостережением. Вы

слишком беспечны и не замечаете, как недоброжелатели готовят вам ловушку.
Сон, в котором вы вырубаете кусты боярышника, – символизирует утерянную надежду

и душевное одиночество.
Если во сне вы сушите ягоды боярышника – этот сон предрекает вам тоску и вынужден-

ное одиночество.
Видеть во сне, как вы продираетесь сквозь заросли боярышника, – знак того, что прежде

чем вы воплотите в жизнь свои мечты и надежды, вам придется пройти серьезные испытания
и преграды.

Увидеть во сне, как с куста боярышника осыпаются ягоды, – предвестие глубокого разо-
чарования.
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Булавка

 
Булавка является олицетворением опасности, неожиданности и тайной угрозы. Образ

булавки в вашем сновидении возник, скорее всего, благодаря тем известным суевериям и при-
метам, которые вы услышали в реальной жизни и которые отложились в вашем подсознании:
«Булавку на себя концом не подымай», «Если найденная булавка лежит к тебе головой, вспом-
нил приятель; если острием к тебе, замышляет враг», «Девка палец булавкой уколет – похвалу
слышать», «Булавку к одежде приколоть – беду избежать».

Найти во сне булавку – к неожиданной встрече. Если во сне вы нашли булавку, лежащую
к вам острием, то вас ждет встреча со своим врагом, который будет стараться навредить вам
всеми мыслимыми и немыслимыми способами. Если же вы нашли булавку, лежащую к вам
тупым концом, то вас ждет веселая встреча и вечеринка со своими старыми, хорошими дру-
зьями.

Если вам приснилось, что вы прикалываете булавку к своей одежде, то в реальной жизни
вы очень предусмотрительный человек и просчитываете каждый свой шаг прежде, чем пред-
принять что-либо. Благодаря этому своему качеству, вы с легкостью избегаете встреч со сво-
ими врагами и хорошо ведете свои дела.

Уколоться во сне булавкой – знак того, что наяву вы совершите очень важное дело, кото-
рое принесет вам не только большую материальную прибыль, но и уважение и благодарность
окружающих вас людей.

Сломать во сне булавку – свидетельство того, что несмотря на то, что ваши дела идут не
очень хорошо, вы надеетесь на чудо. Иногда такой сон говорит о том, что вас ждет какое-то
неожиданное известие.

Если вам приснилось, что вы при помощи булавки вставляете в одежду резинку, то в
реальной жизни вашим тайным желанием является желанием привлечь к себе внимание своей
внешностью, одеждой и обаянием.

Потерять во сне булавку – пророчество мелких недоразумений из-за вашей рассеянности.
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Бумага

 
По всей вероятности, бумага появилась в вашем сновидении в связи с выражениями:

«Бумага не краснеет» или «Бумага все терпит».
Если вам приснились листы белой бумаги, то этот сон предвещает вам период спокой-

ствия, беззаботности и душевного равновесия, дела не будут требовать вашего активного вме-
шательства, а в семье будет царить благополучие и взаимопонимание.

Видеть смятую бумагу – плохой знак, сулящий вам неприятности на работе, возможно,
ссору с коллегами.

Во сне писать что-нибудь на бумаге – в скором времени вы совершите какой-нибудь
поступок или скажете что-то, о чем впоследствии будете очень жалеть.

Рвать бумагу на клочки – вас выведет из себя ложь и клевета одного из ваших знакомых, с
которым вы сгоряча испортите отношения, впрочем, не пожалеете об этом, потому что другие
станут уважать вас за принципиальность и прямолинейность.

Если вы резали во сне бумагу ножницами, то это говорит о том, что вам придется открыто
выступить против сильного человека, который часто пользуется преувеличенными фактами,
чтобы оказать влияние на окружающих.
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В

 
 

Василек
 

Этот цветок для девушек являлся олицетворением ее возлюбленного, поэтому так попу-
лярны были венки, сплетенные из васильков. В сновидении васильки могут служить напоми-
нанием о вашей второй половине или быть отражением ваших душевных порывов.

Срывать во сне василек – наяву вас ждет продолжительный разговор с любимым чело-
веком.

Увидеть во сне букет из васильков – иметь множество поклонников наяву.
Если вам приснился сорванный кем-то василек и брошенный на дорогу, то это значит, что

ваши чувства по отношению к любимому человеку несколько притупились, но они вспыхнут
с новой силой после короткой разлуки.
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Ведро

 
Этот символ имеет в сновидении несколько значений. Все зависит от того, каким этот

образ появился в вашем сновидении. Издавна ведро ценилось и считалось в хозяйстве вещью
нужной и ценной. Ведром доставали воду из колодца, наливали в него молоко и т. д. Ведро
ассоциируется с трудом, тяжестью, прибылью и с погодой.

Существует примета, что если вам переходит дорогу человек с пустым ведром, то вас
ждет неудача, неприятность, расстройство, печаль, а если ведро наполненное, то это признак
удачи, везения.

Если вам приснилось, что ведро упало, и из него вылилось содержимое, то это предве-
щает вам неприятности, которые произойдут по вашей вине, из-за вашей неосмотрительности
и неосторожности.

Видеть пустые ведра – плохой сон, пророчащий какую-то утрату, крупную потерю. Воз-
можно, такой сон означает, что все ваши хлопоты окажутся пустыми и вы не добьетесь того,
чего хотите.

Нести тяжелое ведро – вам придется собственными усилиями устраивать дела. Сон, в
котором вы несете тяжелые, полные воды ведра, – означает, что все, чего вы сумели добиться
в жизни далось вам тяжелым и кропотливым трудом.

Видеть во сне, как кто-то несет ведра на коромысле, – знак помощи и покровительства,
которых вы можете пока не замечать, но, проанализировав события последних дней, вы пой-
мете, что они не случились сами собой.

Если во сне вы пытаетесь починить ведро – означает, что в реальной жизни вы беспо-
мощны и опускаете руки перед любыми трудностями. Как говорится: «Добро, собьем ведро:
обручи под лавку, а клепки в печь – так не будет течь».

Видеть во сне дырявое ведро, из которого вытекает вода,  – это значит, что наяву вы
упустили возможность изменить свою жизнь в лучшую сторону.

Если во сне вы несете ведра, полные воды, и проливаете из них воду, – этот сон симво-
лизирует убытки и неожиданные потери.

Сон, в котором вас поливают из ведра водой, – означает перемену погоды.
Если во сне вы испытываете жажду и заглядываете в пустые ведра в надежде найти там

хоть каплю воды, то наяву вам нужно запастись терпением и надеждой. Лучшие времена обя-
зательно наступят. В таких случаях говорят: «Придет пора – польет, что из ведра».

Увидеть во сне ржавое ведро – к сплетням и злословию.
Во сне вы пытаетесь наполнить ведро водою, но все ваши усилия напрасны, потому что в

этом ведре нет дна, – это означает, что в реальной жизни вам не стоит тратить силы на человека,
который никогда вас не оценит. «Бездонной кадки водою не наполнишь».
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Верблюд

 
Верблюд – символ выносливости и покорности, потому что именно это животное для

того, чтобы взвалить на себя груз, опускается на колени.
Увидеть во сне верблюда с ношей – знак того, что в реальной жизни вы очень трудолю-

бивый, но в тоже время безотказный человек, а потому окружающие, пользуясь этими вашими
качествами, взваливают на вас всю самую тяжелую и трудновыполнимую работу.

Если во сне верблюд с удовольствием ест шоколадку, которую вы протягиваете ему, хотя
прежде с таким же удовольствием ел верблюжью колючку, то в реальной жизни вам не следует
завидовать своему другу, которому улыбнулась удача. Следует помнить, что очень часто, зави-
дуя чужому добру, мы теряем своем собственное.

Увидеть во сне скачущего, словно конь, верблюда – сон свидетельствует о том, что ваше
соперничество с более сильным противником выглядит просто смешно. Скакать во сне на вер-
блюде – знак того, что, благодаря своему упорному труду, вы сумеете одержать победу над
своим врагом.

Если во сне на вас плюнул верблюд, то вам предстоит очень сложная напряженная работа,
которая не увенчается ожидаемым успехом и не принесет материальной прибыли.

Увидеть во сне нескольких верблюдов – означает, что в вашем окружении много трудо-
любивых, старательных людей, которым своим трудом удастся добиться в жизни многого.



Л.  А.  Поливалина.  «Сонник Эзопа»

24

 
Веревка

 
Вы могли увидеть во сне веревку под влиянием работы подсознания, которое таким обра-

зом пыталось передать вам известную фразу: «Сколько веревочке ни виться, а конец все равно
будет!» Это значит, что каких бы нечестных поступков вы не совершали, сколько бы неправды
ни говорили, истина все равно всплывет. Возможно, подсознание зашифровало и другое выска-
зывание: «Вить из кого-то веревки», то есть распоряжаться этим человеком по собственному
желанию, руководить им, обладать безраздельным влиянием на него.

Во сне видеть веревку с завязанными на ней узлами или спутанную – вам предстоит
попасть в неловкую ситуацию из-за того, что вы скажете лишнего или солжете.

Завязывать веревкой что-нибудь, связывать что-то между собой – вам придется прибег-
нуть ко лжи во спасение, и это действительно поможет уладить дела и сохранить добрые отно-
шения с окружающими.

Если веревка порвалась у вас в руках, то это знак, предупреждающий вас быть осторож-
нее, не говорить лишнего, чтобы не пришлось потом пожалеть о сказанном.

Очень длинная веревка – символ дороги, длительной поездки.
Сматывать веревку – наяву освободиться из-под влияния человека, который довольно

долго использовал вас в своих целях.
Видеть во сне, что вы находитесь в доме повешенного и внезапно присутствующие начи-

нают обсуждать орудие убийства, – кто-то попытается нанести вам удар ниже пояса, будьте
осторожны в откровениях и поиске поддержки, потому что недоброжелатели не дремлют.

Видеть во сне человека, который натаскивает гору песка и собирается вить из него
веревки, – вы потратитесь там, где и не предполагали, потому что ваш компаньон – изрядный
эконом, а это навредит делу.

Распутывать многочисленные узлы на веревке – будете решать проблемы, причиной кото-
рых были другие люди; к сплетням; к запутанным делам; к неприятностям с законом.

Искать во сне крепкую веревку – вас посетит решимость и вы поставите заключительную
точку в деле; вы сумеете спасти того, кто нуждается в вашей помощи.

Делать во сне веревочную лестницу – хлипкая надежда не оправдается; вам нужно сме-
нить род занятий; не полагайтесь на то, во что не верите.
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Весы

 
Весы символизируют равновесие, компромисс, устойчивость. Считается, что души умер-

ших встречает ангел, который взвешивает каждую на божественных весах и решает, что пере-
вешивает больше: добро или зло.

Сон, в котором вы взвешиваете свою покупку, – означает, что наяву вам придется сделать
сложный жизненный выбор между материальными благами и духовными.

Увидеть во сне, как вас обвешивает продавец, – предвестие того, что кто-то попытается
вас ввести в заблуждение.

Если во сне вы увидели сломанные весы – значит наяву вашим замыслам не суждено
сбыться.

Видеть во сне ангела, держащего в руках чаши весов, – знак того, что вам необходимо
стремиться к духовному равновесию, которое принесет вам успокоение.

Сон, в котором вы становитесь на весы, чтобы выяснить прибавился ли ваш вес, – озна-
чает, что вас терзают сомнения, которые мешают вам определить ваш жизненный путь.

Увидеть во сне созвездие Весов – означает, что наяву двойственность вашего характера
послужит причиной серьезных проблем.

Если во сне вас кто-то взвешивает – будьте осторожны. Ваши недоброжелатели сделают
все возможное, чтобы их угрозы обрели реальные формы. В старину говорили: «Я тебя взвешу
на костяной безмен».



Л.  А.  Поливалина.  «Сонник Эзопа»

26

 
Вешалка

 
Этот символ возникает в мыслях при ассоциации с худобой. В народе существует срав-

нение «висит, как на вешалке», которое означает болтающуюся, очень свободную одежду не
подходящую по фигуре.

Видеть много вешалок – такой сон означает стремление похудеть, изменить жизнь к луч-
шему с помощью исправлений фигуры.

Искать свободную, не занятую одеждой вешалку – означает беспокойство о человеке,
здоровье которого находится в опасности и он худеет не по дням, а по часам.

Обнаружить пустую вешалку, вместо вешалки с одеждой, которую вы заранее пригото-
вили, – будьте осторожны с неизвестными, непроверенными технологиями и способами лече-
ния, они могут привести к неожиданным, вполне возможно, что плачевным, последствиям.
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Вилы

 
По всей видимости, вилы – это образ, взятый вашим подсознанием, из выражения:

«Вилами на воде писано», обозначающего недостоверный факт, предположение, догадку, кото-
рая может быть и неверна.

Если вы видите вилы среди других орудий труда, то это значит, что ваши недостойные
действия не будут никем замечены.

Во сне собирать вилами сено или солому – быть в центре внимания, сплетен, пустых
разговоров, которые не причинят особого вреда вашей репутации, но причинят душевное бес-
покойство.

Если вам приснилось, что вы убиваете кого-то или раните вилами, то этот сон сулит
вам крупные неприятности из-за того, что вы положились на пустого человека, который не
подтверждает свои слова и обещания делом.
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Вино

 
С давних пор вино было неотъемлемым атрибутом стола многих народов. Оно символи-

зировало зажиточность и отлаженность хозяйства. По сей день вино (кагор) является частью
обрядов, проводимых церковью. В народе пользуется славой не только вино, но и его «недо-
спевшая» версия – брага.

Поскольку вино требует кропотливого изготовления, оно является символом отдыха и
означает желание расслабиться, отпраздновать знаменательное событие. В Греции вино гото-
вилось к дню, посвященному богу Дионису. В этот день устраивались празднования, характе-
ризующие особой свободой нравов – сатурналии, частью которых были оргии. Вино помогало
людям избавиться от лишних забот, комплексов и позабыть о проблемах.

Видеть винный погреб – сон сулит напряженную работу, необычно сильный и непрекра-
щающийся поток неотложных дел.

Покупать бутылку коллекционного вина – символ отдыха, который подвернется в самый
неожиданный момент, в то же время этот символ может предвещать знакомство с обеспечен-
ной женщиной.

Видеть себя во хмелю с бутылкой вина в руке – к выяснению отношений, спору, которые
не принесут удовлетворения, к ссоре.

Видеть шумное застолье с обилием вина на столе – к благополучной сделке, получению
выгодного контракта, заключению договора с хорошим специалистом.

Пить вино за чужой счет – этот сон предупреждает вас от растрат и предвещает появление
в вашей жизни кредиторов по очень давним долгам, долгам, о которых вы уже давно забыли.

Делать вино – вы готовы потратить время на то, что может принести результаты; кропот-
ливое занятие вас не пугает; вы не отступите, пока не добьетесь своего.
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Виноград

 
Виноград является символом плодородия и достатка. Из винограда приготавливают пре-

красное вино, которое обладает чудесными свойствами, и издавна славится на Руси. Это кис-
ловатое, приятное на вкус вино, а также красивые грозди винограда, украшающие стол, гово-
рят о том, что вы в гостях у радушного, гостеприимного хозяина.

Пить во сне виноградное вино – пророчество счастливой жизни и материального
достатка. Если же во сне кто-то угощает вас виноградным вином, то такой сон говорит о том,
что в реальной жизни вы можете рассчитывать на помощь вашего друга, который для того,
чтобы помочь вам, не пожалеет ничего.

Если вам приснилось, что вы приготавливаете вино из винограда, то вам без особого
труда удастся добиться выгодного положения в обществе, уважения людей и материального
достатка.

Обрывать во сне виноградные листья для того, чтобы приготовить из них кушанье, –
свидетельство того, что в реальной жизни вы не цените людей, которые помогают вам и желают
вам лишь добра.

Прятаться за виноградной лозой – означает, что вам следует проявлять большую осто-
рожность в делах. Возможно, за вами наблюдает злой человек, который хочет во что бы то ни
стало помешать вам.

Тянуться во сне за зелеными кистями винограда, но не суметь достать их, – знак того,
что, несмотря на все ваши усилия добиться успехов, в скором времени вам не удастся сделать
это. Такой сон свидетельствует также о том, что вам не следует в своих неудачах винить обсто-
ятельства.

Сажать во сне виноград – сон говорит о том, что в реальной жизни ваши дела наконец-то
сдвинулись с мертвой точки и теперь все будет складываться самым лучшим способом.
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Вода

 
Вода – один из самых сложных символов сновидения. Этот образ подсознание может

послать вам, связывая его с выражением: «Сколько воды утекло с тех пор!», которое обозначает
ностальгию о прошлом.
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