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AHHOTaAMSA

JlloboBb K ceOe HAauMHAETCSl C CaMOil TEpBOHW CTPAHUIIBL. ..
Ora ucropus o 1ebe U And TeOs, mpekpacHas xeHmuHa.JIOBU
CEBS - 310 KHura-mpoBogHuk. OnHa 3amenutr Tebe 1000000
KypcoB M 4acoB y mncuxonora. [louemy?B mnportiecce uteHust y 1ebs
chopMHpPYIOTCSI HOBbIE HEHpOHHBIE ceTH. TO ecTh, Thl HavHEllb
MBICIUTh TIO-HOBOMY, UYBCTBOBaTh IMO-HOBOMY, JEHCTBOBaTh IIO-
HOBOMY.M3 MO3WIIMKM KEepTBbl THl MEpelsielllb B TMO3UIMIO BBITOA.
W3 HeyBepeHHOCTH B ceOe, HENMpPUHSTUS CBOETO Tela W CTpaxa
TIPOSIBUTHLCS, THI MEpEiielllb B YBEPEHHOCTb, Kaiid OT CBOEro Tejia u
CMEJIOCTD B MpOsiBIIeHUH ceOsl. VI3 HEeTpUHSATHSI CBOEW CEKCYalbHOCTH
Y )KU3HU B TIOZUIIMY MaJIEeHbKOH JIEBOUKH, ThI TIEPE/IEITb B PACKPHITHE
CBOEH KEHCKOM UYYBCTBEHHOCTH U TNIyOWHBI, B JKM3Hb W3 IMO3UIMH
JKEHIMHBL. DTa KHUTA CO3JIaHa [T TBOETO HaclaxkaeHus. B cioxere Thi
NoObIBaCIIIb B CAMBIX KPACHUBBIX MecTax maHeTsl. Kanmanokus, [epy,



ABcrpanus, Mapokko, Utanus, bamu... A riaBHOe, O-HACTOAIIEMY
MO3HAKOMUIILCS C CaMbIM IIEHHBIM YEJIOBEKOM B 3TOM MHUpPE — C
COBOMN.
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baaronuka
JIroO0m ceds1. YiuBuTEJILHOE
NyTelecTBHE K )KEHCKOH
I{eJJOCTHOCTH, CYACTBIO B
HACJaKAeHUI0 *KU3HbIO

Dra KHATa He 000 MHe. DT1a ucrtopus o Tede u s Tedsl, pe-
KpacHasl XeHIIUHA.

DTa KHATa — MPOBOIHUK, KOTOPHIA MOMOXKET TeOe BCIIOM-
HUTB ceOsl IIEJIOCTHYIO0, CYACTIIMBYIO U Hacax aawonryocs. [Toye-
My BcrioMHUTB ? [ToToMy uTo 1 y)e HaGmozato Te0si TAKOH, a 3Ha-
YWT THI CYIIIECTBYellIb. B TeOe ecTh Bce.

Y Tebs1 ecTh yIMBUTENIbHAS CLIOCOOHOCTD, KOTOpasi MOJKPEN-
JieHa 3aKOHaMU KBaHTOBOM (pu3uku. Korma Thl 3aKpbIBaeliib I1a-
3a, THI TIOMJIaeIllb B KBAHTOBOE TOJIe, TPOCTPAHCTBO, IJIE BO3-
MOXHO Bce. MO3TI' B 3TOT MOMEHT He pa3jinyaert, Ijie MbICb, a I/e
peanbHOCTh. [T03TOMY TBOM MBICIM CO3JAI0T TBOIO KU3Hb. YIU-
BUTEJIbHAS CTIOCOOHOCTD, TpaBia’?

C noMoIpio 3TON KHUTH, S Tpejsiarai tebe Ha MrHOBEHUE
TIOTPY3UThCS B T€ MBIC/IM, KOTOPbIE TIPUBEAYT TeOs K POCKOIII-
HOW, CYACTJIMBOM KU3HU.

Ha cBoeM Iy TH Thl BCTPETHIIIb pa3HbIX TPOBOTHUKOB. [TaHTe-
py Kneonarpy, kotopast packpoeT B Tebe ceKCyalbHOCTh. Marthb



TUIEMEHU XpaHUTENIel YacTOThl Dpy, KOTOpask HAy4uT TeOsT 4yB-
CTBOBATh TEJIO U MHOTMX JPYTUX IPOBOIHUKOB.

A TJ1aBHBIM TBOMM CITyTHUKOM B 3TOM ITyTELIECTBUM CTaHET
JIro6oBb. C Hel ThI MPOMJEIL YBIeKaTe bHbINA MyTh. [T0ObIBa-
emb B Kanmagokuu, banu, Utanuu, [lonzemHom ropone v Bep-
mHe ropel Mauy-IIukuy. .. # ele MHOro BCero MHTEPECHOTO.

B Bech 3TOT clokeT 3a105KeHbI TPAKTUKU )15 TO3HAHUS ce0s1 1
packpbiTUs noteHMata. Bee a1 TBOEro c4acThbsi, LIEJIOCTHOCTU
Y HACJIaXIEHUS KU3HbIO.

TBOE myTelecTBre HAYMHAETCS 34€Ch. Thl TOTOBA BOUTH B HO-
BBII YBJIEKATEJIbHBIN MUP U BCTPETUTh TaM HACTOSIIYIO CeOsl.

[TpusTtHOrO MyTH. .. K cebe.

C mo6oBbio, Huka

@blagonika 07.12.2022



Br10op

31paBCTBYH, Thl CEMYAC HAXOOUIIIbCS B CBOEM YIOTHOM JIOME.
Kak npusiTHO, Korjga ects AoMm, npaaa? M toMoM MOXeT ObITh
TO MECTO, POCTPAHCTBO, I/I€ Thl OCTAHABIMBAEIIbLCS JJA)KE HEHA-
JIOJITO.

[Touemy Tak mpoucxoaut? Mbl IpUTATUBaeM K cede To, YeM
sBisieMcsl. Y TeOsl Bceraa ecTb OM M UM SIBJISIETCSI B TIEPBYIO
odepenp Teno. Oco3Hail psSMO ceivac OIryIieHne, oOpaTH Ha
HEro CBOE BHUMAaHMUE. . .

Y mens ecezoa ecmwv oom.

[IpencraBp, Kak MpsAMO celyac Thl CaIuIIbCA Ha KPOBaThb U
3aMOJIKaelllb. Y TeOsi nepe/ I1a3amMy MpoJeTaloT BCe MTHOBEHHU S
TBOEH KU3HU. Thl C OJIArOAAPHOCTHIO BUAMIID KaXJO€ U3 HUX.

W B KakoW-TO MOMEHT Thl HAUMHAEIIb YYBCTBOBATH BHYTPHU
KaKYI0-TO TEIUIYIO IyJIbCAlMIO, CHaYaJla BHU3Y KMBOTA, 3aTEM B
’KUBOTE, B CEpALE. .. DTO 3HAKOMOe TeOe OILyIIEeHHUe ePEMEH.

Ymo smo?

Touemy smo npoucxooum co mHoli celiuac?

ThI CIIBIIIULIB FOJIOC BHYTPU ce0si: «A 2omoea». Ho... k yemy?

«Ko ecemy camomy ayuwemy. A 2omosa aobums ceds u co-
30a6amb CBOI0 JHCU3Hb U3 006U,

Mypamku. .. Kak TOYHO ¥ KaK CHUIBHO. DTO Beb TO, YETO ThI



TaK JaBHO xotena. Jlerkoctu, moOBH, BIOXHOBeHUSI. ThI U ITpaB-
J1a TOCTOMHA TaKOW XU3HU Y rOTOBA K HEW.

Tel ynbiOaenbest U pemiaens npuiedb. Yto 310... Tebds pas-
Oynun cTyk B 1Bepb. HaBepHoe mokasasnock... Ho cryk pasna-
eTcsi CHOBa. Thl BCe UyBCTBYEIllb, HO TOHUMAEIIIb, YTO... BPOJE
HUKTO He JIOJKeH ObUT IPUATH B 3TO BpeMsi. V1 BHOBD CITBITIIUIIID
CTYK B JBepb. Thl BCTaellb U UACIIH K 3aMOYHON CKBaKUHE, TIO-
BOpaYMBaeIllb KJIIOY U. ..

Ha nopore Tbl BUMIIB XESHITMHY HEOOBIYaHON KPacoThl. Y
TeOs1 Ha I71a3a HAKaThIBAIOTCS CJIE3bI PAJIOCTH U TH HE TOHUMAETITh
MOYeMY 3TO MPOUCXOIUT.

Thl MpoCTO OlylIaeib, YTO 3HAEIIb 3Ty KEHIIUHY LIEIYI0
Be4YHOCTh. OHa 00KECTBEHHO KPacuBa, B €€ I71a3aX Thl YyBCTBY-
e1lb TOOpOTY BCero Mupa. A e€ MpucyTCTBUE NEUCTBYET Ha TeOs
paccnabnsone. Thl SICHO CIIBIIIUIID CBOI0 UHTYUIMIO: «/]08epb-
cs».

He3nakomka yisioaercs Tede M Thl TIpUIJIaliaeib ee BOWTH.
Bel MoTya mpoxomuTe 10 KOMHATHI U CaquTeCh psiaoM. Y TeOs
BO3HHUKaeT BOMpoc: «KTo Thi?».

Tobl coOupaelbcsi ero 3a/1aTh, HO KEHIIMHA HAYMHAET TOBO-
PUTH MEPBOI, OYATO YUTAET TBOU MBICIIH:

— A npuwna na meoti 306. A nouyecmeosana meoe cepoye u
uucmoe Hameperue. Hazvigaii mens «J10606b» .

— Ho s He 3Bana teds1, Kak Thl npuiia’?

— A yeavuuana meoe cepoye. Cepoue écezoa 2osopum. H s
ecezoa caviuty e2o. M ecezda udy Ha 308.



— Ho pi1s yero ol ipunuia?

— Tbt Dosepsieut mme?

Thl HAUMHAEIb YYBCTBOBATbh, KAK ThICSIYa IT'OJIOCOB B TBOEU IO-
JIOBE HAYMHAIOT CIIOPUTDH JIPYT C APYTOM. «A BAPYr OHa OOMaH-
nmwmia’?», «Her, naBail oBepsTh er?», «A ecau oHa omacHa?»,
«Kakas oHa poanas...», «/{aBail mporoHum ee?».

VM ObIBaeT Takum rpoMKuM... Ho 31eck He mpo Hero, 3/1ech
npo ayBcTBa. [Ipo untyunuo. I1po «ycneimars ceds». Tol gena-
elilb ITyOOKUH BAOX U ITyOOKMH BhIIOX. Y HauMHaelb 4yBCTBO-
BATh OTBET.

HemHOro Memikasicb, 4To-T0 BHYTPH TeOsI TOBOPHT: «/J0oge-
psito, KAk camoli ceoe».

W b1 oTBEUaenb: «/Ja, 0osepsio».

— A npuwina nposooums meos 6 nymeutecmaue.

— B nyremecrBue? Yto 3710 32 nmyremecTeue?

— Tot 0oneo xncoana ezo. Imo nymewtecmeue, 8 KOMOPOM Nivl
BCNOMHULUb HACMOSIUYIO CeOsL U CHOBA NOUYBCIBYEULb HCUZHD 80
8cex ee Kpackax.

ThI 3aropaelibcst BHyTPH, Belb ITO TO, YETO TaK KeJlaia TBOSI
Hyma. Ho Bapyr mbiciu. .. Onsarb 3ty mbicid. «Ho... s Beap He
roToBa, He coOpaHa. I y MeHst MHOTO JIeJT».

«/logepvcs. Al 060 6cem no3abomunace», — BHOBb TOBOPUT
JIioO0Bb, UMTasT TBOU MBICIIH.

JI1060Bb BCTaeT U MPOTATUBAET TeOe PyKy CO cioBaMu: «/Je-
nast 00uH wiae Hascmpeuy ceoeli yute, ceoemy Cepouy, Beenen-
Has deaaem @ Omeem mulCauy ulazoe Hascmpeuy K meoe».



W 3nech u ceiyac Thl iej1aelib BHIOOp, BHIOOpP ceOs. Thl Kia-
JIeTiTb CBOIO PYKY B pyKy JIioOBu. U oHa kperko ooHumaet teodsi. B
TUX OOBSITUSIX Thl OTITYCKAEIIlb BCE MBICIIA, TPEBOTU, KOHTPOJTb.
JIio60Bb BeaeT TeOsI K JKypHATBHOMY CTOJUKY. Thl BUAUIIB, UTO
Ha HEeM JIeKUT CTApUHHAS KHUTA.

— 9mo mo, umo He noHadoodumcs. mebe 8 nymeuecmsui. Mo
mo, umo Heobxooumo nepenucamo. f 6yoy psoom ¢ moooii 6
3MoM npouecce.

Jlio6oBb mepenaer Tebe pydyKy M Thl MOAXOOUINL K KHHUTE.
OTKpbIBasi IEPBYIO CTPAHUILY, Thl BUUIIIB JIATy CBOETO POXKJIe-
HUS. ..

Thl HAUMHACIITH JIMCTATh STOT BHYIIUTEIBHBIA TOM U OH HUKAK
HE 3aKaHYMBAETCs, TaM OYEHb MHOTO CTpaHuIl. Tormaa Tel pera-
eIllb OTKPHITh PYKOTIHCh HA CAMOU TTOCTIe/JHEN CTPAHUIIE U YUB-
JIHHO CMOTpHUIIIb Ha JI10OOBb, OHa CIIOKOMHO YJbIOaeTcs Tebe B
otBeT. OKa3bIBaeTCs Ha MOCJEIHEN CTPAHUIIE KHUTU CTOUT YHC-
JIO CETOJHSAIIIHETO IHS. ..

— Yr0 3710 32 KHMra? — CpalMBacb THI.

— 9mo knuza meoeli sHcusnu. Tam Hem nocneoweli Cmpanuybl,
NOMOMY Mo KAXHCObILE OeHb Mbl NUIUEULb CEOI0 UCHOPUIO .

Thl OTKpBIBACIIIL KHUTY HA CIIyYalHOW CTpaHUIlE U HAYMHA-
errb unTath. Ho... 94T0-TO BHYTpU TeOs1 CRMUMAETCHI.

— OM... 4TO 3TO... OIIYIIIEHUE KAK B JETCTBE.

— Yacmo mul Xpanum 6 cebe Henpoxcumvle IMOUUL 0emcmed,
OHU 6Ce eule dHcugym 8 mene. Imo mo, umo meoe HeoOXOOUMO
nepenucamu, Ymoobl NPOOOANCUMb HALLe NYMeulecmesue .



Tot cmoTpuinb Ha JI0O0Bb, Iepka KHUTY B pykax. OHa Oeper
TeOs1 32 PyKY, U BBl HJIETE K KPOBATH.

«9mo Heobwviunas kHuza. Jlodxcuce max, kax meoe Oyoem Kom-
¢opmmo u 3akpoii 2naza, — JIOOOBH KJaieT KHUTY TeOe Ha cepi-
1e. — Ona cama nokadxcem meoe me CMpaHuubl, KOMopbsle Ce-
oyem nepenucamo ».

Thl TOBepsielb IPOIIECCy, OYeHb KOM(MOPTHO JIEKHIIb U CITbI-
mmib rojoc Jloosu:

— Iouyscmsyii, kax uz npocmpancmad, 20e ol HAXOOUUbCS,
nPsSIMO 8 CHONbL MBOUX HOZ2 HAMUHAEm 6X00UNb 0en0-3010mu-
cmasi sHepeus paccaaonenus. Tol  noanoti bezonachocmu. A 20-
80PI0, U MO NPOUCXOOUN.

W TbI mpaB/ia HAYMHAEIITH YYBCTBOBATh, KaK 3Ta Terias Hep-
T'Yisl HATIOJTHSIET TBOM CTOITHI U TOJHUMAETCS 110 rosieHsiM. Haror-
HsIET TBOM KOJIeHH, Oejipa. Bce TBom Horm paccrnadnsiiores. Jta
SHEprusi HAImoJHsET TBOM Ta3, MaTKy, KUIIEYHHK, KETYJO0K, Te-
YeHb, BCe BHYTPEHHHE OPraHbl PaccaalsioTCsl U UCIETISIOTCS.

DHeprus pacciadieHusl HANOHSIET TBOU JIeTKKe, BCIO IPyl-
HYIO KJICTKY, TBOM ILJICYM, PYKH, JIOKTH, KUCTU, KaXK/Iblid Majell
Ha pyKe, TBOIO I1Iel0, TOJIOBY, JIUIO, TBOU MBICIIH.

— Tlouyecmsyii, Kax paccarabnerno meoe meno. Bce meou
mbicau cmanu npo3paurvimu. Tol owyuaents neekocnmo, CROKOL-
cmeue, mumuny. U 30eco u cetiuac, npsamo neped moooii, nosie-
ASIEMCSL CRUPANL BPEMEHI.

Tl HAYMHACTITH OIILYIIATh, BUETD, MPSIMO TIepe]T cOO0i 30510~
Tyto cipaib. OHa OYeHb KpacuBa v OYJITO COCTOHT U3 MHOXKE-



CTBA CBETSIIMXCS 3BE3/I.

JI'o60Bb MPOIOIIKAET BECTU TEOSI TOJIOCOM:

— Tbt ouenv naasHo exoouus 6 camyro 2aydv Mol cnupa-
au. Ileped meoumu 2nazamu HAUUHAIOM MEAbKAMb KAPMUHKU U3
JHCUBHU U Mbl NAABHO 8038PAULACUUBLCSL 8 CAMOE €€ HaUANO .

ThbI BXOAUII B COMPATIb U. .. TaM Bce TeMHO. CTpaHHO, IPOCTO
HEeT HUYero. ByaTo Thl CTOMIIL y CaMBIX UCTOKOB 3apOXKJICHUS
Yero- To 0COOEHHOTO.

Bapyr bl BUAMIIb PE3KYIO SIPKYIO BCIIBIIKY cBeTa. JIuiio TBo-
€l MaMBbl. . .

— C oHem pooicoenusi. [locmompu kaxas y meos Kpacusasi ma-
ma. Kak ona cuacmauea, umo mut nosisunace Ha céem. Ckoabko
6 Hell 008U, yeaast Beceaennas. Tebe paovl. Teosi aroosm. Mup
pao meoemy nosierenuro. Tebs dxncoanu u mvi nPUAA .

HeBeposATHO. TO MOMEHT TBOEro poxjaeHus. [lepBbiil TBOI
B1ox. Camas nepBasi CeKyH/ia )KU3HU Ha 3eMJie. . .

— Mbi Hauunaem nymeutecmeue no KUHOAEHME MBEOeLl HCUSHU.
30ect u celiuac mvi NEPEHOCUUBLCSL 8 803PAC 00HO020 200a. Tebe
00uH 200. Tlouyscmeyii smo. Ilpocaedu 3a céoumu owgyueHUIMU
6 mene. OzasiHuce 6okpye. Kakue 2onoca moel cavuuunmis ? Kaxue
cnoea o cebe? Ymo mot uyecmeyeutv? CnokouiHo au meoe uiu
Hem?

Thl HauMHaelb oryark. [laMATh TBOMX KJIETOK aKTUBUPY-
eTcsl.

— U 30ecv u cetivac, uz meoezo /JHK cmuparomcs éce Oe-
CMPYKMUBHbIE BOCNOMUHAHUS, 6CE 3AXHCAMble U HENPOICUNBLE



AMOUULU, MEOe MENO CMAHOBUMCSL Ne2KUM. H 2080pro, U 5O Npo-
ucxooum. Bce 3adxcumvl amoeo eozpacma pacmeopsiomcs. Te-
Oe xopouto, 6e30nacHo, CNOKOUHO, nezko. Tol padyeubes HCU3HU.
Tebe 6ce modicHO.

Tl HaUMHAETIIb YYBCTBOBATb, KAK UTO-TO HEOOBSICHUMOE IPO-
UCXOJIUT C TBOUM TeJIOM. By[ITO ¥ rpaB/ia SMOIMK 9TOro BO3pac-
Ta IOKUJAIOT TeOsI, ¥ THI OIILyIIaelib ooerdeHre. Bot ato uyne-
ca...

— 30ecv u celiuac mol NEPEHOCUULLCSE 8 BO3PACHL MPeEX Aem.
Tebe mpu 200a. Tlouyscmeyii smo npsmo cetivac. Ymo npoucxo-
oum 6 meoem mene? Kakue y meos smouuu? Ymo moi caviuuuutb
60Kpye cebs? Ymo npoucxooum?

Tl HaunHaelb ouynark. [laMsAaTh TBOMX KJIETOK aKTUBUPY-
eTcsl.

— 30ecy u celiuac, Ha KEAHMOBOM YPOGHE, Mbl CIUPAEM U3
maeoell SHepP2oCMPYKMYPbl YOeHcOeHUe «<MHe HeAb3sl NPOSASINb-
CA».

Thl HauMHaeIb BUAETh, KaK 3T, Ka3ajaoch Obl, Oe300uIHas
MBICJIb, TOCAXKEHHAS B TBOE CO3HAHKE OKPYXKAIOIIUMU, HAUNHAET
PacTBOPATHCSA. DTO yOeKICHUE paccenBaeTCs Kak JbIMKa MPsSMO
certyac u TpaHchOPMHUPYETCHI.

— E20 6onvue nem. Ono cmepmo. OHo ucuesno uz meoeli K.ne-
mourou namsamu. Ilouyecmeyii, Kak Ha e2o Mecmo oueHb NAAGHO
HAYUHAem 3a2pYnHcamvCsi HOBAsl 300P0BASL MbICAb:

Mnue modcro. Mue modxcro nposiensimocs. A cebe paspewiaio.



— Yysecmeyil, kax u3 éceii meoeli 3HepzoCmMpyKmypvl Yxo0sim
6ce HenpodCUmbvle IMOUUL, 8Ce ONOKU U OeCIPYKMUBHBIE MbICAU,
6ce mecma 6 meoelii aype ucueasiromcest. OHa CMaHo8UMcsi NAoN-
Hee, sipue.

Thl HaUMHAEIIIb YYBCTBOBATh, KAK PACTBOPSIETCS] BECh MACCHB
3aIpeToB, KOTOphie ThI ceOe craBuia. Heyxenu KOpHEM 3TOro
ObLIa Takash «<HEBUHHAS» MBICIb. ..

U TBI yyBCTBYeIb CBOE TEJIO elnie Oonee JerkuM. Y 1edst BO3-
HUKAeT ONIyIIeHNe, YTO Thl HAUMHACIIIb TITyOKe JbIIIATh.

Tem BpemeHeM, JII0OOBH MTPOIOIKAET BECTH TEOST TOJIOCOM:

— 30ecw u cetiuac, mvl npooonxcaem Haute nymeutecmaue. Ilo-
uyecmayli, umo mvl NEPEHOCUBCS 8 8o3pacm namu nem. Teoe
nsamwo nem. [ouyecmayii ceos.. Ymo mot owyuaeuv? Ymo npo-
ucxooum 6 meoem mene? Bokpye meos? Ymo mot uyscmayeutv?

Tbl HauMHaen b onrymark. [laMATh TBOMX KJIETOK aKTUBUPY-
eTcsl.

— 30echb u celiuac u3z meoezo COZHAHUSL CMUPAOMCS 0eCmpyK-
MUGHbBIE OUYULEHUSL O ceDe, MbICAU, MHEHUS, 8Ce, UMO Mbl CAbl-
Wana om OKpYHIcarouyez0 MUpa:

«Tol He makas». Cmépmo.

«Tol Oenaeurv 3mo He npasunvro». Cmépmo.

«39mo nedocmamouro xopoutor». Cmépmo.

«Coenati amo ons Hac, Mol 8e0b N0OUM mebs». Cmépmo.
«Kakx mebe ne cmviono ?». Cmépmo.



«Tol umo nHe nonumaewv ?». Cmépmo.
«He ne3zv». Cmépmo.

«Tot dondcna». Cmépmo.

«byov ckpommuee». Cmépmo.

«Cmoii! Imo onacrno». Cmépmo.
«Ilepecmarv». Cmépmo.

Thl BUAMIIID KAK CTYCTKH ITUX IECTPYKTUBHBIX MACCUBOB pac-
TBOPSIIOTCSL B TBOEM 3SHEPronoJyie, BO BCEH CTPYKTYpe TBOETrO
JHK, B co3HaHuu, MOACO3HAHUH, CBEPXCO3HAHUM, BO BCEX TOH-
KMX CTPYKTypax U Tesax. Thl YyBCTBYEIb KaK TEJIO OTITYCKAET
9T yOeXKJeHHS, 3TU TIpeacTaBieHus o ceoe. VIx Gosbiiie HeT.

— U 30ech u celtuac, 8ce meoe meno, st Meosi aypa YeAoCHIHbl
u ueHmpuposauvl. Quiymu c80H BHYMPEHHION NPABIY.

W ThI 4yBCTBYENIb KaK B TBOIO SHEPrOCTPYKTYPY BCTPaUBAET-
Cs1 HOBasl SHEPrusi, HOBOE BUICHUE U OIIyIleHue ceOsl.

— Yeavuuws smu sHepeokoObl U npuMu UX 8 800 CIMPYKMypy.:

A maxas, kakas s ecme.

A ¢ paoocmulo npUHUMAIO Kaxcooe céoe NposiéeHue.

A sce denaro npasunvho.

Bce, umo s oenaro eenuanvho.

A uzobunvhas, uerocmuas, MmaraHmAUeas.

Bce, umo s deaaro, xopouio 05t MeHst u 8cezo mupa.

Kaoicooe moe oeticmeue uoem uz suympennezo Mcmounuxa u
008U.



Mens arobsim, npocmo nomomy umo s ecmo. Moe npucym-
cmeue — 8blCULAs YEHHOCHb 0151 91020 MUPA.

A ecmou. U 3mo npexpacto.

A npunumaio éce ceou xHcenarus.

Yem 6onvute s meumaro u dicenaro, mem OOAbULE 51 HAXOHCYCD
6 comsopuecmee ¢ UcmouHukom.

A 6ce sicHo uyscmayro. FcHo eudicy, caviiy U NOHUMARO.

A cmeno nposieasito ceos.

Kozoa s nposisasiioce, s1 omeeuaio 63aumMHOCIbIO HA 0008
Bcenennoii.

A ecmo y cebs.

Thl 4yBCTBYeIIb KaK BCs TBOSI aypa cOaslaHCUpoBaHa. BHyTpu
TeOs1 OaroyxaeT rapMOHUS ¥ BIIOXHOBEHUE.

— Mot npoodonsicaem naute nymewecmeue. Ilouyecmeyii, umo
mebe cemb nem. Ymo mol owgywaeutv 8 mene? Ymo npoucxooum
80Kpye meos? Ymo mol caviuunts o cebe?

Tol HauMHaeb onrymark. [laMsITh TBOMX KJIETOK aKTUBHPY-
ercsl.

— 30ecwb u ceituac uz meoeii 3Hep2oCMpyKmypel, CMPYKMypsl
JTHK, co3narusi, nOOCO3HAHUSL, C8EPXCOZHANHUSL CIMUPAIOMICSL 8CE
OecmpyKmueHbvle YoeHCcOeHUs.:

«Tebe nyorcro bonvue cmapamocs». Cmépmo.
«Ecau mot 6yoeutv naoxoti 0e8ouKkoil, HUKMO He Oydem ¢ mo-
ooii Opyoicume». Cmépmo.



«Coenati 6onrvute». Cmépmo.

«Xeamum naakamv». Cmépmo.

«4mo o mebe nooymarom aroou?». Cmépmo.
«Kax mot mozna max nocmynumo ?». Cmépmo.

Tol BUAMIID, KaK BCE ITU YOCKICHUS] CTHUPAIOTCS U3 TBOETO
cymiectsa. TBO€ TENO CTAHOBUTCA JIETKUM, U3 HETO YXOAAT BCE
SMOIMOHAJIbHBIE 3)KWMbI, HEIIPOKUTHIE UYBCTBA ITOrO BO3paC-
Ta. TBOA aypa UCUENAETCS, LIEHTPUPYETCS, CTAHOBUTC TEIUIEE U
apye.

— 30ecb u cetivac, 8 mebe packpvléaenics HO8Aask PeanbHOCHb.
Yeuow, kax Hoewvle snepzokodvl ecmpausaromcs 8 cmpykmypy
meoezo /[HK:

A 6ce Oenaro 6 HacaaxicoeHuu u AezKocniu.

Kozoa s padocmua u paccaabnena, st 360110U4UOHUPYIO U PA3-
BUBAIOCD.

A maxas, kakas s1 ecme.

Kozoa s siensiioco coboil, secb mup anaooupyem mHe om pa-
oocmu.

Moe nacmosiuiee nposiaerue — 21a8HASL UEHHOCMb 051 OKPY-
AHCAIOUAUX.

A nozeonsiio cebe Obimv coOOI.

A npunumaio kaxcooe ceoe nposigaeHue.

Kaowcooe moe nposienerue npekpacto.

Pezynvmam npuxooum ko mue, Kozoa s deaaio 8ce u3 A006U



U HACAAINCOEHUS.

Bce mou uyecmea u smouuu npekpachoi.

A nozeonsio cebe uyscmeosame.

A nozseonsiio cebe nposieasims AIMOUUU, IKONOZUMHO ONsL CeOsl U
6cezo npocmpancmaa.

Yyecmea — smo cama dicusmv. A paspewsaio HcuzHu npome-
Kambo 60 MHe.

Mou moicau o cebe npekpacHul.

To, kak s dymaro o cebe, ompadxcaemcst 60 eHeutHem mupe. A1
000 ceosl.

A npunumaro Kaxcowiii ceoii 8b100p U ONwINI.

Kaoicowlii moti 6b100p u onwvim npekpacen.

Thi 4yBCTBYeITh OOHOBJICHHE B CBOEH aype, Tejie, MbICIsAX. Thl
OIIYIIAelIb, KAK MO3I HAUMHAET BHICTPAUBATh HOBYIO HEUPOCETb,
COOTBETCTBYIOIIYIO TBOEH YTBEP)KJECHHOM PEaIbHOCTH.

— Ilpexpacho Oopozas, HaAM OCMAAACL OOHA OCMAHOBKA.
30ecv u celiuac, mol 6x00UUb 8 803PACH OOUHHAOUAMU Nem.
Ymo mwl owyuwaewmv 6 mene? Ymo mot suouus eokpye? Cavl-
wuws o ceve? Kakue samouuu y meos enympu?

Tl HaunHaelb omynark. [laMsAaTh TBOMX KJIETOK aKTUBUPY-
eTcsl.

— Teoe meno oceoboxcOaemcst om cex 0eCmpyYKMUEHbLIX IMO-
Yuii, uyecme, Kapmun 60CNOMUHAHUL, Yoedcoenuli. Bce meoe cy-
uecmeo CMaHoBUMCs KPUCMAaabHo NPO3PauHbIM, 8Ce meoe uoe-
HUe KPUCMAAbHO NPO3PauHo. Bce no-noeomy:



A uyecmeyio cebsi 6 bezonacHocmi.

A owywaro, Kax xcusHv npomexkaem ckeo3vb MeHs. A u ecmo
JHCUBHD.

A uyscmeyro cebst 0cObEHNHOT, MANAHMAUBOT, MOSL CUAA 8 MO-
eli UHOUBUOYANbHOCMIU.

A kpacusa.

Mos eéepa — ozpomnas cuaa.

Bce, umo s denaro npexpacto.

Moe meopuecmeo ykpawiaem mup.

Moe npucymcmeue — cuacmue 015 3M020 Mupa.

A nobuma.

A npunumaio ceos. Mens npunumarom.

Iposienenue — smo 6e30nacHo, 3mMo Kpacuso.

A orcusy. A paspewaro cede dsHcumo.

Toi nenaenb TyOOKHIA BIOX M TITyOOKHIA BBIIOX, OIIyIas 00-
HOBJIEHHE BO BCEH CBOEM aype. Thl BCTOMHMJIA KTO ThI HA CAMOM
nene. Tvl 9yBCTBYeIIb CBOIO CUJTY, PalOCTh, CYACThE, BJIOXHOBE-
Hue, pecypc. Thl cMoTpHIIb Ha cedsl r1a3aMu BeeneHHOM.

— Broeb ysuov cnupane pemenu.

Thl HauUMHAEITb BUAETh CIIUPAJIb, KOTOPAsi CBETUTCS 30JI0ThI-
MU UCKpamu. Bxoauiiis B Hee U epeMelnaenibcst B MOMEHT 371eCh
U ceivac, ¢ TIOJHBIM MTPOKUTHIM OITBITOM.

— Hosast met — Hosoe npocmparcmeo. [louyecmeyii cés3b ¢
3emaneii. Ilouyscmasyii ceoe meno u ceoe Ovixawue.



Tol nenaentb rTyOOKUI BAOX, TyOOKHIA BHIJOX U OTKPHIBAEIIIh
r1asa.

BHyTpu 1e6s cBer. Thl ouryiaenis cedsi HACTOIBKO JIETKOM,
HEBECOMOM, Oy/ITO TeJI0 OCTABUJIO MO3a1 TOHHY HEHYXKHBIX KH-
JIOTpaMM. .. A 3TO BCETO JIMIIIb PACTBOPUIIMCH TSKeJIbIe MBICITU 1
HerpokuThie smMormu. Kakast ynuButenbHast CBs3b, mpaBaa?

Tl ocMaTpuBaenibes. Psagom ¢ Todoit cuaut JIo6oBbs U BOC-
XMIIEHHO CMOTPUT Ha TeOsl.

— Kax mwt npexpacrha u xak aezko npowna ceoii nymo. Kruea
Meoeit HCU3HU AKMUBUPOBAHA.

Tel paocTHO OOHMMaeIb JIIOOOBb, MypAaIKU UAYT IO BCEMY
Testy. OHa npoTsiruBaeT Tede JIMCTOK C PYYKOU U TOBOPUT:

— 3anuwu 30ech 6ce, Umo uyecmayeub U oymaeitsb o cebe celi-
uac, 8 Ho8ou JcusHu. M ecezoa nomHu 0 mom, Kmo mol U KAk mol
npekpacHa. A s noiidy 2omosumucs ko cHy. /loopwix cHos, dopo-
eas. 3aempa HauuHaemcs Haute nymeutecmaue. A cuacmauea,
Umo Mol 008EPUNACH CAMOIL ceDe.

Te1 xemaents JOOPOR HOUM B OTBET M C OJIAarOJapHOCTHIO Oe-
pelib JIMCTOK C PyYKOW, HAUMHAS 3aIMChIBaTh BCE CBOM HOBBIE
MBICJIM 1 4yBCTBa O cele. ..



To, uyTo s 1100110

Thl mpochIMaenibesi OT TOro, YTO YyBCTBYEIIb TEIUIbIE JIy4d
COJIHIIA HA cBoeM Jiuile. Tak nmpekpacHO 3aMevarh, YTO KaxIbli
JIeHb — 3TO poxkaeHue. Kaxaplil 1eHb — 3To HoBast ’Ku3Hb. U TOJb-
KO Thl pellaelllb, KakuM OH OyJIeT.

JIio60Bb kemaeT Tebe 10OpOro yTpa U MPOTATUBAET TEILTYIO
BOJIY C COKOM JIMMOHA U MSTON. B 3TOM CTOJIBKO 3200THI. . .

— 9ma eoda axmusupyem eeco meoii opearuim. Cox aumo-
Ha co3z0aem HeoOXoOuMblil YypoeeHv ph, umo deaaem 600y uje-
nounoti. Kozoa mul coxpansieutv cpedy ceoezo opeanuzma uienou-
HOIi, Mbl COXpaHsiewb U YKpenasieub ceoe 300poswve 6 yeaom. Mue
OueHb HpAsUMcs Makol KOKmelinb, 603MONCHO OH NOHPABUMCSL
u meoe.

Tl Onmaromapuiib ee ¥ UIellb B AyIll, YMbIBACIILCS U TBOW
B3IJIsI] OCTAHABJIMBAETCSI Ha 3epKajie. Tam Takoe 3HaAKOMOe OT-
paskeHue, HO YTO-TO U3MEHUJIOCh B 3TUX I1a3ax... B HUX MosBU-
Jlack UcKpa. M BAPYT Thl BHOBB CIIBIIIUIIb 3HAKOMBIN T'OJIOC BHYT-
pu TeOs:

Craoicu mue: «A yuyco mobums meos».

ThI cTOMIIb B YIMBJICHNU U HEKOM HEJIOBKOCTH. V1 MBICTIEHHO
3a7aenib Borpoc: YTo... 4To Thl cKkazasa?

Craoicu mue: «A yuycoy aodumo meosi».

Oxa3zpiBaeTcst 3TO He BOOOpaKeHUE, a OTUETINBbIA BHYTPEH-
HuM ronoc. Jlosepue. ..



«51 yaych moouThb TeOs»

Yro-TO BHYTpH OT3bIBAETCS Ha TU clioBa. Kakiast TBOsI Kite-
TOYKA HAUYMHAET OYJTO MPOCHINATHCS, MYPAITKU UIYT O KOXE.

Kak mpocro ynenuts ce6e BHuManue. Kak mpocrto ckazarts ce-
6e uTo-To MpusATHOE. Besb Thl — caMblii JOPOToil UeIoBeK Ha I1j1a-
Hete. CaMbli 1IEHHBIN.

To1 yp10ae1besi CBOEMY OTPaKEHHIO U BBIXO/UIID U3 BAHHOM.

Ha ctone Te0s ket TBOH JIOOMMBIN 3aBTPAK, IPUTOTOBJICH-
HbIi JIloO0BBI0. ThI KyIlIaels ¥ 4yBCTBYEIIb OCOOYI0 SHEPTHUIO B
Kax 01 Joxke. Kak ymuBuTenbHO cBA3aHO OO0 U TOT, KTO €ro
T'OTOBUT.

— Jlopoeas, mul 3Hana, 4mo nuwa NPEKPACHO 6numvlédaen
aHepeuro? [losmomy Onazonpusimuo npu Npu2oMOIeHUU UAU
ynompeonenuu On100a 3apsaxicamev €20 NOUMUBHLIMU MblCae-
gopmamu.

Teneps TeOe BCce CTAHOBUTCS SICHO, TIOUEMY 3aBTPAK TaK TO-
ocobeHHomy mipurotoBieH. [Tokyas, Tel Gnaromapuiib JI0OOBb
Y 3aXO/IMIIIb B KOMHATY, BU/Sl TaM KPACUBBIN YeMOJIaH.

— Kakoit kpacuBbiii y TeOs1 uemonan! f Toxe codepy cBou, —
roBopuIib Tl JIlooBH.

— A smo ne moit. O meoii.

—Ho y mens takoro Het... W Bemwu s He cobuparna.

— ¥V mebs ecmv ace. Josepvcs. A 060 écem nozabomunace.
THomuuww?



Thl ynuBiIeHHO KMBaelb 1 Onarogaputiib JIloOOBb.

— Ham nopa. Mawwuna scoem énusy. Tol 2zomoea?

— Jla! — ¢ Tpenerom OTBeYaelllb ThI.

Cryk B 1Bepb. Bomutens momoraet crryctuth Betiy. CTyreHb-
KM 3HAKOMOTI'O MPOCTPAHCTBA, yiaula... Bay. Tel ocranaBiusa-
eIllbCS B YVBJICHUU.

— 9710 Beab Mo JoOrMas Mallia. .. s Medraiaa o Takou!

— Mup ecezoa daem mebe camoe ayuutee /logepsiii.

Bomurenp oTkphIBaeT repen To001 JiBeph M BbI ¢ JII0OOBHIO
camutech B MammHy. Mrpaer kiaccuka. BoiHuTebHO, TpereT-
HO, T0- HOBOMY. DTO TBOSI )KU3Hb, HOBAas ThHI.

Bbl mombe3xkaeTe K adponopry M MPOXOAUTE PErMCTPALIMIO.
Bac nmpoBoXkaloT K camoJeTy, MOJHUMASCh TI0 Tparty, Thl CMOT-
puIlb B He0O U 3aXOMuIllb BHYTpb. Camble JIyulliie MecTa — Ba-
. «Kak kpacrBo», — TyMaellb Thl.

BesxeBble KOM(OPTHBIE CHIICHNS, TIPUSITHBINA apoMatr JOPOro-
ro nmapdoma, cBexast BKycHas eJia. . .

— 910 BCe 11 Hac?

— /la, ons nac. Mup oaem mebe éce camoe ayuuee, NOMomy
umo ouenv aooum meos.. [lpocmo npumu smo. Pacnonazarics.

Thl OCMaTpUBACIIILCS, CATUIIBCS B KPECJIO M IIPUCTErUBaeIlh
peMeHb 6e3omacHocTH. TBOM B3MIIsA] 0OpamiaeTcss B OKHO, 3HAKO-
MO€ MEeCTO, 3HaKOMasl SHEeprusl, 3HakoMasl Thl... Ho mopa nanb-
mie.

Kak ToibpKO THI IpMHUMAEIIb BHYTPEHHEE pellieHre, YTO Thl
rOTOBa, CAMOJIET HAUMHAET B3J1eTaTh. Bo3ayIliHOe CyIHO Bhle3ka-



€T Ha B3JIETHYIO NI0JIOCY, Pa3roH... Y Bbl OTpbIBa€TECh OT 3EMIIH.
Tel BUAMIIB KpacKBble 00IaKa, OHKM TIOXOKHM Ha MATKYIO BaTy.
Tak MpUATHO. .. HAMOMHATHCA. Tak MPUATHO BUJIETH TO, UTO TeOS
BIOXHOBJISIET.
B stor MoMeHT K TeOe noaxoaut JIro00Bb CO 3HAKOMBIMH TEOE
JIMCTOYKOM M PYUKOU. Thl CMOTpHILIL HA HEE 3aMHTEPECOBAHHO.
— Ilouzpaem? — ¢ NerkocTeio B rojoce crpamupaet JIloOoBb.
Tel KMBaelllb B OTBET, Oepelllb JIMCTOK U PYYKy B PYKH U BU-
JMIIb HECKOJIBKO BOIPOCOB.

1. Yem mot mobuna 3anumamscs 8 oemcmee?

2. Ymo mebe unmepecto celivac?

3. Kaxue Oeticmeust meost HAnOAHSIIOM 1 800XHOBASIION ?
4. Ymo 661 moel xomena nonpobosamn ?

Tol nenaenib ryOOKU BAOX, TTyOOKHIA BBIOX, 3aKPbIBAEIIlb
rasza... YyBcTByellb. .. M1 HaUMHaeIb 3anuchiBaTh.

Thl 3aKkaHUMBaEIIb 3Ty UI'PY TAKOM BIOXHOBEHHOM. CTOJIBKO
BBICBOOOJKIeHHOM 9Hepruu. Kyna BHUMaHue, TyJa SHEPrusl.

— JIio6oBb! $1 BcrioMHmMIa, MHE Bellb TaK 9TO BCe HPABUJIOCh.

— Kozoa mut yoensiewv 6pemsi c6oum A0OUMbIM 3AHAMUSAM,
mul padyeuv ceoro Jyuy, ceoe Cepoue, Teno, ece Cyutecmeo. Tol
akmusupyeuwb ceoli pecypc u suepeuro. Ilouawe ecnomunaii npo
9MOM CRUCOK U CMApaiicsl YOensnmv 3mMomy 8pemsi Karcowlii OeHb,
xomsi 6bl HeMHO20. Bvlbupaii ceos.

Toi ynbIOaenibest, ¥ B STOT MOMEHT Pa3/IaeTcs TOJIOC KaruTaHa:



«J1oOpo noxanoath B Karmaiokumo. . .».

YV 1e6st ugyT Myparku. Thl TOJBKO YTO y3HaJIa Ky/Ja BHI TIPU-
nerenu. U 3T0 0HO U3 KPACUBEHUIIIMX M MUCTUIECKUX MECT MU-
pa.

Brl BBIXO/IMTE M3 caMoJieTa, BaC BCTPeYaeT POCKOIIIHAST Malll-
Ha 1 OTBO3UT B OTeJIb. [10 opore Thl CMOTPHIITH B OKHO U BU/IUIIIH
YIMBUTEJIbHBIE COUETAHUSI KaMHEel, TIelep, BbIAOIOIeHHBIX MPsi-
MO B CKaJiaX, MOJIeH, 3aCa’keHHbIX [IBETAMH U CBEKMX pacliBeTa-
OLIUX S0JI0Hb.

Brl mogbeskaere K OTeNo, MOAHUMASICh HA CaMbIil BEpPX To-
phL. 3/1eCh TaKMe KPYyThie IOBOPOTHI M U3BUJIMCTHIC JTIaHAIA(THI,
TIOJIHOCTBIO OTpaskaloIye QyX U HacTpoeHue Typuuu.

Bac yxe ¢ paocThio X IyT Ha JOOOU U MPOBOXAIOT K HOMEDY.
Thl ueh ¥ BUIUIIL UHTEPECHO 0(hOpMIIEHHBIE HHTEPhEPhI OTe-
7. .. Ha creHe npsiMo miepes] TBOUM B3IJISIIOM BUCHUT CTapPUHHBINA
KOBEpP, BPYYHYIO paclMCaHHBIN KPACHBIMU HUTAMU. ThI MOIXO-
JWIIb K HEMY M KJIAJIelb CBOIO PYKY, B TOT K€ MHUT UyBCTBYS
SHEPrHI0 3TOTO CUJIBHOTO MecTa. BOT BB 1 TO3HAKOMUJIUCS.

— You are welcome!

[Mepen TOOOM OTKPHIBAIOT ABEPH U3 IJIaJKOT'O TEMHOTI'O JIEpeBa,
BelyIIyio B HoMep. OH OOJIBIIION U YIOTHBIH, BHICOKHE TIOTOJIKHY,
OKHa B TOJI... Thl 4yBCTByelllb ceOsl IPUHIIECCON, B KAKOM-TO
JpEeBHEM 3aMKe.

Ha yacax yxe Beuep M Bpems yxuHa. B HOMepe pa3zmaercs
TeJie(DOHHBIN 3BOHOK M TeOe COOOIIAT, YTO Balll CTOIUK YyXe
rotoB. ThI cITycKaelbcs B pecTopaH, re Teos yxe ket JIloOoBb,



B MEHIO TBOM JIIOOMMBIE OJTI0/1a.

Omryty 3T0T MOMEHT. ThI CHIUINL HA OJHON U3 CaMBIX BbI-
cokux Touek Kanmagokuu. 3akar, cBeuu, kuBasi My3bika. TBou
moOuMble Oofa B JIydllleM HCIIOMHeHUW. Bpanu BuaHeoTcs
XOJIMBI, Ha KOTOPBIX T'YJSOT qukue yomaan. Orau ropoaa. Ter
OIITyIIAeIb CBOOOY.

HacnaguBimch y)KMHOM Thl TIOJIHUMAEIIbCS B CBOH HOMED U
TOTOBMIIILCS KO CHY.

— Moey s 60timu ? — ThI CIIBIIIUIIB 3HAKOMBIH TeOe rosoc JIoo-
B

— Jla, KOHEYHO, TPOXOAH.

— A npuwna nosicenamo mebde 0o0poui nHouu, — JII0OOBL 00-
HUMaeT 1e0s1, — Bcnommu 0 8axiCHOM, OOHUMU ceOst neped CHOM.
Jloopoti nouu u do 3aempa. Hac scoem yousumenwvhwiii Oeto.

JIio60OBb UIET B CBOM HOMEP, a ThI 3aChINaelllb, KPerko ceost
OOHSIB.



IIpunsaTue ce0s1 Kak KeHIIMHBI

Thl crpllivib CTYK B JBepb... Kortopwiii yac? Hampaiss
B3[JISI]1 K OKHY, Thl BUIIUIIIb, YTO TOJIbKO HAUMHAETCS PaccBeT. Th
IIPOTUPAEIIb [NIa3a CBOMMU HEKHBIMU PYKAMHU U UIIEIID K JBEPH,
Ha ropore cTouT JI1000Bb.

— Munas, mebs sicoem negeposimmoe 3peauue. Qoesaiicsi, noii-
dem cKopee.

He 3amaBast BOIIPOCOB, ThI OEBACIILCS 1 BHIXOANIIb U3 HOME-
pa. JlioOOBb MpOTATHBAET TeOe IIENIKOBYIO MOBS3KY Ha I71a3a. Thl
YYyBCTBYEIlIb, KAK OT TKAHU BKYCHO MaxHET 3(pMPHBIMU MACIIAMHU.

— [losepyvcs.

— Ho s Begp HMUero He yBuKy. Bapyr s ynany?

— Jlopoeasi, kozoa mwl dosepsieutv, Bceaennas necem mebs Ha
PYKax.

Tbl HazieBaelllb MOBS3KY, OIIYIIEHUs MOACKA3bIBAIOT C/IENATh
niepBbIi 1ar. Tel HAUMHAEIIb IBUKeHMe, U JII0OOBb IMOIXBATHI-
Baer TeOs 3a pyky. Kakoe npusitHoe 4yBCTBO 0O€30MaCHOCTH U
HOAJIEPKKU.

— Toicsua wazo6 nascmpeuy, NOMHUUS ?

Tl CMeellbCs, OKa3bIBAETCA 3TO TaK Becelo. .. JJoBepATs. Bul
Ky[a-TO UJETE N0 MHOKECTBY CTYIIEHEW U MOABEMOB, U3BUJIH-
crbiM Tponam. OllylleHre BeTpa, 3araxoB MPsSHOCTEN U TOp CO-
rpeBaet 1eOsi BHyTpPH.

BpI ocranaBimBaetech, u JIloO0Bb CHIMAET MOBSI3KY C TBOUX



ras.

— Jlosepsiewtv au mot Beeaennoii?

— Jla, moBepio.

— Ilpexpacto, nomomy umo oHa écezda xouem 0amsv meoe éce
camoe ayuutee. Omrpwvieaii 2aasa.

Thl OTKpBIBACIIIb IJ1a3a U CEpIIlec HAUMHAET OUTHCS Yarie OT
TOrO0, YTO BUAMIIL. COTHU OIPOMHBIX PA3HOIIBETHBIX IIAPOB, KO-
TOpBIE NMAPAT B BO3/yXE. DTO OTHO U3 CAMBIX KPACUBbIX SIBJIEHUI
B TBOEM KH3HHU. ..

Thl cMOTpUIIL U OUIYIIACIIb, KAKME OHU JIETKUE, KPACUBbIE,
cBOOO/HBIe. Thl YyBCTBYeIllb JIETCKUW BOCTOPI, PajoCTh, CYa-
ctbe. U BApYT B cepaile y TeOsl HAUMHAET pa3ivBaThes Terio. U
CJIOBa CaMH BBLIETAIOT C TBOMX T'yO0.

— bnarogapro.

Mypaiiik u1yT [0 TBOEMY TeJy . .. TO LETUTETLHOE YYBCTBO
onaropaproctu. Kak xoporiro. ..

— baazooaprnocmu écezoa ueaumenvra. Tax mvt Modxcem cka-
3ame Beenennoii «s aoono mebs». Tax npocmo ysudemo my
yeHHocms, Komopas ecmo y Hac. I[Ipocmo coeanamo naysy. Iay-
ookuii 60ox u evioox. Celfuac meou 21a3a OMKpbUNbL U Mbl 6Ce
uyecmayeutb, GUOUULb, OCO3HAEUb U I MeOsl Nbemcsi KPUCHANbHO
uUCMblil NOMOK O1a200apPHOCHIU.

«f bnazooapna 3a...»

IIpooonorcu. Ima sHcuszHo — meos.



JIto60Bb MTOAXOAUT K TeOe, Kperko OOHMMAET M OJIarogapurT.

— Kakoti kpacusbiii nomok 6aazooaprocmu Yy meosi CAYYUACSL.
Teoti erympennuii mup npexpacen. baazooapro 3a meoe npucym-
cmeue, oopozas. Ilotioem 3aeémpaxamse? Ce2o0Hs Hac Hcoem ny-
meutecmeue 8 KaHbOoH.

— KanpoH, Bay! [ly1s1 yero mbl Tyga uaem?

— Tbt 6ce ysuouuw!

Bel uyiete B pectopaH u caguTech 3a cTOMMK. Kakoil Bua Ha
BECh TOPOJI U TOPHI... ByATO camMble KpacuBbie KApTHHBI OKUJIN
¥ TIPOUCXOJISIT B TBOEH peasibHOCTH. [1J1s Bac HAKPBUIM BKYCHBIN
3aBTPaK U BBl MPUCTYIIAETE K Tparese.

[Tocne 3aBTpaka Thl MOTHUMACIITLCS B HOMEP U COOMPACIIICS
Ha miporynky. HaneBaerb koMpopTHYIO OfeK Ty ¥ CITyCKAeIIbCsl
K peceriiieH, rae te0s yxe ket JIloOoBb.

Bbl nziete nmo kameHHUCTON Jopore ropoja K xonMam. Ha ynu-
1[ax MaxHeT MPSHOCTAMU. Besne CToST MpulaBKM CO CBEKUMU
OBOIIIAMHU, CNIAIOCTSIMU, (PPYKTaMH, OpPEeXaMHu.

Brl Bce masbiiie mpoaBUraeTech BrIIyOb TOpPOjIa M TOTA/IaeTe
Ha CTapblil ppIHOK. Tam Thl BUAWIIIL MHOTOOOpAa3Ue TKAHEeH, IeJI-
KOBBIX KOBPOB. 3/1eCh OIyIIAeTCs KaKasi- TO ApeBHsIsA aTMocde-
pa Maruu.

Bce MecTHbIE O4YeHb MPUBETIMBBI C TOOOM, Thl YYBCTBYEIIIb,
YTO HET BAKHOCTH, IJI€ KUBET YEJIOBEK, KAKOM OH HALIMOHAJIb-
HOCTH, Ha KaKOM OH TOBOPHT sI3bIKe. Bce MBI, JII0/IU, OIIyIIaem
OJIHU M Te ke uyBcTBa. OIHO OOJbINOe cepilie.

Brpyr u3 omHOM JlaBKM BHIXOTUT TOOPBIA MyX4mHa. Thl pac-



CMaTpUBaceIllb €ro M MOHUMaellb, 4To eMy okosio 60 ner. OH
YIBIOAETCSI BaM W MPOTSTMBAET 3€JICHBIN KYBIIMH pa3MepoM C
TBOIO JIaZIoHb. OKa3pIBaeTcs, 310 cMMBOJ Karnnagokuu, Thl ¢ pa-
JOCTBIO0 PUHUMAEIIIb STOT MOAAPOK U Onarogapuiiib J0OPOayII-
HOT'O IIPOBOJHMKA.

Tem BpemeHeM BbI ¢ JII0OOBBIO UzieTe Aajibllie, OCTAaHAB/IMBA-
siCh y OOJIBIIMX BOPOT.

— 30ecv Hauunaemcs Haut nymv 8 KaHboH. Ho mel 6ydem ne
o0Hu. K Ham npucoedunsimces 08a npo8oOHUKA.

— Kak 3n0poBo! Kto onn?

— Celiuac ysuouuto.

JIi060Bb ynbIOaeTCst U OTKPBIBAET JIBEPb, 32 KOTOPOW BHIHE-
eTcst OosbInas KoHWOIMHS. Teds epernoIHsaeT BOCTOPr, Bac yxke
JKAYT [BE Jomaau. Tl MOAXOOUIIb K OJHOW U3 HUX. ..

— JleBouka... Kak ee 30ByT1?

— Eé umsa —Jluana.

— Kakoe kpacuboe. ..

Tl TaauIIb €€ Mo CIHMHE U YIUBIISICNIbCS, paHbile TeOe He
BCTPEYAIUCh HACTOJIBKO KpacuBble jtomanu. OHa OyaTo Bes cH-
seT.

— JIlo60Bb. ... HO 51 He ymelo... Hy... Ha nomanum kararscs.

— 9mo npocmo. Bce mvl 0enaem umo-mo énepegvie. bvisaem
makoe, 4mo mMo32 CIagum Ham 02paHUYeHUs, co30a6asl NPensn-
cmeus u cmpaxu. Ho amo écezo auuto moicau. I panuyvt cywe-
cmeyom moavko 6 meoeli 2onose. Ilpocmo pacmeopu ux. B pe-
ANHOCIU 0151 MeDst 8ce NPOCMO U Ne2KO.



JI1000Bb mOMoOraer tede cecrb B CEQUI0, OHa Kaxercsa Tede
OIBITHBIM IIPOBOJHUKOM, KOTOPBIM YK€ CTO Pa3 Tak Aejasl. Tel
3aHMMaellb KoM(OPTHOE MOJIOKEHNE Ha JIOIIAH, JeUCTBUTEb-
HO, 9TO OKa3aJI0Ch JIETKO [IsT TeOs.

— BrIcoko... 1a yk.

Thl HEMHOTO CMYIIIEHA. .. DTO KaK 3aJIe3Th HA OTPOMHOI0 KUTa
WK cJIoHA. .. VI cOBepIlIieHHO HEMOHSTHO, YTO C HUM JeJiaTh. Tak
BOT OHH.... OTHOmEeHus. CoHactpoiika. C J00BIM CYyIIIECTBOM
BO3MOKHO BBICTPOUTb B3aMMOCBSI3b B FTAPMOHUU U IOHUMAHUU.

ThI 3aKpbIBaellb I71a3a, KJIaAs1 pyKY JIOIMIa 1 Ha CIIMHY, U YyB-
CTBYElIb €€.

— 4 noepsiio Tebe, Jlnana. I TBOUM HOBBIA Apyr. Hac xmet
KpacuBoe nyremecrsue. Ja?

Jlnana HauMHaeT W3AaBaTh MUWIbIE 3BYKH, OYITO OTBevask Ha
TBOE mocjanue. B 310 Bpems JI1oO0Bb pacckasbiBaeT TeOe, Kak
YIPaBJIATH JIOWABIO.

— Ymobwl depocamvcs 6 ceone, 8bINPAMASIL HO2U, MAK Nbl
co30aeutb MaKCUMAAbHO CUABbHBIL ynop. HamsHu y30y, u nawa
NPOBOOHUYA OCMAHOBUMCS. A ecau nomsHewsb Y30y énpaso Uiy
61€60 — OHA NOGEPHEN.

Bce npocro. Bbl HaunHaete nmyTh 1o necyaHoi gopore, Jlo-
OOBB BrIepeH, a ThI 32 Hell. Thl yke MPUBBIKJIA K JIOMIAIAN U Ha-
CJIAKJAeIIbCsl BUIaMU CITyCKa B I0JIMHY. Thl BUAMIITL OTPOMHBIE
KaMeHHBIE IJIbIOBI K UyBCTBYEIIIb, UTO 3TO MECTO 00/1a/1aeT orpe-
TIEJIEHHON CUJIOM Y Marvem.

Bl ciiyckaerech Kk peke 1 nepexoaute Ha apyroi Oeper. Kak



YAUBUTEJIHHO AeJaTh 9TO BEPXOM Ha JIOMIAAW, OllyIas Oypisi-
Iy BoAy mpsMo 1of codoit. [lepen ToOOOM OTKphIBaeTCs BUIL
OTrPOMHBIX CKaJl. I BAPYT OT yAMBIIEHUS y TeOs TiepexBaTbiBaeT
JIbIXaHUE. . .

B orpomMHoi1 ckaJie Thl BUIUIITL OKOHHBIE IPOEMbI U BHICEUEH-
Hble B KamHe BopoTa. HeBeposTHO.

— Hac scoym.

Bbl mogbezkaere KO BXO/Y U OCTaBJIsIeTe JIOIAAEH Ha JIyKaul-
Ke. PsaioM ¢ BopoTamu 1BETEeT OrpoMHast SIOJIOHS.

— Yro 3710 32 MecTO?

— 9mo OpesHuli NOO3eMHbLIL 20pO0.

JIio6oBb OepeT poHaph, U BB BXOAWUTE BHYTpPh. OrpoMHBIE
CBOJIbI TIOJI3EMHBIX MEIEP, BbIPE3aHHbIE KapTHUHBI B TOTOJIKE,
MHOTOMepHbIe TOHHE M. HaBepHoe paHbllie TyT *KUIU JpeBHUE
UBUIA3AIMY WX BOOOIIE BHE3EMHBIE PACCHI. . .

JIio6oBb BeneT Te0s BrTyOb, IO TOHHEJISIM MOA3EMHOTO TOpo-
na. [axaer rimHou. OnryiiieHre MPUKJIIOUEeHul. .. Bel BXoguTe B
OTPOMHYIO 3aJy, B KOTOPOH IBETYT Oelble po3bl. IHTEepecHo. ..
Kaxk onm cropa momnanm. ..

Thl MPOXOAUIIL JAJbIIE U B CAMOM LIEHTPE TOTr0 MPOCTpaH-
CTBa Thl BUJUIIIb CTATYIO KeHIIMHBI. OHa IJIOAOPOIHA KaK cama
3emJ1s M KpacuBa Kak Hebeca.

E€ nnvHHBIE BOJIOCH, BHICEYEHHBIE U3 KAMHSI, CITYCKAIOTCS JI0
€aMoro Mojia ¥ 3aBUBAIOTCS B KYJIPH, B HUX BIUIETEHbI KUBbIE
1BeThl. ByATO OHa certyac crenaeT BI0X U MTPOCHETCS, HACTOJILKO
’KUBOW M YyBCTBEHHOW OHA TeOe KaxeTcsl.



— Ko ona?

— 9mo boeuns Mamws. Mamo ecex mamepeii. Mol 30ecb 05
mozo, ymooObl NOAYUUMb €€ DAA20CA08EH .

JIt000Bb caUTCs HAPOTUB CTAaTYH B O3y MEIUTALINH, ThI Ca-
JWIIBCSI C HEW PSIOM U 3aKpbIBaelllb 1ia3a. [yOoKuil BIOX U
DIyOOKMiA BBIZIOX. BIpyr y TeOs mosiBisieTcst omyIeHue, Kak Te-
OsI MOJJHUMAET BCE BHIIIE U BBIIIE B IIPOCTPAHCTBE.

Kakoe yauBuTeIbHOE 4yBCTBO. ByATO Teno ocranoch Ha 3em-
Jie, a CO3HaHMe Havaso CBOe NiepeMeltieHue. by/ito HeT rpaHuil u
ThI MOKEIIIb UCCIIeIOBATh BCIO BeenneHnyio.

B kakoii-To MomeHT Tebe sBisiercs: oopa3 bormau Marepw,
39TO MposiBIeHre camoro Microunuka, enuHoit sHeprun. OHa Bcst
sapko cusier. Takoe 4yBCTBO, YTO B HEl cOCpeloTOveHa cervac
KBUHTICCEHIIUS 3a00Thl BCETO MUpA.

— A pada eudemv mebs, oums moe. /lns uezo mwi 30ech?

— $I mpuIIa MOPOCUTH TBOETO OJIarOCIOBEHHUS.

— Moe 6nazocrosenue — mamepu 6cezo mupa. Ilpunumas ceoro
Mamu, KAHCObll 4en08eK NPUHUMAem ceOsi U c8oe YMeHUe uye-
cmeosamo. A 6razocnoensiio meos.

Boruns Matp HampaBiisieT Ha TeOs1 30JI0TOM JIyd CBeTa, ThI
MIPUHUMAEIIIb ero B caMoM cepjiie. CKObKO Teria v JIIoOBH. . .
Tel noXwuIIbCSA HAa cnvHy. bormHs Marth HauMHAeT BecTu Teds
CBOUM ITYOOKMM UyBCTBEHHBIM T'OJIOCOM.

ThI paccnabnenHa. B TBoeM cepaiie CTaHOBUTCS TETLIO, M UTO-
TO MOTHUMAETCS M3 ero rTyouH. TBoe BHUMaHKe oOpaliaercs Ha
apixanve. Bee ouens mmaBHO. [yOOKMiA BIOX M TTyOOKHI BBI-



JOX.

— Iouyscmeyii, kak u3 nPocmMpancmea, NPMo 8 CIonsl Meo-
UX HO2, HAUUHAEM 6X00UMb 0eno- 3010MUCMAasl SHepeUst Pac-
CAAONEHUS U 3aNONHSIem 8Ce MeAo.

W Tbl HauMHaellb ONIYIIATh, KAK YHEPrusl 3alOJHSET TBOU
CTOIIBI, TOJIEHH, KOJIeHU U Oezipa, TBOM Ta3. Bce Horm pacciad-
JICHHBI.

DHeprusi HaloJlHSET TBOI0 MAaTKy, BCE BHYTPEHHHUE OpraHbl,
KUBOT, JIETKUE, IPYAHYI0 KJIETKY, TBOIO 1€, PYKU U KHUCTHU,
TBOIO TOJIOBY. Bee Teno paccrmadnenno. Bee mbicim cranmu mpo-
3payHbIMHU.

— Tol Haxoouwvbcs noo 3auwumori Hacmasnukos meoeli /Jyuiu,
u cam HUcmounux Hadaooaem smom npoyecc. A menepob nOOHU-
Mmaiics, éce evlute u evlute. Yyscmeyil, Kax 2paHuLbl meoezo mena
CMuparomcsl.

W T ipaBaa oriymiaenib, OyITO TPpaHuUIbl TEJIECHOW 000104-
KM HAUMHAIOT Ucue3aTh. Y TeOsl MOSBISIETCS] YyBCTBO €JMHEHUS
CO BCEM MPOCTPAHCTBOM. ByATO OOJIbIIIE HET PA3HUITB MEK/TY TO-
0o 1 sHeprueid. Bel cocTonTe U3 OMHOTO M TOTO %€ BEeIlecTBa.

— 30ecw u Ceriuac, mul 86uOULULb, KAK 8 RPOCMPAHCINGE NOSBAS-
emcsi meosi pooHast mama. Tel modiceutv 8udemv eé KaK sHepeuio
UAU KaK oopas, OHA 30€Ch.

Thl pasperniaenib cede yBUIETh, U 3TO MPOUCXOAUT. Thl Bce
SICHO BUJIMIIIb, CJIBIIIMIND ¥ OUTYIIAEHIb.

— Ha xaxom paccmosinuu om meosi HaxoO0umcst meost mama?

Thl HAUMHAEIIIL PACCMATPUBATH U Y TeOsI TIOSBIISETCS OTBET.



— Ymo mul uyecmeyeutv K Heti? Ymo molt uyecmeyeuto ¢ mene?
Ymo smo 3a owyuieHue?

Thl 4ETKO BCE UYBCTBYEIlb U pa3peliaeiib CBOEMY Tely, CO-
3HAHUIO, CEpALly T'OBOPUTHb MpaBAay. B 3TOT MOMEHT Thl CIlbl-
Kb, Kak BormHs Matk npofoikaer BecT TeOsl.

— Bui ecmpemunucey 0nst mozo, umoobl 6536 MeHCOy 6amu
B0CCOEOUHUNACH U YKPENUNACH. Y6UOb 8 RPOCMPAHCIEe CNUPANb
8pemeH, KOmopas NEPEHOCUM 8acC 8 Mom MOMEHM HCUZHU, 20e
NPOU3OULNO0 UCKAdCEHUE BaUleli C8513U.

Thl BUAMIID 3HAKOMYIO TeOe CIUpalib, KOTOpasi CHSIET 30J10-
ThIM cBeTOM. U y TeOs riepes1 11a3aMu HAYMHAIOT MeJIbKaTh Kap-
TUHBI MOMEHTOB M CUTYallMK, CBSI3aHHBIX ¢ Mamoil. [lo3Bouib ce-
6e IOCMOTPETh UX KaK KMHOIUIEHKY, KaK CIOKEThl TBOSH KU3HU.
W cpeau HUX ThI MPOCTO BUIUIIIb Ty CUTYAIIMIO, T/Ie Ballla CBSI3b
C MaMOW MCKa3WJIach, 3Ta CUTYaIHs MPSMO Tiepe]T TOOOH.

— Ymo mut uyecmesyewv ¢ mene? B cepoue?

[Tpocneau cBom omymeHus. I[IpocTo mo3Bosb UM OBITh.

— Iocmompu Ha 8010 Mamy u CKadICU eii 6ce, umo He cKa3ana
moezoa. Bce, umo mebe npuuinoce coepicame eHympu. Bee, umo
HcUN0 ¢ moboii 6ce smu 200vl. Ilpuwino epems 3mo omnycmuneo.
9mo bezonacro. Imo uckperre. Imo ucuensiem. ' oeopu. ..

Tl HAYMHACTITH IPOTOBAPUBATH ITO, U TaK Thl OCBOOOK/IALIIIh
cebst OT 3a)aThiX SMOLMH. Thl YyBCTBYEIIIb, KaK TeOE CTAHOBUT-
csl Jierde, Kak TBOE Teso, TBOM pa3ym, OUYMINAIOTCS U OCBOOOXK-
Jal0TCsl.

Thl HauMHaellb BUAETh KaK BCE NECTPYKTHUBHBIE IMOIMH B



TBOEM TeJie PACTBOPSIIOTCS U Ha MX MECTO BO3BpAIAETCS TBOSI
W3HavYaJIbHAsI KU3HEeHHas1 Heprusi. TBOW pecypc BBICBOOOKIA-
ercsl. DTO MPOUCXOAUT 3/1€Ch U ceryac.

— Iouyecmeyii mamy psoom. Yeuow eé oopas. Teoii 632450 Ha
Heé cmarnosumcst uumge. Crsimol 6ce unntosuu. Tol ece sicHO uys-
cmeyeutv. Teos mama ouenv paoa, 4mo bl BCMPEMUNUCH 8 IMOM
npouecce.

Tl HAaUMHAEIIb CMOTPETh HAa CBOIO MaMy W BUJMIIIb, YTO OHA
IIPOCTO HE 3HaJIa Kak I0- ApyroMy. E€ HUKTO He yumII Kak mpa-
BWJILHO U OHA HE 3HAJIA, KK ITO «JTIOOUTh», «3a00TUTHCS», «BbI-
paxartb uyyBcTBa». OHa Jienaa 3To Kak ymena. M ona te0st oueHb
CHUJIBHO JTIOOUT.

[TouyBcTBYH, Kak oHa OnarogapHa Tede 3a TO, 4TO Thl BhIOpa-
Ja e€ cBoer Mamou. [TouyBCTBYM, KOrja Thl OSIBUJIACH, TBOSI Ma-
Ma BIIEpBbIE y3HANA, YTO Takoe JIo0oBb. UTo Takoe umcTast 6e3-
YCJIOBHAs JTIOOOBb.

— 30echb u cetinac, nMvl NOOHUMAEUWBCSL Bblile, CNUPALL BPeMe-
HU nepeHocum meost 8 NPOCMPAHCIBO NePed MUPAMU, 20€ 8Ce Ha-
UUHANOC.

Tbl HaunHaenb nogbeM. B Kakoi-T0 MOMEHT y TeOsi nepen
IJ1a3aMU HAQUMHAIOT MeJIbKaTh KAPTUHKU. Thl BCIOMUHAEIIIb, KaK
Thl CaMa BBIOpajia CBOI0 Mamy Iepel HadyaJloM CBOETO IyTellle-
CTBUSI Ha 3€MITIO M BCE OTIBITHI, KOTOPBIE BaM HEOOXOAUMO ObLIO
MIPOWTH.

— 9ma mobsuwas poonas ywa coenacuracs npotimu ¢ moooti
amom nymv, ymMoodsbl NOMoub meoel /yuie 360M0UUOHUPOBAMb.



Ona cmana meoum nopmanom Ha NPeKpacHyto naaremy 3emasi.

Thl OCO3HaeIb 3TO U MPUHUMAEITh CBOI0 MaMy KaK POIHYIO
Hlyiny v TpoBOIHUKA B CBOeM cepaile. BHyTpu TeOst paznuBaet-
Cs1 TETUTBII TIOTOK JIIOOBU, KOTOPBIN CTUPAET BCe 00U Ibl, HENIOTIO-
HUMaHMs1, BCE UCKaKEHU 1, OTKPbIBAasl HOBYIO PEAJIbHOCTh BAIIMX
B3aMMOOTHOILIEHUM.

Tol menaenb rTyOOKUI BIOX U TIIyOOKUI BBIIOX, IUIABHO BO3-
Bpaliaenibcs B MPOCTPAHCTBO, Tjie TeOs KAeT TBosg mama. Thl
CMOTpUIIIb Ha HEE U YTO-TO MEHSIETCSl B TBOEM B3Iisife. Tenepnb
ThI BU/IMIIIb €€ KaK CaMOro KpacUBOTO aHTesa 1 Jiioostyio lymry
Y CJIBIIIUIIG OT Hee cJIoBa: «JloyeHbKa, 51 JIo0ITo Te0s».

— Cuoorceuv au movt npocmums ceoro mamy? Omxpoimo eii
ceoe cepoue? Ymo mol uyecmeyeuv ? Omeems eii.

Tyt cnydaetcs 4yao. Thl 0OCO3HaEIIb, YTO U MPOIIATH TO HEKO-
ro, KaK/AbIl UTpaj CBOIO pojib. TBOE cepilie HAMOIHEHO JII000-
BbI0. Thl UyBCTBYeIllb, KAK OHO BHOPUPYET Ha HOBOW YacToTe.
Bynro u3 TBoero BHyTpeHHero MIcTouHnka HauMHaeT U/ATH CBET.

Thl BUIUIIE, KAK MaMa TIOIXOIUT K TeOe U Kpenko Tedst OOHU-
MaeT. HakoHel1-To mpuiiies1 MOMEHT, KOTa Thl MOKEIITb € ToBe-
puthcsi. TBOe Tesno MOMHOCTHIO pacciaabIeHHO U HAXOAUTCS TON
3aIATOM.

B stix 0o0BaTHSX Mama mepenaer Tebe BCIO CBOIO JIIOOOBB,
HEXHOCTb, JIACKY.

«$] TBOsA Mama, a Tel MOsI JO4b. U 51 1100110 TEOSI», — € 3a00TOM
MIPOM3HOCHUT MaMa.



«51 TBOsI 104b, a THI MOsI MaMa. $1 mo0I0 TeOs», — ¢ Omaromap-
HOCTBIO OTBEYAEIb THI.

— Buow kak 6 smom npouyecce, Mexcoy 8amu 80CCMAHABNUBA-
emcsi UHOUBUOYANbHASL 83aUMOCE3b, cuna Poda ¢ mooboi. Yys-
CMeyi Mmenao Cce0€e Mamol.

«1 Bceraa psimom ¢ Toboi. B TBoeM cepaiie. A TBos Mama u
s MoOMo T1e0s1, MPOCTO MOTOMY YTO Thl €CTh», — CJIBIIIUIID ThI
JIACKOBBIN TOJIOC MaMBl.

Takoe 4yBCTBO, UTO TBOSI MaMa OYEHb U3MEHWUJIACh, CTaJIa e1le
MsIr4ye ¥ U3 Hee UET CTONIBKO JIIoOBU. .. [TocMoTpuM riyOxe. Ma-
Ma OCTaJlach MPEKHEMH.

TBo€ BueHUE MaMbl, TBOE BOCIIPUATHUE €€ U3MEHWI0Ch. OKa-
3bIBAETCS TAK JIETKO U3MEHUTh PEalbHOCTh, BCE 3aBUCUT OT Ha-
Omrof1aTesisi U BHYTPEHHETO COCTOSTHUSI.

— Ilpouecc axmusuposan. Yeuow, kax o0pas meoeii mamol
CMAN KPACUBLIM IHEP2EMUUECKUM WUAPOM U 8OULEN MeDe NPSIMO
6 cepouye.

Tol HaOMOAAEIIb, KaK 00pa3 TBOSH MaMbl HAUMHAET CBETUTh-
ca. Wckpsmuyecs 4acTUIbl MATKO U TIJIaBHO, MOJOOHO TaHILY,
(bopMuUpYyIOT SHEpreTUYecKuii map, U Thl YyBCTBYEIIb €ro J00-
POMAYIIHOCTh U POACTBO.

Thl IpUHUMaEIIIb, U SHEPTUsI BXOAWT TeOe MPsIMO B Ccepiile.
Kak teruio... BonHa HEXXHOCTH pacTekaercsl 0 BCeEMY TBOEMY
TeJly, aKTUBUPYS KaXKIYI0 KIETOUKY.

— JIo606b meoeli mamwvl 8cezda ¢ MOOOI.



B 3T1OT MOMEHT Tebs1 IepenoHseT YyBCTBO OIaroflapHOCTH U
moOBu. Thl BUIUIIIB, KaK B MPOCTPAHCTBE TOSIBIISIETCS CITUPATTD
BpEMEHU, U BXOAMIIIb B HEe. B 3TOM mporecce Tbl OUY€Hb TIABHO
CIyCKaelIbcsl Ha 3eMITio.

— Ilouyecmsyii cés3v ¢ 3emaeli, dopozas. Imo modce meost
Mamyw, komopasi dana mebe oom Ha 3mo eonaoujerue. Ouymu,
KaK 6ce meou dHep2ouepmpbl 3a3eMACHbL.

Thl 4yBCTBYeIllb, KaK TeOs] HAMOMHSET SHEepPrusi 3eMJIv, OoHa
MPOXOAMT IO BCEMY TBOeMy Tey. HamuTeiBaeT kaxiyio TBOIO
KJIETKY, KaXJIblid aTOM. DTO IPOMCXOIUT MPSAMO cervac.

— Bce meoe smnepzonone uenmpuposaro. Tel HaxoOuutbcs
MOALKO 8 CB0€ll SHeP2UlL.

CriokoiicTBHE, TapMOHMS, YMUPOTBOpeHHe. Thl Jienaellib
TIJIABHBIM BAOX U TJIaBHBIM BbIIOX. M OTKpBIBaellb rmasa. . .

Bokpyr 1e0st niexar Oesnbie po3bl. Thl CMOTPHIIL HA CTATYIO
Borunu Matepwu, BcTaels 1 ogxoaulilb K Her. Kiaaerb ei py-
Ky Ha cepjlie ¥ MPOM3HOCHIIIb CJIOBA OJIarOJapHOCTH.

— Kax npexpacna scenuguna, xomopasi NPUHANG CBO€ HCeH-
CKOoe Hauano.

Tl o6opaumnBaerbes, Buasa JIio6oBb. OHa BUIUTCS TeOe elre
KpacuBee, yeM mpesxie. Thl TOAXOAUIh 1 OOHUMACIIIb €€,

— bilarogapio, 4to npuBesia MEHs B 3TO MECTO.

— Ilpunsie ceoro mamy, mvl NO360AUNA CeDe UYBCMBOBAND,
A0oums ceost u mup. Beob mama sensiemcs ompadsicenuem meo-
ell sHYmpeHHell SHep2UuLl, ONUUEMBOPEHUEeM HCeHCK020 Hauand. A
CUacmAUBa meoemy UcueneHuro u ycuneHur. Beov ucuenenue —



Mo Ko20a mvl NOHAEULb BCE CEOU UACU U NPUHUMAEUD UX,
CMAHOBUUBCS UEAOI.

— JI1oO0Bb, THI BUAMIIILCS MHE €I1Ie MPEKpacHee, YeM Mpex/ie.

— Hopoeas, 6aazodapio mebs. Ilpunumas ceoe diceHckoe Ha-
uano, ce010 Mamy, cedst Kak HCeHUUHy, mol eCMecneeHHbIM 00-
Pazom npUHUMAeb 8CeX HCEHUUH Imoti 3emau. B xaowcooti mot
BUOULUDL UIMO-MO OCODEHHOe.

Korna Bbl BBIXOIUTE U3 MOI3EMHOIO rOPO/ia Thl BUAMILB HA 10-
JISIHE OTPOMHYIO KOP3UHY C BO3[YILIHBIM IIapoM. Thl CMOTPHIIIb
Ha JI'oO0Bb, OHA yIIBIOAETC s, IpeABeast TBOM BOIPOC.

— /la, obpamuo Ml noremum «C 6emepKom».

[IpoBOIHMK Ha IIape MOMOTaeT BaM MOJHATLCSA B KOP3UHY, U
ap HaYMHAeT Habuparth BHICOTY. CKBO3b JIy4H 3aKATHOTO COJTH-
1a Tl BUAMIIb BClo Karnmagokuio ¢ BHICOTHI NTUYBETO MOJIETA.
Tak jierko BHyTpM. .. Thl cyaciiiBa.

[IMap HauMHAET CHUKEHUE, Thl Ja)Ke HE 3aMEeTUJIa, Kak MpoJie-
TeJI LIeJIbI Yac, MOTOMY UTO JIDOOBaIach KpacKkamu 3akara. Tak
9acTo ObIBAET, KOTJIa 3aHUMACIIThCSI TEM, OT Yero AeHCTBUTEITHEHO
kaiiyenib. B Takom nmporiecce mpornagaet BpeMsi, €CTh Thl U TBOE
TBOPUYECTBO, TBOE MPEeObIBAHUE.

Y noca/1ouHOM TUTOINAAKHY Bac yKe kJIeT MalrHa. Bel Oaro-
JapuTe MPOBOJHUKA U ¢ KOM(popTOM foez:xaere 1o orens. B pe-
CTOpaHe Y:Xe MPUTOTOBJIEH MPEKPACHBINA YKHUH.

Thl HauMHaelllb MPUBBIKATh K TAKOMY IIPOCTPaHCTBY. Pecro-
paHbl, KpacuBble BUJIbI, aTMOc(hepa pockoru. Kak kpacuBo npe-
oOpaxaeTcst TBOSI peaIbHOCTh OT M3MEHEHHsI BHYTPEHHETO CO-



CTOSIHHAL.

TBou MbICTH (DOPMHPYIOT TBOIO KU3Hb. Uem Oombliie Mo3Bo-
JICHUSI ¥l IPUHSTHS, TEM HACHIIIIEHHEN POCKOIITHBIE COOBITHS TTO/I-
IPYXaIOTCs B TBOIO PEaJIbHOCTb.

CeropHst ciyuunics OoraTblid Ha COOBITHS M OIIYIICHUS ICHb.
[Mocnie BKYCHOTO yKWMHA BB UjIeTe B CBOM HOMEPA, YTOOBI OT/IOX-
HYTb.

— Jlobpoii Houu, dopozasi. 3aempa Yympom mvl OMNPABASIEMCS,
6 Hogoe mecmo. Teoti uemoodan yoice 20mos, — JIlOOBb OOHUMA-
eT TeOs1 ¥ TOBOPUT HANoCHeOK, — [lomHu npo ob6wssimus. Kpen-
KO-Kpenko 0OHUMU ceDsi Ha HOUb.

Thbl MOMHUMAEIIILCS B CBOM HOMED, JIOKHUIIILCS B YIOTHYIO KPO-
BaTh W HaNOJIHEHHAs! HEKHOCTBIO 3aChITIacillb, KPEIKo ceOst 00-
HAB.



A HANOJHAIOCH.
BHyTpenHue apxeTunbl

ThI IpOCHINIaeIBCA OT JIy4Yer COIHLIA Ha TBOEM JinLe. BHyTpu
nierko. Thl 4yBCTBYeIllb HEXKHOCTh U HAYMHACIIH IJIAUTh CBOIO
koxy. Bay... Ctosnpko B Te6e Markoct. C co60i MOKHO MSATKO.
C cob6oit MOXHO HexkHO. Thl cebe pa3peliaerib.

HanpaBnsisice B qyI1, Thl OCTaHABIMBAEIIIb B3IJIS] HA 3€pKa-
sie. CMOTps1 Ha CBOE OTPakeHHe, Thl C HEKHOCTHIO TOBOPUIIIb: « 51
J00ITI0 TeOsT». DTO TaK MPOCTO U B TO JKe BpeMsI 1IEHHO.

[Mocne myma ThI OfIeBaellibCsl M CITyCKAeIIbCsl K 3aBTPaKy.
Croi cerogst 0cCOOEHHO KPACHBO HAKPHIT. VTN 9TO TBOW B3IJISI]T
TaKk OCOOEHHO BUIUT. ..

3a cromukoM 1e0s yxe xkaeT JIloOoBb, OHa MbET CBOM JIIOOU-
MBI CBEKEBBIKATBI I'PAHATOBBIN COK.

— Ax, ¢ Typuyuu makue craokue epanamsl. Ilpexpacno... Ilo-
npooyeus ?

Thl ¢ UHTEpPECOM coryialiaeibess. MMM. .. 9yTh BSKYILIUN U B
TO K€ BPeMsI CJIaJIKUI, KUCHIBIN. .. CBeKUHN. ByTO 9TOT 3/IMKCUP
poOykKJaeT KAyl KJIETOUKY TBOETO Tesa.

— [pusTHbIA, G1arogapio, — ToBOpUIIb Thl JIOOBH.

[Mocne 3aBTpaka BbI CIyCKaeTeCh B XOJUT OTeJIs, Ballld YeMO-
JaHBl YXe TOTOBBI. MalliHa nojasa.

Tot 6marogapuins Karmanokwio, y Te0st ecTh 4yBCTBO, UTO BbI



eme yBuautech. Bel ¢ JII0O0BBIO cagquTech B MAIlIMHY U elIeTe B
a3ponopT. 3a OKHOM MEJbKAIOT XOJIMBI, TOJIbMEHBI, IUKHUE JIO-
1A 1 ¥ OuepTaHus ropoaa. B TBoem cepiie Terio.

Bel nogbes:kaere K a3ponopTy U eAuTe MpsMo K camoeTy. Thl
BUJIMIIIb YACTHBI OOPT BO3YIIIHOTO CY[IHA W YIUBJIEHHO CMOT-
putib Ha JII0O0Bb.

— Bce ons mebsi dopozasi. Iotioem.

Bl nopHuMaeTech Ha GOPT M Thl BUAMIID IIUKAPHBIN CAJIOH,
JIBa OIPOMHBIX KPEciia, KOTOpble MOTYT TPaHC()OPMUPOBATHLCS B
KkpoBatu. CBexkue (PPyKThl M OBOILHU, COKH.

— Kakag pockousb. ..

— Pacnonazaiics munas, nac xoem oonzas 0opoza. Omooxmu.

ThI cauuibest B CBOE KPEC0, CMOTPHILIb B OKHO U B KAKOI-TO
MOMEHT 3aChIMaellb.

— Hopoeas, npocvinatics. Mot 6 Ilepy.

— B Ilepy?! D10... FOxHast Amepuka?

— /la, umenro max.

Bay. Tel ynusneHa. 910 ke Ipyroi KOHTUHEHT. .. Bbl y:xuHa-
eTe PsIMO B camoJieTe 1 Bac 3abupaeT maiuHa. Tl TI00yenbes
MECTHBIMU KpacKaMu, yauBUTeIbHasA Tpupoaa. CTOIBKO TpOMu-
YECKOM PACTUTEIBHOCTH... Bogurenb noabe3xaer K BepToJieT-
HOW IUIOIIAJKE.

— Ham neo6xo0umo 6vime @ Hekomopom mecme, HAC yoice
acoym. Tyoa 603MOHCHO 00OPaMbCsL MOALKO HA 8EPMONEME U He
Kadxcowlil 3Haem nymo. Imu 08a OHsL Mbl NPOBEOEM CPeOU OXHCYH-
2nell, Yy nooHodxcus 20pol Mauy-Ilukuy.



Bbl caguTech B BEPTOJIET M B KpacKax 3akara OTIIPABJISIETECH B
camoe cepaiie JkyHried. Kakoi Bocropr Habmonars Bee JIaH -
madThi ¢ BHICOTHI MoJ1eTa. Thl 4yBCTBYeIIIb ceOst CBOOOTHOM MTH-
HEN.

Bac Beica)kuBaoT y mocejeHus IpeBHUX UHIEHIIEB. JTO T1je-
Ms C JaBHUX BPEMEH COXPaHSLIO BBICOKME YAaCTOTHI ITON 3€MJIU.
Thl BUIMIIIb, KaK U3 TUIEMEHU BBIXOOUT Boxap u ero Kena. Mx
JIMIIa BUIEIA OyITO MHOTO BEKOB, HO OJHOBPEMEHHO OHU TaK
IOHBI, B UX IJ1a3aX CTOJIBKO PAIOCTH U TEILIA.

Bbl ¢ JI1I000BBIO MOYTUTENFHO MPUBETCTBYeTE WX, U BOXIb
MpUIIalIaeT Bac MPOUWTHU K Balllen najatke. Bol 3axoquTe BHyTph
Y BUIUTE JBE KPOBaTH, OEJOCHEKHBIE JIOBIILI CHOB Ha BXOJE,
yKpalieHHble OyCMHAMH U3 )KeMUyTa, KOBPbI U3 MIPYThEB U COJIO-
MBI, CIUIETEHHBIE B MPUYY/JIMBbIE y30pbl, INIMHSAHBIC TAPEIKUA U
CTOJIMK U3 KaMHS.

Bo Bpems packianpiBaHus Beler, K Bam 3axogut Kena Bo-
KA.

— Mens 306ym Ipy... A mame 3mozo naremeHu.

Ona o6HumaeT JIt0OOBb Kak MOAPYTy, KOTOPYIO 3HAET C Ha-
yaJjia COTBOpEHUs BpeMeH. A 3aTeM OOHUMaeT Te0si, Kak JI0JIro-
JKJAHHOTO TOCTs. Thl 4yBCTBYEILb €€ OrPOMHOE IBLIAOIIEE CEPII-
1e.

— Bce 2omoeo k pumyany, — ropoput Dpy, — Caedyiime 3a
MHOUL.

Br1 uziete BriyOb JKYHIJIEH, CITBIIIA 3BYKU PEKH, IIEJIECT TPO-
MUYECKOW PACTUTENIbHOCTH U KYKKaHHE CBEPUYKOB... Braneke



Oy/TO XOAAT JVKUE KUBOTHBIE. TUIITNHA JKYHIJIEN TaKkasi TPOM-
Kas.

W3 riyOUHBI TPOIIBI, IO KOTOPOU BbI UIETE, BUTHEETCS KOCTEP.
Brl nopxoaute 6mske. KeHIUHbI yxe cCOOpaTuCh B CaK pasIbHbIIA
kpyr. [logxons K IeHTpy Kpyra, rJe roput O0JbIIoi koctep, JIo-
OOBb CIUTCS PAAOM C Py, a ThI pAAoM ¢ JII0OOBbIO.

Dpy, MUCTHUYECKasl KEHIIMHA C OKPYIJIBIMH (popMamu, OyITO
cama 3emuisi, BCTAeT ¥ HAUMHAET CBOW PAacCKa3. ..

— C OpesHUx 8pemeH HceHUUHbL Haue20 NAeMeHU 83aUMooeli-
CcMeoeanu ¢ NPUPOOHLIMU CHIUXUSAMU.

ThI CABIIINIIB, KAK TPY KEHIIUHBI PAIOM C DPy HAYMHAIOT UT-
paTbh Ha UHCTPYMEHTax. Marhb MjileMeHr pOJOKAeT CBOIO PEYb.

— IIpupooa — eeaurxoe myopoe coznarnue. Ozpomnas ywa, co-
xpansrouwas banrarnc 8 muposoanuu. Mot cobpanucs 6 smom Kpye,
umoobwvl nepedame 3HAHUE HAUUM O0N20HCOAHHBIM 20CMSAM, — U
OHa Ha3bIBAET BalllM UMEHA.

31ech HAYMHAET TPOUCXOAUTH YTO-TO HEBEpOsATHOE. Tl O11Ly-
IIaelb MPUCYTCTBUE HE3PUMBIX SHEPTUil psiioM ¢ coOou. Mori-
HBIX, TOOPOIYIIHBIX, [TyOOKUX. BynTo cama 3emist NpucyTCTBY-
€T 3/1ECh.

— Bakpoiime 2na3a, ycavlbime 020Hb, Ycavlibme 800y, 6e-
mep, 3eMi0. Y HUX ecmv 2010C, KOMOpPblL 36yuum 6 Kaicoou
u3 Hac. Yemoipe 6eauxue cmuxuu HCusym 6 Kadcooll HceHuuHe,
UX Kauecmea MHO20ZPAHHLIMU Y30PAMU PACKPLIBAIOMCS 8 Haulell
JHCUBHU.

Thl olIyIIaelIb, KaK CAKPAJIbHBIA KPYr HAYMHAET TpaHchop-



MHUpPOBaTh CBOU pUTM. CMEHsIETCS My3bIKa U BEAYyIIUE UHCTPY-
MeHTBI. ThI CIBIIIHNIID 3BYKH APeBHUX OapaGaHOB 1 OyOHOB.

— [louyecmeyiime 0201y, Yyeudvme €20 KAK NPEKPACHYIO HCEH-
wuny 6 anom naamee. OHa cmpacmuas, MAHAWAS, NPUM2a-
menvHas. Yyecmeyiime eé 0gudiceHus.

Tl BUAMIIb, KAK U3 CAMOTO LIEHTPA OTHS BBIXOAUT KEHIMHA
HeoObIvaiiHOW KpacoThl. OHa HeoOy3/1aHHas, AUKasi, EPBOPOJI-
Has... AGcomoTHO kuBasi. OHa CTPAcTHO BpalllaeT CBOMMHU Oe/1-
paMH ¥ UTPUBO TaHILYET PyKaMHu.

Mypamku. .. CKOJIBKO B HEY YyBCTB, )KU3HH. .. Tl 3aMevaenb
B €€ pyKax SHepreTM4ecKui map KpacHoro 1era. borunsa Oras
MOZIXOJUT K TeOe U MPOU3HOCHT:

— A — Cmuxus Oens. U s dapyro mede ceéou kauecmea. Tol
écnomutaews ux 6 ceoe.

Tl ¢ GarogapHocThio MpuHUMaeb 1ap Ctuxun OTHS U 9yB-
CTBYelllb, KaK 10 TBOEMY Telly MpoOeraeT BoJIHA TeIlla CEKCyaslb-
HOW 3Hepruu. Thl 4yBCTBYelllb ceOs CTPACTHOM, HANOJTHEHHOM
MarHeTu3MoM, KeJIAaHHOH, Marmdeckou XeHIHou. Bece ecTh B
Teoe.

Keniuna B anom ysbiOaercst Tebe ¥ ucue3aer B KYHIJISIX,
CMEHSASA PUTM Kpyra. .. Tl CIBIIMIID ronoc Ipy.

— A npuzaawaro crooa snepeuio cmuxuu eempa.

Thbl BUIMILIB, KaK W3 JKYHIVIEH BBIXOAUT MOJIOJasi UTpUBast jie-
BYIIIKA B 30JI0TOM IUIaThe. OHa TpBIraeT, €€ ABMKEHUS TaKue
BO3/YIIIHbIE.

Tel uyBCTBYeIb B HEM JIETKOCTh, MHTEPEC K JKU3HU, 0e33200T-



HOCTb, YUCTOTY U pafgocTb. OHa camMa UrpuBOCTb. Thl 3aMeuaeliib
B €€ PyKax SHEPreTMYeCKMM map 30701oro nsera. bornns Berpa
HOAXOJMT K TeOe U MPOU3HOCHT:

— A — Cmuxus Bempa. H s dapyro mebe céou kauecmea. Tol
8CnoMUHAEWb UX 8 ceoe.

Tel ¢ GmaromapHOCThIO MpuHUMaemb aap Ctuxum Berpa u
YYBCTBYEIlIb, KAK TBOE TEJIO CTAHOBUTCA JIETKUM, HEBECOMBIM.
Thl UyBCTBYEIIIb SHTY3MA3M, BIOXHOBEHUE, UTPUBOCTh. CKOJIBKO
ke B TeOe KU3HepaJoCTHOCTH. B TeOe ecTh Bee.

JKennHa B 30710TOM yibiOaeTcsi Te0e W ucue3aeT B JIKyH-
711X, CMEHSS PUTM Kpyra. .. Thl BHOBb CJIBIIINALIB TOJIOC DPY.

— A npuznawaro crooa sHepeuio Cmuxuu 3eMAu.

Thl HAUMHAEIIIb CIIBIIATH YBEPEHHBIE IIaru, Oy/ATO BCS 3eMJIs
HavyaJla BUOPUPOBATH 107 TOOOH. B 3TOT MOMEHT U3 JIKyHIJIen
BBIXOJIUT MPEKPacHas KEHIMHA B 3€JIeHOM Iuiathe. E€ moxoaka
yBepeHHas1, 4eTkasi, cOamancupoBaHHasi. OHa 3aHMMaeT coOoii
BCE MIPOCTPAHCTBO Kpyra.

B e€ rmazax riy0okast MyapOCTh M TIaMSITh JPEBHUX BpEMeEH.
CMoOTps Ha Hee, Kakaash yJacTHUIIA Kpyra Oy/ITO BABIXAeT IUI0-
noponue B ceOsi. OHa rogopoaHa Kak cama 3emuisi. Thl 3ameva-
elllb B €€ pyKax SHEPreTUYeCcKUil 1map 3ejeHoro 1pera. boruns
3emMn MOAXOONT K TeOe M MPON3HOCHUT:
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