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Аннотация
Книга «Самые нужные молитвы и православный календарь

до 2025 года» должна быть в каждом доме и находиться всегда
под рукой. Именно поэтому она сделана на веревочке – чтобы ее
можно было повесить в самом удобном месте в квартире или на
даче и обращаться к ней постоянно.

В книге вы найдете молитвы и библейские притчи на все
случаи жизни и сможете узнать о самых главных церковных
праздниках.

Пусть первым шагом на пути к открытому и трепетному
разговору с творящим Вселенную Духом станет чтение этой
книги!
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Утренние молитвы

 
Утренние молитвы лучше всего читать до завтрака пе-

ред иконой. В случае большой спешки их произносят по до-
роге из дома, то есть большую часть молитв надо знать
наизусть.

Перед началом молитвы следует осенить себя крестным
знамением и совершить поясные или земные поклоны.



 
 
 

 
Молитва начальная

 
Во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа. Аминь.



 
 
 

 
Хвалебная молитва Господу Богу

 
Слава Тебе, Боже наш, слава Тебе.



 
 
 

 
Молитва Святому Духу

 
Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде

сый и вся исполняяй, Сокровище благих и жизни Подате́лю,
приди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, и спа-
си, Блаже, души наша.



 
 
 

 
Трисвятое

 
Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Безсмертный, по-

милуй нас. (Читается трижды, с крестным знамением и
поясным поклоном.)

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне и присно и
во веки веков. Аминь.



 
 
 

 
Молитва Господня

 
Отче наш, сущий на небесах! да святится Имя Твое; да

приидет Царствие Твое; да будет воля Твоя и на земле, как
на небе; хлеб наш насущный дай нам на сей день; и прости
нам долги наши, как и мы прощаем должникам нашим; и не
введи нас во искушение, но избавь нас от лукавого; ибо Твое
есть Царство и сила и слава во веки. Аминь.



 
 
 

 
Песнь Пресвятой Богородице

 
Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь с

Тобою! Благословенна Ты в женах и благословен плод чрева
Твоего, яко Спаса родила еси душ наших.



 
 
 

 
Молитва ко Пресвятой Троице

 
От сна востав, благодарю Тя, Святая Троице, яко многия

ради Твоея благости и долготерпения не прогневался еси на
мя, лениваго и грешнаго, ниже погубил мя еси со беззаконь-
ми моими; но человеколюб ствовал еси обычно и в нечаянии
лежащаго воздвигл мя еси, во еже утреневати и славослови-
ти державу Твою. И ныне просвети мои очи мысленныя, от-
верзи моя уста поучатися словесем Твоим, и разумети запо-
веди Твоя, и творити волю Твою, и пети Тя во исповедании
сердечнем, и воспевати всесвятое имя Твое, Отца и Сына и
Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь.



 
 
 

 
Псалом 50 – покаянный

псалом Давида
 

Помилуй мя, Боже, по велицей милости Твоей, и по мно-
жеству щедрот Твоих очисти беззаконие мое. Наипаче омый
мя от беззакония моего, и от греха моего очисти мя; яко без-
законие мое аз знаю, и грех мой предо мною есть выну1. Тебе
Единому согреших и лукавое пред Тобою сотворих, яко да
оправ дишися во словесех Твоих, и победиши внегда суди-
ти Ти. Се бо, в беззакониих зачат есмь, и во гресех роди мя
мати моя. Се бо, истину возлюбил еси; безвестная и тайная
премудрости Твоея явил ми еси.

Окропиши мя иссопом,2 и очищуся; омыеши мя, и паче
снега убелюся. Слуху моему даси радость и веселие; возра-
дуются кости смиренныя. Отврати лице Твое от грех моих
и вся беззакония моя очисти. Сердце чисто созижди во мне,
Боже, и дух прав обнови во утробе моей. Не отвержи ме-
не от лица Твоего и Духа Твоего Святаго не отыми от мене.
Воздаждь ми радость спасения Твоего и Духом Владычним
утверди мя. Научу беззаконыя путем Твоим, и нечестивии к
Тебе обратятся. Избави мя от кровей, Боже, Боже спасения
моего; возрадуется язык мой правде Твоей. Господи, устне́

1 Выну — всегда, постоянно.
2 Иссоп — кустарник с ароматными цветами, соком которого окропляли про-

каженных для очищения от болезни. Здесь речь идет об окроплении своей души.



 
 
 

мои отве́рзеши, и уста́ моя возвестят хвалу Твою. Яко аще
бы восхотел еси жертвы, дал бых убо́: всесожжения не бла-
говолиши. Жертва Богу дух сокрушен; сердце сокрушенно
и смиренно Бог не уничижи́ т. Ублажи, Господи, благоволе-
нием Твоим Сиона, и да сози́ждутся стены Иерусалимския.
Тогда благоволиши жертву правды, возношение и всесоже-
гаемая; тогда возложат на олтарь Твой тельцы.

Прочтите покаянный Псалом царя Давида и поймете,
что вы уже слышали его во время церковных богослужений.
Псалом 50 советуют как можно чаще читать и дома. Для
глубокого понимания приведем современное звучание молит-
вы:

Помилуй меня. Боже, по великой милости Твоей, и по
множеству щедрот Твоих изгладь беззакония мои. Много-
кратно омой меня от беззакония моего, и от греха моего очи-
сти меня, ибо беззакония мои я сознаю, и грех мой всегда
предо мной. Тебе единому согрешил я и лукавое пред оча-
ми Твоими сделал, так что Ты праведен в приговоре Твоем
и чист в суде Твоем. Вот, я в беззаконии зачат, и во грехе
родила меня мать моя. Вот, Ты возлюбил истину в сердце
и внутрь меня явил мне мудрость (Твою). Окропи меня ис-
сопом, и буду чист; омой меня, и буду белее снега. Дай мне
услышать радость и веселие, и возрадуются кости, Тобою со-
крушенные. Отврати лицо Твое от грехов моих и изгладь все



 
 
 

беззакония мои. Сердце чистое сотвори во мне, Боже, и дух
правый обнови внутри меня. Не отвергни меня от лица Тво-
его и Духа Твоего Святого не отними от меня. Возврати мне
радость спасения Твоего и Духом Владычественным утверди
меня. Научу беззаконных путям Твоим, и нечестивые к Тебе
обратятся. Избавь меня от кровей. Боже, Боже спасения мое-
го, и язык мой восхвалит правду Твою. Господь, отверзи уста
мои, и уста мои возвестят хвалу Твою: ибо жертвы Ты не же-
лаешь, – я дал бы ее; к всесожжению не благоволишь. Жерт-
ва Богу – дух сокрушенный; сердца сокрушенного и смирен-
ного Ты не презришь, Боже. Облагодетельствуй, Господь, по
благоволению Твоему Сион; воздвигни стены Иерусалима:
тогда благоугодны будут Тебе жертвы правды, возношение и
всесожжение; тогда возложат на алтарь Твой тельцов.



 
 
 

 
Символ Веры

 
Верую во единого Бога Отца, Вседержителя, Творца небу

и земли, видимым же всем и невидимым. И во единаго Гос-
пода Иисуса Христа, Сына Божия, Единороднаго, Иже от От-
ца рожденнаго прежде всех век; Света от Света, Бога истин-
на от Бога истинна, рожденна, несотворенна, единосущна
Отцу, Имже вся быша. Нас ради человек и нашего ради спа-
сения сшедшаго с небес и воплотившагося от Духа Свята и
Марии Девы, и вочеловечшася. Распятаго же за ны при Пон-
тийстем Пилате, и страдавша и погребенна. И воскресшаго в
третий день по Писанием. И восшедшаго на небеса, и седяща
одесную Отца. И паки грядущаго со славою судити живым и
мертвым, Егоже Царствию не будет конца. И в Духа Свя таго,
Господа Животворящаго, Иже от Отца исходящаго, Иже со
Отцем и Сыном спокланяема и сславима, глаголавшаго про-
роки. Во едину Святую, Соборную и Апостольскую Церковь.
Исповедую едино крещение во оставление грехов. Чаю вос-
кресения мертвых, и жизни будущаго века. Аминь.



 
 
 

 
Молитва святого Макария Великого

 
Боже, очисти мя грешнаго, яко николиже сотворих благое

пред Тобою3; но избави мя от лукаваго, и да будет во мне
воля Твоя, да неосужденно отверзу уста моя недостойная и
восхвалю имя Твое святое, Отца и Сына и Святаго Духа, ны-
не и присно и во веки веков Аминь.

3 Яко николиже сотворих благое пред Тобою – ибо я никогда не сделал ничего
благого, доброго перед Тобой.



 
 
 

 
Молитва вторая святого

Макария Великого
 

К Тебе, Владыко Человеколюбче, от сна востав прибегаю,
и на дела Твоя подвизаюся милосердием Твоим, и молюся
Тебе: помози ми на всякое время, во всякой вещи, и изба-
ви мя от всякия мирския злыя вещи и диавольскаго поспе-
шения, и спаси мя, и введи в Царство Твое вечное. Ты бо
еси мой Сотворитель и всякому благу Промысленник и По-
датель, о Тебе же все упование мое, и Тебе славу возсылаю,
ныне и присно и во веки веков. Аминь.



 
 
 

 
Молитва к Ангелу-Хранителю

 
Святый Ангеле, предстояй окаянной моей души и страст-

ной моей жизни, не остави мене грешнаго, ниже отступи от
мене за невоздержание мое. Не даждь места лукавому демо-
ну обладати мною, насильством смертнаго сего телесе; укре-
пи бедствую щую и худую мою руку и настави мя на путь
спасения. Ей, святый Ангеле Божий, хранителю и покрови-
телю окаянныя моея души и тела, вся мне прости, еликими
тя оскорбих во вся дни живота моего, и аще что согреших
в прешедшую нощь сию́, покрый мя в настоящий день, и со-
храни мя от всякаго искушения противнаго, да ни в коем
гресе прогневаю Бога, и молися за мя ко Господу, да утвер-
дит мя в страсе Своем, и достойна покажет мя раба Своея
благости. Аминь.



 
 
 

 
Молитва ко Пресвятой Богородице

 
Пресвятая Владычице моя Богородице, святыми Твоими

и всесильными мольбами отжени от мене, смиреннаго и ока-
яннаго раба Твоего, уныние, забвение, неразумие, нераде-
ние, и вся скверная, лукавая и хульная помышления от ока-
яннаго моего сердца и от помраченнаго ума моего; и пога-
си пламень страстей моих, яко нищ есмь и окаянен. И изба-
ви мя от многих и лютых воспоминаний и предприятий, и
от всех действ злых свободи мя. Яко благословенна еси от
всех родов, и славится пречестное имя Твое во веки веков.
Аминь.



 
 
 

 
Молитвенное призывание

святого, имя которого носишь
 

Моли Бога о мне, святый угодниче Божий (имя), яко аз
усердно к тебе прибегаю, скорому помощнику и молитвен-
нику о душе моей.



 
 
 

 
Молитва о живых

 
Спаси, Господи, и помилуй отца моего духовнаго (имя),

родителей моих (имена), сродников (имена), начальников,
наставников, благодетелей (имена их) и всех православных
христиан.



 
 
 

 
Молитва о усопших

 
Упокой, Господи, души усопших раб Твоих: родителей

моих, сродников, благодетелей (имена их), и всех право-
славных христиан, и прости им вся согрешения вольная и
невольная, и даруй им Царствие Небесное.



 
 
 

 
Из акафиста Богородице

 
Достойно есть яко воистину блажити Тя Богородицу,

Присноблаженную и Пренепорочную и Матерь Бога нашего.
Честнейшую Херувим4 и славнейшую без сравнения Сера-
фим5, без истления Бога Слова рождшую, сущую Богороди-
цу Тя величаем.

4 Херувимы — Ангелы, ближайшие к Богу после Серафимов. «Честнейшую
Херувим» означает удостоенную большей почести, чем Херувимы, честнее Хе-
рувим(ов).

5 Серафимы — Ангелы, ближе всех находящиеся к Богу, высшие из девяти
чинов Небесных сил, чинов Ангельских. «Славнейшую без сравнения Серафим»
означает несравненно славнейшую, славимую более чем Серафимы.



 
 
 

 
Окончание молитв

 
Слава, и ныне: Господи, помилуй. (Трижды) Господи,

Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пречистыя Твоея
Матере, преподобных и богоносных отец наших и всех свя-
тых помилуй нас. Аминь.



 
 
 

 
Молитвы в течение дня

 
 

Молитва перед выходом из дома
 

Отрицаюся тебе, сатано, гордыни твоей и служению тебе,
и сочетаюся Тебе, Христе, во Имя Отца, и Сына, и Святаго
Духа. Аминь. (Оградить себя крестным знамением)



 
 
 

 
Молитва последних
Оптинских старцев

 
Господи, дай мне с душевным спокойствием встретить

все, что принесет мне наступающий день. Дай мне всецело
предаться воле Твоей святой. На всякий час сего дня во всем
наставь и поддержи меня. Какие бы я ни получил известия
в течение дня, научи меня принять их со спокойною душою
и твердым убеждением, что на все святая воля Твоя. Госпо-
ди, во всех словах и делах моих руководи моими мыслями
и чувствами. Во всех непредвиденных случаях не дай мне
забыть, что все низпослано Тобой. Научи меня прямо и ра-
зумно действовать с каждым членом семьи моей, никого не
смущая и не огорчая. Господи, дай мне силу перенести утом-
ление наступающаго дня и все события в течение дня. Руко-
води моею волею и научи меня каяться, молиться, верить,
надеяться, терпеть, прощать и любить всех. Аминь.



 
 
 

 
Молитвы о благополучии детей

 
 

Молитва к Спасителю за
детей в продолжение дня

 
Господи Иисусе Христе, буди милость Твоя на детях моих

(имена), сохрани их под кровом Твоим, покрый их от вся-
каго лукаваго похотения, отжени от них всякаго врага и су-
постата, отверзи им уши и очи сердечныя, даруй умиление
и смирение сердцам их. Господи, вси мы создание Твое, по-
жалей детей моих (имена) и обрати их на покаяние. Спаси,
Господи, и помилуй детей моих (имена) и просвети им ум
светом разума Евангелия Твоего, и настави их на стезю за-
поведей Твоих, и научи их, Спасе, творити волю Твою, яко
Ты еси Бог наш.



 
 
 

 
Материнские молитвы к Спасителю

 
 

Молитва первая
(Казанской Амвросиевской

ставропигиальной женской пустыни)
 

Сладчайший Иисусе, Боже сердца моего! Ты даровал мне
детей по плоти, они Твои по душе; и  мою и их души ис-
купил Ты Своею неоцененною кровию; ради крови Твоея
Божественныя умоляю Тебя, Сладчайший мой Спаситель:
благодатию Твоею прикоснись сердца детей моих (имена) и
крестников моих (имена), огради их страхом Твоим Боже-
ственным, удержи их от дурных наклонностей и привычек,
направь их на светлый путь жизни, истины и добра, укра-
си жизнь их всем добрым и спасительным, устрой судьбу их
якоже Ты Сам хощеши и спаси души их имиже веси судьба-
ми. Господи Боже отцев наших! Детям моим (имена) и крест-
никам моим (имена) дай сердце правое, чтобы соблюдать за-
поведи Твои, откровения Твои и уставы Твои и исполнять
все это. Боже! Создателю всех тварей, прилагая милость к
милости, Ты соделал меня достойной быть матерью семей-
ства; благость Твоя даровала мне детей, и я дерзаю сказать:
они Твои дети! Потому что Ты даровал им бытие, оживо-



 
 
 

творил их душой бессмертной, возродил их крещением для
жизни, сообразной с Твоей волей, усыновил их и принял в
недра Церкви Своей. Господи! Сохрани их в благодатном со-
стоянии до конца жизни; сподоби их быть причастниками
таинств Твоего Завета; освящай Твоей истиной; да святится
в них и через них святое имя Твое! Ниспосли мне Твою бла-
годатную помощь в их воспитании для славы имени Твоего и
пользы ближнего! Подаждь мне для сей цели способы, тер-
пение и силы! Научи меня насадить в их сердце корень ис-
тинной мудрости – страх Твой! Озари их светом управляю-
щей вселенной Твоей Премудрости! Да возлюбят Тебя всей
душой и всем помышлением своим, да прилепятся к Тебе
всем сердцем и во всю жизнь свою да трепещут слов Твоих!
Даруй мне разум убедить их, что истинная жизнь состоит в
соблюдении заповедей Твоих; что труд, укрепляемый благо-
честием, доставляет в сей жизни безмятежное довольствие
и в вечности – неизреченное блаженство. Открой им разу-
мение Твоего закона! Да до конца дней своих действуют в
чувстве вездеприсутствия Твоего! Насади в их сердце ужас
и отвращение от всякого беззакония, да будут непорочными
в путях своих, да памятуют всегда, что Ты Всеблагий Боже,
ревнитель закона и правды Твоей! Соблюди их в целомуд-
рии и благоговении к имени Твоему! Да не порочат Церкви
Твоей своим поведением, но да живут по ее предписаниям!
Одушеви их охотою к полезному учению и соделай способ-
ными на всякое доброе дело! Да приобретут истинное поня-



 
 
 

тие о тех предметах, коих сведения необходимы в их состоя-
нии; да просветятся познаниями, благодетельными для чело-
вечества. Господи! Умудри меня напечатлеть неизгладимы-
ми чертами в уме и сердце детей моих опасение содружеств
с не знающими страха Твоего, внушить им всемерное уда-
ление от всякого союза с беззаконными. Да не внимают они
гнилым беседам, да не слушают людей легкомысленных, да
не совратят их с пути Твоего дурные примеры, да не соблаз-
нятся они тем, что иногда путь беззаконных благоуспешен
в сем мире! Отче Небесный! Даруй мне благодать всемер-
но беречься подавать детям моим соблазн моими поступка-
ми, но, постоянно имея в виду их поведение, отвлекать их от
заблуждений, исправлять их погрешности, обуздывать упор-
ство и строптивость их, воздерживать от стремления к суете
и легкомыслию; да не увлекаются они безумными помысла-
ми, да не ходят вслед сердца своего, да не возгордятся в по-
мышлении своем, да не забудут Тебя и закона Твоего. Да не
погубит беззаконие ума и здоровья их, да не расслабят грехи
душевных и телесных сил их. Судия Праведный, наказываю-
щий детей за грехи родителей до третьего и четвертого рода,
отврати такую кару от детей моих, не наказывай их за грехи
мои, но окропи их росою благодати Твоей, да преуспевают в
добродетели и святости, да возрастают в благоволении Тво-
ем и в любви людей благочестивых. Отче щедрот и всякого
милосердия! По чувству родительскому я желала бы детям
своим всякого обилия благ земных, желала бы им благосло-



 
 
 

вения от росы небесной и от тука земного, но да будет с ни-
ми святая воля Твоя! Устрой судьбу их по Твоему благово-
лению, не лиши их в жизни насущного хлеба, ниспосылай им
все необходимое во времени для приобретения блаженной
вечности; будь милостив к ним, когда согрешат перед Тобою;
не вменяй им грехов юности и неведения их, приведи в со-
крушение их сердца, когда будут противиться руководству
благости Твоей; карай их и милуй, направляя на путь, благо-
угодный Тебе, но не отвергай их от лица Твоего! Принимай
с благоволением молитвы их, даруй им успех во всяком доб-
ром деле, не отврати лица Твоего от них во дни скорби их, да
не постигнут их искушения выше сил их, Осеняй их Твоей
милостью, да ходит Ангел Твой с ними и сохранит их от вся-
кого несчастия и злого пути, Всеблагий Боже! Соделай меня
матерью, веселящейся о детях своих, да будут они отрадой
моей в дни жизни моей и опорою мне в старости моей. Удо-
стой меня, с упованием на Твое милосердие, предстать с ни-
ми на Страшном суде Твоем и с недостойным дерзновением
сказать: «Вот я и дети мои, которых Ты дал мне, Господи!»
Да совокупно с ними прославляя неизреченную благость и
вечную любовь Твою, превозношу пресвятое имя Твое, От-
че, Сыне и Душе Святый, во веки веков. Аминь.

 
Молитва вторая, за воина

 
Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пре-



 
 
 

чистыя Твоея Матери услыши мя, недостойную рабу (имя).
Господи, в милостивой власти Твоей чада мои, рабы Твои
(имена). Помилуй и спаси их, имени Твоего ради. Господи,
прости им все согрешения вольные и невольные, совершен-
ные ими пред Тобою. Господи, настави их на истинный путь
Твоих заповедей и разум просвети светом Христовым во спа-
сение души и исцеление тела. Господи, благослови их в доме,
в школе, в пути и на каждом месте Твоего владычества. Гос-
поди, сохрани их под кровом Твоим святым от летящей пули,
яда, огня, от смертоносной язвы и напрасной смерти. Гос-
поди, огради их от всяких видимых и невидимых врагов, от
всякой болезни, очисти от всякой скверны и облегчи их ду-
шевные страдания. Господи, даруй им благодать Духа Твоего
Святаго на многие лета жизни, здравие, целомудрие. Госпо-
ди, умножь и укрепи им умственные способности и телесные
силы, Тобою дарованные им, Твое благословение на благоче-
стивую и, если Тебе угодно, семейную жизнь и непостыдное
деторождение. Господи, даруй мне, недостойной и грешной
рабе Твоей (имя), родительское благословение на чад моих
и раб Твоих в настоящее время утра, дня, ночи имени Тво-
его ради, ибо Царствие Твое вечно, всесильно и всемогуще-
ственно. Аминь.

 
Песнь Пресвятой Богородице

 
Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь с



 
 
 

Тобою! Благословенна Ты в женах и благословен плод чрева
Твоего, яко Спаса родила еси душ наших.

 
Молитва к Богородице

 
О Пресвятая Владычице Дево Богородице, спаси и сохра-

ни под кровом Твоим моих чад (имена), всех отроков, отро-
ковиц и младенцев, крещеных и безымянных и во чреве ма-
тери носимых. Укрой их ризою Твоего материнства, соблю-
ди их в страхе Божием и в послушании родителям, умоли
Господа моего и Сына Твоего, да дарует им полезное ко спа-
сению их. Вручаю их Материнскому смотрению Твоему, яко
Ты еси Божественный Покров рабам Твоим. Матерь Божия,
введи меня во образ Твоего небесного материнства. Увра-
чуй душевные и телесные раны чад моих (имена), моими
грехами нанесенные. Вручаю дитя мое всецело Господу мо-
ему Иисусу Христу и Твоему, Пречистая, небесному покро-
вительству. Аминь.



 
 
 

 
Молитвы о благополучии

в делах и учении
 
 

Молитва перед началом всякой работы,
угодной Богу и полезной для людей.

 
Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде

сый и вся исполняяй, Сокровище благих и жизни Подателю,
прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, и
спаси, Блаже, души наша. Аминь.

 
Молитва к Спасителю

перед началом доброго дела
 

Господи Иисусе Христе, Боже наш, приими усердное мо-
ление наше и благослови благое намерение и дело рабов тво-
их (имярек), яже благополучно начати, и без препятия вся-
каго ко славе твоей совершити. Делателем благопоспеши и
дела рук исправи, и в совершение силою пресвятаго твоего
Духа спешно произвести сотвори! Твое бо есть, еже милова-
ти и спасати ны, Боже наш, и тебе славу возсылаем, со без-
начальным твоим Отцем, и пресвятым и благим и животво-
рящим твоим Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь.



 
 
 

 
Молитвы по окончании всякого дела

 
Исполнение всех благих Ты еси, Христе мой, исполни ра-

дости и веселия душу мою и спаси мя, Яко Един Многомило-
стив. Аминь.

 
Псалом 37

(читается, когда дела идут плохо)
 

Господи, да не яростию Твоею обличиши мене, ниже гне-
вом Твоим накажеши мене. Яко стрелы Твоя унзоша во мне,
и утвердил еси на мне руку Твою. Несть исцеления в плоти
моей от лица гнева Твоего, несть мира в костех моих от ли-
ца грех моих. Яко беззакония моя превзыдоша главу мою,
яко бремя тяжкое отяготеша на мне. Возсмердеша и согниша
раны моя от лица безумия моего. Пострадах и слякохся до
конца, весь день сетуя хождах. Яко лядвия моя наполнишася
поруганий и несть исцеления в плоти моей. Озлоблен бых и
смирихся до зела, рыках от воздыхания сердца моего. Гос-
поди, пред Тобою все желание мое и воздыхание мое от Тебе
не утаися. Сердце мое смятеся, остави мя сила моя, и свет
очию моею, и той несть со мною. Друзи мои и искреннии мои
прямо мне приближишася и сташа, и ближнии мои отдалече
мене сташа и нуждахуся ищущии душу мою, и ищущи злая
мне глаголаху суетная и льстивным весь день поучахуся. Аз



 
 
 

же яко глух не слышах и яко нем не отверзаяй уст своих. И
бых яко человек не слышай и не имый во устех своих обли-
чения. Яко на Тя, Господи, уповах, Ты услышиши, Господи
Боже мой. Яко рех: да не когда порадуют ми ся врази мои:
и внегда подвижатися ногам моим, на мя велеречеваша. Яко
аз на раны готов, и болезнь моя предо мною есть выну. Яко
беззаконие мое аз возвещу и попекуся о гресе моем. Врази
же мои живут и укрепишася паче мене, и умножашася нена-
видящия мя без правды. Воздающии ми злая воз благая обо-
лгаху мя, зане гонях благостыню. Не остави мене, Господи
Боже мой, не отступи от мене. Вонми в помощь мою, Госпо-
ди спасения моего. Аминь.

 
Псалом 131

(при гневе начальствующего)
 

Помяни, Господи, Давида и всю кротость его: яко клятся
Господеви, обещася Богу Иаковлю: аще вниду в селение до-
му моего, или взыду на одр постели моея, аще дам сон очима
моима и веждома моима дремание, и покой скраниама мо-
има, дондеже обрящу место Господеви, селение Богу Иаков-
лю. Се слышахом я во Евфрафе, обретохом я в полях дубра-
вы. Внидем в селения Его, поклонимся на место, идеже сто-
ясте нозе Его. Воскресни, Господи, в покой Твой, Ты и ки-
вот святыни Твоея. Священницы Твои облекутся правдою,
и преподобнии Твои возрадуются. Давида ради раба Твое-



 
 
 

го не отврати лице помазаннаго Твоего. Клятся Господь Да-
виду истиною и не отвержется ея: от плода чрева твоего по-
сажду на престоле твоем. Аще сохранят сынове твои завет
Мой, и свидения Моя сия, имже научу я, и сынове их до века
сядут на престоле твоем. Яко избра Господь Сиона, изводи
и в жилище Себе. Сей покой мой во век века, зде вселюся,
яко изволих и. Ловитву его благословляяй благословлю, ни-
щия его насыщу хлебы, священники его облеку во спасение,
и преподобнии его радостию возрадуются. Тамо возращу рог
Давидови, уготовах светильник помазанному Моему. Враги
его облеку студом, на немже процветет святыня моя.

 
Молитва о сохранении посевов и садов

 
Тебе, Владыко, молимся: услышь моление наше, да по ми-

лости Твоей избавятся, славы ради имени Твоего, посевы и
сады наши, ныне справедливо за грехи наши уничтожаемые
и настоящее бедствие терпящие, от птиц, червей, мышей,
кротов и иных животных, и далеко изгнанные из этого места
Твоею властью, пусть они не вредят никому, поля же эти, и
воды, и сады оставят в полном покое, чтобы все в них расту-
щее и рожденное служило к славе Твоей и нашим помогало
нуждам, ибо Тебя славят все Ангелы и мы Тебе славу при-
носим, Отцу и Сыну и Святому Духу, ныне и присно и во
веки веков. Аминь.



 
 
 

 
Молитвы пред иконами Божией

Матери «Спорительница хлебов»
 

О Пресвятая Дево Богородице, Премилостивая Влады-
чице, Царице Небесе и земли, всякаго дома и семейства
христианскаго Благоустроительнице, труждающихся благо-
словение, нуждающихся неистощимое богатство, сирых и
вдовиц и всех людей Кормительнице! Питательнице наша,
рождшая Питателя Вселенныя и Спорительнице хлебов на-
ших: Ты, Владычице, ниспосылаеши Твое Матернее благо-
словение градом нашим, селам и нивам и коемуждо дому,
на Тя упование имущему. Темже с благоговейным трепетом
и сокрушенным сердцем смиренно молим Тя: буди и нам,
грешным и недостойным рабом Твоим, мудрая Домострои-
тельнице, житие наше добре устрояющая. Всякое же сообще-
ство, всякий дом и семейство во благочестии и православии,
единомыслии, послушании и довольстве соблюди. Нищия и
неимущия пропитай, старость поддержи, младенцы воспи-
тай, всех вразуми преискренне взывати ко Господу: «Хлеб
наш насущный даждь нам днесь». Сохрани, Пречистая Мати,
люди Твоя от всякия нужды, болезни, глада, губительства,
града, огня, от всякаго злаго обстояния и Всякаго нестрое-
ния. Обители нашей (веси), домам и семействам и всякой
души христианстей и всей стране нашей исходатайствуй мир
и велию милость, да славим Тя, Премилостивую Питатель-



 
 
 

ницу и Кормительницу нашу, ныне и присно, и во веки ве-
ков. Аминь.

 
Пророку Божию Илии

(при засухе)
 

О прехвальный и пречудный пророче Божий Илие, проси-
явый на земли равноангельным житием твоим, пламенней-
шею ревностию по Господе Бозе Вседержители, еще же зна-
мении и чудесы преславными, таже, по крайнему благоволе-
нию к тебе Божию, преестественно восхищенный на огнен-
ней колеснице с плотию твоею на Небо, сподобльшийся бе-
седовати с Преобразившимся на Фаворе Спасителем мира, и
ныне в райских селениих непрестанно пребываяй и предсто-
яй Престолу Небеснаго Царя! Услыши нас, грешных и непо-
требных (имена), в час сей предстоящих пред святою твоею
иконою и усердно прибегающих к ходатайству твоему. Мо-
ли о нас Человеколюбца Бога, да подаст нам дух покаяния и
сокрушения о гресех наших и всесильною своею благодатию
да поможет нам оставити пути нечестия, преспевати же во
всяком деле блазе; да укрепит нас в борьбе со страстьми и
похотьми нашими; да всадит в сердце наше дух смирения и
кротости, дух братолюбия и незлобия, дух терпения и цело-
мудрия, дух ревности к славе Божией и спасению ближних.
Упраздни молитвами твоими, пророче, злыя обычаи мира,
паче же погибельный и тлетворный дух века сего, заражаю-



 
 
 

щий христианский род неуважением к Божественней право-
славней вере, к уставом Святыя Церкве и к заповедем Гос-
подним, непочтением к родителем и властем придержащим,
и низвергающий людей в бездну нечестия, развращения и
погибели. Отврати от нас, пречудне пророче, предстатель-
ством твоим праведный гнев Божий и избави вся грады и
веси Отечества нашего от бездождия и глада, от страшных
бурь и землетрясений, от смертоносных язв и болезней, от
нашествия врагов и междоусобныя брани. Укрепи твоими
молитвами, преславне, предержащии власти наша в вели-
цем и многотруднем подвизе народоправления, благопоспе-
шествуй им во всех благих деяниих и начинаниих к водворе-
нию мира и правды в стране нашей. Пособствуй христолюби-
вому воинству во бранех со врагами нашими. Испроси, про-
роче Божий, от Господа пастырем нашим святую ревность
по Бозе, сердечное попечение о спасении пасомых, мудрость
во учении и управлении, благочестие и крепость во искуше-
ниях, судиям испроси нелицеприятие и безкорыстие, право-
ту и сострадание к обидимым, всем начальствующим попе-
чение о подчиненных, милость и право судие, подчиненным
же покорность и послушание ко властем и усердное испол-
нение своих обязанностей; да тако в мире и благочестии по-
живше в сем веце, сподобимся причастия вечных благ в Цар-
ствии Господа и Спаса нашего Иисуса Христа, Емуже подо-
бает честь и поклонение со безначальным Его Отцем и Пре-
святым Духом во веки веков. Аминь.



 
 
 

 
Молитва перед учением

 
Преблагий Господи! Низпосли нам благодать Духа Твоего

Святаго, дарствующаго и укрепляющаго душевныя наша си-
лы, дабы внимающе преподаваемому нам учению, возрасли
мы Тебе, нашему Создателю, во славу, родителем же нашим
на утешение, Церкви и отечеству на пользу. Аминь.

 
Молитва после учения

 
Благодарим Тебе, Создателю, яко сподобил еси нас благо-

дати Твоея, во еже внимати учению. Благослови наших на-
чальников, родителей и учителей, ведущих нас к познанию
блага, и подаждь нам силу и крепость к продолжению учения
сего. Аминь.

 
Молитва к Спасителю о детях,
которым трудно дается учение

 
Господи Иисусе Христе, Боже наш, воистинну вселивый-

ся в сердца двенадцати апостолов и силою благодати Всесвя-
таго Духа, сошедшаго в виде огненных языков, и уста их от-
крывший, так что они начали говорить на иных наречиях!
Сам Господи Иисусе Христе, Боже наш, ниспосли того Духа
Твоего Святаго на отрока сего (имя) и насади в сердце его



 
 
 

Святое Писание, которое рука Твоя пречистая начертала на
скрижалях законодателю Моисею, ныне и присно и во веки
веков. Аминь.



 
 
 

 
Молитвы от гордыни и тщеславия

 
 

«Ты, Спасителю мой…»
 

Ты, Спасителю мой, Который из послушания, в продол-
жение тридцати лет в Назарете повиновался Матери Тво-
ей, Преблагословенной Деве Марии, и хранителю девства Ея
Иосифу, и по вступлении в дело великаго Своего служения
был послушлив воле Отца Своего даже до смерти, смерти же
крестной, сотвори, чтобы и я, по Твоему примеру, во всем
повиновался Тобою поставленным надо мною начальникам
и исполнял все, в законе и Евангелии Тобою поведенное, так
чтобы вся жизнь моя была непрерывным послушанием, ко-
торое соделало бы меня достойным причастником благодати
Твоей в жизни настоящей и славы Твоей в жизни будущей.

 
Молитвенные прошения к

Спасителю прп. Силуана Афонского
 

Господи, дай мне смиренного духа Твоего, дабы не поте-
рял я Твою благодать и не стал бы рыдать о ней, как рыдал
Адам о рае и Боге. Господи, Ты Милостивый; скажи мне,
что должен я делать, чтобы смирилась душа моя? Господи,
сподоби нас дара Твоего святого смирения. Господи, даруй



 
 
 

нам туне смиренного Духа Твоего Святого, как туне пришел
Ты спасти людей и вознести их на небо, чтобы видели сла-
ву Твою. Пресвятая Матерь Господа, испроси, Милостивая,
нам смиренного духа. Все Святые, вы живете на небесах, и
видите славу Господню, и радуется дух ваш, – молитесь, что-
бы и нам быть с вами.

 
Молитва к спасителю св.
Иоанна Кронштадтского

 
Господи, не дай мне возмечтать о себе как бы о лучшем

кого-либо из людей, но думать как о худшем всех и никого
не осуждать, а себя судить строго. Аминь.

 
Святому праведному

Иоанну Кронштадтскому
 

О великий угодниче Христов, святый праведный отче
Иоанне Кронштадтский, пастырю дивный, скорый помощ-
ниче и милостивый предстателю! Вознося славословие три-
единому Богу, ты молитвенно взывал: «Имя Тебе Любовь:
не отвергни мене заблуждающагося. Имя Тебе Сила: укрепи
мене, изнемогающаго и падающаго. Имя Тебе Свет: просве-
ти душу мою, омраченную житейскими страстями. Имя Тебе
Мир: умири мятущуюся душу мою. Имя Тебе Милость: не
преставай миловати мене». Ныне благодарная твоему пред-



 
 
 

стательству всероссийская паства молится тебе: Христоиме-
нитый и праведный угодниче Божий! Любовию твоею озари
нас, грешных и немощных, сподоби нас принести достойныя
плоды покаяния и неосужденно причащатися святых Хри-
стовых Таин: силою твоею веру в нас укрепи, в молитве под-
держи, недуги и болезни исцели, от напастей врагов видимых
и невидимых избави: светом лика твоего служителей и пред-
стоятелей алтаря Христова на святыя подвиги пастырскаго
делания подвигни, младенцем воспитание даруй, юность на-
стави, старость поддержи, святыни храмов и святыи обите-
ли озари: умири, чудотворче и провидче преизряднейший,
народы страны нашея, благодатию и даром Святаго Духа
избави от междоусобныя брани; расточенныя собери, пре-
льщенныя обрати и совокупи святей соборней и апостоль-
стей Церкви: милостию твоею супружества в мире и едино-
мыслии соблюди, монашествующим в делах благих преспея-
ние и благословение даруй, малодушныя утеши, страждую-
щих от духов нечистых свободи, в нуждах и обстояниих су-
щих помилуй и всех нас на путь спасения настави: во Христе
живый, отче наш Иоанне, приведи нас к невечернему свету
жизни вечныя, да сподобимся с тобою вечнаго блаженства,
хваляще и превозносяще Бога во веки веков. Аминь.

 
О даровании покаяния

 
Молитвы читаются перед иконой Спасителя или в от-



 
 
 

крытое пространство, в случае раздражительности по от-
ношению к ближним.

Господи, даруй нам зреть согрешения наши, чтобы ум
наш, привлеченный всецело ко вниманию собственным по-
грешностям нашим, перестал видеть погрешности ближних,
и таким образом увидел бы всех ближних добрыми. Даруй
сердцу нашему оставить пагубное попечение о недостатках
ближнего, все попечения свои соединить в одно попечение
о стяжании заповеданной и уготованной нам Тобою чистоты
и святыни. Даруй нам, осквернившим душевные ризы, снова
убелить их: они уже были омыты водами крещения, нужда-
ются теперь, по осквернении, в омовении слезными водами.
Даруй нам узреть, при свете благодати Твоей, живущие в нас
многообразные недуги, уничтожающие в сердце духовные
движения, вводящие в него движения кровяные и плотские,
враждебные Царствию Божию. Даруй нам великий дар по-
каяния, предшествуемый и рождаемый великим даром зре-
ния грехов своих. Охрани нас этими великими дарами от
пропастей самообольщения, которое открывается в душе от
непримечаемой и непонимаемой греховности ее; рождается
от действия непримечаемых и непонимаемых ею сладостра-
стия и тщеславия. Соблюди нас этими великими дарами на
пути нашем к Тебе, и даруй нам достичь Тебя, призываю-
щего сознающихся грешников, и отвергающего признающих
себя праведниками, да славословим вечно в вечном блажен-



 
 
 

стве Тебя, Единого Истинного Бога, Искупителя плененных,
Спасителя погибших. Аминь.



 
 
 

 
В страсти сребролюбия

и стяжательства
 

Молитва читается перед иконой Спасителя или в окры-
тое пространство, когда мысли о достатке одолевают
чрезмерно. Можно молиться о себе и о ближнем, который
не чувствует греха стяжательства.

 
Молитва свт. Игнатия Брянчанинова

 
Господи, Ты посещаешь, приемлешь грешников! И вос-

крешаешь мертвых! И повелеваешь водам моря, ветрам
неба! И чудно вырастают хлебы в руках Твоих, дают тыся-
чекратный урожай, – посеваются, жнутся, пекутся и прелом-
ляются в одно и то же время, в одно мгновение! И алчешь
Ты, чтоб нас избавить от глада! И жаждешь Ты, чтоб удали-
лась наша жажда! И путешествуешь по стране нашего изгна-
ния с утруждением Себя, чтоб возвратить нам утраченное
нами, спокойное, исполненное сладостей небесное естество!
Ты проливаешь пот Твой в саду Гефсиманском, чтоб мы пе-
рестали проливать пот наш в снискании хлеба, научились
проливать его в молитвах для достойного причащения Хлеба
небесного. Произращенное нам проклятою землею терние,
Ты приял на главу Твою; Ты увенчал, изъязвил тернием пре-
святую главу Твою! Лишились мы райского древа жизни и



 
 
 

плода его, сообщавшего бессмертие вкушающим, – Ты, рас-
простершись на древе крестном, соделался для нас плодом,
дарующим жизнь вечную причастникам Своим. И плод жиз-
ни, и древо жизни явились на земле, в стане нашего изгна-
ния. Этот плод и это древо превосходнее райских: те сооб-
щали безсмертие, а эти сообщают безсмертие и Божество.
Твоими страданиями Ты излил сладость в наши страдания.
Мы отвергаем земные наслаждения, избираем в жребий свой
страдания, лишь бы только соделаться причастниками Твоей
сладости! Она, как предвкушение жизни вечной, сладостнее
и дра го ценнее временной жизни! Ты уснул сном смертным,
который не мог удержать Тебя в вечном усыплении, Тебя –
Бога! Ты восстал и даровал нам возбуждение от этого сна, от
лютого сна смертного, даровал блаженное и славное воскре-
сение! Ты вознес обновленное естество наше на небо, поса-
дил его одесную предвечного, Тебе совечного, Отца Твоего!
Господь наш! Даруй нам и на земле и на небе славословить,
благословлять, восхвалять благость Твою! Даруй нам откро-
венным лицом зреть страшную, неприступную, великолеп-
ную Славу Твою, вечно зреть Ее, поклоняться Ей и блажен-
ствовать в Ней. Аминь.



 
 
 

 
В отчаянии и унынии

 
 

«Владыко Господи небесе и земли…»
 

Молитва «Владыко Господи…» в отчаянии читается по
многу раз перед иконой Спасителя, Святой Троицы или в от-
крытое пространство.

Владыко Господи небесе и земли, Царю веков! Благоволи
отверсти мне дверь покаяния, ибо я в болезни сердца мое-
го молю Тебя, истиннаго Бога, Отца Господа нашего Иису-
са Христа, Света миру: призри многим Твоим благоугроби-
ем и приими моление мое; не отврати его, но прости мне,
впадшему во многая прегрешения. Ибо ищу покоя и не об-
ретаю, потому что совесть моя не прощает меня. Жду ми-
ра, и нет во мне мира, по причине глубокаго множества без-
законий моих. Услыши, Господи, меня, в отчаянии находя-
щагося. Ибо я, лишенный всякой готовности и всякой мыс-
ли ко исправлению себя, припадаю к щедротам Твоим: по-
милуй меня, поверженнаго на землю и осужденнаго за гре-
хи мои. Обрати, Господи, плач мой в радость мне, расторг-
ни вретище и препояшь меня веселием. И благоволи, да по-
лучу успокоение, как избранные Твои, Господи, от которых
отбежали болезни, печаль и воздыхание, и да отверзется мне



 
 
 

дверь Царствия Твоего, дабы, вошедши с наслаждающимися
светом лица Твоего, Господи, получить мне жизнь вечную
во Христе Иисусе Господе нашем. Аминь.

 
Молитва об избавлении от уныния,

св. Иоанна Кронштадтского
 

Молитва совершается перед иконой Спасителя. Можно
молиться в открытое пространство.

Господь – уничтожение уныния моего и оживление дерз-
новения моего. Все для меня Господь. О воистину Сый Вла-
дыко, слава Тебе! Слава Тебе, Животе Отче, Животе Сыне,
Животе Душе Святый – Простое Существо – Боже, прис-
но нас избавляющий от душевной смерти, страстями душе
нашей причиняемой. Слава Тебе, Триипостасный Владыко,
яко от одного призывания имени Твоего просвещаеши мрач-
ное лицо души и тела нашего и дарствуеши миром Твоим,
превосходящим всякое земное и чувственное благо и всякое
разумение.

 
Молитва пред иконой

Богородицы «Нечаянная Радость»
 

О Пресвятая Дево, Всеблагаго Сына Мати Всеблагая, гра-
да и святаго храма сего Покровительнице, всех сущих во



 
 
 

гресех, скорбех, бедах и болезнех верная Предстательнице и
Заступнице! Приими молебное пение сие от нас, недостой-
ных рабов Твоих, Тебе возносимое, и якоже древле греш-
ника, на всяк день многажды пред честною иконою Твоею
молившагося, не презрела еси, но даровала еси ему нечаян-
ную радость покаяния и приклонила еси Сына Твоего мно-
гим и усердным к Нему ходатайством ко прощению сего
грешнаго и заблуждшагося, тако и ныне не презри моления
нас, недостойных рабов Твоих, и умоли Сына Твоего и Бо-
га нашего, да и всем нам с верою и умилением покланяю-
щимся пред цельбоносным образом Твоим, дарует нечаян-
ную по кое-гождо потребе радость: пастырем церковным –
святую ревность о спасении пасомых; грешником, погряз-
шим во глубине зол и страстей – вседейственное вразумле-
ние, покаяние и спасение; сущим в скорбех и печалех – уте-
шение; обретающихся в бедах и озлоблениях – совершен-
ное их избытие; малодушным и ненадежным – надежду и
терпение; в радости и довольстве живущим – непрестанное
Благодетелю Богу благодарение; бедствующим – милосер-
дие; сущим в болезни и долгонедужии и оставленным вра-
чами – нечаянное исцеление и укрепление; иждившим от
недуга ум – ума возвращение и обновление; отходящим в
вечную и нескончаемую жизнь – память смертную, умиле-
ние и сокрушение о гресех, дух бодр и твердую на милосер-
дие Божие надежду. О Госпоже Пресвятая! Умилосердися
ко всем, чтущим всечестное имя Твое, и всем яви всемощ-



 
 
 

ный покров Твой и заступление; во благочестии, чистоте и
честнем жительстве пребывающия до последняго их скон-
чания во благости соблюди; злыя благи сотвори; заблужде-
ния на путь правый настави; всякому делу благому и Сы-
ну Твоему угодному споспешествуй; всякое дело злое и бо-
гопротивное разруши; в недоумении и трудных и опасных
обстояниих обретающимся незримую помощь и вразумле-
ние с небес низпосли; от искушений, соблазнов и погибели
спаси; от всех злых человек и от врагов видимых и невиди-
мых защити и сохрани; плавающим сплавай; путешествую-
щим спутешествуй; сущим в нужде и гладе буди Питатель-
ница, неимущим крова и пристанища буди Покров и При-
бежище; нагим подаждь одеяние; обидимым и от неправд
страждущим – заступление; клевету, поношение и хуление
терпящия незримо оправдай; клеветники и хулители пред
всеми обличи; ожесточенно враждующим нечаемо подаждь
примирение, и всем нам друг ко другу любовь, мир и благо-
честие и здравие с долгоденствием. Супружества в любви и
единомыслии сохрани; супруги, во вражде и разделении су-
щия, умири, соедини друг ко другу и положи им союз люб-
ве неразрушимый; матерем, дети родящим, скорое подаждь
разрешение; младенцы воспитай, юныя уцеломудри, отверзи
ум к восприятию всякаго полезнаго учения, страху Божию,
воздержанию и трудолюбию настави; от домашния брани и
вражды единокровных миром и любовию огради. Безматер-
них сирот буди Матерь, от всякаго порока и скверны отвра-



 
 
 

ти я и всему благому и богоугодному научи; прельщенныя
же и во грех и нечистоту впадшия, скверну греха отъявши,
из бездны погибели изведи. Вдов буди Утешительница и По-
мощница, старости буди жезл. От внезапныя смерти без по-
каяния всех нас избави, и всем нам христианскую кончину
живота нашего, безболезненну, непостыдну, мирну и добрый
ответ на страшном судищи Христове даруй, преставльшияся
в вере и покаянии от жития сего со ангелы и всеми святыми
жити сотвори; скончавшимся внезапною смертию милости-
ва быти Сына Твоего умоли; о всех усопших, иже не имут
сродников, о упокоении их Сына Твоего умоляющих, Сама
буди непрестанная и теплая Молитвенница и Ходатаица; да
вси на небеси и на земли ведят Тя, яко твердую и непостыд-
ную Предстательницу рода христианскаго, славят Тя и То-
бою Сына Твоего со Безначальным Его Отцем и Единосущ-
ным Его Духом, ныне и присно и во веки Веков. Аминь.

 
Молитва пред иконой

Богородицы «Утоли моя печали»
 

Надеждо всем концем земли, Пречистая Дево, Госпоже
Богородице, утешение наше! Не гнушайся нас грешных, на
Твою бо милость уповаем: угаси горящий в нас пламень гре-
ховный и покаянием ороси изсохшая сердца наша; очисти
ум наш от греховных помыслов, приими мольбы, от души
и сердца со воздыханием Тебе приносимыя. Буди о нас хо-



 
 
 

датаица к Сыну Твоему и Богу и отврати гнев Его Матерни-
ми Твоими молитвами. Душевныя и телесныя язвы исцели,
Госпоже Владычице, утоли болезни душ и телес, утиши бу-
рю злых нападений вражеских, отыми бремя грехов наших,
и не остави нас до конца погибнути, и печалию сокрушенная
сердца наша утеши, да славим Тя до последняго издыхания
нашего.

 
Молитва пред иконой Богородицы

«Всех скорбящих Радость»
 

О Пресвятая Владычице Богородице, преблагословенная
Мати Христа Бога, Спасителя нашего, всех скорбящих радо-
сте, больных посещение, немощных покрове и заступнице,
вдовиц и сирых покровительнице, матерей печальных все-
надежная утешительнице, младенцев немощных крепосте, и
всем безпомощным всегда готовая помоще и верное прибе-
жище! Тебе, о Всемилостивая, дадеся от Всевышняго благо-
дать во еже всех заступати и избавляти от скорбей и болез-
ней, зане Сама лютыя скорби и болезни претерпела еси, взи-
рающи на вольное страдание Сына Твоего возлюбленнаго и
Того на кресте распинаема зрящи, егда оружие, Симеоном
предреченное, сердце Твое пройде: темже Убо, о Мати чадо-
любивая, вонми гласу моления нашего, утеши нас в скорби
сущих, яко верная радости ходатаица. Предстоящи престолу
Пресвятыя Троицы, одесную Сына Твоего, Христа Бога на-



 
 
 

шего, можеши, аще восхощеши, вся нам полезная испроси-
ти: ради с верою сердечною и любовию припадаем к Тебе,
яко Царице и Владычице: слыши дщи, и виждь, и приклони
ухо Твое, услыши моление наше и избави нас от обстоящих
бед и скорбей: Ты бо Радосте всех верных, яко мир и утеше-
ние подаеши. Се зриши беду нашу и скорбь: яви нам милость
Твою, посли утешение уязвленному печалию сердцу наше-
му, покажи и удиви на нас грешных богатство милосердия
Твоего, подаждь нам слезы покаяния ко очищению грехов
наших и утолению гнева Божия, да с чистым сердцем, сове-
стию благою и надеждою несумненною прибегаем ко Твоему
ходатайству и заступлению. Приими, Всемилостивая наша
Владычице Богородице, усердное моление наше Тебе прино-
симое, и не отрини нас недостойных от Твоего благосердия,
но подаждь нам избавление от скорби и болезни, защити нас
от всякаго навета вражия и клеветы человеческия, буди нам
помощница неотступная во вся дни жизни нашея, яко да под
Твоим матерним покровом всегда пребудем цели и сохране-
ни Твоим заступлением и молитвами к Сыну Твоему и Бо-
гу Спасителю нашему, Емуже подобает всякая слава, честь и
поклонение, со безначальным Его Отцем и Святым Духом,
ныне и присно и во веки веков. Аминь.



 
 
 

 
Молитвы на сон грядущим

 
Поздно вечером молитве может помешать усталость,

поэтому можно советовать читать вечернее молитвенное
правило в свободные минуты до ужина перед иконой. Перед
началом молитвы осенить себя крестным знамением и со-
вершить поясные или земные поклоны.

Во имя Отца и Сына и Святаго Духа. Аминь.
Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пре-

чистыя Твоея Матере, преподобных и богоносных отец на-
ших и всех святых, помилуй нас. Аминь. Слава Тебе, Боже
наш, слава Тебе.



 
 
 

 
Молитва Святому Духу

 
Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде

сый и вся исполняяй, Сокровище благих и жизни Подателю,
приди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, и спа-
си, Блаже, души наша.

Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Безсмертный, по-
милуй нас. (Трижды)



 
 
 

 
Трисвятое

 
Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Безсмертный, по-

милуй нас. (Читается трижды, с крестным знамением и
поясным поклоном.)

Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне и присно и
во веки веков. Аминь.



 
 
 

 
Молитва Господня

 
Отче наш, сущий на небесах! да святится Имя Твое; да

приидет Царствие Твое; да будет воля Твоя и на земле, как
на небе; хлеб наш насущный дай нам на сей день; и прости
нам долги наши, как и мы прощаем должникам нашим; и не
введи нас во искушение, но избавь нас от лукавого; ибо Твое
есть Царство и сила и слава во веки. Аминь.



 
 
 

 
«Помилуй нас, Господи…»

 
Пресвятая Троице, помилуй нас; Господи, очисти грехи

наша; Владыко, прости беззакония наша; Святый, посети и
исцели немощи наша, имене Твоего ради.

Господи, помилуй. (Трижды) Слава, и ныне.



 
 
 

 
Молитва святого Макария

Великого, к Богу Отцу
 

Боже вечный и Царю всякаго создания, сподобивый мя
даже в час сей доспети, прости ми грехи, яже сотворих в сей
день делом, словом и помышлением, и очисти, Господи, сми-
ренную мою душу от всякия скверны плоти и духа. И даждь
ми, Господи, в нощи сей сон прейти в мире, да востав от сми-
реннаго ми ложа, благоугожду пресвятому имени Твоему, во
вся дни живота моего, и поперу борющия мя враги плотския
и безплотныя. И избави мя, Господи, от помышлений сует-
ных, оскверняющих мя, и похотей лукавых. Яко Твое есть
царство, и сила и слава, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне
и присно и во веки веков. Аминь.



 
 
 

 
Молитва ко Пресвятой Богородице

 
Благаго Царя благая Мати, Пречистая и Благословенная

Богородице Марие, милость Сына Твоего и Бога нашего из-
лей на страстную мою душу и Твоими молитвами настави мя
на деяния благая, да прочее время живота моего без порока
прейду и Тобою рай обрящу, Богородице Дево, едина Чистая
и Благословенная.

Достойно есть яко воистину блажити Тя Богородицу,
Присноблаженную и Пренепорочную и Матерь Бога наше-
го. Честнейшую Херувим и славнейшую без сравнения Сера-
фим, без истления Бога Слова рождшую, сущую Богородицу
Тя величаем. Слава, и ныне: Господи, помилуй. (Трижды)
Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пречи-
стыя Твоея Матере, преподобных и богоносных отец наших
и всех святых помилуй нас. Аминь.



 
 
 

 
Молитва ко святому
Ангелу-Хранителю

 
Ангеле Христов, хранителю мой святый и покровителю

души и тела моего, вся ми прости, елика согреших во днеш-
ний день, и от всякаго лукавствия противнаго ми врага из-
бави мя, да ни в коемже гресе прогневаю Бога моего; но мо-
ли за мя грешнаго и недостойнаго раба, яко да достойна мя
покажеши благости и милости Всесвятыя Троицы и Матере
Господа моего Иисуса Христа и всех святых. Аминь.



 
 
 

 
Из акафиста Богородице

 
Кондак 1-й из акафиста в современном звучании:

Сильной в духовной борьбе, Победительнице, как избав-
ленные от бедствий, благодарственную песнь Тебе приносим
мы, рабы Твои, Богородица, но Ты, имеющая неодолимое мо-
гущество, от всех бед освободи, да взываем к Тебе, радуйся,
Невеста, не познавшая брака.

Взбранной Воеводе победительная, яко избавльшеся от
злых, благодарственная восписуем Ти раби Твои, Богороди-
це, но яко имущая державу непобедимую, от всяких нас бед
свободи́, да зовем Ти; радуйся, Невесто Неневестная.

Преславная Приснодево, Мати Христа Бога, принеси на-
шу молитву Сыну Твоему и Богу нашему, да спасет Тобою
души наша.

Все упование мое на Тя возлагаю, Мати Божия, сохрани
мя под кровом Твоим.

Богородице Дево, не презри мене, грешнаго, требующа
Твоея помощи и Твоего заступления, на Тя бо упова душа
моя, и помилуй мя.

Достойно есть яко воистину блажити Тя Богородицу,
Присноблаженную и Пренепорочную и Матерь Бога наше-
го. Честнейшую Херувим и славнейшую без сравнения Се-



 
 
 

рафим, без истления Бога Слова рождшую, сущую Богоро-
дицу Тя величаем.



 
 
 

 
Исповедание грехов повседневное

 
Исповедаю Тебе Господу Богу моему и Творцу, во Святей

Троице Единому, славимому и покланяемому, Отцу и Сы-
ну и Святому Духу, вся моя грехи, яже содеях во вся дни
живота моего, и на всякий час, и в настоящее время, и в
прешедшия дни и нощи, делом, словом, помышлением, объ-
ядением, пиянством, тайноядением, празднословием, уны-
нием, леностию, прекословием, непослушанием, оклевета-
нием, осуждением, небрежением, самолюбием, многостяжа-
нием, хищением, неправдоглаголанием, скверноприбытче-
ством, мшелоимством6, ревнова нием, завистию, гневом, па-
мятозлобием, ненавистию, лихоимством и всеми моими чув-
ствы: зрением, слухом, обонянием, вкусом, осязанием и про-
чими моими грехи, душевными вкупе и телесными, имиже
Тебе Бога моего и Творца прогневах, и ближняго моего оне-
правдовах: о сих жалея, винна себе Тебе Богу моему пред-
ставляю, и имею волю каятис: точию, Господи Боже мой, по-
мози ми, со слезами смиренно молю Тя: прешедшая же со-
грешения моя милосердием Твоим прости ми, и разреши от
всех сих, яже изглаголах пред Тобою, яко Благ и Человеко-
любец.

6 Скверноприбытчеством, мшелоимством —  нечестной прибылью, корысто-
любием.



 
 
 

 
Перед отходом ко сну произносится:

 
В руце Твои, Господи Иисусе Христе, Боже мой, предаю

дух мой: Ты же мя благослови, Ты мя помилуй и живот веч-
ный даруй ми. Аминь.



 
 
 

 
Молитвы об исцелении

 
 

Молитвы при болезнях
головы и головной боли

 
 

Пророку, Предтече и
Крестителю Господню Иоанну

 
 

Тропарь, глас 2-й
 

Память праведного с похвалами, тебе же довлеет свиде-
тельство Господне, Предтече: показал бо ся еси воистинну
и пророков честнейший, яко и в струях крестити сподобил-
ся еси Проповеданнаго. Темже за истину пострадав радуяся,
благовестил еси и сущим во аде Бога явльшагося плотию,
вземлющаго грех мира и подающаго нам велию милость.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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