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Аннотация
Практики, собранные в книге, помогают за 31 день изменить

денежную сферу жизни и создать Вашу благополучную денежную
реальность. Полная коррекция денежных установок. Вы будете
создавать Ваши желаемые деньги сами, сколько хотите и когда
хотите.
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Получаю деньги легко

Наташа Эльберг
© Наташа Эльберг, 2023

ISBN 978-5-0059-7776-2
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Энергия слов. Она феноменально сильная.
Корректные слова, употребляемые нами в денежной сфе-

ре, могут создать для нас денежное изобилие, когда мы про-
сто будем осознанно и  ответственно относиться ко всему
сказанному, выбирать позитивное направление мыслей.

–  Мысленное осознание процветания всегда
предшествует богатству в вашем материальном мире.

Боб Проктор

Мы обозначаем словами направленность нашей энергии,
мы вербализируем наши ожидания и надежды, мечты и стра-
хи, неверие и  любовь  – каждое слово создает путь нашей
жизни и пространство вокруг нас.

Наша жизнь наполнена словами, энергией, которая непре-
станно находит все больше гармоничного. Мы создаем на-
шей внутренней гармонией, выраженной через слова – внеш-
нюю гармонию жизни.



 
 
 

Все, что вы ищете, ищет вас. Поэтому все, что
вы хотите, уже ваше. Так что вам не  нужно ничего
получать. Это просто вопрос того, чтобы лучше
осознавать то, чем вы уже обладаете.

Боб Проктор

Слово создает выбор. Выбор задает направление нашей
жизни.

– Как только вы примете решение, вы всегда будете
находить всех людей, ресурсы и  идеи, которые вам
нужны.

Ожидайте изобилия. Поток изобилия всегда течет
к открытому, ожидающему разуму.

Боб Проктор

Метод «Молитвотерапия» создают Вашу внутреннюю
гармонию с  помощью специальных лингвистических кон-
струкций, сходных по тональности с молитвами. И коррек-
тирует Вашу ментальную сферу, подсознательные установ-
ки, приводя их к балансу с желаемой Вам реальностью. Вы
уже становитесь тем человеком, который обладает желаемы-
ми деньгами.

– Научись же полагаться не на  то, что у  тебя есть,
а то, что ТЫ есть.

проп. Андрей /Конанос/

Пусть каждый день Вашей жизни будет счастливым и даст
Вам новое видение себя, новый благодатный опыт, раскроет
лучшее в Вас и будет днем любви к себе, днем силы и сме-



 
 
 

лого выбора всего лучшего, того, на что Вы не решались еще
вчера.

Пусть каждый день будет временем и пространством но-
вых возможностей, днем веры. Вы прекрасны и удивитель-
ны. Вы -чудо Божией любви, уникальное творение. Вы лю-
бимы Богом. ЛЮБИТЕ СЕБЯ.

Вы созданы для любви и все создано для Вас с любовью.
Выбирайте Ваше и выбирайте самое прекрасное.

Мир изобилен и ни в чем нет недостатка, во всем – воз-
можности, а в Вас – весь Божественный потенциал благода-
ти. Начните создавать жизнь Вашей мечты. Живите богато.



 
 
 

 
День 1 Уникально сильная

молитва для разблокировки
денежного потока. Живите богато

 
Молитва помогает убрать блоки в денежной сфере и полу-

чить денежную энергию желаемой Вам интенсивности. Уси-
лить ее и создать денежный поток.

Господь, я знаю, что Ты создал для меня изобильную
жизнь. Я знаю, что многое внутри меня и многое в обстоя-
тельствах моей жизни не позволяет мне быть гармоничным
потокам Твоей благодати и даров. Господь, благослови мне
открыться для получения изобилия в моей жизни.

Господь, благослови мне отпустить обиды и вину, настро-
иться на благодушие и быть довольным, радостным и благо-
дарным. Благослови мне быть принимающим и отдающим,
быть свободным для получения денежных даров. Все самое
лучшее и благое приходит в мою жизнь сейчас. Это поток
изобилия, который исходит из  неисчерпаемых Божествен-
ных источников. Все сферы моей жизни наполняются благо-
датью и я процветаю. Сейчас я отпускаю все то, что не да-
вало денежному изобилию свободно приходить в простран-
ство моей жизни.



 
 
 

Господь, защити меня от людей и обстоятельств, способ-
ных повредить мне, внести негативные энергии в мою жизнь.
Твоя любовь и  забота, благодать окружают меня снаружи
и заполняют меня изнутри. Эти мощные созидающие энер-
гии вытесняют из моей жизни все то негативное и деструк-
тивное, что блокировало мощный поток денежного изоби-
лия. Я свободен изнутри и  снаружи. Свет и  благо, добро
и любовь- Промысел Бога о моей жизни.

Сейчас я гармоничен получению, благополучию, достат-
ку, приумножению и расширению. Всего в моей жизни мно-
го, изобильно, сверх меры. Все восполняется, увеличивает-
ся, улучшается. Все свободно для роста, изменений и изоби-
лия. Я в потоке энергий богатства. Я радуюсь любви Бога, ко-
торая реализуется денежным достатком, потоком денег в мо-
ей жизни.

Бог дает мне все лучшее и дает с избытком. Я люблю день-
ги, мой материальный достаток, изобилие в моей жизни. Я
уважаю то, ценю и почитаю то, что дает мне Бог. Я прини-
маю свободно и с благодарностью обильные денежные дары
и благословения, сегодня и всегда. Аминь.

Вы можете произнести мощную и созидающую Вашу но-
вую денежную реальность, декларацию. Декларацию Вашей



 
 
 

силы создать, получить и  иметь изобилие денежных благ
в жизни. Иметь сейчас!

Я ОТКРЫВАЮ ДЕНЕЖНЫЙ ПОТОК



 
 
 

 
День 2 Сильная молитва

веры. Все для Вас возможно.
Без ограничений и условий.

Всегда и гарантированно
 

Господь, Ты мой создатель. Я люблю Тебя. Я часть Тебя
и не могу претерпеть в чем-то неудачу, потому что Ты -гаран-
тия моей силы и успешности во всем, богатства моей жиз-
ни. Я могу все. Я могу быть счастливым, здоровым, успеш-
ным, спокойным всегда, умиротворенным, сильным, любя-
щим, прощающим, богатым, потому что Ты во мне Твоим
образом и подобием, Твоею благодатью. Нет ничего невоз-
можного для моего Бога.

«Кто Бог великий, как Бог наш! Ты Бог, творящий чуде-
са!». Все, о чем я прошу в молитве, чего желаю в моем серд-
це, что планирую в своей жизни – я это все получаю сейчас.
Потому что Ты щедр и отвечаешь на каждую мою молитву.
Кто просит с верою- получает от Тебя по вере все и всегда,
безусловно и без ограничений.

«Просите и дано будет Вам. Ищите и обрящете.» Это за-
кон Твоей любви. Это – Твое могущественное, всесильное,



 
 
 

созидательное и чудотворное слово. Я не погрязну во тьме
сомнений, суеты, страданий, проблем, паники, т.к. путь моей
жизни освещает Твой свет. Ты- во мне, а я- с Тобою. Ты сей-
час творишь чудо для меня! И я вновь обретаю покой сердца,
внутреннюю гармонию, я верю и доверяю, я люблю, благода-
рю и благословляю и приумножаю благополучие моей жиз-
ни, сегодня и всегда. Аминь

Живите в изобилии Божественной благодати и получайте
дары веры! Произнесите Вашу декларацию веры и радости
получения благословений и даров:

Я ВСЕ МОГУ, ПОТОМУ ЧТО ВЕРЮ.



 
 
 

 
День 3 Мощная молитва
и слова- код для богатой
жизни. Не откладывайте,

начните жить богато сегодня
 

Господь, благодарю Тебя за этот день! Научи меня пом-
нить об очень важном для меня- я создан по Образу и по-
добию Твоему с любовью для радости и благодарения, для
здоровья и процветания, для познания изобилия и богатства
жизни.

Господь, я знаю, что все в моей жизни- это Твои дары. Они
даны мне в изобилии по Твоей безусловной любви ко мне.
Моя миссия – стать самому и создать мою жизнь, как вопло-
щением всеобъемлющей, безусловной Божественной любви.
В этом мое предназначение. И во мне есть силы быть вопло-
щением изобилия и жить изобильно.

Сейчас я понимаю, что если все это пока нет так, то это
всего лишь результат того, что я выбирал не любовь, не до-
верял себе, Тебе, не верил, боялся. Это всего лишь – мой
прошлый выбор, который я меняю сейчас. Сейчас я отпус-
каю ограничения и выбираю проявить божественное, благо-



 
 
 

датное, что есть сила со-творчества во мне. Безусловную лю-
бовь, нелицеприятную доброту, милосердие, рассудитель-
ность, интуицию, таланты, свободу.

Сейчас я принимаю решение осуществить Божественный
замысел обо мне. Я выбираю жить в потоке Промысла. Я вы-
бираю изобилие, исцеление, радость, свободу, благополучие,
свет, богатство жизни и благодать. Все это – мой путь, мои
перспективы и мои безграничные возможности. Моему со-
вершенству нет предела. Мое сердце, моя любовь, мои мыс-
ли- все это сила Божественной благодати во мне! Это удиви-
тельно. Это чудо и это- истинный я, моя любимая и благо-
словенная жизнь, сегодня и всегда. Аминь.

Скажите Вашу декларацию! Эта практика уникально
сильно работает в подсознании, вытесняются неактуальные
установки и создаются новые, выбранные Вами. Сразу меня-
ется парадигмы мышления, что позволяет Вам делать новые
выборы в жизни и создавать желаемую реальность.

Произнесите и  запишите Вашу чудесную декларацию,
мощно создающую новые установки в подсознании, создаю-
щую Вашу ментальную реальность сейчас! и творящую Ва-
шу новую реальность богатой жизни:

Я – ИЗОБИЛИЕ!
и говорите как можно чаще!



 
 
 

Я – ИЗОБИЛИЕ!



 
 
 

 
День 4 Сильная, дающая

результаты молитва:
«Отпускаю денежные долги»

 
Практика помогает с  решением вопроса денежных дол-

гов. Не  ленитесь произносить эту фразу целиком «отпус-
каю денежный долг»! Долги могут быть денежными, но при
некорректной формулировке, привлекая словами в  жизнь
деструктивные энергии, есть опасность начать отдавать де-
нежные долги через здоровье, отношения, материальные ре-
сурсы.

Поэтому мы ОТПУСКАЕМ ДЕНЕЖНЫЕ ДОЛГИ.

Господь, благослови меня принять решение и  получить
результат. Я выбираю сегодня отпустить все денежные долги
из пространства моей жизни. Я выбираю создавать благопо-
лучие и процветания в сфере денег и освобождаю простран-
ство сферы денег для новых денежных даров. Я отпускаю
денежные долги и принимаю новые денежные дары. Денег
много, они идут потоком ко мне. Я свободен для получения
новых денег каждый день и открыт для денежного изобилия,
потому что я отпустил денежные долги.

Сегодня я отпускаю денежные долги из моих мыслей и мо-



 
 
 

его сердца. Денежные долго – это не мое, не гармоничны мне
сейчас. Я знаю и вижу пути и средства, с помощью которых
я решаю мои денежные ситуации комфортным мне образом,
и я отпускаю денежные долги. Я не имею денежных долгов,
у меня есть мои деньги и они гармоничны мне, они радуют
меня и я свободно выбираю быть счастливым и рассудитель-
ным хозяином моего денежного потока. И я отпустил все де-
нежные долги.

Сейчас денежные долги уходят, я отпускаю их легко и сра-
зу. Я свободен для денежного процветания и богатства жиз-
ни сейчас. Я гармоничен новой денежной реальности и со-
здаю ее силой благодати прямо сейчас. Я живу в изобилии
и благополучно, денежные благословения постоянно прихо-
дят в мою жизнь, свободную для приумножающегося денеж-
ного богатства, сегодня и всегда. Аминь.

Произнесите мощную декларацию Вашего окончательно-
го решения, которое приведет к единственному и важному
результату:

Я ОТПУСКАЮ ДЕНЕЖНЫЕ ДОЛГИ



 
 
 

 
День 5 Эта чудесная легкая
молитва принесла сегодня

150 000 сразу. Получите
и Вы деньги, попробуйте

 
Еще раз о том, как правильно читать молитвенные тексты.
– в комфортном Вам месте, удобно сидя. Если устали –

можно лежа. Ничто не должно отвлекать Ваше внимание, по-
этому в этом месте не должно быть непривычных Вам пред-
метов.

– читаете молитвенный текст вслух / если не удается чи-
тать даже тихим голосом, все равно проговаривайте каждое
слов даже без звука, только артикуляцией/

– голос при прочтении молитвы – тихий, слова прогова-
ривайте чуть медленно, отчетливо, текст читайте без выра-
жения.

–  держите внимание на  словах молитвы. Чтобы мыс-
ли не разбегались. Если это произошло- верните внимание
к молитве и можете начать с того места, на котором остано-
вились или сначала.

– если Вы записываете молитву на диктофон, то слушать
ее можно просто в фоновом режиме в продолжении дня.



 
 
 

Практика подготовки к  прочтению молитвенного
текста

Я всегда получаю то, о чем молюсь, потому что моя мо-
литва -молитва веры.

Мои желаемые деньги я получаю сегодня. Моя вера – сила
осуществления желаемого.

Я получаю деньги, потому что люблю и благословляю же-
лаемые мне суммы.

Я уже сейчас благодарю за мои желаемые / назовите сум-
му/, потому что легко и просто получаю деньги всегда.



 
 
 

 
Молитвенный текст

 
Господь, благодарю Тебя за  постоянные щедрые денеж-

ные дары, которые я получаю и имею и которые готовы для
меня постоянно. Благослови желаниям моего сердца осуще-
ствиться по моей вере прямо сейчас. Благослови мне полу-
чать и иметь желаемые деньги и благодарить Тебя за денеж-
ные дары любви.

Сегодня я знаю, что мои желаемые / назовите сумму/ при-
ходят ко мне разными благими путями и разными сумма-
ми. Это Промысел обо мне  – мое денежное благополучие
и все денежное изобилие предназначено мне. Я верой выби-
раю желаемые деньги и с молитвой веры получаю желаемое,
потому что вера есть осуществление ожидаемого и уверен-
ность в невидимом.

Сейчас желаемые мне деньги реализуются силой Боже-
ственной благодати из  неисчерпаемых источников Любви.
Денежные дары обильны, всего много и все – есть богатство
любви Бога. Я верю и прошу с верой, верю и получаю щед-
ро, имею и с верой приумножаю мои деньги, с благодарность
отдаю – и все деньги приумножаются. Сегодня и всегда мои
молитва услышана и исполнена, мои деньги есть и они реа-
лизуются для меня, потому что я решил их получить и иметь.



 
 
 

Аминь.

Произнесите мощную декларацию к этой молитве – Ваш
выбор получать по вере и иметь с благодарностью желаемые
деньги:

Я БЛАГОДАРЮ ЗА МОИ ДЕНЬГИ



 
 
 

 
День 6 Когда деньги необходимы

срочно. Мощная молитва для
нужных денег. «Молитесь

и Ваши молитвы сдвинут горы»
 

Молитвенный текст помогает получить необходимые сум-
мы к конкретному сроку или для совершения планируемого
дела.

Господь, сейчас я готов к  получению важных для меня
сейчас денежных даров. Я знаю, что сегодня и всегда в мо-
ей жизни присутствует Божественная гармония, красота, со-
вершенство и изобилие во всем. Ты создал для меня идеаль-
ный и только мне предназначенный мир. В нем все- мой вы-
бор и все создается силой благодати по моей вере.

Сейчас вера, любовь и благодарность наполняют меня из-
нутри. Я верю и  знаю, что Божественная благодать прямо
сейчас преображает мою жизнь по моему желанию, важные
для меня суммы денег приходят ко мне вовремя и безуслов-
но. Моя жизнь благополучна и изобильна, все я получаю сра-
зу по моей вере.



 
 
 

Я верю, молюсь, прошу и получаю. Отдаю благодарность –
и снова получаю. я в потоке получения денежных даров. Я
исповедую свое избавление от трудностей и постоянное де-
нежное процветание. Я искренне радуюсь и принимаю с от-
крытым сердцем денежные щедрые дары, которые получаю
по моей сильной вере, сегодня и всегда. Аминь.

И произнесите сильную декларацию выбора верить несо-
мненно и  получать желаемое. Декларацию выбора жить
в  пространстве чудес любви Бога, в  изобилии Его даров
и благословений каждый день:

Я ВЕРЮ И ПОЛУЧАЮ ЖЕЛАЕМОЕ
Я ВЕРЮ И ПОЛУЧАЮ ИЗОБИЛИЕ
Я ВЕРЮ И ДЕНЬГИ ПРИХОДЯТ КО МНЕ
Я ВЕРЮ И ИМЕЮ НУЖНЫЕ МНЕ ДЕНЬГИ



 
 
 

 
День 7 Очень эффективная

молитва для получения
больших денег. «Вы со-

творцы Богу» – сказал старец.
Создайте Ваши деньги

 
Практики и молитвенный текст дают уже сейчас результа-

ты многим и многим моим клиентам. Создайте и Ваш мил-
лионный денежный поток

Практика подготовки к  прочтению молитвенного
текста.

Я принимаю решение смело и свободно, с любовью созда-
вать желаемый мне уровень денежного благополучия. Я со-
здаю миллионы. Потому что я – миллионер.

Я выбираю получать и иметь обильный денежный поток,
потому что я гармоничен миллионам. Я создаю денежный
поток, потому что я – миллионер.

Медитативный молитвенный текст



 
 
 

Господь, благослови меня стать внутренне гармоничным
каждому слову моих молитв и  моим намерениям сердца,
стать со-творцом моей желаемой реальность, в которой все-
го изобильно и все с любовью выбирается и создается мною.

Благослови свободно выбирать лучшее для меня, то, в чем
еще больше любви, еще больше благодати, еще больше ра-
дости и поводов для благодарности.

Благослови мне быть в потоке денежных даров и быть по-
током энергии денег.

Благослови стать внутри гармоничным тому, что я хочу
видеть в пространстве моей жизни – денежное процветание
и постоянно приумножающиеся деньги.

Я люблю деньги и энергия денег есть в моей жизни, как
безусловная и щедрая любовь Бога.

Я смело получаю и  имею деньги, потому что я свобо-
ден принимать решения и реализовывать их по моей вере.
Все создано для моего блага и во всем – благой Промысел
обо мне.

Я имею все желаемые деньги и даже больше постоянно,
потому что в пространстве Промысла всего изобильно и это
дары, приготовленные для меня Богом от века.
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