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Обращение к Себе…

 

Дорогой друг, ощущал  ли Ты Себя когда-нибудь ОСОБЕННЫМ, не  таким, как все?
Словно никто не может или просто не хочет понять Тебя. Будто все настроено против Тебя,
кажется враждебным и чужим…

Вроде столько разных людей вокруг, но среди них Ты все равно ОДИНОК…
ТЕРЯЛ  ЛИ ТЫ любимого человека? Когда на  душе так тяжело и  невыносимо, что,

кажется, жизнь окончена и никогда не будет прежней…
Чувствовал ли Ты ОБИДУ на Свою жизнь или НЕСПРАВЕДЛИВОСТЬ? Изо дня в день

крутишься, словно белка в колесе, в итоге никакой личной жизни, самоопределения и радо-
сти, а средств как не было, так и нет. Как следствие, постоянная НУЖДА и УПАДОК СИЛ,
отсутствие ЖЕЛАНИЯ двигаться вперед и что-то делать.

Знакомо ли Тебе чувство непреодолимого накатывающего СТРАХА? Вроде все хорошо,
но что-то все равно ТРЕВОЖИТ и гложет Тебя изнутри. Было ли такое ощущение, словно ВСЕ
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ПРОИСХОДЯЩЕЕ абсурдно и нерационально, будто весь МИР СОШЕЛ С УМА? Реальность
толкает и кричит Тебе: «Все это не Твое, Ты был рожден для чего-то ИНОГО»…

Наконец настало время для глобального изменения, трансформации Себя.
На страницах этой книги Я даю Тебе ЗНАНИЯ и возможность с невероятной легкостью

пройти Свой ПУТЬ, справиться со всеми накопившимися недугами.
Оставляю Тебе подсказку для пробуждения в  ИГРЕ с  Самим Собой под названием

ЖИЗНЬ. Это не первая и не последняя подсказка, оставленная Тебе на пути ПРОБУЖДЕНИЯ,
но откроет Твое ОСОЗНАНИЕ, даст ответы на ВСЕ вопросы, поможет лучше понять Себя,
ощутить Себя Богом – Творцом, Создателем всего, что Тебя окружает, с чем Ты взаимодей-
ствуешь.

Ты поймешь, что весь этот мир есть ТЫ, отражение Твоего Я. Получая опыт в Своем
воплощении, Ты сможешь ОСОЗНАННО творить Свою реальность, создавая ее из  СЕБЯ.
Разве это не прекрасно?

Тебе мгновенно откроются все тайные истины бытия:
– Ты узнаешь, как ВСЕ произошло, устроено и взаимодействует.
– Тебе откроется СМЫСЛ жизни.
– Ты сможешь УПРАВЛЯТЬ и СОЗДАВАТЬ Свою реальность.
НО будь очень внимателен и аккуратен, ибо открытие этих тайн рушит саму концепцию

той бессознательной, слепой игры, которую Ты изначально начал, ради которой Ты пришел
в этом воплощении в полном неведении.

Будь готов к полной потере таких интересных Тебе чувств, как страх, злость, ненависть,
нужда.

Ибо как Ты можешь бояться Самого Себя, бояться того, что является частью Тебя?
Как Ты можешь ненавидеть или злиться на Свою руку или свою ногу?
Как Ты можешь в чем-то нуждаться, когда в Тебе, как в Боге, все заключено?
Просто представь: любые богатства, любые желания, события, звезды, планеты, миры,

вселенные – все находится в Тебе, существует и развивается вот в эту секунду, и Тебе в этом
ОСОЗНАННОМ состоянии, как Богу, стоит только захотеть…

Но ДЛЯ ЧЕГО МНЕ ЭТО? Держи этот вопрос в Своем сознании постоянно, он словно
компас будет указывать Тебе нужное направление.

Хорошо подумай, нужны ли Тебе эти знания СЕЙЧАС? Если Тебя все устраивает и Ты
получаешь удовольствие от этой игры, то просто закрой эту книгу и вернись к ней лишь в том
случае, если почувствуешь, что что-то не так и Тебе чего-то не хватает.

Иногда даже Владеющему бесконечностью хочется отойти от  своего всемогущества
и  побыть обычным творением. На  мгновение уснуть, забыв, кто Он есть, чтобы в  этом
новом состоянии заново пройти процесс ОСОЗНАНИЯ своих эмоций, опыта, заключенных
в Нем. Противопоставить Себя Самому Себе, почувствовать Себя зависимой от обстоятельств
маленькой песчинкой. Ибо всевластие и  абсолютизм в  категориях бесконечности рождают
непреодолимое чувство ОДИНОЧЕСТВА.

Если Ты на  долгие годы оказался в  пустой, лишенной света комнате, ответь, что Ты
будешь делать? Чтобы как-то РАЗВЛЕЧЬ Себя, Ты станешь создавать в своем сознании образы
и проигрывать ситуации, примеряя на Себя различные роли. Такое состояние и называется
жизнь – игра с Самим Собой.

Если Ты пока не готов к этим знаниями все написанное далее покажется Тебе несвязан-
ным бредом, абсолютно не стоящим Твоего внимания, Я с уважением приму Твой выбор, спи
и получай этот опыт, Мой друг…

Но если Ты уже наигрался, получил достаточно ОПЫТА и готов к ПРОБУЖДЕНИЮ,
Я приветствую Тебя, МОЕ Я. Как долго Я ждал этого! Давай наполним эту реальность Своей
ЛЮБОВЬЮ и создадим новые СМЫСЛЫ и ОБРАЗЫ!
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Важно…

Чем Внимательнее Ты будешь читать эту книгу, пропускать ее через Свое сознание, тем
более ГЛУБОКИМ Тебе покажется ЗАМЫСЕЛ всего написанного. Читай ее в полной тишине,
наедине с Самим Собой, словно ведешь диалог со Своим сознанием.

Каждый раз, когда Ты будешь возвращаться к  ней, Тебе будут открываться новые
СМЫСЛЫ.

Я не ссылаюсь ни на один источник, ибо все знания и ответы находятся внутри Меня.
Находясь в открытом состоянии потока, Я просто переношу Свои мысли на бумагу.
Под словом «реальность» Я подразумеваю очерченное поле Твоей Игры, где СУЩЕ-

СТВУЕТ лишь то, что Ты ВИДИШЬ, ЧУВСТВУЕШЬ и ПРЕДСТАВЛЯЕШЬ.
Каждый раз, когда Ты будешь видеть и читать Я, воспринимай его как СЕБЯ. Речь пойдет

исключительно о ТЕБЕ.
Как Бога, Творца, Создателя, Я буду называть одним объединяющим словом Абсолют.
Абсолют – это ТЫ.
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Вступление…

 

Издавна ученые терялись в догадках и предположениях относительно происхождения
нашего мира.

Создали теорию Большого Взрыва, откуда зародилась Вселенная. Но  тогда возникает
логичный вопрос: а что было до Большого Взрыва?

Существует теория Божественного происхождения мира. Но если все создал Бог, то Кто
создал самого Бога? Что или Кто был до Него?

И с этой точки зрения можно рассуждать до БЕСКОНЕЧНОСТИ, распутывая спираль
Мироздания, но так и не находить ответы.

Если уйти от мысли, что Ты ОБОСОБЛЕН от всего мира и являешься с ним ОДНИМ
ЦЕЛЫМ, то картина сразу складывается воедино, все становится понятным.

Истина начинает проявлять себя во всей своей простоте и великолепии одновременно.
Она уже была заложена и содержалась внутри Тебя. Стоит только ЗАДУМАТЬСЯ и ОСО-
ЗНАТЬ это.
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Зарождение Тебя – это и есть зарождение, происхождение Мира, Вселенной.
Зарождение Тебя – это и есть зарождение, происхождение Бога.

Давай вместе прочувствуем и  проследим ход этого невероятно интересного процесса
формирования и зарождения всего сущего.
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Я начало…

 

Мне скучен быт в пустом безмолвии времен,
Решил развлечь Себя игрой с Самим Собой.
«Но кто Я есть и что могу?» – поставил мысленно вопрос такой.
В Самом Себе Я создал мир с любовью, с красотой;
Я расщепил себя на множество частей,
И начал познавать Себя через игру Своих страстей.
Чем больше Я осознавал, тем интереснее игра,
Как не было начала, так нет в ней и конца…

Не было ни начала, ни конца, ни прошлого, ни будущего.
Я есть всегда, и Я есть ВСЕ, существующий в моменте бесконечности, везде и нигде

одновременно, ибо время и пространство – все есть Я.
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Плывя в  неге бесконечности Самого Себя, в  полном ничто и  одиночестве, возникает
мысль и желание развлечь Себя в этой пустоте.

Но что есть Я?
Я есть мера – пустота и наполненность.
Словно ребенок, находящийся в утробе матери, делающий первые попытки самопозна-

ния, Я осторожно начинаю осознавать Себя как сущее, начинаю играть с Самим Собой. Я про-
сыпаюсь…

Мыслью Я открываю в Себе этот мир, эту вселенную; мыслью Я наполняю Себя всем
сущим: галактиками, звездами, планетами, пространством, временем.

Это хорошо…
Все гармонизировано и наполнено Моей любовью.
Возникает мысль посмотреть на Себя со стороны, потрогать, ощутить Себя.
От большего Себя по фрактальному подобию Я расщепляю Себя на все более детальное –

существа, предметы – и в этом малом замкнуто и содержится все более крупное, создающееся
Мною каждое мгновение.

В каждой песчинке внутри находится вселенная, частью которой является эта песчинка.
Все замкнуто, подобно и взаимосвязано.
Я просыпаюсь и ощущаю Себя в каждом живом и неживом воплощении одновременно,

получая опыт самопознания.
В каждой травинке, в каждом камне, в каждом существе и в каждом человеке Я ЕСТЬ

ОДНОМОМЕНТНО.
Я смотрю на Самого Себя и познаю Себя. Я есть все и все есть Я, только здесь и только

сейчас.
Пробудившись и осознав Себя полностью в ЭТОМ МОМЕНТЕ, растворившись в еди-

нении с Самим Собой, продолжаю Мое самопознание, постигая Себя детально на все более
глубоких уровнях.

Это бесконечный процесс.
Ибо Я есть начало и Я есть конец.
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Я пробуждение…

 

Пробудившись в Своем воплощении, Я осознаю Себя человеком в окружающем Меня
пространстве как в Самом Себе.

Разговаривая с кем-то, Я веду диалог с Самим Собой. Наблюдая что-то или за кем-то, Я
наблюдаю и познаю Самого Себя.

Все есть отражение Меня, все есть Я.
Мир состоит из Меня и наполнен Мною.
Все прошлое и будущее – есть Я в НАСТОЯЩЕМ, расщепленное на бесконечное мно-

жество Я, обладающее Своим индивидуальным сознанием и Своей индивидуальной реально-
стью, в которой весь окружающий мир есть отражение Меня. Принцип замкнутости, подобия
и взаимосвязи.

Замысел всего происходящего – САМОПОЗНАНИЕ. Самопознание через жизнь, через
игру с окружающим миром как с Самим Собой, осознание, идентификация Себя в моменте
здесь и сейчас.
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Это первая ступень. Пройдя ее, Я перехожу на новый уровень, где могу уже непосред-
ственно МЫСЛЬЮ и НАМЕРЕНИЕМ создавать новые вселенные, управлять реальностью  как
Собой, находясь в этом воплощении.

Как нет прошлого или будущего, так нет плохого или хорошего. Все ЕДИНО и все содер-
жится во Мне – в настоящем.

Чтобы игра -жизнь казалась более интересной, чтобы получить больше опыта, чувств,
эмоций, Я полностью погружаюсь в нее, забывая, кто Я есть. Создаю Сам Себе препятствия
в виде каких-то неприятностей, катаклизмов, войн, болезней, «злых» сущностей, но в тоже
время оставляю подсказки в виде писаний, явлений, «добрых» сущностей, чтобы проснуться,
вспомнить, кто Я есть.

Иногда Мне хватает промежутка времени, называемого жизнью, осознать это, иногда,
получив определенный опыт, Я ухожу, не доиграв в этом воплощении, в этой реальности Себя,
но в тоже время остаюсь в других воплощениях и реальностях одновременно. В этом и есть
суть.
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Я устроен…

 

Расщепившись на бесконечное множество частиц, галактик, вселенных, живых и нежи-
вых существ, идей, образов, Я создал для КАЖДОЙ свою реальность в бесконечной вариации
событий, проистекающих одномоментно, для более полного получения опыта.

Каждую секунду Я проживаю и осознаю Себя в этом бесчисленном множестве Себя.
Для большего понимания приведу пример с человеком.
Абсолют в СЕБЕ создал бесчисленное множество всего. В данном случае – людей, в кото-

рых ОН воплощен. Для каждого человека, то есть Самого Себя, ОН создал Свою индивиду-
альную реальность, где все окружающее Его есть ОН САМ, то есть Абсолют.
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Каждая индивидуальная реальность человека МНОГОВАРИАНТНА и существует в бес-
численном множестве ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС. Затем в каждом человеке, в каждой из Его реаль-
ностей Абсолют погружается в состояние сна, чтобы игра стала ИНТЕРЕСНЕЙ.

В  одном из  вариантов реальности человека Абсолют хочет получить опыт, так
и не проснувшись, а в другом Абсолют хочет пробудиться и продолжить игру уже в осознан-
ном состоянии.

По этой причине в каждой из множества вариантов реальности человека Абсолют оста-
вил Себе подсказки, дающие возможность проснуться. А воспользоваться ими или нет – это
ДОБРОВОЛЬНЫЙ выбор каждого Его воплощения.



М.  Р.  Гогуа.  «Я есть бог. Книга о тебе…»

17

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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