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Неудачи и безденежье, страхи за своих детей и близких, болезни и другие
напасти… В наше непростое время так нужно, чтобы нас поддержали,
помогли нам. Но кто нам поможет? Ведь вокруг нас – такие же замотанные
и побитые жизнью люди, которые и сами не знают, что делать.И тогда, как
будто по наитию, поднимаем мы свой взгляд наверх, к Небесам, просим у
них защиты и помощи, просим наставить нас на путь истинный и дать сил
пережить трудные времена. И все свои просьбы выражаем мы в молитве –
искренней и горячей.В этой книге собраны очень нужные и очень действенные
молитвы, сила которых умножена временем. Они помогут вам в любые
сложные моменты вашей жизни.Просите защиты, и вы ее получите!
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Анна Чуднова
81 молитва на быструю помощь,

которая защитит вас от беды,
поможет в несчастье и укажет

дорогу к лучшей жизни
 

ВСТУПЛЕНИЕ
 

Наш мир подобен океану в страшную бурю, особенно в нынешние кризисные времена.
Мы в нем – маленькие щепки, которые без конца мотают волны по воде.

Неудачи и безденежье, неуверенность в завтрашнем дне и своих силах, страхи за своих
детей и близких, – этим девятым валом нас накрывает практически постоянно. И нет-нет, да и
почувствуем мы, как отчаяние и безнадежность ледяными щупальцами сжимают наше сердце.
И в этот момент хочется нам попросить о помощи, и мы оглядываемся вокруг, но везде видим
таких же замотанных и побитых жизнью людей, которые и сами не знают, что делать.

И тогда, как будто по наитию, поднимаем мы свой взгляд вверх, к Небесам. И начинаем
рассказывать о своих делах, о своей жизни, просим помочь нам. Потому что, кем бы мы ни
были, в кого бы мы не верили на словах, мы в глубине души своей знаем, что есть Бог, который
никогда нас не забывает, и есть Божия Матерь, которая нас любит, и святые, которые хлопочут
за нас перед лицом Господа.

Поэтому и обращаемся мы к ним в самые тяжелые минуты своей жизни, просим у них
защиты и помощи, просим наставить нас на путь истинный и дать сил пережить трудные вре-
мена.

И все свои просьбы выражаем мы в молитве – искренней и горячей. А если не знаем мы
слов молитвенных, то говорим сами от себя, своими словами, все равно Господь и помощники
Его нас услышат.

Но есть молитвы, сила которых умножена временем. Миллионы людей до нас обращались
и после нас будут обращаться с этими словами к Небесам. Они – как лекарство, которое нужно
применять при острой боли. Просьба о помощи, которая в них заложена, идет прямо к Богу,
и ответ мы получаем немедленно.

В этой книге приведены очень нужные и очень действенные молитвы, которые помогут
вам в любые сложные моменты вашей жизни.
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БЛАГОДАРСТВЕННЫЕ МОЛИТВЫ

 
Эти молитвы желательно читать каждый день.
Благодарите Господа за каждый прожитый день, за ниспосланные вам блага, за великий

дар – здоровье, за счастье детей. За все, что у вас есть на данный момент, даже если, с вашей
точки зрения, этого не так уж и много.

Если вы начинаете благодарить силы Небесные за вашу жизнь и все, что с нею связано,
ваша жизнь обязательно изменится к лучшему. Ведь добро порождает добро. Научившись
ценить то, что мы имеем, мы будем по-другому воспринимать все возможности, которые будет
даровать нам Господь по нашим молитвам.
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Благодарственная молитва ангелу-хранителю

 
Отблагодарив и восславив Господа своего, Единого Бога православных Иисуса Христа за

благоде-тельство Его, взываю к тебе, святый ангеле Христов, воин Божественный. Взываю с
молитвой благодарственной, благодарю тебя за милость твою ко мне и за ходатайство твое
за меня пред лицом Господа. Славен будь в Господе, ангеле!
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Краткий вариант благодарственной

молитвы ангелу-хранителю
 

Восславив Господа, тебе воздаю должное, ангел-хранитель мой. Славен будь еси в Гос-
поде! Аминь.
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МОЛИТВЫ, КОТОРЫЕ

ПОМОГАЮТ ВСЕМ И ВСЕГДА
 

Сколько бы нам ни было лет, нам всегда нужна поддержка, нужна помощь. Каждый из
нас надеется, что его не оставят в трудную минуту, что ему будут дарованы силы, уверенность
в себе.

Читайте эти молитвы всегда, когда вы хотите почувствовать себя защищенным, когда вам
плохо или грустно, когда вы начинаете какое-либо дело или когда просто чувствуете потреб-
ность поговорить с тем, кто Выше нас.
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Отче наш

 
Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя Твое; да приидет царствие Твое; да будет

воля Твоя, яко на небеси, и на земли; хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги
наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас
от лукаваго. Яко Твое есть царство, и сила, и слава во веки веков. Аминь.
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Молитва ангелу-хранителю

 
Ангеле Божий, хранителю мой святый, на соблюдение мне от Господа с небесе данный,

прилежно молю Тя, Ты мя днесь просвети и от всякого зла сохрани, ко благому деянию настави
и на путь спасения направи. Аминь.
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Молитва Собору 12 апостолам,

оберегающая от беды и проблем
 

Освятии апостоли Христовы: Петре и Андрее, Иакове и Иоанне, Филиппе и Варфоломее,
Фомо и Матфее, Иакове и Иудо, Симоне и Матфие! Услышите наши молитвы и воздыхания,
сердцем сокрушенным ныне приносимые и помозите нам, рабам Божии (имена), вашим мощ-
ным пред Господем ходатайством, избавитися от всякаго зла и вражия лести, твердо же пре-
данную вами веру православную сохра-няти, в ней же вашим предстательством ни ранами, ни
прещением, ни мором, ни коим гневом от Создателя нашего умалени будем, но мирное зде
поживем житие и сподобимся видети благая на земли живых, славяще Отца и Сына и Святаго
Духа, Единаго в Троице славимаго и покланяемаго Бога, ныне и присно и во веки веков. Аминь.
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Молитва Николаю Угоднику

 
В православном мире трудно найти второго столь почитаемого святого, как Николай

Чудотворец. К нему обращаются все, и простецы и ученые, верующие и неверующие, даже
многие, чуждые христианству, мусульмане и буддисты с благоговением и страхом обращаются
к нему. Причина столь масштабного почитания проста – не заставляющая себя ждать, почти
мгновенная помощь от Бога, посылаемая по молитвам этого величайшего святого. Людям, хотя
бы раз обращавшимся к нему с молитвой веры и надежды, это, безусловно, известно.

Овсеблагий Отче Николае! Пастырю и учителю всех верою притекающих к твоему
заступлению, и теплою молитвою тебя призывающих! Скоро по-тщися и избави Христово
стадо от волков, губящих е, и всяку страну Христианскую огради и сохрани святыми своими
молитвами от мирского мятежа, труса, нашествия иноплеменников и междоусобныя брани,
от глада, потопа, огня, меча и напрасныя смерти. И якоже помиловал ты триех мужей в
темнице сидящих, и избавил ты их царева гнева и посечения мечного, тако помилуй и мене,
умом, словом и делом во тьме грехов суша, и избави мя гнева Божия и вечныя казни; яко да
твоим ходатайством и помощию, Своим же милосердием и благодатию Христос Бог тихое и
безгрешное житие даст мне пожити в веце сем, и избави мя сподобит же деснаго со всеми
святыми. Аминь.
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Молитва животворящему Кресту

 
Да воскреснет Бог, и расточатся врази его, и да бежат от лица Его ненавидящие Его. Яко

исчезает дым, да исчезнут; яко тает воск от лица огня, тако да погибнут беси от лица любящих
Бога и знаменующихся крестным знамением, и в веселии глаголющих: радуйся, Пречестный
и Животворящий Крест Господень, прогоняй бесы силою на тебе пропятаго Господа нашего
Иисуса Христа, во ад сшедшаго и поправшего силу диаволю, и даровавшаго нам тебе Крест
Свой Честный на прогнание всякого супостата. О Пречестный и Животворящий Крест Гос-
подень! Помогай ми со Святой Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми во веки.
Аминь.
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Молитва ангелу-хранителю для счастья и удачи

 
Благодетель, святый ангеле, хранитель мой во веки вечные, покуда жив есть буду. К тебе

взывает подопечный твой, услышь меня и низойди до меня. Как облагодетельствовал ты меня
много раз, так еще раз облагодетельствуй. Перед Богом чист я, перед людьми ни в чем не
провинился. Верой жил я прежде, верой буду жить дальше, а посему Господь оделил меня
своей милостью и по воле Его ты меня охраняешь от всякой напасти. Так пусть же сбудется воля
Господня и ты, святый, исполнишь ее. Прошу тебя о счастливой жизни для себя и домашних
своих, и бу-де то для меня высшей наградой от Господа. Услышь меня, ангеле небесный, и
помоги мне, исполни волю Божию. Аминь.
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МОЛИТВЫ, УКРЕПЛЯЮЩИЕ НАС ДУХОМ,
ЧТОБЫ ПЕРЕЖИТЬ ТЯЖЕЛЫЕ ВРЕМЕНА

 
Можно просить у Господа денег. Можно – хорошей работы. Но самое главное, что мы

должны просить у Него в любые, но особенно, в кризисные времена – это силу духа, чтоб
выстоять в трудные времена, чтобы не впасть в уныние, не отчаяться и не озлобиться на весь
мир.

Читайте эти молитвы каждый раз, когда чувствуете, что дух ваш стал слабеть, когда
накапливается усталость и раздражение на весь мир, когда жизнь начинает видеться в черных
красках, и кажется, что выхода нет.
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Молитва последних оптинских старцев

 
Господи, дай мне с душевным спокойствием встретить все то, что принесет мне

наступающий день. Дай мне всецело предаться воле Твоей святой. На всякий час сего дня во
всем наставь и поддержи меня. Какие бы я ни получил известия в течение дня, научи меня
принять их со спокойной душой и твердым убеждением, что на все святая воля Твоя. Во всех
словах и делах моих руководи моими мыслями и чувствами. Во всех непредвиденных случаях
не дай мне забыть, что все ниспослано Тобой. Научи меня прямо и разумно действовать с
каждым членом семьи моей, никого не смущая и не огорчая. Господи, дай мне силу перенести
утомление наступающего дня и все события в течение дня. Руководи моею волею и научи меня
молиться, верить, надеяться, терпеть, прощать и любить. Аминь.
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Молитва святого праведного Иоанна

Кронштадтского, оберегающая от падения
 

Господи! Я – чудо Твоей благости, премудрости, всемогущества, поколику приведен
Тобою из небытия в бытие, поколику сохраняюсь Тобою доселе в бытии, поколику имею,
по благости, щедротам и человеколюбию единородного Сына Твоего, наследовать жизнь веч-
ную, если верен Тебе пребуду, поколику страшным священнодействием принесения Себя Самого
в жертву Сыном Твоим, я восставлен от ужасного падения, искуплен от вечной погибели.
Славлю Твою благость, Твое могущество бесконечное. Твою премудрость! Но соверши чудеса
Твоей благости, всемогущества и премудрости надо мною, окаянным, и ими же веси судьбами
спаси меня, недостойного раба Твоего, и введи в Царство Твое вечное, сподоби меня жизни
нестареющейся, дня невечерного.

Старец Зосима говорил: Кто желает Царства Небесного, тот богатства Божия
желает, а не Самого еще любит Бога.
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Молитва святого праведного Иоанна

Кронштадтского, защищающая от уныния
 

Господи! Имя Тебе – любовь: не отвергни меня, заблуждающегося человека. Имя Тебе
– Сила: подкрепи меня, изнемогающего и падающего! Имя Тебе – Свет: просвети мою душу,
омраченную житейскими страсть-ми. Имя Тебе – Мир: умири мятущуюся душу мою. Имя Тебе
– Милость: не преставай миловать меня!



А.  Чуднова.  «81 молитва на быструю помощь, которая защитит вас от беды, поможет в несчастье и укажет дорогу к
лучшей жизни»

20

 
Молитва святителя Дмитрия

Ростовского, защищающая от отчаяния
 

Господи! Все желание и воздыхание мое да будет в Тебе. Все желание мое и рачение
мое в Тебе едином да будет, Спасителю мой! Все изволение мое и помышление мое в Тебе да
углубится, и вся кости моя да рекут: «Господи, Господи! Кто подобен Тебе, кто сравнится
силе, благодати и премудрости Твоей? Вся бо премудре, и праведне, и благоутробне о нас
устроил еси».
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Молитва ангелу-хранителю, чтобы укрепил
веру и избавил от уныния в моменты неудач

 
Покровитель мой, мой ходатай пред лицом Бога Единого христианского! Святый ангеле,

к тебе взываю с мольбой о спасении души своей. От Господа мне испытание веры снизошло,
окаянному, ибо возлюбил Отче Боже наш меня. Помоги, святый, перенесть испытание от Гос-
пода, ибо слаб аз есмь и боюсь не выдержать страданий своих. Ангеле светлый, низойди ко мне,
ниспошли на главу мою мудрость великую, чтобы внимать весьма чутко слову Божию. Укрепи
веру мою, ангеле, дабы не было предо мной искушений и испытание свое аз бы прошел. Как
слепец идет по грязи, не ведая того, аз же пойду с тобой средь пороков и мерзостей земных,
не поднимая очи на них, но зря лишь на Господа. Аминь.
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Молитва Пресвятой Богородице, оберегающая от отчаяния

 
Владычица, Пресвятая моя Богородица. Твоими всесильными и святыми мольбами перед

Господом нашим отведи от меня, грешного и смиренного раба Твоего (имя), уныние, неразумие
и все скверные, лукавые и богохульствующие помышления. Прошу Тебя! Отведи их от сердца
моего грешного и души моей слабой. Пресвятая Богородица! Избавь меня от всяческих злых
и недобрых помыслов и действий. Будь благословенна и да славится имя Твое во веки веков.
Аминь.
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Молитва святителя Дмитрия Ростовского,

защищающая от уныния и отчаяния
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Конец ознакомительного фрагмента.
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