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Аннотация
Все хотят любить и  быть любимыми, однако далеко

не каждый способен грамотно распорядиться своими талантами
для создания прекрасной пары. Книга поможет разобраться
в  своих желаниях, научит делать правильные шаги  и  снабдит
вас всем необходимым  для уверенных и  успешных действий
на любовном фронте.
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Вступление

 
Во все времена много слов говорилось о любви, её сущ-

ности и  предназначении, да и  сейчас, пожалуй, говорится
не  меньше. Только если раньше о  ней рассуждали в  бо-
лее-менее обобщённом смысле, создавая прекрасные сти-
хи или глубокомысленные художественные произведения, то
сегодня всё чаще можно встретить, если хотите, любовных
теоретиков. Они со знанием дела рассуждают об истинном
смысле любви, с треском рушат устоявшиеся теории, пред-
лагая взамен свою, более правильную. Быть может она и пра-
вильная, но  только для самых создателей этой теоретиче-
ской конструкции. Рассуждая о любви, также как и о счастье
(что под определённым углом можно считать если не тожде-
ственными понятиями, то очень близкими по сути), нельзя
забывать, что это сугубо индивидуальные сущности. Так что
такие литературные обращения можно расценивать только
в  качестве адресных посланий, которые наверняка найдут
понимающего и благодарного получателя.

В  любом случае, подобная теоретизация любви как та-
ковой лично меня раздражает. Ну зачем разбирать на ато-
мы такое прекрасное понятие и жонглировать ими на гла-
зах у изумлённой публики? На мой взгляд, в нашем мире
итак существует огромное количество сложных вещей, под
которые можно и нужно возводить громоздкие мыслитель-



 
 
 

ные строения, которые помогут в понимании чего-то важно-
го и нужного для человечества. Зачем же намеренно услож-
нять что-то, находящееся на уровне интуиции, шестого чув-
ства вместо того, чтобы просто ощущать и впитывать, мне
совершенно непонятно. Другое дело, что рассуждать о  та-
кой вечной субстанции как любовь нравится многим, осо-
бенно в моменты невероятной радости, отчаяния или креп-
кого опьянения. Тем более что есть общечеловеческие ипо-
стаси любви, под которые не требуется строить фундамен-
тальные теории, но ощутить которые можно только, как го-
ворится, «на собственной шкуре». А уж если есть тот, кто
сможет указать на эти стороны и особенности любовных от-
ношений, то при должном желании можно придти к настоя-
щему счастью гораздо быстрее. Вот об этом я и хочу погово-
рить со своим читателем.

Сразу уточню: эта книга не  обязательно для каждого,
кто ещё не нашёл «своего» человека. Многие не нуждают-
ся в  советах и указаниях к действию, они привыкли ощу-
щать и приходить к судьбоносным решениям самостоятель-
но. Книга для тех, кто в силу определённых жизненных об-
стоятельств никак не может придти к пониманию правиль-
ности или неправильности своих действий по достижению
настоящего семейного счастья. Ну и, разумеется, для всех,
кому просто интересно порассуждать о любви. Как говорит-
ся, наслаждайтесь!



 
 
 

 
Глава 1

О необходимости любви
 

Из всех жизненно необходимых для среднестатистическо-
го человека вещей любовь вполне заслуженно располагается
где-то в начале списка. Я сейчас говорю не о любви к день-
гам, материальным ценностям или занятию спортом. Такая
интерпретация любви уж слишком широка. Речь идёт о пре-
красном чувстве к  человеческой особи противоположного
пола, о  желании ощущать присутствие любимого и  иметь
от него потомство. Я говорю о природном и бессознатель-
ном стремлении человека найти своё продолжение или, если
хотите, дополнение, в тесном и гармоничном союзе с кото-
рым он сможет спокойно реализовывать себя и свою жизнь.
Не о тех больных отношениях, ради которых приходится по-
стоянно приносить в жертву свои мечты, стремления и жела-
ния, но о тех, где все эти категории постепенно реализовы-
ваются при активном участии любимого человека. Попрошу
не путать.
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