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Аннотация
Мы привыкли думать, что наши знания, таланты, ценности

в какой-то момент возвращаются в виде материальных благ. В
реальной жизни не так. Количество денег на счету не зависит от
ваших талантов, знаний математики и даже от ваших моральных
качеств. Люди богаты настолько, насколько они сами этого
хотят!Чтобы привлечь деньги, вам придётся выстроить с ними
правильные отношения. Автор книги подробно рассказывает, как
это сделать. Перед вами практическое пособие по внедрению
улучшений в вашу жизнь.
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Анжелика Берн

Хочу вам рассказать о книге, которая поразила меня сво-
ей невероятной душевностью и тонким языком. Это произ-
ведение Анжелики Фоминой, человека с кристально чистой
и переливающейся солнечным светом душой. Ее книга – это
любовный роман, роман о любви к вселенной и всему живо-
му, о красоте и изобилии в нашей жизни.

Автор говорит нам о том, что деньги – это не только сред-
ство обмена, но и вибрация, сила притяжения, звуки. Она
убеждает нас в том, что скорость денег всегда быстрее на-



 
 
 

шей, и если мы не сможем натренировать себя на их при-
ток, то они будут проноситься мимо нас, ускользая от нашего
внимания. Но как же тренироваться? Автор делиться прак-
тиками и советами на каждый день. И выстроив отношения
с деньгами, мы сможем получить полный доступ к вселен-
скому изобилию. Книга так же, раскрывает мысль о новой
эпохе, в которую мы вступили, и новой финансовой матри-
це, которая загрузилась вместе с ней.

Однако, главная мысль автора  – это любовь. Любовь
к деньгам, любовь к вселенной и любовь ко всему живому.
Если у нас гармоничные отношения со вселенной, то она нас
слышит и реагирует.

Читая эту книгу, я чувствую, что автор настоящий ро-
мантик, но благодаря правильному отношению получает ма-
териальные плоды, человек, влюбленный в  жизнь, в  лю-
бовь и во вселенную. Ее книга пронизана глубокой любовью
и гармонией, что заставляет читателя раскрыть двери в соб-
ственную душу, довериться вселенной и наслаждаться каж-
дой минутой своего бытия на этой бренной земле!



 
 
 

Надежда Харитонова – женский коуч, расстановщик, пси-
холог, мастер метода легализация правды, игропрактик, ав-
тор и ведущая курсов и тренингов

Деньги уже давно стали неотъемлемой частью нашей жиз-
ни, практически все обмены услугами и  товарами сейчас
происходят через денежный обмен.

Большая часть населения земли думает о том, как больше
зарабатывать, чтобы больше себе позволять удовольствий,
предметов роскоши или предметов первой необходимости,



 
 
 

услуг и удобств.
Люди часто задают себе вопрос как больше заработать,

но очень редко задают себе вопрос, а что же такое деньги
и как строить с ними отношения?

В этой книге автор много говорит на эти темы и расскры-
вает их для своих читателей, уверенна каждый найдет для
себя что-то новое и полезное прочитав эту книгу, как мими-
мум задумается о том, как строить отношения с деньгами.



 
 
 

 
От автора

 
Почему ты бедный? Потому что глупый. А почему глу-

пый? Потому что бедный. И, кажется, нет никакого выхода
из этого круга. «Есть выход!» – скажете вы, и будете правы.
Какой же?

Образование, самосовершенствование, курсы по самораз-
витию – всё это делает нас более образованными, развитыми
людьми, но приносит ли это финансовый результат?

Почему, как правило, бедны духовно развитые люди? От-
вет на все эти вопросы только один:

Люди настолько финансово состоятельны, насколько они
этого хотят.

Ключевой момент – насколько они хотят.
С  13  лет меня интересовал вопрос сотворения Мира

и свободы (чего или от кого – я и сама не понимала). Во-
прос «А что потом?» меня интересовал намного больше, чем
«А что сейчас?». Я работаю с 16 лет, и сменила около 50 ра-
бочих мест (от пекарни до продюсерской компании по ор-
ганизации международных конференции, от  KFC до  неф-
текомпании, от нелегального работника до директора соб-
ственной компании), и дальше бы меняла места работы, но я
нашла то, что мне нравится, и уже более 15 лет не меняю
профессию, а только повышаю квалификацию и развиваюсь
в выбранном направлении.



 
 
 

Вопрос «Почему духовно развитые люди не  богаты,
и правда ли это?» занимал меня очень долго.

Ответ на него неоднозначный. Многие факторы влияют
на желание людей быть богатыми. Имеет значение и их ду-
ховное развитие.

С одной стороны, духовно развитые люди могут не ста-
вить богатство в приоритет и выбирать иные ценности – та-
кие, как гармония, мир, любовь и  баланс между внутрен-
ним и внешним миром. Они могут считать, что настоящее
благополучие зависит не от количества материальных благ,
а от духовных ценностей, поэтому и не стремятся к деньгам.

С другой стороны, такие люди могут обладать навыками,
которые не всегда связаны с зарабатыванием денег. Они мо-
гут предпочесть работу, которая приносит духовное удовле-
творение, вместо той, что даёт больший доход.

Однако это не означает, что такие люди не могут быть бо-
гатыми. Напротив, они обладают качествами, которые спо-
собствуют успеху в бизнесе, карьере, инвестициях и т. д. На-
пример, они могут обладать большей эмпатией, общительно-
стью, могут быть более вдумчивыми и внимательными к де-
талям, более креативными и т. д.

Таким образом, связь между духовным развитием и ма-
териальным достатком не прямая и зависит от индивидуаль-
ных ценностей и способностей каждого человека.

Казалось бы, весь багаж знаний, твои таланты, ценности
в какой-то момент должны вернуться в виде материальных



 
 
 

благ. Но вот что интересно: деньги не зависят от моральных
качеств, от знаний математики или других наук. Наличие де-
нег в вашей жизни зависит только от вашего желания (или
нежелания) иметь с ними отношения!

Я долго собиралась написать эту книгу. После того как по-
няла: чтобы не иметь денег, надо очень постараться, а я ста-
ралась и даже слишком, всю жизнь старалась, а можно было
просто любить…

Любить жизнь, работу, людей, себя… Я поняла, что коли-
чество денег зависит только от этой любви!

Предлагаю вам свою карту к богатству. Мне она помог-
ла. Всё получится и у вас, правда, для этого придётся пере-
читать книгу не один раз. А ещё действительно важно вы-
полнять практические упражнения, которые я здесь приве-
ду. Сделайте своей привычкой некоторые из них, а от осталь-
ных получайте удовольствие и результаты.

Желаю вам лёгкого пути!
С любовью, Анжелика



 
 
 

 
Предисловие

 
Дорогой мой читатель, разреши тебя так называть и раз-

реши обращаться на ты, мне бы хотелось с тобой вести дру-
жескую беседу, а не формальный диалог.

Итак, начнём! Ты решил раз и  навсегда войти в  круг
изобилия и  процветания. Поздравляю тебя! Твоё время,
твоё мышление, твои отношения – всё это в  твоих руках.
И эта книга будет ключом к источнику твоего богатства!

Всё, что тебе останется сделать, это применить новые зна-
ния на практике. Но важный момент: не оставляй все полу-
ченные знания на уровне теории, а применяй их. И чем быст-
рее, тем лучше. И ещё один момент – не пропускай непонят-
ные слова, лучше проясни их в словаре, это важно, а то мо-
жет потеряться интерес во время чтения. К тому же всегда
хорошо обогатить свой словарный запас.

(Другим шрифтом и значком «*» я выделила слова, кото-
рые больше всего вызывали вопросов при редактировании.)

Я знаю не по слухам, что значит иметь долги, жить в стра-
хе потратить даже минимальную сумму на  себя, работать
по 20 часов в сутки, жить при этом с маленьким ребёнком
на руках без всякой поддержки.

Конечно, можно возразить: «А кому легко?» У всех своя
боль, свои сложности. Но, о чудо, когда говоришь с людьми
о том, что у тебя в жизни есть хорошего, люди вокруг то-



 
 
 

же вспоминают немало хорошего, замечали? Когда ты жалу-
ешься людям, у них автоматически всплывает в памяти тоже
что-то плохое.

Это всё естественно, у нас у всех есть и хорошие моменты,
и не очень.

Я за богатство для всех, за изобилие в каждом доме. Нас
никто в этом не ограничивает, кроме нас самих. Я уверена,
подобное вы уже слышали и читали не один раз.

В этой книге вы узнаете, как выстроить отношения с день-
гами, как изменить эти отношения, понять, какие это мо-
гут быть отношения. Вы поймёте, почему мы соглашаемся
на долги, как выйти из них и что сделать, чтобы подняться
на уровень выше. Мы будем выполнять практические дей-
ствия и познакомимся с правилами, которые действуют в но-
вой Эпохе. В этой книге я постаралась пройтись по всем ас-
пектам, влияющим на деньги!

Если вам надоело работать в  найме, если вы мечтаете
о своей компании и долго не решаетесь начать своё дело, ес-
ли вы погрязли в рутине, а на самом деле хотели бы путе-
шествовать, но боитесь остаться без средств к существова-
нию… Тогда за дело! Начинайте применять все практиче-
ские упражнения, описанные в этой книге.

И да пребудет в вашем кошельке, на банковских картах
и везде, где вы сами пожелаете!

Разрешите мне выразить благодарность моим наставни-
кам, без них эта книга не была бы написана. Юлия и Гуль-



 
 
 

нара, благодарю! А также хочу сказать «спасибо» любимому
мужчине, который меня вдохновлял и поддерживал.

Благодарю мою семью и моего сына!
Благодарю вас, мои дорогие, за  интерес к  этой книге

и за вашу готовность строить своё будущее благополучие уже
сейчас! Я действительно благодарю вас за то, что вы станете
изобильным и богатым, благодарю за то, что ваше будущее
начинается именно сейчас. Вы читаете эту книгу, и, значит,
у вас уже есть запрос на то, чтобы изменить своё текущее
состояние. Я благодарю вас за будущее, которое вы делаете
уже сегодня.

Благодарю, благодарю, благодарю!
И сразу же вам первая практика.
«Настройка на вибрации богатства»
Перед сном говорите себе: «Богатство и изобилие». Гово-

рите, пока не уснёте.
Утром вы будете излучать вибрацию этих слов. Запустите

процесс этой настройки уже сегодня вечером!



 
 
 

 
Глава 1. Новый элемент

в новой матрице
 

Деньги  – это такие ребята, которые любят скорость.
Но чтобы их увидеть, нужно замедлиться!

Энергия, которая притягивает деньги, очень спокойная
и тягучая.

Если вы будете очень быстро двигаться, то просто не смо-
жете разглядеть проносящиеся мимо вас денежные потоки!

Почему я говорю, что у денег сумасшедшая скорость? Да-
вайте разбираться.

Когда человек получает и  тратит деньги, он вступает
в царство экономики. Если вы любите деньги или хотите об-
ладать и пользоваться ими, вам надо понять, что вы участ-
вуете в экономике государства (как минимум).

Экономика* – это примитивное искусство.
Первоначально слово «экономика» означало науку или ис-

кусство ведения домашнего хозяйства, это и поныне оста-
ётся его основным значением. Позднее экономикой стали
называть совместную хозяйственную деятельность членов
общества.

Деньги – это знаменатели товаров и услуг.



 
 
 

Вы задумывались, сколько в мире производится обмена
деньги – товар – деньги за одну минуту? Представьте оборо-
ты всех этих сделок, покупок, оплат и какая у них скорость.
Каждую секунду что-то оплачивается, покупается, продаёт-
ся.

Скорость денег всегда намного быстрее вашей, и если вы
не сможете натренировать себя, то деньги будут проноситься
мимо вас! Да-да, всё надо тренировать, как мышцы. Денеж-
ную скорость в том числе.

Натренировать себя можно на любую скорость (представ-
ляете, это тоже возможно).

Всё зависит от вашего производства.

*Понятие «производство» может относиться к различ-
ным видам экономической деятельности, но в общем смысле
оно означает процесс создания товаров или услуг, которые
могут быть проданы на рынке.

Производство может включать в  себя различные эта-
пы, включая сырьевую базу, проектирование и разработку,
производство, тестирование, упаковку и доставку продук-
та до конечного потребителя.

Производство может осуществляться как на  больших
промышленных предприятиях, так и в малых ремесленных
мастерских, и  может варьироваться  – от  производства
сложных технологических устройств до производства про-
дуктов питания или домашнего текстиля.



 
 
 

Для многих экономик производство является ключевой
отраслью, поскольку оно обеспечивает создание товаров
и услуг, которые могут быть проданы на рынке и генериру-
ют прибыль для предприятий.

Производство каждого человека в отдельности, в семье,
на рабочем месте приносит материальную выгоду! Заметно
это или нет… но!

Нет производства – нет скорости, а значит, нет денег.
Понимаете, это ключевой фактор, который обеспечива-

ет скорость и деньги в экономике. Деньги, в свою очередь,
являются результатом продажи товаров и услуг. Без произ-
водства и продажи товаров и услуг компании не смогут за-
рабатывать деньги, что может привести к финансовым про-
блемам и банкротству. Таким образом, производство играет
важную роль в экономике и является необходимым для со-
здания скорости денег.

Процветание любого человека прямо пропорционально
скорости потока частиц его сознания. Ты можешь спросить:
как это?

Уже с  уверенностью можно сказать, что состояние ума
и качество мыслей могут влиять на решения, которые при-
нимает человек, и, следовательно, – на его жизненный путь
и успех.

Когда ваши мысли и ваша душа будут на одной волне с ва-
шим подсознанием, вы сможете контролировать денежную



 
 
 

скорость и сможете материализовать любое ваше желание.
И при этом это будет ваша скорость, а не что-то сногсшиба-
тельное!

Для тех, кто не верит ни в душу, ни в разум, советую про-
сто походить в спортзал для начала. Прокачать мышцы прес-
са, пока не появятся кубики, и посмотреть, с какой скоро-
стью это получится сделать.

Это будет своего рода производство вашей спортивной де-
ятельности, и тут появляется очень важный момент, который
напрямую влияет на деньги в вашей жизни.

Этот момент заключается в следующем: а конфронтируе-
те ли вы себя?

*Конфронтировать  – это находиться лицом к  лицу
с чем-либо, особенно с трудностями, которые надо преодо-
леть.

Конфронтировать – не имеет ничего общего с конфрон-
тацией в этом случае.

Конфронтировать означает воспринимать с  комфор-
том, не испытывая желания уклониться или избегать. Это
проявление спокойного, ничем не напряжённого внимания.

Конфронтирование обычно связано с трудными решени-
ями, ситуациями и проблемами, когда необходимо непосред-
ственно столкнуться с ними, чтобы решить их. Это мо-
жет включать в  себя прямое обсуждение проблемы, кон-
фликтную ситуацию, неприятные факты или другие слож-



 
 
 

ные вопросы, с которыми необходимо справиться.
Конфронтирование может быть эффективным спосо-

бом решения проблем и устранения трудностей, но может
также быть вызывающим стресс или конфликтным. По-
этому важно проявлять тактичность и дипломатию при
конфронтации с трудностями, чтобы достичь максималь-
но возможного результата и  избежать возможных нега-
тивных последствий.

Ниже приведены несколько примеров.
Если вы работаете в команде и заметили, что один из ва-

ших коллег не выполняет свою работу должным образом,
вы можете конфронтировать его, обсудив с ним эту про-
блему и выяснив причины его непроизводительности. В ре-
зультате этого вы можете найти общее решение проблемы
и повысить эффективность работы команды.

Если у вас есть конфликт с кем-то в вашей личной жиз-
ни, например с вашим партнёром или родителями, вы може-
те конфронтировать их, чтобы решить этот конфликт.
Это может включать в себя прямое обсуждение проблемы
и поиск компромисса.

Если вы сталкиваетесь с  трудностями в  отношениях
с  кем-то, например в  профессиональной или личной сфе-
ре, вы можете конфронтировать эти трудности, выяснив
причины и пытаясь найти решения вместе с другой сторо-
ной.



 
 
 

Если вы сталкиваетесь с негативным поведением, соци-
альным или профессиональным, вы можете конфронтиро-
вать его, указав на его недопустимость и настаивая на его
изменении.

Во  всех этих ситуациях конфронтирование позволяет
непосредственно столкнуться с проблемой и найти наилуч-
шее решение, которое удовлетворяет обе стороны.

Чем лучше вы конфронтируете себя, тем больше вы мо-
жете. Чем лучше вы конфронтируете деньги, тем больше вы
можете их иметь!

Общеизвестно, что человек никогда не сможет справиться
со сложностями и преградами, убегая от них.

Для многих деньги – это проблема, и многие от них убе-
гают. Но зачем бежать, если можно идти к ним навстречу?

Следовательно, первый шаг к  деньгам, к  богатству
и  изобилию, шаг к  вашим любым желаниям  – это приоб-
ретение способности стоять к ним (к деньгам, к богатству,
к изобилию) лицом к лицу.

Важно понять, что у денег существуют правила, их ско-
рость мы будем называть «денежный бег», или, ещё точнее, –
«денежный поток».

Когда приход был больше расхода (то есть заработали –
потратили), всё понятно, а вот с появлением кредитной кар-
точки, овердрафтов на обычных счетах ситуация стала не та-
кой однозначной, потоки стали меняться. В  современном



 
 
 

мире очень часто уходящий поток больше приходящего, что
и ведёт к долгам (но об этом позже).

Возможность брать кредиты, с одной стороны, дала воз-
можности, с другой – перемешала потоки и создала воронку.
Количество дорожек, по которым бегают разные суммы де-
нег, привело к увеличению энергии, с одной стороны, и к за-
креплению денег как цифрового кода в  новой матрице  –
с другой.

Наверное, стоит прояснить, что же это за Новая Матрица
и почему её называют Новой Эпохой, Цифровой Эпохой.

Ещё одно название, которое вы наверняка встречали,  –
Эпоха Водолея.

Этот термин относится к  периоду с  2020  по  2159  годы
(по астрологическим аспектам, Сатурн находится в знаке Во-
долея, отсюда и название). Это время изменений, когда мы
переходим от  старых способов мышления к  новым, более
прогрессивным, это также переходной период от одной мат-
рицы в другую.

Цифровая эпоха (ещё одно название) – это период в ис-
тории, который характеризуется широким использованием
цифровых технологий во всех сферах жизни. Эта эпоха на-
чалась в 20-м веке с изобретения компьютеров и интернета
и продолжается до сегодняшнего дня.

*Цифровая эпоха означает, что информация, данные
и  коммуникации стали цифровыми и  доступными через



 
 
 

компьютеры, смартфоны, планшеты и другие устройства.
Это привело к  значительным изменениям в  бизнесе, нау-
ке, образовании, культуре и многих других сферах. В част-
ности, цифровые технологии позволяют быстро обмени-
ваться информацией, создавать новые формы коммуника-
ции и  сотрудничества, а  также автоматизировать мно-
гие процессы, что увеличивает эффективность и произво-
дительность.

Однако цифровая эпоха также создаёт новые вызовы
и проблемы, такие как кибербезопасность, проблемы кон-
фиденциальности, цифровое неравенство и  др. Таким об-
разом, цифровая эпоха требует новых подходов и решений
в социальной, экономической и политической сферах, чтобы
максимизировать её потенциал и минимизировать её нега-
тивные последствия.

*Эпоха – это отрезок времени, когда загружаются новые
коды, меняется люди, мысли, мышление. Предыдущая эпоха
началась около 2000 лет назад и продолжалась до 2020 го-
да.

Согласно астрологическим учениям, каждая эпоха связа-
на с определённым символом и влияет на ход событий и ми-
ровую культуру. Эпоха Козерога (предыдущая матрица) ас-
социируется с традициями, консерватизмом, структурами
власти, бизнесом и материальным успехом. В этот период
были созданы многочисленные религии и философские уче-



 
 
 

ния, которые продолжают оказывать влияние на современ-
ный мир. Этот период закончится, и до 2159  года будет
устанавливаться новая матрица под символом Водолея, ко-
торая просуществует последующие 2000 лет.

И то, что мы наблюдаем в новой матрице, это уже не про-
сто поток, а конкретный, плотный, отдельный, самостоятель-
ный, неотъемлемый элемент жизни!

Деньги настолько стали частью нашего бытия, что мы
практически не замечаем их поток, что приводит к упроще-
нию денежного обмена.

А  если мы чего-то не  замечаем, то подобные действия
приводят к замешательству. Мы рассмотрим этот момент
детально, но сейчас ещё немного о деньгах как об элементе.

Вы наверняка знаете, что существуют стихии? А что такое
элементы? Они называются так же, как и стихии: огонь, вода,
дерево, металл и земля.

Мы научились использовать огонь, правильно?
Газовая плита, печи, зажигалки. Было время, когда мы бо-

ялись огня.
Как мы раньше жили? Этот вопрос к истории, но факт

остаётся фактом: мы используем огонь и даже не задумыва-
емся об этом.

Такая же ситуация с водой, деревом и другими стихиями.
Возьмите любой из  вышеперечисленных элементов, и  его
применение будет понятным для вас по умолчанию.



 
 
 

Так вот, деньги стали таким же элементом.
Правила использования этого элемента зависят от вашей

способности создавать!
Да! Вы можете сами создать столько денег, сколько за-

хотите! Пока вы этого не делаете, кто-то другой это дела-
ет за вас, и поэтому синхронизация скоростей практически
невозможна.

Настройте себя на создание! Мы отличаемся друг от друга
количеством желаний, амбициями, талантами, и те, кто поз-
воляет себе больше, больше и имеет! Кто может конфронти-
ровать больше – тот больше имеет.

Вам стоит задуматься об этом до того, как мы перейдём
к разбору отношений с деньгами.

А как часто вы что-то придумываете? Как часто то, что вы
придумываете, можно воплотить в жизнь?

Понимаете, вам нужно что-то создавать, чтобы это можно
было потом менять.

Зарплата не поступает из каких-то таинственных источ-
ников. Она является оплатой за ваше собственное производ-
ство. Производство, другими словами, – это действие, кото-
рое даёт результат.

Меня всегда удивляло, что люди верят в удачу как в един-
ственный способ разбогатеть и стать могущественным.

Удача – это тот выход, к которому обычно прибегает чело-
век в том самом замешательстве. Если силы, с которыми он
сталкивается, кажутся ему непреодолимыми, он всегда мо-



 
 
 

жет «положиться на удачу». Под удачей мы подразумеваем
ход событий, которые сам человек не контролирует.

Если он бросает руль автомобиля и надеется, что маши-
на, благодаря удачному стечению обстоятельств, останется
на дороге, а не съедет в кювет, он, скорее всего, будет разо-
чарован. То же самое происходит в жизни. Когда вы пускае-
те что-то на самотёк, вероятность того, что это разрешится
само собой, очень мала.

Возможно, вы знаете, как ваши друзья, обременённые
долгами, стиснув зубы, надеются выиграть на скачках и ра-
зом решить все свои проблемы. Возможно, вам известны
люди, которые годами решают свои жизненные проблемы
таким образом. У персонажа Чарльза Диккенса Эбенезера
Скруджа была целая философия ожидания времени, когда
«счастье улыбнётся». Да, признаю, удача важна. Но если че-
ловеку приходится надеяться на  удачу, чтобы справиться
с жизнью, это означает, что он уже не управляет ничем. Это
означает, что он находится в замешательстве.

*Замешательство можно определить, как любой набор
факторов или обстоятельств, для которых невозможно
найти решение. Более широкое определение: замешатель-
ство – это хаотичное движение.

Замешательство является таковым тогда, когда все ча-
стицы знаний находятся в движении. Замешательство бу-
дет таким, пока ни один фактор (точка зрения, убежде-



 
 
 

ния, знание, информация) не определён или не понят со всей
ясностью. Замешательство – основная причина глупости.
Глупому человеку всё, кроме очень простых вещей, кажется
запутанным.

Не пытайтесь разогнаться до той скорости, которую вам
навязывают, остановитесь! Вам нужно понять, какую ско-
рость (какое количество денег) вы можете конфронтировать.
И начните с того, в чём вы уверены!

Уверенность – это отсутствие замешательства. Интеллект
способен справляться с замешательством. Что такое надёж-
ность и стабильность положения? Способность пройти через
замешательство, обойти область замешательства или внести
в неё порядок. Уверенность, интеллект и ощущение надёж-
ности и  стабильности способны справиться с  замешатель-
ством.

А  теперь рассмотрим, как удача соотносится с  замеша-
тельством.

Удача – это надежда на то, что какая-то случайность по-
может вам в жизни. Полагаться на удачу – значит отказаться
от контроля.

*Контроль – это процесс проверки того, что что-то про-
исходит или функционирует в соответствии с заданными
стандартами или требованиями.

Например, родители могут контролировать учёбу сво-



 
 
 

их детей, чтобы убедиться, что они получают достаточ-
но знаний и оценок, или менеджеры могут контролировать
производственный процесс, чтобы гарантировать, что про-
дукция соответствует стандартам качества и безопасно-
сти.

Контроль может включать в  себя различные методы
и инструменты, такие как наблюдение, измерения, анализ
данных и документирование результатов, чтобы убедить-
ся, что всё происходит в соответствии с заданными тре-
бованиями.

В бизнесе контроль может включать в себя мониторинг
финансовых показателей, качества продукции, выполнения
задач и плановых показателей, а также соблюдения корпо-
ративных стандартов и процедур.

Цель контроля – обеспечить соответствие деятельно-
сти или объекта заданным требованиям и достижение по-
ставленных целей, а  также устранение выявленных про-
блем для дальнейшего улучшения процессов.

Контроль может быть хорошим и  плохим, различие
здесь – в уверенности/неуверенности.

*Хороший контроль – это такой, который помогает до-
стигнуть поставленных целей, улучшить качество процес-
сов и  продуктов, а  также выявить и  устранить ошибки
и проблемы. Он проводится в соответствии с установлен-



 
 
 

ными процедурами и критериями, а также с учётом специ-
фики деятельности и требований.

Хороший контроль обеспечивает своевременную инфор-
мацию о  том, как проходит выполнение задач, и  позво-
ляет принимать быстрые решения для улучшения процес-
сов и предотвращения непредвиденных ситуаций. Он также
позволяет снизить риски и повысить эффективность дея-
тельности.

С другой стороны, плохой контроль может нанести вред
деятельности организации. Например, если контроль прово-
дится неправильно, то это может привести к ошибочным
решениям, потере доверия со стороны клиентов и партнё-
ров, а также к финансовым потерям. Плохой контроль мо-
жет также привести к излишней бюрократии и нерацио-
нальному использованию ресурсов.

Таким образом, хороший контроль помогает достигать
поставленных целей и  улучшать деятельность, в  то вре-
мя как плохой контроль может привести к негативным по-
следствиям и снижению эффективности.

Хороший контроль – это уверенный, позитивный, пред-
сказуемый контроль. Плохой контроль – это неуверенный,
изменчивый и непредсказуемый контроль. При плохом кон-
троле уверенности нет никогда.

Скорость денежного потока можно контролировать, если
за ним не гнаться. Его также можно создавать и им можно



 
 
 

управлять!
Упражнение
«Раскачиваем энергию денежных потоков»

1. Заведите дневник расходов и доходов на каждый день.
Записывайте каждую сумму, которую тратите и получаете.

Если вы уже ведёте такой учёт, продолжайте!
2. Подумайте, от чего зависит скорость дохода.
Запишите свои варианты, а потом сравните с ответом, ко-

торый я приведу в следующей главе.



 
 
 

 
Глава 2. Уровень жизни

и конечный продукт
 

Чтобы не возникало замешательства, вам нужно принять
один факт. Деньги – это новый элемент. Новая эра требует
дополнительных кодов, и эти коды – цифровые!

*Цифровой код становится всё более важным в нашей
новой эпохе (которая, как мы уже разобрались, часто назы-
вается цифровой). Всё больше процессов и операций прохо-
дят в цифровом формате, включая коммуникации, хранение
и обработку данных, продажи и покупки товаров и услуг,
а также многие другие виды деятельности.

Один из  примеров использования цифрового кода  – это
блокчейн-технология, которая используется для создания
децентрализованных и безопасных баз данных. Блокчейн ис-
пользуется в финансовой сфере для проведения транзакций
и обмена цифровыми активами, а также в других областях,
например для создания цифровых контрактов и управления
сетевыми ресурсами.

Другой пример использования цифрового кода – это ма-
шинное обучение и искусственный интеллект, которые ис-
пользуют алгоритмы и математические модели для анали-
за данных и принятия решений. Эти технологии применя-



 
 
 

ются в таких областях, как медицина, финансы, производ-
ство, транспорт и т. д.

Цифровой код также используется в различных устрой-
ствах и  технологиях, таких как смартфоны, носимые
устройства, домашние устройства автоматизации и т. д.

Таким образом, цифровой код играет всё более важную
роль в нашей новой эпохе, и его использование будет только
расширяться в ближайшее время.

Я понимаю, многим тяжело принять этот факт, но совре-
менные реалии таковы, что либо ты развиваешься и понима-
ешь, что происходит, либо остаёшься в прошлом.

Помните, в прошлых веках монеты были золотыми, мед-
ными, серебряными? Купюры печатались на  особой бума-
ге. Деньги в настоящее время – это самостоятельная стихия!
Она имеет все признаки металла, дерева, воды и даже огня.

Появление цифровых валют – прямое доказательство то-
го, что новый элемент вписан в новую матрицу!

Возьмём, к примеру, криптовалюты. Знаете, что интерес-
но? Государственной поддержки эта валюта нигде не име-
ет (по крайней мере, до сих пор). Только потребительский
спрос влияет на цену крипты. Крипта – это по сути и есть
цифровой код!

Появление скоростного интернета, новые профессии,
и вокруг очень, очень много цифр. Вы это заметили?

Как думаете, это появилось просто так? Появилось, и жи-



 
 
 

вём дальше? Некоторых людей оплата и расчёты безналич-
ным способом нервирует.

На самом деле, жить по-новому прекрасно, надо просто
это принять!

Времена сжигания на кострах прошли, и меня это очень
радует!

Да, дедовские методы тоже нервируют некоторых людей,
и меня в том числе, поэтому чем больше я разбираюсь в но-
вых реалиях, тем больше мне это нравится.

Я, на самом деле, удивляюсь, почему война ведётся до сих
пор по старым методам. Можно воевать совсем по-другому.

Война – это угроза человечеству, и пока человек не мо-
жет конфронтировать это, война ещё долго будет использо-
ваться для устрашения и уничтожения. Идея в том, чтобы
сделать войну такой страшной, что никто уже не будет в со-
стоянии воевать. Это полностью искажает действительность,
когда человек хочет покончить с войной.

Я прекрасно понимаю, что такое военные действия (моя
семья сейчас в стране военных действий), но хочу вам ска-
зать, что чем больше паники и страха, тем больше смертей
и горя.

Изобретение большого лука, пороха, тяжёлых морских
орудий, пулемётов, водородных бомб только добавляет че-
ловечеству уверенности в том, что война будет продолжать-
ся вечно.

Когда всё новые и  новые элементы, которые человек



 
 
 

не может конфронтировать, добавляются к тем элементам,
которые он не  мог конфронтировать прежде, его способ-
ность справляться с войной уменьшается.

(Прочитайте ещё раз этот абзац.)
А что с вашей способностью конфронтировать деньги?
Давайте пока вернёмся к нашей новой эре, к нашей но-

вой реальности. Матрица включает все предыдущие элемен-
ты и новые. Деньги (в электронном виде) – это один из ва-
риантов нового элемента.

Если задуматься и вернуться в историю, то обменной мо-
нетой раньше были ракушки, камешки, изделия из  глины,
кожа, пушнина. По сути, то, что нравилось, то, что было кра-
сивым (я уверена, что разломанные ракушки никого не при-
влекали). Все эти предметы были обменной валютой. Потом
начали использовать полудрагоценные и драгоценные кам-
ни, жемчуг для обмена на другие товары. Очень долгое вре-
мя соль была обменной валютой во многих странах.

Необходимо было применить смекалку и фантазию, что-
бы найти то, на  что можно купить (обменять) другие ве-
щи. Надо было удивлять, иметь вещь, которая отличалась бы
от других. И самое главное – чтобы обладать такой вещью
хотели другие люди. Вы понимаете, о чём я говорю?



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=69527692
https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=69527692

	От автора
	Предисловие
	Глава 1. Новый элемент в новой матрице
	Глава 2. Уровень жизни и конечный продукт
	Конец ознакомительного фрагмента.

