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Авдиенко В. Б., Давыдов В. Ю.
История спортивного плавания

Сталинград – Волгоград
 

Становление и развитие Сталинградского плавания
 

Спортивное плавание в нашем городе имеет свою многолетнюю историю, которая отме-
чено многими замечательными достижениями Сталинградских и Волгоградских пловцов.

В 1922 году в Царицыне была образована первая организация по руководству физиче-
ской культурой и спортом. В 1925 году начал работать техникум физической культуры, кото-
рый в 1927 году сделал первый выпуск учащихся. В 1923 году вступил в строй первый стадион
«Динамо» и стадион завода «Красный Октябрь». В период становления спорта лишь отдельные
представители южного периферийного города добивались успехов на спортивных аренах.

На Сталинградской земле выросло много талантливых спортсменов, завоевавших право
быть лучшими и вошедших в историю советского и мирового спорта.

Начало зарождения спортивного плавания в нашем городе относится к 1925 году, когда
впервые был проведен массовый заплыв с острова Крит до Яхт клуба (напротив памятника
герою Советского Союза летчику Хользунову, где сейчас находится речной вокзал). Первым в
этом заплыве финишировал Валентин Каменский, оставив позади себя Александра Ходякова,
Иссака Петрунина и еще 27 участников заплыва. В этом же году проводится дальний проплыв
по Волге на дистанции 35 верст с участием В. Каменского, А. Ходякова и Мокроусова. Это
был первый дальний проплыв в Советском Союзе. Однако зарождение спортивного плавания в
Сталинграде следует отнести к 1927 году, когда плавание было включено в программу учебных
занятий Сталинградского техникума физической культуры. Преподавателем по плаванию был
назначен выпускник Московского института физкультуры Виктор Николаевич Букатин.

Первым демонстрантом способа «кроль» был Александр Крохмалев, который успешно
проводил показательные заплывы для Сталинградских любителей плавания. Он же впервые
показал элементы водного поло и познакомил с содержанием этой увлекательной игры. Следует
также отметить инициаторов развития плавательного спорта в городе: Валентина Каменского,
Александра Ходакова, Иссака Петрунина, Николая Гаврилова. Вот некоторые результаты пер-
венства Сталинградской губернии 1927 года:

100 метров кроли на груди – 1, 25,0 – А. Крохмалев;
200 метров брасс – 3, 15,0 – А. Ходаков;
100 метров кроль на спине – 1, 33,1 – А. Ходаков.
В 1928 году Сталинградцы выигрывают матч Волжских городов в г. Самаре, а месяц

спустя, успешно выступают во Всесоюзной спартакиаде в г. Москве. Но подлинный расцвет
«Баррикады», «Красный Октябрь», «Сталинградский тракторный завод» и «Сталгрэс» пришел
на следующие годы.

В 1934 году сборная команда по плаванию принимает участие в 1-й Поволжской Спар-
такиаде в г. Казани и заняла 1 место.

В составе команды выступал никому еще не известный, предложенный преподавателем
Сталинградского техникума народно-хозяйственного учета Иваном Александровиче Степано-
вым, в то время 18-летний студент этого техникума Леонид Мешков. И были к этому вес-
кие основания. «Однажды, вспоминал Иван Александрович, прихожу я на водный стадион
им. Шверника проводить очередное занятие по плаванию со студентами 1-го курса техникума
народно – хозяйственного учета. Группа студентов была уже готова к занятиям, построилась
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на плоту, и лишь один студент бойко вбегал на 10-метровую вышку. Вбежал, стал в исходное
положение и прыгнул «ласточкой». Я был несколько удивлен, чистотой прыжка, но еще более
удивлен, когда юный смельчак, выскочив из воды по пояс, поплыл «саженками» с необычайной
легкостью и быстротой преодолевая длину 50- метрового бассейна. Спустя 10 минут при при-
еме норм на значок ГТО учащийся Мешков в плавании на 100 метров брассом показал резуль-
тат 1 мин. 17 сек., лишь 3 секунды не хватило новичку до нормы 1 – го разряда по спортивной
квалификации того времени». А еще через неделю на соревнованиях студентов ВУЗов и тех-
никумов Леонид Мешков превысил норму 1-го разряда проплыв 100 метров за 1 мин. 13 сек.

О Сталинградских пловцах заговорили после их победы на Спартакиаде ВЦСПС в 1935
года, где неизвестный ранее Леонид Мешков победил в финальных заплывах на 100 и 200
метров брассом, с рекордами СССР соответственно 1 мин. 14,7 сек. и 2 мин. 47,0 сек. По этим
результатам он оказался в числе 5 сильнейших брассистов мира. Осенью 1936 года двадцати-
летний Леонид Мешков в упорной борьбе с Сергеем Бойченко, показавшим 1.08,0 на дистан-
ции 100 метров баттерфляем, хотя и был вторым (1.09,8), но также превысил впервые миро-
вой рекорд на этой дистанции. Этим двум «русским титанам баттерфляя», как их называли,
в течение 17 лет (1936-1953 годов) принадлежали высшие мировые достижения на 100 и 200
метров, которые у Сергей Бойченко были соответственно 1.05,4 и 2.29, 8, а у Леонид Мешкова
1.05,1 и 2.33,1.

Мы не входили в предвоенные годы в Международные спортивные федерации и только
это не позволило Семену Бойченко стать официально признанным сильнейшим брассистом
мира. Но таблицы всесоюзных рекордов хранят его выдающиеся достижения.

 
ЛЕОНИД МЕШКОВ (1916-1986 г.г.)

 
Леонид Мешков стал первым советским пловцом, официально признанным мировым

рекордсменом. Тринадцатикратный (больше, чем кто- либо из советских пловцов) рекордсмен
мира в плавании на 100, 200, 400 и 500 метров брассом (баттерфляем).

Из 13 мировых рекордов 5 установил после 1947 года, которые утверждены ФИНА.
Кроме этого, участвовал в установлении мирового рекорда (13 мая 1951 года) в комбиниро-
ванной эстафете 3х100 (плыл этап брассом); 3 раза обновлял рекорды Европы в плавании на
200, 300, 400 вольным стилем и 3 раза в эстафете.

На чемпионатах СССР в период до 1951 года он 24 раза становился чемпионом, 7 раз
был вторым, 3 раза – третьим.

Леонид Мешков 25 раз улучшал рекорд СССР; 6 раз был рекордсменом Европы (3 раза
в индивидуальных видах и 3 раз в эстафетах); 13 раз был рекордсменом Мира и Европы.

На дистанции 400 метров (5.38,4) и 500 метров (7.10,6) брассом он, 4-х кратный рекорд-
смен мира, остался им навечно, так как в 1948 году эти дистанции были сняты с программы
соревнований. Леонид Мешков преуспел и в плавании вольным стилем.

За неделю до начала Великой Отечественной войны он обновил рекорд СССР и Европы
на дистанциях вольным стилем на 200 метров (2.09,3), 300 метров (3.25,2) и 400 метров
(4.45,4), а его команда в эстафете 4х100 метров вольным стилем превысила рекорд Европы.
Результат Леонида Мешкова на дистанции 200 метров брассом соответствовал третьему месту
на Олимпийских играх в Берлине (1936г.). В 1940 году ему было присвоено звание заслужен-
ного мастера спорта СССР.

Навыки прекрасного пловца пригодились Леониду Мешкову в период Отечественной
войны.

Осенью 1941 года в районе Кингиссепа Леонид Мешков и его товарищ Сергей Куликов
проникли в расположение вражеской части, засекли огневые точки, определили численный
состав. Но их обнаружили, С. Куликов был тяжело ранен, потерял сознание. Леонид Мешков
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дотащил его до берега реки Луги, где был ранен в правую лопатку, рука не действовала. Держа
беспомощного товарища левой рукой, работая лишь ногами, он переплыл реку и спас своего
товарища. За это он был награжден орденом «Красной Звезды».

За время войны он был награжден орденами «Отечественной войны 1 и 2 степени», а
после войны орденом «Трудового Красного Знамени».

МЕШКОВ ЛЕОНИД
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Заслуженный мастер спорта СССР (1940).
(тренеры – заслуженный тренер СССР Г.П. Чернов и А.Н.Худаков)

После войны в 1949 и 1951 году, несмотря на свой возраст (34-36 лет) 5 раз обновлял
официальные мировые рекорды на дистанции 100 метров брассом. В возрасте 36 лет он участ-
вовал на Олимпийских играх 1952 года в Хельсинки в составе сборной СССР в эстафете 4х200
метров вольным стилем, где в своем заплыве вывел команду в лидеры, но на последующих
этапах это преимущество было потеряно, и команда не попала в финал.

После завершения выступления на водных дорожках в 1953-1955 годах Леонид Меш-
ков работал главным тренером сборной команды СССР по плаванию, был старшим тренером
команды страны на чемпионате Европы 1954 года. Заслуженный работник культуры РСФСР.

 
Из волгоградской прессы

 
 

CМЫСЛ ЖИЗНИ
 
 

Заслуженному мастеру спорта Л.К. МЕШКОВУ – 60 лет
 

Мешков: «Комсомол и партия воспитали меня, через ГТО я пришел в большой спорт.»
Биография, у меня обычная…»

…Инструктор физкультуры, принимавший нормы ГТО по плаванию у рабочих Сталин-
градского» тракторного завода и студентов, взглянул на секундомер и не поверил своим глазам.
Новичок, плывший типичными волжскими саженками, показал результат, достойный чемпи-
она города!

– Фамилия? – спросил инструктор Ходаков.
– Мешков… Леонид…
Так летом тридцать третьего года произошло рождение одного из сильнейших пловцов

нашей страны и мира Леонида Мешкова…
Мешков: «Старшие «братьи учили меня грамоте и труду. Еще раньше, в 6 лет, они

научили меня плавать,»»
У пловца, в короткий срок завоевавшего мировую славу биография была поначалу, дей-

ствительно, обычной. Леонид был десятым ребенком в семье кузнеца Карпа Мешкова, О
спорте в ней и не слыхивали, работа была единственным и главным занятием. Братья Леонида
строили Сталинградский тракторный и потом работали на этом заводе. А в тридцать втором
пришел в инструментальный – цех и Леонид. Позднее он поступил в индустриальной техни-
кум. И, конечно же, занимался в заводской секции плавания.

Первом тренером Мешкова стал Александр Никитич Ходаков. Содружество ученика и
тренера оказалось плодотворным: всего через два годэ Леонид Мешков установил рекорды
страны в брассе на 100 и 200 метров…

Мешков: «Это было время замечательных трудовых побег нашего народа. И мы, спортс-
мены, не хотели отставать, мы хотели идти вровень с героическим временем».

…Тридцатые годы – годы энтузиазма, блестящих побед молодой Страны Советов.
Рекорды Стаханова, перелеты, Чкалова, экспедиция Папанина, челюскинская эпопея, леген-
дарные стройки промышленных гигантов – все будоражило – молодежь тех лет, звало вперед…
Вскоре мир узнал о первых мировых рекордах советских пловцов Семена бой- ченко и Лео-
нида Мешкова. Но штурм рекордных вершин в июне сорок первого пришлое прекратить. Гря-
нула война.
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Мешков: «Каждый и нас выполнял свой долг перед Родиной».
Рекордсмен мира ушел на фронт добровольцем вместе с группой ведущих спортсменов

Ленинграда в первые дни войны. Мешков стал разведчиком, был удостоен первых боевых
наград. В августе сорок первого разведгруппа, которой он водном из притоков Луги. Мешков
был ранен, но все же выполнил задание и вовремя сообщил важные сведения командованию.

Мешков: «Я любил плавание, я не мыслил себя вне спорта».
Госпитальные койки, почти два года лечения и приговор врачей – «инвалидность второй

группы»… Но Мешков не сдался. И одержал еще одну победу! Специальными упражнениями
он заставил работать негнущиеся суставы рук и смог приступить, наконец, к регулярным тре-
нировкам. Он с трудом продвигался в воде, но плавал, плавал и плевал. В 1949 году Мешкоа
окончательно опроверг заключение врачей: на дистанции 100 метров баттерфляем установил
новый рекорд мира – 1.05,1.

К 1952 году на счету Леонида Мешкова было более 100 рекордов страны, континента и
мира, он стал, чемпионом СССР по водному поло, выступая за популярный клуб «Торпедо».
Но неизбежное расставание с плаванием все- таки пришло. Выиграв на чемпионате СССР 1951
года три дистанции. Мешков распрощался с водной дорожкой. Ему было тогда 37 лет!

Мешков: «Работать с пользой для людей. В этом смысл жизни…»
Леонид Карпович Мешков не ушел из спорта. Почти четверть века доцент Мешков тру-

дится на кафедре плавания МГУ. Он воспитал сотни разрядников, пятнадцать мастеров Он
воспитал сотни разрядников, пятнадцать мастеров спорта (десять из них к тому же стали кан-
дидатами наук), сейчас увлеченно работает с ребятишками в детской спортивной школе.

Леонид Мешков – неутомимый пропагандист плавания. Он вице- президент клуба «Неп-
тун».

Время отсчитало Леониду Карповичу Мешкову шестьдесят лет. Славный юбилей слав-
ного человека. И многочисленные ученики и друзья Леонида Карповича желают юбиляру доб-
рого здоровья и новых трудовых успехов.

Ф. ДОСАЕВ,
мастер спорта
1974г.
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ХУДАКОВ Александр Николаевич, тренер Леонида Мешкова и
многих выдающихся пловцов Сталинграда и России.
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ХУДАКОВ А.Н. со своим учеником Сытиным Е.А.

Симонов Александр – чемпион СССР среди юниоров, в плавании
способом брасс, с женой, Очеенко Олег – мастер спорта СССР, чемпион
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Европы среди железнодорожников, общество «Локомотив», и их тренер
А.Н.Ходаков
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