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Я много раз слышала, что «жизнь чудесна», но не сразу стала с этим
соглашаться. К такому выводу меня привела собственная история, которая
показалась ярче всех прочитанных и увиденных в кино. И главное – она
настоящая! Такое нельзя придумать, трудно понять, еще труднее объяснить…
А я все это прожила.И теперь могу улыбаться и рассказать – думая, что
это, как минимум, приключение, которое, возможно, поможет другим
размышлять и делать выводы.Моя история – цепь невероятных совпадений
и удивительных случайностей, но теперь я уже не стану говорить о том,
что события могут быть случайны.История о том, как в результате многих
совпадений я начала работать ведущей на телеканале МУЗ-ТВ, как новые
«случайные совпадения» привели меня на MTV, как благодаря MTV я стала
сопродюсером поп-группы «Тату», и почему случившуюся со мной потом
аварию я не считаю «очередным совпадением случайностей»…Я была за
рулем машины, которая упала с горы в Турции, перевернувшись несколько
раз; я больше месяца пробыла в коме. Для начала – чудом было то, что я
выжила. Авария была ужасной, и обычно уже четыре дня, проведенные в
коме, считаются медиками критическим сроком, при превышении которого
врачи уже не могут ничего обещать пациенту. Чудом было и то, что я смогла
снова ориентироваться в этом мире, научилась ходить и говорить (очнувшись,
я не могла). И чудесно, что я могу теперь вспоминать все эти ужасные, долгие
испытания с улыбкой.Книга однозначно будет полезна тем, кому пришлось
столкнуться с понятием «реабилитационный процесс», и в ней есть много
открытий – возможно, они станут поводами для размышлений. В книге есть и
специальная глава «для женщин» – «Быть женщиной». Вообще-то, она «про»
женщин – а значит для всех!
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Беата Ардеева
Оно того стоило. Моя настоящая и

невероятная история. Часть 2. Любовь
 

Возможно все!
 

И чудеса.
Я много раз слышала, что «жизнь чудесна», но не сразу стала с этим соглашаться. К

такому выводу меня привела собственная история, которая показалась ярче всех прочитанных
и увиденных в кино. И главное – она настоящая! Такое нельзя придумать, трудно понять, еще
труднее объяснить… А я все это прожила. И теперь могу улыбаться и рассказать – думая, что
это, как минимум, приключение, которое, возможно, поможет другим размышлять и делать
выводы.

Моя история – цепь невероятных совпадений и удивительных случайностей, но теперь я
уже не стану говорить о том, что события могут быть случайны.

История о том, как в результате многих совпадений я начала работать ведущей на теле-
канале МУЗ-ТВ, как новые «случайные совпадения» привели меня на MTV, как благодаря
MTV я стала сопродюсером поп-группы «Тату», и почему случившуюся со мной потом аварию
я не считаю «очередным совпадением случайностей»…

Я была за рулем машины, которая упала с горы в Турции, перевернувшись несколько раз;
я больше месяца пробыла в коме. Для начала – чудом было то, что я выжила. Авария была
ужасной, и обычно уже четыре дня, проведенные в коме, считаются медиками критическим
сроком, при превышении которого врачи уже не могут ничего обещать пациенту. Чудом было и
то, что я смогла снова ориентироваться в этом мире, научилась ходить и говорить (очнувшись,
я не могла). И чудесно, что я могу теперь вспоминать все эти ужасные, долгие испытания с
улыбкой:)

Книга однозначно будет полезна тем, кому пришлось столкнуться с понятием «реабили-
тационный процесс», и в ней есть много открытий – возможно, они станут поводами для раз-
мышлений. В книге есть и специальная глава «для женщин» – «Быть женщиной». Вообще-то,
она «про» женщин – а значит для всех!

Я не делаю никаких утверждений, ни к чему не призываю и ни в чем не убеждаю – я
просто делюсь мнением и своим редким опытом, а также рассказываю о том, что позволило
этот опыт получить. Почти к каждому абзацу, где нет цитат, можно добавить вступительные
слова «мне кажется» или «я думаю» (особенно это касается сделанных выводов) – о своем
отношении к упоминаемым цитатам я тоже рассказываю.

Я не стала бы повторять этот опыт в полном объеме, но он был моей удачей!
Что я думаю об этой аварии через 10 лет? Что оно того стоило! Почему? Об этом я

рассказываю в книге.
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Любовь

 
Ну вот как ее описать?! Да, это прекрасно! Но это нужно не прочитать, а почувство-

вать. Многие авторы описывали ее и в стихах и в прозе, а мы можем только верить им или не
верить. Почувствовать это необыкновенное настроение в моей книге можно, читая дневники
– я писала их каждый день, и я летала и улыбалась! И ела любимый шоколад, оставаясь в иде-
альной форме.

Встречая меня на улице, соседи говорили: «Ну прямо вся светится!». Это фантастическое
состояние, и еще сильнее все было на контрасте с пережитыми ужасами! У меня получалось
все! ВСЕ в этом мире было так, как надо! Вплоть до того, что при желании узнать что-то можно
было просто включать телевизор – и там появлялась программа на заданную тему.

Это то самое прекрасное состояние влюбленности, с которого начинаются «отношения»
и семьи – да вообще многое! Ну да – легкое, но прекрасное, безумие! Меняется все: мир чуде-
сен, все люди прекрасны, и даже погода самая лучшая! А в моем случае это вообще была пер-
вая любовь!

Я не могла и не хотела всего этого объяснять, но я светилась! Думая о деньгах, о работе
и даже о давно запланированном трудоустройстве, я честно не понимала: «Ну и зачем они
нужны?!». Уже потом моя сестра сказала, что в эти дни я снова стала похожа на 12-летнюю
девочку… Ну, а что – разве такое путешествие во времени не прекрасно?!:)

Наступил очень долгожданный момент! Дело в том, что я всегда покупала одежду «иде-
ального размера» – с расчётом на то, что «совсем скоро» она станет мне подходить. Иногда
она действительно подходила, но чаще нет – впрочем, это меня не смущало, и я оставляла ее
«на будущее». И вот: вдруг и сразу все наряды наконец оказались лучшими, а все размеры
«идеальными». Ну, я же так это себе и представляла!

Но каждый день я недоумевала: «Ну зачем я покупала и накопила столько одежды?! Мне
все идет, все выглядит идеально, но откуда же взять столько времени, чтобы успеть все это
носить?!». Я могла надеть любимые джинсы «не помню какой марки» и чувствовать себя так
же прекрасно, как, например, в Dolce&Gabbana – от нарядов не зависело ничего! Ну, конечно,
возникал и вопрос: «А почему же мы так следим за модой и покупаем горы модных шмоток?!».
Ну, так – наверное, от безделья.
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Особенно мне запомнился момент, когда холодным дождливым вечером в деревне я,
отгоняя комаров, мыла посуду ледяной водой из колодца и зафиксировала, что я «умираю от
счастья», а жизнь прекрасна! Думаю, люди копят миллионы, сражаются за «успех в обществе»,
да и вообще живут, в надежде именно на такое настроение… И каждая бытовая деталь каждого
дня была чудесной – я по привычке вела дневник, но теперь он состоял из тысячи удачных
совпадений чудесных обстоятельств!
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Сексуальная революция

 
А вот это можно и описать:)
Почему-то мы считаем, что делать детей и заниматься сексом – это нормально, но гово-

рить об этом и, тем более, показывать – ненормально (хотя все смотрят). Вот в таком сложном
мире условностей мы живем.

В этом месте стоит отметить, что сто лет назад неприличным считалось носить короткие
юбки, а сегодня неприлично всего лишь растолстеть и не позволить себе мини-юбку надеть.
Так мы сами меняем наш мир и уничтожаем эти условности. Но сделать женщину более ярким
и привлекательным сексуальным объектом это не совсем новый уровень. Новый уровень –
перестать стыдиться быть честными.

Это не значит, что нормальным станет рассказ президента о его сексуальной жизни с
трибуны, но значит, как мне кажется, спокойное отношение к такому рассказу любого чело-
века. Тема секса почему-то считается запретной, но да, надо отметить, что и президенты вно-
сят свою лепту в отмену этих условностей.

Не могу заявить, что сама уже научилась реагировать на такие рассказы и признания
совсем свободно и спокойно – привычки менять непросто, даже после ведения телепрограммы
о сексе.

И мне, например, тоже не очень привычны сексуальные откровения или рассказы о сек-
суальных опытах на форумах или в соцсетях – а ведь потом с их авторами приходится общаться
и на всякие серьезные темы… Но уверена: улыбки и смех не могут быть нашими единствен-
ными реакциями на честные рассказы о сексуальных переживаниях.

Разумеется, тема секса сейчас более открыта, и о ней много говорят (и любят говорить),
но все равно говорить принято о сексе «вообще», и по-прежнему неприличным считается гово-
рить о личном сексуальном опыте. И в сексе тоже «все очень индивидуально», тоже очень
важен личный опыт, но именно в сексе легче всего использовать и чужой!

Я расскажу эту историю не потому, что я хочу привлечь читателей, и не потому, что хочу
«отважно победить свою скромность», а потому, что это честная и любимая история в моем
дневнике, которая к тому же состоит из открытий. Я узнала много нового о сексе, и что-то мне
подсказывает, что большинству не удается этого узнать в течение всей жизни…

Оказывается, об этом нечасто пишут в книжках, а узнавать это на опыте решаются не
все. Я вот пишу, и многие открытия есть в дневнике. Впрочем, эта сексуальная история была
интересной с самого начала!
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«Ночь откровений»

 
Целый год каждую субботу в прямом эфире я вела программу о сексе – «Ночь открове-

ний» на MTV. Телефонные разговоры, письма, вопросы о сексе, стриптиз и разная статистика.
Гости, сексуальные истории, проблемы и советы. Сейчас я понимаю, что в тот момент я знала
о сексе не очень много.

Впрочем, я уже, изучила энциклопедии, не делала никаких утверждений и не давала сове-
тов – просто улыбалась и задавала зрителям вопросы. Это было одно из первых шоу на тему
секса в нашей стране, где раньше секс не обсуждали. Тогда или сейчас, или 100 лет назад, эта
информация была нужна, и мы давали ее по мере возможностей. Они были довольно скром-
ными, и зависели не от телевизионных технологий, а от нашего собственного сексуального
воспитания и опыта.

К тому времени я могла считать, что у меня все в порядке: был парень, был секс – и
уже по этой причине я могла быть сексуально удовлетворенной. Я хорошо чувствовала себя в
гриме и красивых нарядах, но не морочила себе голову обсуждаемыми вопросами – мне было
вполне достаточно того, что в моей сексуальной жизни проблем не было.

Все начинается в раннем детстве, когда понимаешь разницу полов; и усложняется потом,
когда понимаешь огромную важность этой разницы. Наряжаться, делать прически и измерять
эффект от этого я училась сама. В переходном возрасте, лет с 14-ти я, сначала с недоумением,
а потом и с удовольствием отмечала, что у меня много поклонников, и делала выводы.

Так началась «новая серия». В которой я выбирала подарки, поклонников и продолжения
этих историй. После частых признаний в любви я поняла, что сила таких отношений – это
фантастическая сила. Еще в подростковом возрасте я подробно изучила толстую книжку о
сексуальной жизни. Все, после этого я детально знала все основные «формулы» – секретные
девичьи разговоры стали малоинтересны. Вся техника была понятна и однообразна, и главным
развлечением стали кокетство, флирт и психологические игры.

М-да, звучит красиво, но мне и было интереснее разговаривать. Как «начитанная»
девушка, я знала примерные лимиты секса, и у меня была сексуальная жизнь, потому что «так
надо».

В моей семье вопросы различий между мальчиками и девочками не обсуждались нико-
гда, слово «секс» даже ни разу не произносилось. Родители считали, что с сексом дети разбе-
рутся сами. И в этом они были правы – но приходилось читать порножурналы и всякие энцик-
лопедии.

Стоит заметить, что красивым всегда разумно считается то, что сексуально. Лучшая
одежда, лучшая прическа, макияж, походка или мимика – сексуальные. Так всегда оценивается
наша внешность. И хорошо, когда это объясняют в самом начале, иначе приходится узнавать
экспериментально. Женщины знают общепринятые стандарты, и стараются быть сексуальными
– в том числе и потому, что это производит необходимый эффект.

Правда, для чего он нужен в итоге, можно в процессе и забыть – это случалось и со мной.
Конечно, каждая девочка мечтает в детстве о большой и чистой любви, мечтает о чудесах. Все
остальное уже детали, но сначала просто необходимо стараться быть красивой…

После моей аварии, долгой комы и реанимации один из психологов провел «серьезный
разговор» с моим мужем. А именно: настойчиво рекомендовал ни в коем случае не доводить
до секса. Ну, как будто секс это техническое «трение поверхностей» и  оно может снизить
«КПД основного двигателя»… Или, возможно, психолог опасался, что мне будет «недопу-
стимо хорошо» в моем плохом состоянии?! Забавно: короче, хорошо, что я этого не знала, и
вряд ли смогу понять, чем это опасно.
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Возможно, долгая пауза в сексе для женщины после тяжелой аварии – это довольно
серьезная «психотравма», но эта тема меня беспокоила меньше всего, потому что я не чув-
ствовала особых потерь. От секса, как оказалось, можно получать гораздо больше, чем многие
привыкли. Заметьте, я не говорю «давать». И в самых серьезных и «умных» книжках не пишут,
как фантастически зависит секс от эмоций! Как показывает опыт: если у пары все идеально в
сексе, то…все остальное почему-то просто теряет значение. Это лучшие эмоции и это счастье!
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Сексуальные открытия

 
Я думала, что все знаю, но после аварии сделала массу открытий. Не думаю, что это было

связано с аварией – скорее, с любовью, но все сложилось так, потому что была та авария…
Много нового есть и в дневнике – это было невероятное время! Сексуальная революция в
формате ежедневных дневников – это как минимум необычно и круто, но да, это все равно не
может быть самой важной главой.

Разумеется, как и все, я мечтала о любви и фантастическом сексе! И, разумеется, восста-
навливая голос и стараясь не хромать, я мечтала об этом как-то меньше. Как оказалось, тогда
все еще было впереди…

Впереди были сумасшедший секс и невероятные эмоции. И если я смогла испытать их
только после аварии, то да – оно того стоило! Я рассказываю о своих открытиях в дневнике,
а о самом главном, и подробнее, пишу в следующей главе – «Быть женщиной». Это прекрас-
ная новость для женщин, но и для мужчин это тоже прекрасная новость, ну и плюс отличная
статистика: каждая женщина может почувствовать состояние экстаза! Время исчезает – такой
категории просто больше нет. И это стоит почувствовать.
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Дневник

 
В дневнике все выглядит так идеально, как будто мы с Андреем даже и не ссорились…

Да ссорились, конечно: причинами могли стать даже взгляды или ощущение дискомфорта,
например – и ну вот как это описать?! Однозначно такими причинами не могли быть секс или
наши чувства друг к другу – а «всякая ерунда» не считается, и мы всегда мирились.

Да, секс нельзя считать главной составляющей отношений, но эта их часть прекрасна, и
лучше ей быть максимально качественной. А если не складывается эта часть – то, как правило,
не получается и все остальное. Обычно с секса все начинается, и лучше, если этот этап будет
очень насыщенным.

Для настоящего момента воспоминания имеют мало значения, но все равно это важно.
Во-первых, это опыт, а во-вторых – наслаждение… Конечно, все мужчины (равно, как и жен-
щины) не могут быть «одинаково совершенны» в сексе – но я не вижу ни одного минуса в том,
чтобы к этому стремиться (а это точно могут все)!

Нет, описания постельных сцен не будет, но я расскажу, как менялось мое представление
о сексе. И если бы сама я эти открытия не пережила, то действительно была бы рада о них
прочитать – они многое меняют к лучшему – и для женщин, и для мужчин. Наблюдая мой
шок от последних сексуальных открытий, однажды Андрей сообщил, что потратил на изучение
предмета немало времени именно для того, чтобы когда-нибудь доставить это удовольствие
мне. Не думаю, что такое обучение было тяжелым и мучительным, но все равно было приятно
об этом узнать – все получилось!

11 августа
Я проснулась рано. В 10:00 пошла на пляж. Одна, три километра. Там встретила Аллу,

искупалась, пошла домой.
Собралась поделать пассы. И так еще собиралась часов пять. Пока не подумала, что,

может, вчерашний приход влюбленного соседского друга был не зря. И это мне реальный знак
и информация о том, что можно поехать в Москву. Я все понимала – и про природу в русской
деревне, и про здоровье – но мне реально было очень плохо там.

И вот я пошла к соседям попросить их взять меня в Москву. Они говорили, что у них
мало места и много собранных вещей, но можно попробовать. Все было «может быть», но у
меня уже было такое прямо «несгибаемое намерение», что я вообще не сомневалась. Ну, «если
хочешь – уедешь». Успела все взвесить, и даже о своих сомнениях написала Андрею, который
ответил: «Приезжай, ведь мы этого вместе хотим!». (И ведь действительно! И правда хотим!
На фиг мне эта природа?! И я поняла, что надо, конечно, поехать).

Все, переписку я не продолжала, понимала, что надо бы сделать пассы, и все будет
хорошо, но ленилась дико. Часов в семь я сделала это: 40 минут. И дальше было лучше. Я сразу
пошла к Алле посоветоваться, а стоит ли уезжать. На фиг природу: у меня такое в голове, что
не в природе дело. Алла посмотрела на меня и сказала «Поезжай!».

Она посоветовала “много не трахаться”, потому что что-то у меня потом сил меньше и
походка хуже, и я пошла спрашивать про свободное место в машине. Спокойно послушала
про “вряд ли”, про «много вещей», и мы поехали через речку смотреть, останется ли место.
Волнений не было вообще. И, естественно, место было, и мы поехали. Всю дорогу играл диск
с песнями 80-х, и я страдала ужасно, это как гвоздем по сердцу. Спасали смсы.

Меня встретил Андрей. Дома кофе, горячая вода наконец! И секс.
Андрей искренне поражался моим познаниям в сексе, и все было в таком духе: «Да ладно!

Ты врешь! Не может быть, чтоб ты не знала…». Имелось в виду:



Б.  Ардеева.  «Оно того стоило. Моя настоящая и невероятная история. Часть II. Любовь»

14

– что секс бывает, оказывается, и намного дольше, а 15 минут это никакой не «оптималь-
ный и медицинский стандарт» (и уж точно не достижение)

– тем более после двухнедельного перерыва
– что можно больше двух раз подряд
– что любая женщина может почувствовать не просто оргазм, а настоящий экстаз (ну,

раньше я знала только, что и оргазм-то не у всех почувствовать получается)
– и т. д.
Ой, там еще были пункты. Ладно, мне уже не стыдно, что я узнала все так поздно, но

лучше поздно, чем никогда), и допускаю, что эти факты так и остаются тайной для кого-то, по-
крайней мере в начале сексуальной жизни. Ну, можно себе представить, как Андрей удивился.
Нет, ну по книжкам-то я все знала, но в жизни не всегда бывает так, как в книжках…

Ну ничего себе гимнастику сделала!
Еще Андрей долго не мог успокоиться, повторяя: «Ну ни фига себе! Приехала! Сама! И

откуда!». И еще очень приятно наконец «поговорить». Я так устала завираться, но привыкла:
за всю-то жизнь, и за последнее время! Я не понимаю, что происходит, но тут я ВООБЩЕ не
вру и говорю все, что думаю. Ладно не врать, это я умею, но говорить все – так я не пробовала
никогда. Не про шоу-бизнес, а вообще.

Ну, уснули когда солнце уже хорошо встало. Такие приключения…

12 августа, суббота
Проснулись в 10:00. После того как мне Алла столько говорила, что “сон – лучшее мое

лекарство”, наверное))) Но какой сон, когда столько секса?!
Сегодня поехала я покупать смартфон. Еще купила ноутбук.
Пришла домой, подключила сеть, и нашла письма от Миши: ему кажется, что «получи-

лось какое-то недоразумение…», он меня «спутал с другой Аней, очень уж голос похож если
честно….», и «поэтому перестал отвечать..», а теперь «посмотрел фотки и понял, что точно
не она. Ну и дальше: «Короче, нужно тогда встретиться и все обсудить…»

М-да…
И я уже спокойно разговариваю, просто тихо, не нервничаю больше. Не могу понять, но

все это чудеса… Я дико вымоталась, но все получилось супер!
Узнала сегодня про компы очень много… Вечером приехал Андрей. Весь вечер мы много

и сильно хохотали просто. Были чудесные диалоги. Ну вот например:
А – Ань, а ты че, тоже все время что ли трахаться хочешь? Мы же ни разу даже не спо-

рили!
Я – Ну извини. А что значит «тоже»? Все хотят, что ли?!
А – Ну, просто я хочу…
Ну как мы ржали!:)
И еще позднее:
Я – Ну просто вот уже три года как я записываю подробно каждый прожитый день, много

пишу.
А – Где пишешь?
Я – Когда где.:)

13 августа, воскресенье
Вторые сутки сплю по три часа. Не, вчера четыре. Ага, дел много… Сегодня проснулись в

5:30. Но до 9:00 мы так и не уснули. Не то, что только секс до 9:00, просто спать не получается.
Ну да, и секс тоже.

Потом приходила Ламара: она отдала квитанции, убираться не стала и сообщила, что это
наша последняя встреча…
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А потом мы собрались с силами и пошли убирать квартиру. Андрей на кухне все мыл, а
я разбирала горы вещей, стирала, собирала горы мусора, потом даже полы были вымыты. Это
продолжалось три часа. Я никогда бы это не сделала одна. Ну, может сделала бы, но не сейчас.

И Андрей нашел паспорт свой. Это самая крутая история!
Он потерял его месяц назад, когда мы сходили тут с ума. В первый день показывал мне

его, в нем были права и техосмотр. На второй день про него не вспоминали, а на третий день
поняли, что его нет. Обыскали все – не нашли. И вот тогда я почему-то знала и утверждала,
что он в квартире, а не потерян на улице.

После Андрей уже ходил восстанавливать паспорт, в проекте были и остальные доку-
менты за кучу денег. Я понимала все, но все равно точно знала, что он в квартире и найдется
– и мне это недавно даже приснилось. Сегодня, пока убирались, Андрей решил отодвинуть
коврик. Приподнял его, а там был паспорт и все остальное. Да и я бы тоже нашла через часок,
когда бы мыла пол. Это был очень сильный приятный шок, причем я постоянно говорила о
своей уверенности странной. Ну, паспорт оказался не точно там, где я видела во сне, но при-
мерно там…

А я удивлялась все: и действительно, если интуиция есть, то она же должна быть права!
И почему я так уверена была, типа могла бы вообще ничего не чувствовать….

Заехал папа. Поболтали отлично. Я пришла в себя наконец! Я улыбаюсь! Причем очень
часто. Мои дикие сожаления превратились в легкое недоумение: «ну чего ж я так…». И я не
знаю и не могу знать, как же лучше. Короче, я ничего не знаю! Раньше знала, а сейчас нет! Я
живу в кино – привыкла уже, но первый раз это становится веселым кино.

Заходил Сергей. Посидели, попили чайку. Я улыбалась и смеялась часто. Он прямо ска-
зал, что от меня чувствуется позитив, и «спокойно за меня».

Вечером я накрасилась даже, ну Андрей попросил вчера или сегодня. Он заехал с братом,
и они застыли. Я сама представляю: выглядела хорошо и еще улыбалась.

14 августа, понедельник
Наконец поспали больше. И в спальне наконец. И все остальное наконец. Моя спальня

видела за 100 лет много, наверное, но такое вряд ли…
Я никуда вообще не выходила весь день.
И еще одна удивительная штука. Андрей хочет фотографировать! И сам придумывает,

как! И как лучше по свету, по формату и т. д. Короче, как я это мучительно делала в деревне.
Только не я! И это мне, которая в течение месяца объясняла соседке, куда лучше встать, что
нужно нажать и как вообще снимать, чтобы сделать хорошие кадры! А теперь надо просто
быть…:)

Вечером я просто поражалась тому, сколько мы целовались! О-о-очень долго.

15 августа, вторник
Мы круты: спали шесть часов… Дальше я ужасно трогательно пошла делать завтрак.
И я не помню уже, «было чего» или нет… Вроде нет даже, но не суть. Не помню, запу-

талась. А, помню, что проснулась от вопроса «Ты меня любишь?» Офигенные первые слова
утром. Ну правда, я бы так не придумала…

Потом Андрей поехал за билетами в деревню. А я опять удивлялась жизни и делала гим-
настику. В процессе позвонил Андрей и сказал, что билетов на завтра нет. И я пошла дальше
заниматься, думая об этой поездке: хотела, чтоб все получилось с билетами. И сначала каза-
лось, что может и получится. Но потом я поняла, что на автобусе не поеду. Не то, что не хочу,
а просто ну не будет такой поездки. И при этом знала, что в деревне буду завтра. И скорее
всего на машине, значит…
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Было странно: то есть что, не получится с этими билетами что ли?! И тут позвонил
Андрей и сказал, что лучше нам вообще поехать завтра на машине вдвоем… М-да, ну вот как
это можно было чувствовать?!

Днем ходила за фотками, таблетками и едой. Ну, еды не купила – купила краску для
волос… Еще утро сегодня началось с того, что я не могла найти пакет с фотками. Нигде. Мы
вдвоем искали – ни фига. Я потом еще искала одна уже. И нашла: там, где сто раз смотрели.
Я запуталась с этими странностями…

Еще я вчера потеряла сумку с правами. И сто раз перевернула все в шкафу, потому что
вроде помнила, что где-то там.

Неа. А сегодня нашла. Когда в сто первый раз перевернула все в шкафу…
И еще вчера потеряла одну из ста своих маек. Ну вроде логично было бы искать ее в

шкафу… И я честно искала. Другого места придумать не смогла – поэтому там. Я пять раз
посмотрела на полках так: сначала все с каждой полки вытаскивается на пол, потом подробно
перебирается и кладется обратно. Я клянусь, что вот так было не раз! Ни фига. Огорченная,
я уже легла спать. В 6:00 проснулась и сделала это на главной полке еще раз. И нашла секунд
за 30. Ну вот как вот это?!

Я дико устала… Вечером получила от Андрея смс «Целую. Улыбнись!» И улыбнулась:)
За час я выспалась, и после мы сразу уехали в деревню, на машине:)

16 августа, среда
Я не знаю как, но мы спали целых шесть часов опять. Андрей утром сделал мясо для

шашлыка! Сам! Я не умею – я вымылахоло-дильник. Сама:) Ну, после советов и подробных
обсуждений.

Днем созвонились с его братьями – они привезут соль мне морскую. Я три дня собира-
лась в деревню: все взяла и забыла только соль. Причем, вспомнила, что я ее брала еще в про-
шлый раз, но потом, уже в деревне, нашла ее в пакете и удивилась, что это за странный белый
порошок – и выкинула. Это была я!:)

И опять был лучший секс в моей жизни. Потом я сделала энергетическую гимнастику,
чтоб «все было хорошо», и мы поехали на встречу забрать эту соль – в ближайший город.

Решили идти вброд через речку: и даже пошли, но по дороге встретили соседа, который
нас перевез на лодке. Сэкономили полчаса – ну так, типа повезло)

Мы ехали до ближайшего поселка и слушали в машине кассету «Руки вверх!». Это
был реальный приход! Ехать в ИЖе по лесу в районный центр со своим парнем и слушать
«Руки вверх»:) И был такой кайф! Ну реально другая реальность! И Андрей…офигенно водит
машину!

Встретились с братьями: соль отличная, как надо! Вечером Андрей пошел делать костер,
а я зашла к Алле за шампурами. И это еще одна отличная история!:)

Утром Алла была в деревне. Я заходила к ней днем попросить шампуры, но ее не было.
Потом я заходила еще пару раз, но она пока не вернулась. И даже вечером, уже в девять часов,
ее еще не было. И я подумала, что, ну может, и к лучшему – можно пока сходить на речку.
Сходили с Андреем искупались, и я решила на обратном пути и по дороге зайти спросить эти
шампуры у другой соседки. Та дала их и сказала, что это шампуры Аллы, которая уехала в
ближайший город на два дня:)

Пошли делать шашлык. Уходя, я хотела надеть любимую кепку, потому что мы взяли все
фотоаппараты. И я искала ее полчаса, хотя вроде видела где-то днем. Искали и вдвоем, но скоро
Андрей ушел делать шашлык, и настроение уже было испорчено. Исправить все получилось
простым выводом: «Да ну ее на фиг эту кепку! Целоваться лучше!»:)

Да, еще у меня новая фигня: я теряю вещи свои. Ищу долго и не нахожу. И психую. Вот
и сегодня… Потеряла пару вещей нужных каких-то. Потом потеряла телефон. Нашла.
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Потом ключи от дома. Когда мы опаздывали и убегали сегодня, я поняла, что не помню,
где ключ от дома. В панике посмотрела в привычных местах и поняла, что убрала в «специ-
альное место», видимо – и, значит, найти вообще нереально. Решили не запирать дом уже, и
Андрей показал на какую-то мою косметичку и посоветовал «там что ли» посмотреть. Ключ
был там. Это…!

Потом еще мыло искала… Смотрела и искала на печке, пока Андрей не дал мне его с
печки. Я минуту назад там смотрела и не видела!

А кепку я так и не нашла…:)

17 августа, четверг
Уже три дня радуемся жизни в деревне. Но емууже надо обратно… Сегодня я проснулась

рано. Планов было до фига. И сходить в соседнюю деревню, и на пляж, и сделать грибы, и еще
куча всего… Ну, последний день и все такое…

И я сделала завтрак свой любимый. Я реально ем самое вкусное, что можно, я в Москве
так вкусно не завтракала: творог, кефир, орехи, йогурты и фрукты…

Пока я все это делала, проснулся Андрей. Мы можем целоваться часами… Я в искреннем
замешательстве медленно озвучила вертящуюся в голове фразу: «Наверно это любовь?…». Он
сказал, что «точно» и «конечно». Творится такое! И правда как-то больше красок, звуков и
цветов во всем. Наверное, это любовь…

Мы сходили с ума оба. Мы были вместе четыре дня, спали по шесть часов максимум, дел
не было, никто не мешал, и при этом времени постоянно не хватало, оно проносилось дико
быстро. Это раньше я думала, если шла одна куда-то с мужчиной: «Это что, больше никого не
будет что ли?! Это как же тогда?!» Сто-о-олько нового!

Днем был очередной лучший секс, еще Андрей как-то сказал, что ему главное, чтобы я
получила удовольствие! Да отлично! Еще чего-то говорили про наши опыты и про секс вообще,
и это кончилось моей фразой: «Ты лучший!» И конечно, ему было приятно.

Зашла к Алле. Сегодня она рассказала, что:
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– все в дереве все знают и понимают,
– многие слышали наши стоны,
– это не обсуждается, но всем известно
– это невероятно редкое событие космического масштаба, и надо очень ценить
– это бывает совсем не у всех, и это большое везение
– это может быть раз в жизни
Привыкаю к дому, который теперь стал новым каким-то) Еще сегодня съела кучу кар-

тошки с грибами и шоколадные конфеты. Ну да, я растолстею, но хотелось.
И понимаю, что последняя неделя это лучшая неделя в моей жизни…
Андрей уехал в Москву работать…но впереди же еще много всего!

18 августа, пятница
Утром получила смс: «Это мы только начали! Потом будет продолжение!» Ну ничего

себе начало! У меня не было такого никогда в жизни. И за такое правда можно очень много
заплатить… Правда, очень необыкновенно! Ну ничего себе лето…

С утра гимнастика эта. Потом была у Аллы, настраивала сеть и комп, с большими, и
иногда безнадежными, усилиями. Пока я привычно нервничала, в очень нужное время Андрей
прислал смс про «как настроение», и так успокоил.

19 августа, суббота
А это просто какой-то день гиперволнений в гиперколичестве! Значит, по порядку…
Я проснулась в 8:00, через час стала звонить в компанию телефонную (ну после гимна-

стики и с верой, что все будет хорошо). Там опять было плохо со связью. Ну звонка с пятого
мне рассказали, что надо ехать в ближайший город и покупать новую симку. Я все еще авто-
матически думала про Москву и пошла к соседям узнавать, не едет ли кто туда. Выяснила, что
нет, и еще выслушала всякие мнения об Андрее.

Я поняла уже, что мне надо в Гагарин просто за новой симкой ехать, и хотела попросить
других соседей довезти меня до ближайшего поселка хоть. А, вся проблема была из-за того,
что я хотела Интернет, а сети не было. Ну и я же не могу, чтобы ничего не делать…

Соседей не было, дом закрыт – я пошла домой. И еще гимнастика. А дальше был кошмар!
И вроде гимнастика и все хорошо, но я и так нервничала с утра, а тут в два раза больше. Потому
что соседей все не было, а потом выяснилось, что сегодня они вообще как раз в этот поселок
на базар уехали, и надолго. Я была в шоке. Это называется, я хотела туда попасть…

Вчера я разговаривала с этими соседями! Они всем рассказали о своих планах, а мне
нет! Все не уехавшие теперь это активно обсуждали… Такой кавардак! Я звонила уехавшим
узнать, когда и будут ли они возвращаться, и еще получила смс от Андрея, что у него там тоже
какие-то ужасные семейные проблемы. Я дурела… А я хотела завтра просто спокойно сидеть
в Интернете и думать о другом…

Вернулись уже все соседи из всех поселков, а я все сидела в ступоре на лавочке на
берегу… Потом я снова к ним зашла, и в одном из домов мне сказали, что машина, может,
будет завтра! Но опять ничего пока неясно, надо зайти попозже. Решила, что, значит, поеду
завтра сама: дойду пешком с компом до ближайшей деревни 4 км, сяду потом на автобус, потом
на маршрутке до Гагарина, там в офис компании, а обратно, может, тогда с подругой соседки
на машине.

С такими мыслями шла домой и уже привычно нервничала. Но сильно очень! И вроде
делала все правильные штуки… Но я не могла даже придумать, чем происходящее может быть
лучше моих утренних планов! Но, блин, у нас же возможно все…

Вышла на балкон, и позвонил Андрей – сказал, что приезжает сегодня… То есть у меня
просто не будет времени сидеть в Интернете! И все нервы эти были не нужны… Потом еще
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получила смс с этой новостью, который был отправлен за полтора часа до звонка еще, когда я
даже еще не начала психовать. Чертова связь!

В 22.30 я закончила убираться. Я честно сделала «идеальный порядок» (ну ладно, «мак-
симальный»))), даже вымыла посуду – первый раз за месяц, даже ужин какой-то сделала, почи-
стила плиту, сходила поплавать на речку. Когда все кончилось, как раз позвонил Андрей – они
выехали из Москвы.

В два часа ночи и никого не дождавшись, я уснула уже – они еще были в дороге. В три
утра проснулась от поцелуя. Это было, как сон какой-то, я входила в реальность другую – пока
вошла, рядом уже не было никого. Правда, как сон…

Через полчаса все пришли, выспавшаяся я даже позавтракала с ними, короче, часов в
шесть утра мы смогли еще раз заснуть.

20 августа, воскресенье
Я пошла делать свою гимнастику, Андрей ловить рыбу. Долго приходила в себя после

вчерашнего.
Ребята наловили кучу окуней. Днем был лучший секс.
Зашла к Алле еще. Вечером был офигенный шашлык из рыбы. А потом был опять луч-

ший секс в моей жизни!
Вечером пошли на нашу лавочку на горке. Это было круто! Мы там сидели в 13 лет и вот

вчера… Все то же, только мы целовались часа два..

Весь день не понимала, что происходит… Ночью мы просто уснули… Какой уже в таком
состоянии секс?! Все будет теперь в Москве.

21 августа, понедельник
Мы проснулись, Андрей пошел на речку за рыбой в сетях, а я делала гимнастику.
Офигенная рыбалка! Просто ставишь вечером сети – утром собираешь рыбу. Какие

удочки?!:)
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Гулять по лесам мы не пошли, конечно: еле успели собраться в Москву. Сегодня мы
собрались уезжать и закрыли дом уже, пошли к машине. Все равно я забыла какие-то штуки,
и опять стала переживать, а надо ли еще раз вернуться домой и все забрать и проверить. И у
нас с Андреем был еще один все проясняющий диалог.

Я – Да я не могу понять и решить, как и что делать!
А – Делай, как хочется!
(Это реально моя фраза, я ее сто раз говорила последнее время…)
Я – Ну тогда пошли…
Доехали до ближайшей деревни. Под «Руки вверх!» Это было офигенно! Опять поймала

другую реальность! Но даже не частями, а целиком…да просто было хорошо!.
Приехали домой. И опять поцелуи, и лучший секс и все такое… Вечером решила все-

таки встать на весы:) – было 55,6. Я думала уже все 60, поэтому все типа не так плохо…
Андрей поражается мне, когда я иногда удивлялась своему поведению. Он был в шоке,

что я не знала, что во время месячных дико усиливаются всякие сексуальные желания. Да я
даже и не задумывалась на эту тему особо. Мне как-то неважно было, в принципе. Только я
при этом еще вела программу про секс…

22 августа, вторник
Утром было 56,2. Это я вчера ела только йогурты и фрукты вечером… Замечательно. Я

спала два часа, в 6.30 уже встала, сделала гимнастику, завтрак.
У меня весь день были очередные переживания. Я (зачем-то!!!) рассуждала на темы о

будущем, ну, что он в принципе от всего этого хочет и что как-же фигово, когда нет ника-
кого чувства стабильности, и что я сама не знаю, чего хочу… Ну, наверное, меня просто надо
было успокоить. Наверное, я просто хотела, чтобы меня умоляли выйти замуж и дарить хоть
немножко счастья, чтобы называли прекрасной и лучшей, ну и т. д. Мне-то было уже не суть
важна искренность этого, главное, чтобы так! И Андрей честно очень старался молчать и
ничего не отвечать!:)

Днем был очередной лучший секс в моей жизни. Это очень круто и почти безумие. После
всего этого я даже посмотрела свой вес – 55,3:)

Он остался у меня. И началооось. Мы решили, что делаем паузу в сексе на два дня, но
сегодня не смогли:) Прикольно:) Я не знаю, как я жила раньше:) Он тоже не может понять. Ест
по пять яиц и полкило сметаны каждый день… Даа…

А дальше фигово было. У нас случился реальный «передоз» – слишком много друг друга.
И я пошла гулять одна. Позвонила подруге Алене, рассказала свою историю с Андреем, очень
ее порадовала. Она сказала, что теперь верит, что в жизни есть справедливость.

Отдала напечатать фотки, посидела в кафе, через час пришла домой. Фотки супер! Про-
сто супер! Но мы уже были ну не в супернастроении…

23 августа, среда
Утром было 54,2. Наконец-то поспали. Аж до 10:30. Встали, и Андрей ушел на работу.
А я пошла на занятия пассами. В спортивном зале был ремонт, а какой-то посетитель

начал просить телефончик, познакомиться и т. д. Все это еще было при вахтере, который спе-
циально заблокировал все турникеты, и было не выйти нормально. Тогда я на десятую просьбу
о телефончике сказала, что сейчас спрошу разрешения. И позвонила Андрею, сказала, что вот
хотела бы выйти из спортшколы, а у меня просят телефон, и не мог бы

Андрей сказать его этому человеку. Ну понятно, что в таком случае мог сказать Андрей…
Я спокойно передала трубку местному ухажеру, он минуту слушал, потом три раза сказал

«Да» и «хорошо», улыбнулся мне, открыл все турникеты и заботливо смотрел, как я ухожу.
Ну общий смысл того, что он услышал, был понятен, но потом уже вечером Андрей смешил
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подробностями. Так, объяснил вкратце, что ну просто сказал человеку, что это его девушка и
что если она сейчас спокойно не сможет уйти, что он приедет и устроит м-м-м….(и описал это
подробнее…). А так все были очень вежливы…

Еще Андрей принес фотки из деревни. Они не то, что хорошие, парочка просто реально
какие-то гениальные:) Которые вызывают просто невероятные эмоции! На одну фотку я долго
смотрела и удивлялась, что как-то я даже не могу понять, кто на ней… Потом только Андрей
мне сказал, что я хорошо получилась. Я реально не узнала себя на фотке! Я!

Андрей поражается, как я меняюсь постоянно. Раньше болтала много, а теперь спокойная
стала. И он ничего не понимает. Это не лучше и не хуже – другое просто…

24 августа, четверг
Проснулись в 8:00. 55,5 кг…
Вечером снова приехали в деревню. По ночам мы не спим, только уже к утру. Три часа

за двое суток это мало, конечно! Но, наконец, жалко тратить время на сон!:)
Так, если подумать, то мы встретились в деревне, а в Москве стали просто жить вместе с

первой встречи. Да и встретились-то всего 1,5 месяца назад! Столько всего изменилось! В сексе
тоже… У меня, наверное, столько секса было за всю жизнь, сколько за последний месяц…

А потом был лучший секс в моей жизни! При том, что мы оба дико хотели спать!

29 августа, вторник
И снова Москва. Я проснулась в 8:00, разбудила Андрея, и дальше мы три часа проща-

лись, пока он уходил:)
Андрей уехал, а я до вечера собиралась делать пассы. И сидела в Фотошопе редактиро-

вала фотки.
Жалела опять обо всем… Что я была слишком милая в переписке с тем виртуальным

женихом, писала слова добрые, посылала фотки даже. А он что?! Ни того, ни другого, ни ини-
циативы особой. Только сомнения, подозрения и претензии. Короче, я отдала опять слишком
много внимания. Ну странно много прямо! Ну я очень какая-то упертая!

31 августа, четверг
Готовила сегодня весь день. Очень вкусно и много. И курицу, и салат, и пирог, и десерты

с сыром.
И вдруг пришли смсы от Миши. Опять про секс, что ждет и хочет и т. д. И я опять весь

день еще переживала, что как же я тогда опоздала на свидание… Хотя, если бы не опоздала,
то не было бы этой истории с Андреем. Но теперь я то ли с Андреем, то ли с подсознанием
своим, то ли это так бывает раз в жизни…

Но если это любовь, то я дорого за нее заплатила той аварией.
Но только так я ее и получила! Да и вообще уже не жалко тех сил потраченных, потому

что по любому эти эмоции в 100 раз круче того, что было до этого.
Я сегодня честно сказала: «Я без тебя уже не смогу!». Он теперь начинает часто со слов:

«Я так тебя люблю!»

1 сентября, пятница
Встали в 7.30. Сами! Проснулись, секс, а дальше…обратно в спальню. И прощались еще

до часу дня… Потом Андрей ушел поработать.
С утра отправила Карине эти записи узнать, как она это восприняла бы – у меня же

мало опыта в таких эмоциях. Интересно было, как это со стороны. Карина написала, что «Ну
как может быть нужен какой-то Миша, когда есть такой Андрей?!». Я спросила, как такие
отношения можно назвать, а Карина написала, что нам хорошо и мы любим друг друга и что мы
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созданы друг для друга. (Она как-то ну очень красиво написала, но я уже не помню конкретных
слов). Но после этой переписки стало реально лучше и спокойнее. Намного лучше!

Еще позвонила Виту. Он отвечает наконец и нормально поболтали, что как-нибудь встре-
тимся поговорим. С улыбками и в хорошем настроении.

Приехал Андрей. Меня сегодня реально штормило. Сильно. Я как будто с удовольствием
схожу с ума… Весь день сидела дома, писала чего-то, даже спросила снова у Карины, какие
ужасно приятные вещи она сегодня мне написала, и реально как-то успокоила и настроила
этим…

Я была вечером тихая и задумчивая. Андрей как-то ловит мои настроения и был такой
же примерно. Только удивлялся мне иногда, что чего-то я какая-то другая стала и вообще
я столько раз разная и меня так много… Позже еще я очень прочувствованно и с иронией
заметила: «Нас так колбасит!!!» Мы понимающе и сильно ржали потом… Ну я не знаю как
это по другому назвать!

А в это время еще пришел смс от Карины, где она писала, что
«Да, я написала, что вы любите друг друга и вы созданы друг для друга». А я как раз

рассказывала Андрею эту историю про подругу Карину. И этот смс…:) И телефон был у меня
в руках. Это было очень красиво:)

3 сентября, воскресенье
Я встала по будильнику в 9:00, поехала в очередную больницу – «по плану».
Мужики теперь реально сворачивают головы просто! Это раньше мне подмигивали и

строили глазки просто, а теперь их просто что называется «тянет» – даже раньше, чем они
решат сознательно как-то заигрывать. Вот даже в этой больнице я просто выходила, и там сто-
яли штук пять студентов. Было прямо любопытно за ними, остолбеневшими и активизирую-
щимися, наблюдать:)

Приехал папа. Очень за меня порадовался, не забыв и повоспитывать. Конечно, он видит,
что мне лучше.

Переписала все свои кулинарные файлы на диск, прочитала их легко наконец в ноут-
буке… Потом сходила я за овощами так: посмотрела на часы и поняла, что уже 20:00, а в 20:00
магазин закрывается. Ну, мы же в таких случаях быстро выбегаем из дома…:) И типа «ну а
вдруг?!». Магазин уже был закрыт. После меня еще один местный бомж тоже подошел и дер-
нул закрытую дверь. И ушел. А я, задумавшись, осталась на минутку. И дверь открылась, и
главный продавец продал мне помидоры, которые я хотела купить…:) Ну, мы же в кино…:)

4 сентября, понедельник
Мы проснулись рано. 55 кг.
Андрей собирался на работу. Уже почти собрался и на прощание меня поцеловал. И

никуда он еще полчаса не пошел…:)
Недавно заходила Валя, сегодня в гости приехала Ксюша. Но почему-то никто не сказал

мне, как я изменилась! Последний раз они меня видели в апреле или марте. Я была бледная,
несчастная, говорила хуже в сто раз, с длинными русыми волосами, о косметике даже речи
не было. А тут я была накрашена, рыжеволосая уже, ооочень загорелая и в короткой юбке, с
более-менее нормальной речью и шутками даже, а главное – я улыбалась! Ну, правда, и папа
с мамой тоже не оценивали мой загар, а просто очень рады были меня видеть… Ну, зато мне
Ксюша сказала: «Как ты похудела!»:)

Был чудесный день и чудесный вечер.
Потом Андрей мне говорил про этот вечер, что: «Ты как будто батарейка, и как будто от

тебя просто заряжаешься энергией, супер!» Это МНЕ такое сказать?!!! Офигенно:)
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7 сентября
54,2
Надо ничего не забыть:) А то три дня не писала… Нету времени типа! Такой кайф!

Раньше наоборот было. А теперь мало времени, и каждый день:) И я не высыпаюсь даже:) И
это я еще не работаю)

Еще сидели болтали. Смешно…:)
Я сегодня в какой-то ситуации (не помню уже к чему) честно сказала, что:
Я – Не, вот я теперь понимаю, что вот можно быть типа «рациональным», «разумным»,

«уверенным в себе», например, или там «целеустремленным»… А ты просто «настоящий». Ну
это типа глобальнее: ну, важнее что ли… Остальные качества к этому уже прилагаются, тут
скорее основа должна быть, правильной и все такое…:)

А – А проще как-нибудь можно?:)
Я – Ну типа бывают настоящие, а бывают «недоделанные»:) Может, так понятнее?
А – Это ты это так долго пыталась сказать?
И понятно, как мы ржали:)
Андрей уехал на час, я все это время делала пассы, которые одновременно и гимнастика.

Потому что чего-то я толстею.
У меня же теперь есть ноутбук на кухонном столе и тысячи рецептов в нем, и я экспери-

ментирую опять наконец. Сама я это все не ем, но все равно с удовольствием делаю. Все по
одному разу. Все получается. Вкусно, наверное:) Сделала перцы даже какие-то фарширован-
ные. Один из 20 вариантов, блин…

Пришел потом Андрей. Потом еще валялись болтали:
А – Я сегодня спал днем.
Я – Я тоже. Час.
А – Я тоже где-то так. Мне обычно надо минут двадцать, может, и потом уже все нор-

мально опять, а сегодня час…
Я – Ну у меня так же…
А – …Дубль?…
Я – …Ну назови это так…:)
Мы очень ржали:) И оба понимали над чем…:)
Помню, что была еще парочка таких диалогов, но уже не помню конкретно:) Ну важно,

что они реально бывают часто:) Я стала много смеяться:)
И вообще, после того, что я пережила и выстрадала типа, теперь можно все – любить,

смеяться и трахаться сколько угодно!:)

8 сентября
53,9
Встали по будильнику в 8:00. Ну ладно, я встала:) Ну ладно, не сразу:)
Первый раз я делала омлет на завтрак:) Смешно. У меня оказывается их 20 рецептов

есть…
Поехали в гости к маме Андрея. Ну да, опоздали на часок, ехали на метро. И целовались:)

Где мои 15 лет:) Ехала с парнем своим на метро:) Но быстро! В метро на меня часто смотрят
теперь девушки – такому настроению нельзя не позавидовать:)

На обратном пути хотели поймать машину. Вместе с нами вышел сосед, который на
машине. И подвез. Очень удобно:) Это к вопросу о том, какие сейчас стечения обстоятельств
бывают. И еще я теперь ставлю очень много улыбочек:)

Пришла домой в странно хорошем настроении. Типа все хорошо. И я от этого терялась
даже. Типа, как это. Нашла себя какую-то маленькую бытовую проблему и привычно стала
переживать. Потом взяла телефон. И прочитала смс от Андрея: «Я люблю тебя!» Понятно:
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реально отпустило:) Сразу успокоилась. И всего-то надо было…:) Но вот КАК он мог знать,
что именно тогда и именно так нужно было?!:) Потом уже он мне рассказывал, что тогда вот
просто почувствовал, что надо что-то сделать.

Вечером я ела шоколадные конфеты, ну потому что ну один раз же можно…

9 сентября
54,2. Ну немного…
Я очень хотела пойти гулять. Сначала утром сходили на рынок, купили овощей и сме-

таны. Типа белки, и чтобы для секса всего хватало. Потом гуляли по центру города, ходили к
моему старому дому. Потом пили кофе с сахаром и шоколадным мороженым:) Ну да, вредно.
Но вкусно:)

И кофейня хорошая, и кофе шоколадный, и настроение отличное:) У моего переулка
детства такой Арбат сейчас прямо! И, сто процентов, с пониманием этого и для «целевой ауди-
тории» на улице кто-то повесил яркую растяжку рекламную «Дешевый кокос. Недорого.» Ну
ах, как остроумно)

Попили кофе и пешком дошли до дома:) Это километров семь. Откуда столько сил:)
Пришли домой, целовались часа два.
Дома я еще сделала мороженое и даже засолила семгу и замариновала окуня:)
Еще сегодня весь день была тема про «Ты моя половинка»:) Я не начинала и даже вообще

никогда не упоминала этого, и он не слышал от меня, что я часто про это думала уже:) И как-
то почему-то просто сам стал спрашивать, а не половинки ли мы:)

10 сентября
54,2. После вчерашней прогулки в кафе хоть не больше:)
Ездила к маме, приехала домой, сразу пошли с Андреем в магазин. Я больше не эко-

номлю по 50 копеек.
Вечером мы смотрели старую советскую комедию (причем, позор мне, я вообще впер-

вые), и ужасно смеялись:) Это была какая-то совсем другая реальность!!!:) Ужасно клево:)
Вечером стала смотреть кино с Брэдом Питом и Анжелиной Джоли, но больше получаса

не выдержали, пошли пить чаи и целоваться.
Купили мясо и самые полезные вещи – мыло ванилььное и чудесное жидкое жидкое с

офигенным запахом.

12
53,7
Завтра иду работать:) И это был опять какой-то лучший выбор: работать в свободном

режиме в качестве PR- менеджера группы «Тату» в той же, что и раньше, компании, но с одним
чудесным преимуществом: теперь не я буду все придумывать, а у меня будет начальник!:) И,
конечно, я еще не самый стойкий офисный работник, и поэтому даже буду работать не каждый
день, а через день, а остальные дни переводить дома!

Я уже говорила с предложившим такой чудесный вариант Борисом Ренским, и сегодня
была на встрече в офисе. У меня уже и однозначно была тема для разговора перед этой встре-
чей: огромная благодарность! Именно “Неформат” помогали мне лечиться и спасаться все эти
три ужасных года. Да, я получала «пенсию» практически, но мне было совершенно за это не
стыдно, и это помогло мне выжить!

В 20:00 “Тенесегрити”.

13 сентября
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53,3. Ура Бодифлексу… Просто теперь я знаю, что такое диафрагма, а раньше это была
просто зарядка.

Мы поехали сделать копии ключей. По дороге я очень жалела, что не взяла солнечные
очки, потому что было тепло и очень солнечно, а я без косметики…

Пока шли, еще по дороге был магазин технический. А вчера меня Андрей спрашивал,
что мне подарить. Я сказала, что не знаю, и он просил: «Фотоаппарат, может?». В итоге зашли
в тот магазин и он купил мне отличный фотоаппарат. Ну меньше всего я могла ожидать таких
призов утром:)
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