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Дорога и судьба

 
На каждом повороте дороги человек
должен встретиться с самим собой.

Тайные древние «Правила дороги»

Отправляясь в дорогу, мы прикасаемся к неведомому. Всегда в уме невольно возникает
вопрос: «Что же ждет меня в пути?»

Дорога очень сильно связана с судьбой, и на ней иногда случаются мистические проис-
шествия. Никогда ни в чем нельзя быть уверенными на дороге. Почему? Потому что на дороге
господствуют ЭНЕРГИИ, пока что неведомые человеку.

В этой книге мы исследуем скрытые ЭНЕРГИИ дороги и попробуем научиться
использовать их для общего блага. Мы постараемся сделать так, чтобы дорога стала друже-
ственной к нам, и чтобы в пути со всеми происходило только хорошее.

Дорога – это модель самой человеческой жизни. В ней (как и в жизни) можно выделить
две стороны. Одна сторона – это мы сами и наши действия, а другая сторона – внешние
обстоятельства и другие люди.

Казалось бы, на дороге мы можем отвечать только за самих себя, а внешние обстоятель-
ства не зависят от нас. Однако, если мы будем внимательными, то заметим, что некоторые
внешние обстоятельства повторяются. Это происходит потому, что в нас самих присутствует
нечто, притягивающее эти обстоятельства.

Под видом внешних обстоятельств – на дороге человек встречается со своей соб-
ственной кармой, с теми энергетическими отпечатками, которые он оставил в общем энер-
гетическом поле в течение нынешней жизни и во время своих прошлых жизней. Поэтому на
дороге он встречает самого себя, но в скрытом, завуалированном виде.

Об этом написано в очень древних «Правилах Дороги», посвященных продвижению
людей по жизненному, эволюционному и духовному пути:

«И на каждом повороте дороги человек должен встретиться с самим собой» (Учи-
тель Тибетец).

Если к моменту отправления в путь человек накопил в своих энергетических структурах,
в своем подсознании положительную энергию , то дорога будет для него легкой и прият-
ной. Если же он, напротив, накопил отрицательную энергию, то в дороге его могут поджидать
неприятности, сложные препятствия и негативное стечение обстоятельств.

Много лет, будучи водителем и, одновременно, физиком и парапсихологом, я исследо-
вала причины аварий. Я проделала тысячи наблюдений и проанализировала состояние подсо-
знания многих людей, попадавших в дорожные происшествия.

Эти люди создали в своем подсознании отрицательную энергию, которая привела их к
плохому происшествию на дороге.

Самое главное на дороге – это собственная энергия человека! По сравнению с ней все
другие факторы вторичны. Если у человека недостаточно положительной энергии, и, напро-
тив, преобладает отрицательная, то избежать аварии не поможет ни качество автомобиля и ни
искусство вождения.

– А как узнать, какая у нас на дороге энергия – положительная или отрицательная?
– На основании своих исследований я сделала вывод, что отрицательная энергия состоит

из накапливающихся в подсознании отрицательных эмоций: злости, гнева, обиды, зависти,
огорчения, ревности, жадности, страха и т. д. и т. п. Причем эти плохие эмоции могут соби-
раться, конденсироваться в энергетических структурах человека в течение длительного вре-
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мени – многих месяцев или даже лет. Накопившись в значительном количестве, они превра-
щаются в негативные обстоятельства, в частности, в дорожные происшествия.

У кого-то перед происшествием были мощные отрицательные эмоции, связанные с про-
блемами в любви, кого-то захватили переживания из-за денег, еще кто-то не мог принять неис-
полнения желания карьерного роста, кто-то находился в длительном конфликте с домашними,
а кто-то уверовал в свою всесильность и непогрешимость.

Еще кто-то возгордился своим умом или способностями, а кто-то очень сильно «прилип»
к земной жизни, к своим близким или к вещам, к дому и еще к чему-нибудь.

Чтобы избежать плохих событий, человеку требуется всегда мыслить и чувствовать пози-
тивно. Однако общепринятый в наше время способ мышления неизбежно приводит к тому,
что в подсознании у каждого человека отрицательная энергия накапливается . У кого-то она
достигает опасного уровня быстрее, и с ним дорожные (или другие) происшествия случаются
чаще, а у кого-то медленнее, и с ним несчастья происходят реже.

Если ничего не изменять в своих мыслях, чувствах и действиях, то описанный выше
процесс образования плохих событий будет работать автоматически.

Однако человек, если пожелает, может вмешаться в процесс накопления отрицательной
энергии. В любой момент, пока негативная энергия еще не «выплеснулась» наружу, всегда
можно изменить ситуацию. Человек, сознательно преобразующий свои мысли, чувства и дей-
ствия – способен исправить ситуацию, преобразовать плохую энергию – в положительную,
хорошую…

и создать благоприятное событие.
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Эта книга для водителей и пассажиров

 
Выходя за пределы обычного, человек становится легким, но по

грубости чувств теряет сознание ответственности.
Е.И. Рерих, «Листы сада Мории»

Трудно представить себе современную цивилизацию без автомобилей. «Авто»-«мобили»
действительно сделали нашу жизнь мобильной. Автомобили плюс самолеты – и человек
легко перемещается в любую часть света.

Одновременно мы все хорошо понимаем, что в том, как человек пользуется этим вели-
чайшим благом, автомобилем, есть что-то глубоко НЕправильное. Города задыхаются от
выхлопных газов, а на дорогах случаются страшные происшествия, уносящие жизни. Дух
соперничества и чувство превосходства, как в марке авто, так и в скорости движения делают
человека более гордым, порождают у него ощущение вседозволенности.

Любители натурального образа жизни объявляют автомобиль абсолютным злом и пред-
лагают отказаться от автомобилей. Я думаю, что это они уж слишком… Другие люди, считаю-
щие себя духовными, объявляют автомобили «исчадием ада» и ненавидят их.

Я же хочу возвысить свой голос в защиту автомобилей. Также я нашла в наставлениях
Учителя Мории, Учителя Первого Луча Силы, Воли и Могущества удивительные слова в под-
держку автомобилей:

«Среди механических достижений современной цивилизации особое внимание заслу-
живают способы передвижения. Это пожирание пространства есть уже некоторая
победа над сферами надземными (подчеркнуто мною – Л.Г.)… Главная опасность этого
ускорения передвижения заключается в повышенном ощущении безответственности.
Выходя за пределы обычного, человек становится легким, но по грубости чувств теряет
сознание ответственности» (Е.И.Рерих, «Листы сада Мори»).

Эти слова Учителя просто «бальзамом» легли на мое сердце. Впервые я услышала мощ-
ный духовный голос в поддержку автомобилей. Действительно, автомобиль дает нам возмож-
ность «оторваться» от земли. Каждый, кто любит движение, знает, сколько счастья оно достав-
ляет. Движение делает нас более легкими, раскрывает ширь нашей души навстречу миру и
космосу.

И все же, все понимают, что мы, люди, должны что-то изменить – и в самих автомобилях,
и в их использовании.

Учитель говорит о том, что возрастание скорости движения дает повышенное ощущение
безответственности.

Оставим вопросы техники и обеспечения безопасности движения специалистам, и пого-
ворим о важных энергетических правилах поведения на дороге, тех правилах, которые смогут
дать быстро движущемуся человеку адекватное чувство ответственности.

Впервые я села за руль на пятом десятке лет, когда уже имела за плечами много лет
занятий биоэнергетикой. И очень быстро обнаружила, что на дороге в первую очередь все
определяется собственной энергией водителя , а уже потом – стажем и мастерством, мар-
кой и надежностью автомобиля.

– Что означает «собственная энергия»?
– «Собственная энергия» – это общая суммарная энергия человека в каждый момент

времени. Она может быть как положительной («плюс-энергия»), так и отрицательной («минус-
энергия»).

«Плюс-энергию» человек имеет тогда, когда накопил в достаточном количестве гармо-
нию с миром: любовь, понимание, спокойствие, принятие, уважение к себе и другим,
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а также самое важное качество – постоянное истинное признание Высшей Духовной
Силы, Бога как самой главной в жизни.

«Минус-энергию» человек имеет тогда, когда накопил недовольство миром, стрессы,
чувство превосходства или униженности, желание всем управлять и повелевать, ревность и
обиду, осуждение, зависть, страх, нежелание жить и т. д.

Каждый водитель согласится со мной, что иногда бывает так, что на дороге от тебя ничего
не зависит, но зависит от внешних обстоятельств.

Однако, хотя кажется, что эти обстоятельства внешние, но, в действительности, они
внутренние. То есть, человек попадает в обстоятельства (хорошие или плохие) в зависимости
от собственной энергии, он обстоятельства притягивает этой энергией.

Прежде чем произойти любой, от мелкой до крупной, аварии, человек, который попал
в нее, сначала длительное время находился в «облаке» отрицательных эмоций. Именно эти
эмоции затем материализовались, или «вылились» в аварию.

Поэтому, если вы хотите, чтобы на дороге с вами было все всегда благополучно, в первую
очередь работайте над своими мыслями и эмоциями, которые обладают способностью превра-
щаться в энергию, накапливающуюся у человека в подсознании.

В этой книге суммированы простые правила, напоминающие нам, какие мысли
должны быть у человека на дороге (кстати, не только у водителя, но и у пассажира).

Пока я была начинающим водителем, эти биоэнергетические «правила дороги»
были для меня архиважными, они много раз спасали меня в самых трудных дорожных ситуа-
циях. Я использую энергетические правила дороги и сейчас, когда считаю себя уже опытным
водителем. Также я открываю новые и новые правила и дорабатываю старые.

Мои специальные мысленные упражнения и аффирмации применяются с успехом мно-
гими людьми. Они действенно работают именно потому, что явились следствием тщательного
изучения энергии дороги.
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Дорога – «вотчина» Марса

 
Службы безопасности движения скажут вам, что дорога – зона повышенной опасности.

И это действительно так.
Почему? Потому что на дороге человеком овладевает мощная энергия Марса, энергия

быстрого направленного движения.
Почему направленного? Потому что дорога рождает в человеке огромный импульс силы,

подпитываемый всеми лошадиными силами автомобиля, и заставляет его ехать быстро, очень
быстро.

Причем эта энергия представляет собой не кольцевое равномерное движение, а порыв
направленной энергии. Дорога рождает в человеке огромное желание ДОСТИЧЬ СВОЕЙ
ЦЕЛИ – ехать быстро, всех обгонять, лететь вперед!

Мы знаем Марса как бога войны. И на самом деле, Марс толкает человека к освоению
новых территорий, иногда за счет их прежнего владельца (отсюда и войны). Марс погружает
человека в азарт и возбуждает у него очень сильные желания.

Но Марс, кроме негативного воздействия на человека, дает ему также мощные пози-
тивные силы. Он рождает в нем неуемную тягу к новому, толкает к движению вперед, к раз-
витию, пробуждает отвагу и мужество. Марс – активный и энергичный первооткрыва-
тель.

Дорога и автомобиль на самом деле энергетически воздействуют на человека, изменяя
его. Поэтому нам с вами предстоит разобраться, что же происходит на дороге, и гармонизиро-
вать, «причесать», воспитать «дикую» и необузданную марсианскую энергию.



Л.  Т.  Голубовская.  «Дорога, Энергия, Судьба. Книга для водителей и пассажиров»

11

 
НЕ возвышайтесь и НЕ унижайтесь,

но считайте себя равными!
 

На дороге, как и везде в мире, существует своя иерархия. Чем лучше автомобиль и чем
более искусен водитель, тем он находится выше по авто-иерархии.

Но, одновременно, дорога предполагает равенство. Априори каждый участник дви-
жения обладает равными с другими правами. Однако про равенство на дороге очень быстро
забывается, потому что дорога – мир скоростей и молниеносных действий.  Таким обра-
зом, на дороге совершенно спонтанно возникают оценки и сравнения.

Вот тебя с легкостью обгоняет мчащийся на большой скорости красивый дорогой авто-
мобиль, и невольно возникает мысль, что у тебя машина хуже. Или же видишь едва плетущу-
юся по дороге старую машину, и невольно возникает мысль: «У меня – лучше».
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Конец ознакомительного фрагмента.
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Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
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