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Аннотация
В этом учебнике автор предприняла попытку

систематизировать и сгруппировать существующие методики
анализа натальных карт, разработать и предложить начинающим
астрологам простые и последовательные алгоритмы анализа
натальных карт, которые хорошо себя зарекомендовали на
практике.

В формате PDF A4 сохранён издательский дизайн.
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От автора

 
Приветствую вас, дорогой читатель!

Я рада, что вы держите в руках эту книгу. Всё происходя-
щее с нами не случайно, поскольку имеет причины и след-
ствия. Результатом прочтения моей книги станут новые мыс-
ли и выводы об астрологии. Под их влиянием, смею надеять-
ся, каждый читатель дополнит знания по астрологическому
анализу.

Существует много интересных учебников по астрологии
для людей, просто желающих понять ее с азов, и эти учеб-
ники увлекательны именно на начальном этапе знакомства
с астрологией. Впрочем, совершенно не хватает учебников
следующего этапа, когда начинающий астролог пытается де-
лать тематический анализ натальной карты и сталкивается
с огромным количеством вопросов и сложностей относи-
тельно последовательности анализа, методологии, алгорит-
мов. Считаю совершенно логичным для астрологов-практи-
ков после изучения теории астрологии сосредоточиться на
более углублённом изучении методологии и алгоритмов ана-
лиза натальных карт. С другой стороны, найти учебные посо-
бия на эти темы крайне сложно. Именно поэтому, опираясь
на 20-летнюю практику в астрологии, я взяла на себя сме-
лость разработать новый тип учебника, главная цель которо-



 
 
 

го – познакомить читателя с методиками и нюансами прак-
тического анализа натальной карты.

Учебник разработан в первую очередь для начинающих
астрологов-консультантов, после изучения теории астроло-
гии уже приступивших к практическому анализу натальных
карт и столкнувшихся с первыми сложностями, ведь теория
и практика временами очень сильно разнятся. Читатель на-
верняка заметил: практическая сторона анализа каждой но-
вой натальной карты, как правило, довольно сильно отли-
чается от изучения теории или отдельно взятых тем астро-
логии. Следовательно, начинающий астролог сталкивается
с большим количеством вопросов о нюансах практического
анализа. Подобный расклад местами вызывает удивление и
шок, ведь мы много и долго, дотошно изучаем теорию аст-
рологии. Отчего же так не просто оказывается применить её
на практике, когда у тебя за плечами очень много знаний?
Именно для решения таких ситуаций вам будет в помощь
данный учебник. В нём я собрала 20-летний опыт практиче-
ского консультирования в астрологии и постараюсь помочь
начинающим астрологам найти недостающие звенья в мето-
дологии и алгоритмах анализа натальной карты.

Полагаю, интерес к этому учебному пособию со сторо-
ны людей с начальным уровнем знаний также вполне логи-
чен, особенно для будущих астрологов. Для группы читате-
лей, рассчитывающих в перспективе заняться астрологией,
отмечу: детальных пояснений базовой теории в этом учебни-



 
 
 

ке не будет. Приступать к изучению методологии и алгорит-
мов анализа, как предполагается, следует только при условии
полного знакомства с базовой теорией по учебникам Врон-
ского C. А., Щитова Б. Б., Подводного А., Арройо С. и дру-
гих достойных авторов.

Нужно отметить ещё один очень важный момент: спрос на
астрологию растёт, т. е. очевидно, видимая часть астрологии
манит кажущейся простотой, а жажда побыстрее научить-
ся её понимать затмевает факт – астрология далеко не так
проста, как кажется на первый взгляд. И, уже тем более, от
внимания стремящихся побыстрее понять астрологию часто
ускользает понимание: знание астрологии (и, более того, аст-
ропсихологии) совершенно невозможно без применения ло-
гического мышления, способности к конструктивному ана-
лизу и отработанного на практике навыка делать синтез ин-
формации. Я уже молчу про очевидную необходимость для
астрологов-консультантов обладать навыком грамотной ре-
чи, поскольку только так можно конструктивно, понятно и
обоснованно формулировать и доносить до человека выводы
на простом и в то же время профессиональном языке астро-
консультанта.

Увы, как показывает мой опыт, наблюдений за студента-
ми и изучающими астрологию в самостоятельном темпе, ло-
гическому аспекту астрологии все-таки научиться сложнее
всего. Поэтому, несмотря на всю актуальность философской
и эзотерической глубины астрологии, в книге «Астрологиче-



 
 
 

ская ДНК» я планирую уделить максимум внимания следу-
ющим темам:

1. Практическим методикам анализа натальной карты.
2.  Процессу формирования обоснованных астрологиче-

ских выводов.
3. Последовательности (шагам) анализа.

Так или иначе буду рада каждому читателю. Сейчас бла-
годарю вас за знакомство с Введением. Давайте приступим
к практической астрологии.

Сразу отмечу относительно натальных карт и космо-
грамм, вошедших в учебник. Я использовала астрологиче-
скую программу ZET, в которой работаю с 2007 г., а все дан-
ные для построения натальных карт взяты из публичных ис-
точников:

• Wikipedia https://www.wikipedia.org
• Astro-databank https://www.astro.com

Надеюсь, учебник «Астрологическая ДНК» станет для на-
чинающих астрологов надёжным источником информации,
опорой в анализе натальных карт, а также простимулирует
ваш личностный и профессиональный рост в астрологии.



 
 
 

С наилучшими пожеланиями к читателям,
астролог, психолог
Анжелика Журавская
Рига (Латвия), 2021 г.



 
 
 

 
Введение

 
Любому желающему углубиться в понимание астрологии

следует знать: все тайные (оккультные) знания, вместе взя-
тые (в том числе астрология, нумерология, хиромантия, кос-
мобиоэнергетика и т. д.), объединены в одно большое знание
– эзотерическое учение или, проще говоря, эзотерику. Дру-
гими словами, изучать астрологию отдельно от эзоте-
рической философии неправильно и однобоко . Одна-
ко в современном мире ощущается тотальная нехватка вре-
мени, поэтому люди стремятся получить нужную информа-
цию «без воды», побыстрее перейти к практике. Повышает-
ся спрос на всё, дающее результаты, по возможности быст-
рее, конкретнее, точнее. В наши дни всё большее внима-
ние уделяется механике и прогностическому аспекту астро-
логии, а её духовная и философская часть будто «затуше-
вываются». Проще говоря, при быстром или несистемати-
зированном изучении астрологии упускается значительная
смысловая нагрузка, которую несут элементы натальной кар-
ты. Именно так мы приходим к большому количеству «зна-
токов» астрологии, чьи знания носят поверхностный или
слишком мистический характер, неизбежно приводящий к
довольно сомнительному качеству выводов. Этот парадокс
является всего лишь характерной чертой очередного этапа
развития современной астрологии. В сложные времена по-



 
 
 

вышается страх неопределённости. Логичным образом лю-
ди хотят знать, как жить дальше, увидеть будущее. Отсюда и
растущий спрос на астрологию. Так было, есть и будет все-
гда.

Если учитывать всё вышесказанное, логично предполо-
жить – в развитии астрологии как практической и приклад-
ной системы знаний важно ждать от практикующих астроло-
гов настоящего профессионализма. Только так можно мак-
симально масштабировать пользу от астрологических зна-
ний, без причинения вреда и морального ущерба людям, об-
ращающимся к астрологам. Думаю, ни у кого не вызывает
сомнений – профессиональный подход подразумевает еди-
ную систему знаний, методик, техник, которым обучаются в
своё время будущие специалисты. В современном мире аст-
рология всё больше напоминает кроссдисциплинарную си-
стему знаний (давайте вспомним, сколько в астрологии про-
фильных направлений). Для работы астрологом-консультан-
том важно разбираться и знать:

1) Практически значимую теорию астрологии.
2) Методологию и алгоритмы тематического анализа на-

тальных карт, основы логики и навыки формирования логи-
ческих суждений.

3) Консультативную работу с разным типом людей и кли-
ентов (астропсихология и психология для астрологов).

4) Профилактику выгорания в работе с людьми.



 
 
 

5) Научные методы познания и основы исследовательской
деятельности.

Лично мне сложно представить астролога-консультан-
та, не владеющего хотя бы одним из вышеперечисленных
пунктов. Поскольку они затрагивают несколько направле-
ний (астрология, эзотерика, психология, логика, филосо-
фия и т. д.), логично предположить – современная астроло-
гия является междисциплинарной системой знаний, а зна-
чит, и требования к уровню знаний астрологов-консультан-
тов должны быть довольно высокими. Способность сделать
анализ любой натальной карты в любом тематическом кон-
тексте будет являться одним из самых значимых критери-
ев профессионализма астролога. В учебнике сосредоточим-
ся на этом вопросе.



 
 
 

 
Про методики, собранные в учебнике

 
В этой книге я постаралась собрать список действительно

рабочих методик, отшлифованных и апробированных на ты-
сячах гороскопов. Список вы найдёте в первой части учеб-
ника в разделе «Методики» и обнаружите перечень из основ-
ных рабочих методик для анализа натальной карты. Сразу
хочу обратить ваше внимание – методик больше. Сосредото-
чусь лишь на тех, которые несут высокую практическую зна-
чимость и имеют более структурное обоснование. Последо-
вательность, в которой расположены методики, – фактиче-
ски алгоритм анализа, т. е. рекомендованная структура при-
менения методик. По ней желательно точно и без отклоне-
ний делать анализ любой натальной карты. Для удобства я
разделила методики на две группы:

• Ступень I – основные методики, с которых всегда надо
начинать комплексный анализ натальной карты.

• Ступень II – методики, чаще всего фигурирующие в те-
матическом анализе. Их можно научиться применять, толь-
ко если вы хорошо усвоили методики Ступени I.

По моим наблюдениям, именно первые шесть методик
(фундаментальные методики анализа) – темы, которые ча-
ще всего игнорируют или не замечают начинающие любите-



 
 
 

ли астрологии или самоучки. Ценность и практичность этой
группы методик связана с возможностью сделать довольно
глубокий анализ потенциалов и особенностей любого чело-
века по его космограмме. Человек рождается с заданным на-
бором биологических характеристик (как геном человека),
на чьей основе затем развивается личность и формирует-
ся индивидуальная судьба. Космограмма играет огромную
роль в развитии будущей личности, а данная нам от рожде-
ния ДНК – значительную роль в развитии индивида. ДНК
определяет его биологию, возможности развития, особенно-
сти здоровья, сильные и слабые стороны нервной системы,
способности, задатки, скорость реакций и многое другое.
Фактически космограмма и есть астрологический отпечаток
ДНК. Понимание и анализ врожденных показателей с точ-
ки зрения астрологии имеет большое значение для объек-
тивного понимания натива (хозяина гороскопа). Особенно
они ценны для понимания гороскопов детей, родственников,
друзей, избранников, партнёров по бизнесу и т. д.



 
 
 

 
Почему космограмма всему голова

 
Есть много разных мнений и подходов к анализу горо-

скопов, но 20 лет практики в роли астролога-консультанта,
а также образование психолога убедили меня считать кос-
мограмму и Асцендент врождёнными характеристики инди-
вида. Я посвятила многие годы изучению гороскопа и кос-
мограммы, после чего пришла к выводу, что космограм-
ма в силу стабильности даёт основополагающие, точные и
неизменные ответы, так же, как и анализ ДНК предостав-
ляет неопровержимую информацию о потенциалах лично-
сти. Между тем гороскопические дома (точнее, сетка домов)
могут «плавать» вместе с перемещениями человека (рело-
кация) и не всегда в силу разных факторов являются устой-
чивыми и неизменными. По этой причине, на мой взгляд,
нецелесообразно всегда полагаться на дома гороскопа боль-
ше, чем на космограмму. Безусловно, я оставляю данный во-
прос открытым и своей деятельностью надеюсь помочь бу-
дущим астрологам-исследователям найти обоснованные вы-
воды о практической значимости соотношения космограм-
ма—гороскоп.

Одна из причин, по которой я всё же делаю акцент на
изучение космограммы: даже точное время рождения, по-
лученное в процессе ректификации, является неоднознач-
ным фактором. Только не подумайте, что я против наталь-



 
 
 

ных карт с сеткой домов. Я – за! Обожаю работать с точным
временем рождения и анализировать положение планет в до-
мах. Эти процессы облегчают анализ и делают его нагляд-
нее. Так было до тех пор, пока я не столкнулась с вопросом
«Как для каждого клиентского случая быстро определить и
выбрать наиболее рабочую систему домов и не сомневаться,
что именно эта система в данном случае наиболее продук-
тивна»? Наверняка вам известен следующий факт: систем
домов совершенно точно более десяти (в нашей школе я это
детально изложила в курсе «Разнообразие систем домофика-
ций в астрологии») и для работы с полным гороскопом надо
ещё для каждого случая понять, какую систему домов лучше
применять. Поскольку я астролог-практик и всегда искала
быстрые, наглядные, достоверные методы анализа, то в своё
время естественное желание понять тему домов максималь-
но полно привело к проблемам в консультативной практике.
Я много часов тратила на изучение каждой натальной кар-
ты в разных системах домов. Сравнивала, как отражается в
жизни натива система домов Плацидуса и, например, систе-
ма домов Коха, а также, как они работают, например, в срав-
нении с равнодомными системами. Процесс стал занимать
много времени. Я понимала: для сохранения практичности
и рентабельности профессии мне нужны простые, рабочие
и менее затратные в плане времени и сил техники анализа,
к тому же дающие достоверную, точную, максимально прак-
тическую информацию. Следовательно, я пришла к выводу,



 
 
 

что в отличие от сетки домов космограмма:

• для каждого натива неизменна,
• позволяет качественно работать с картой рождения, да-

же если время рождения известно с погрешностью,
• позволяет качественно работать с картой рождения, да-

же без точного времени рождения (с учётом скорости Луны
и её движения по знаку на начало и конец суток),

• была, есть и будет всегда, даже если человек переехал
в другую страну (опять же с учётом особенностей движения
Луны).

На анализ космограммы на первых этапах изучения и
в вопросах психологии личности (астропсихология, отноше-
ния, воспитание, предназначение и т. д.), как считается, со-
вершенно точно следует обращать приоритетное внимание.

Конечно, при наличии точного времени рождения обяза-
тельно надо строить гороскоп, но начинать анализ всё же
лучше с рассмотрения астрологической ДНК – космограм-
мы. Почему? Потому что она не подведёт в выводах. С чего
же я в этом так уверена? Просто логика, а затем и астроло-
гическая практика показали мне – космограмма должна от-
ражать всё, что приносит тело младенца в эту жизнь. Значит,
космограмма – весь тот багаж, с которым мы рождаемся и
живём. В том числе и опыт души. Дома – это детализация,
ведь главный показатель астрологии – безусловно, планеты.



 
 
 

Такой вывод я делаю на основе своей практики и с ориента-
цией на академические знания психологии.

А как же коррекция времени рождения, наверняка спро-
сите вы? Разве нельзя сделать ректификацию и откоррек-
тировать время рождения? Конечно, можно! И даже нуж-
но! Я так и думала много лет, но на практике даже после
нескольких ректификаций часто не удаётся получить полно-
стью одинаковые градусы для сетки домов гороскопа. Я про-
бовала делать ректификации для одних и тех же карт у раз-
ных астрологов, применяла метод ректификации сама, но в
итоге пришла к выводу: ректификация не всегда даёт точ-
ный результат (даже ректифицированные карты могут сла-
бо работать), а метод занимает время на его перепроверку.
В условиях реальной астрологической практики (особенно
для начинающих астрологов), где и так часы уходят на пред-
варительный анализ карты, дополнительный поиск наиболее
точного времени становится трудоёмким, утомляет, снижает
рентабельность работы. На начальном этапе анализа, как я
поняла, попытка всегда иметь точное и рабочее время рож-
дения может снижать общую продуктивность работы из-за
количества часов, затраченных в совокупности на подготов-
ку к консультации. Тема поиска точного времени рождения,
очевидно, достойна более глубокого изучения. Астрологам
с выраженным математическим складом ума эта тема точ-
но нужна. Для астрологов с преобладающим эмоциональным
интеллектом требуются другие методы. Поэтому я решила



 
 
 

сосредоточиться на космограмме, т. к., будучи психологом,
видела в ней прямую связь с физиологией, психофизиологи-
ей и врождёнными диспозициями людей. У меня возникло
устойчивое убеждение – в медицине, психологии и астроло-
гии одни и те же термины именуются по-разному. Если дока-
зать их единую суть, анализ космограммы станет надёжным
и валидным источником информации о человеке, точно так
же, как анализ ДНК или психологическая диагностика.

Поскольку точный градус Асцендента далеко не всегда
представляется возможным получить сразу в работе с горо-
скопом человека, а нам нужны точные и проверяемые на
практике ответы, я стала концентрироваться на космограм-
ме, изучала её и с позиции данности рождения, и с позиции
прогнозирования. Такой подход отлично себя зарекомендо-
вал. Поэтому, опираясь на тысячи изученных гороскопов,
я убедилась в следующем: именно космограмма показывает
всю основу и структуру человека с момента его рождения.
Фундаментальные методики и анализ космограммы – пер-
вый эшелон методов анализа, с которых надо начинать ана-
лиз любого гороскопа. Я постаралась собрать для вдумчиво-
го читателя методики, позволяющие делать детальный ана-
лиз космограммы и понять все базовые характеристики жиз-
ни и личности натива. Всего методик, которые хорошо се-
бя зарекомендовали на практике, порядка 20. Я постараюсь
их последовательно описать, пояснить, раскрыть сильные и
слабые зоны.



 
 
 

Итак, фундаментальные методики, условно говоря, мето-
дики «первого среза» информации о нативе. Им и будем
учиться в первом томе книги. Мы рассмотрим в большей
степени практическую сторону анализа натальных карт, ал-
горитмы и особенности анализа.

В нашей школе «Астродата» мы уделяем огромное вни-
мание развитию логического мышления и делаем акцент на
способность студентов обоснованно и грамотно формулиро-
вать выводы, формировать их в процессе анализа. Именно
такой подход помогает студенту быстрее перейти от люби-
тельского и творческого восприятия астрологии к её профес-
сиональному применению.

И в завершении Введения напомню:
Если вы не владеете в достаточной мере теоретическими

знаниями, то и практический анализ вам будет делать слож-
но.



 
 
 

 
Глава 1

Алгоритм анализа и
необходимые знания

 
Как вы уже поняли: для освоения астрологии на более

профессиональном уровне мало читать учебники и смотреть
уроки, ведь необходимо понимать:

•  В какой последовательности делать анализ натальной
карты (знание алгоритмов и методик).

• Как подбирать методики для тематического анализа (ка-
кие методики первичные, какие – вторичные).

• Какие правила анализа использовать для проверки вер-
ности вывода.

• Как формулировать и обосновывать итоговые выводы.
•  Какие существуют этические нормы работы астроло-

га-консультанта, как научиться их соблюдать.
• Какие психологические аспекты в структуре личности

натива могут влиять на ход и качество консультации, уметь
их распознавать и знать, как работать с такими клиентами,
согласно этическими нормам астрологии.

Для этого мы используем методики анализа. Для каче-
ственного применения методик у вас обязательно должен



 
 
 

быть хороший базовый уровень знаний астрологии, посколь-
ку в противном случае, даже применив методику, вы буде-
те испытывать сложность с итоговыми выводами и трактов-
кой. Проблемы указывают на недостаток знаний. Для чи-
тателя это должно стать сигналом и одновременно стиму-
лом для восполнения неполученной информации. Астроло-
гия как профессия потребует от вас постоянного саморазви-
тия и совершенствования астрологических навыков анали-
за. Таков путь профессионального астролога: век живи – век
учись.

Моя практика показала: существует большое отличие
между теоретическим изучением астрологии и способно-
стью анализировать натальные карты. В первом случае – об-
щие и более философские знания, которые довольно лег-
ко впитываются желающими лучше понять астрологию, а во
втором случае – точные алгоритмы работы с натальными
картами, навык аналитического мышления, обучение работе
с гипотезами, построением и формулированием выводов, их
обоснованием. Такой вид деятельности существенно отлича-
ется от общепознавательного интереса к темам астрологии
и даётся далеко не всем интересующимся ей. Мои наблюде-
ния показали: освоить алгоритмы и методики анализа про-
ще тем, у кого уже есть высшее образование. Эти люди уме-
ют кропотливо и самостоятельно учиться, не боятся большо-
го количества чтения. Также повезет умеющим работать с
большим массивом информации, имеющим мотивацию на



 
 
 

достижение итогового результата даже при необходимости
больших временных затрат, предрасположенных к аналити-
ческому или глубоко интуитивному (инсайты) типу мышле-
ния, способных к самодисциплине и обладающих навыками
синтеза и структурирования различной информации.

Работа астролога и применение методик логичным обра-
зом подразумевают необходимость хорошего словарного за-
паса и грамотной речи для пояснения выводов по натальной
карте.

По этой книге мы будем учиться именно системному и
структурного анализу, поэтому для тех, кто заходит в астро-
логию с позиции философского познания мира и себя в нём,
«Астрологическая ДНК» может местами казаться сложной и
даже нудной книгой. Аудитория, которой я хочу посвятить
учебник, в первую очередь – практикующие астрологи, те,
кому не хватает инструментов и алгоритмов анализа. Пред-
полагаю, с теорией астрологии они уже знакомы и не нужда-
ются в её детальном пояснении. Именно потому все методи-
ки включают конкретизацию приёмов и задач анализа, необ-
ходимые пояснения согласно затронутой теме.



 
 
 

 
1.1. Алгоритм анализа

 
Чтобы вам было легче применять методики в анализе, вы

должны отточить схему или алгоритм анализа гороскопа по
каждой методике.

Что такое алгоритм?
Алгоритм – совокупность последовательных

шагов, схема действий, приводящих к желаемому
результату. Алгоритм нельзя нарушать.

Работа по алгоритму означает: в анализе натальной кар-
ты астролог придерживается конкретной последовательно-
сти анализа и не перескакивает с одного пункта анализа на
другой, если это не предусмотрено алгоритмом. При этом
весь анализ строится как применение комплекса астрологи-
ческих методик. Каждая из методик также имеет свой алго-
ритм.

 
ВАЖНО!

 
Для применения алгоритма анализа по каждой

методике вы должны понимать, как и в  какой
последовательности его осуществлять.

В анализе натальной карты выделяем:
• Алгоритм анализа в рамках каждой конкретной методи-



 
 
 

ки, которую применяет астролог.
• Алгоритм анализа всей натальной карты (с чего начи-

наем анализ и как анализируем натальную карту в ходе кон-
сультации от начала консультации и до её конца).

Применение анализа по алгоритму начинающим обычно
доставляет сложность и требует существенной самодисци-
плины. Тренировки ума и желаний. Даже студенты профес-
сиональных курсов астрологии долгое время «грешат» от-
клонением от заданного методиками вектора анализа, упус-
кают важные моменты и поддаются субъективному желанию
«…лучше сначала посмотреть Луну, Венеру, Узлы, а потом
опять светила или дома…». Я предлагаю на момент предпо-
ложить, что таким образом к работе будут подходить, напри-
мер, хирурги. Только представьте, хирург вместо соблюде-
ния определённой и заданной последовательности действий
каждый раз делал бы операцию в произвольном формате!
Хотели бы вы попасть на операцию к такому врачу? Не ду-
маю. Этот подход существенно снижает определённость ито-
гового и ожидаемого результата, увеличивает неоднознач-
ность исхода операции. Так же и с астрологическим анали-
зом – если каждый раз менять последовательность анализа,
профессиональные навыки не оттачиваются, а выводы по на-
тальной карте больше будут напоминать творческую мысль,
нежели аналитический вывод.
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