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Аннотация
Нейросети стремительно ворвались в нашу жизнь, и наверняка

уже сейчас за этой технологией стоит наше будущее. Для того,
чтобы упростить себе жизнь и умело использовать возможности
искусственного интеллекта, необходимо научиться правильно с
ним разговаривать. Книга поможет вам овладеть практическими
навыками работы с нейросетями и формулировать запросы для
искусственного интеллекта. Такие, чтобы задачи были понятными
для нейросети, а результаты – полезными для вас.

В формате PDF A4 сохранён издательский дизайн.
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1

Что такое нейросеть
 

Нейросети, также известные как нейронные сети, явля-
ются удивительным инструментом в искусственном интел-
лекте, вдохновленным работой человеческого мозга. Они со-
стоят из сложной сети искусственных нейронов, которые об-
рабатывают информацию и достигают удивительных резуль-
татов. Нейросети обладают способностью анализировать и
классифицировать изображения, распознавать и переводить
речь, генерировать тексты и даже создавать новые произве-
дения искусства.

Одним из фундаментальных преимуществ нейросетей яв-
ляется их способность обучаться на основе данных. Этот
процесс, известный как машинное обучение, позволяет ней-
росетям изучать шаблоны и закономерности в огромных
объемах информации. Благодаря этому, они могут делать
предсказания, выдавать рекомендации и помогать в приня-
тии важных решений.

Нейросети также обладают вычислительными возможно-
стями, превосходящими человеческий интеллект в некото-
рых областях. Они способны обрабатывать и анализировать
огромные объемы данных и выполнять сложные вычисления
за считанные секунды. Это придает им огромный потенциал



 
 
 

в медицине, науке, финансах и других сферах.
Однако развитие нейросетей сталкивается с некоторы-

ми препятствиями. Они требуют высокой вычислительной
мощности и больших объемов данных для обучения. Ин-
терпретация принимаемых нейросетью решений может быть
сложной, так как их внутренние процессы не всегда полно-
стью понятны. Кроме того, вопросы этики и безопасности
играют важную роль в развитии и использовании нейросе-
тей.

В архитектуре нейронных сетей имитируется структура
человеческого мозга. Они состоят из искусственных ней-
ронов, которые образуют сложные взаимосвязи и передают
электрические сигналы для обработки информации. Ней-
ронные сети могут иметь различные слои, такие как входной
слой, скрытые слои и выходной слой. Входной слой прини-
мает внешние данные, скрытые слои обрабатывают и анали-
зируют эти данные, а выходной слой выдает окончательный
результат или решение.

Глубокие нейронные сети представляют собой особый
тип нейросетей с большим количеством скрытых слоев, что
позволяет им учиться и распознавать более сложные законо-
мерности. Они становятся особенно эффективными при ра-
боте с изображениями, аудио и текстовыми данными. Глубо-
кое обучение является ключевым фактором в развитии ней-
росетей и позволяет достигать впечатляющих результатов.

Нейронные сети нашли широкое применение во многих



 
 
 

отраслях, таких как медицина, маркетинг, финансы, энерге-
тика и другие. Они продолжают развиваться и улучшаться,
и их влияние на нашу жизнь будет только расти.



 
 
 

 
Виды нейросетей

 
Нейросети представляют собой различные модели, ис-

пользующие искусственные нейроны для обработки инфор-
мации и принятия решений. Различные типы нейросетей
разработаны для решения разных задач и обладают уникаль-
ными свойствами. Рассмотрим некоторые из них:

 
1. Перцептрон (многослойный перцептрон):

 
Перцептрон является базовым типом нейросети и состо-

ит из одного или нескольких слоев нейронов, называемых
перцептронами. Он имеет прямую структуру, где каждый
нейрон в одном слое связан с нейронами следующего слоя.
Перцептроны хорошо работают с задачами классификации
и распознавания образов. Они могут обрабатывать большие
объемы данных и создавать гибкие модели, используя раз-
личные функции активации.

Характеристики перцептрона:
• обработка структурированных данных, таких как табли-

цы или векторы;
• способность обучаться на больших объемах данных;
•  гибкость в выборе функций активации и архитектуры

модели.



 
 
 

 
2. Сверточная нейронная сеть (СНС):

 
Сверточная нейронная сеть является эффективным ти-

пом нейросети, который специально разработан для обра-
ботки данных с пространственной структурой, таких как
изображения. Она использует сверточные слои, которые ав-
томатически извлекают признаки из изображений, находя
шаблоны и объекты. СНС обладает меньшей чувствительно-
стью к изменениям в положении объектов на изображении и
может быть успешно применена в областях компьютерного
зрения, распознавания образов и анализа изображений.

Характеристики сверточной нейронной сети:
•  обработка изображений и других данных с простран-

ственной структурой;
• извлечение признаков и распознавание шаблонов;
• инвариантность к изменениям в положении объектов.

 
3. Рекуррентная нейронная сеть (РНС):

 
Рекуррентная нейронная сеть предназначена для работы

с последовательными данными, где каждый элемент имеет
зависимость от предыдущих. РНС обладает связями с обрат-
ной связью, которые позволяют передавать информацию от
предыдущих шагов обработки. Это позволяет моделировать



 
 
 

долгосрочные зависимости в последовательных данных и ис-
пользовать контекстную информацию для принятия реше-
ний. РНС широко применяются в задачах обработки есте-
ственного языка, генерации текста и машинного перевода.

Характеристики рекуррентной нейронной сети:
• обработка последовательных данных с зависимостями;
• моделирование долгосрочных зависимостей;
• использование контекстной информации для принятия

решений.
Примеры нейросетей:
1.  Прямое распространение (Feedforward Neural

Networks):
• Многослойный перцептрон (Multilayer Perceptron)
• Глубокие нейронные сети (Deep Neural Networks)
2.  Сверточные нейронные сети (Convolutional Neural

Networks):
• LeNet-5
• AlexNet
• VGGNet
• GoogLeNet (Inception)
• ResNet
3.  Рекуррентные нейронные сети (Recurrent Neural

Networks):
• Простые рекуррентные нейронные сети (Simple RNN)
• LSTM (Long Short-Term Memory)
• GRU (Gated Recurrent Unit)



 
 
 

4.  Сверточные рекуррентные нейронные сети
(Convolutional Recurrent Neural Networks):

• CRNN (Convolutional Recurrent Neural Network)
5. Автокодировщики (Autoencoders):
• Простой автокодировщик (Simple Autoencoder)
•  Вариационный автокодировщик (Variational

Autoencoder)
6.  Генеративные состязательные сети (Generative

Adversarial Networks):
• GAN (Generative Adversarial Network)
•  DCGAN (Deep Convolutional Generative Adversarial

Network)
• CycleGAN
• StyleGAN
7. Сети долгой краткосрочной памяти (Long Short-Term

Memory Networks):
• LSTM (Long Short-Term Memory)
• BLSTM (Bidirectional Long Short-Term Memory)
• GRU (Gated Recurrent Unit)
8.  Преобразователи трансформеры (Transformer

Networks):
• Transformer
•  BERT (Bidirectional Encoder Representations from

Transformers)
• GPT (Generative Pre-trained Transformer)
• T5 (Text-to-Text Transfer Transformer)



 
 
 

Это лишь некоторые примеры нейросетей, и существует
множество других видов и их модификаций, каждый из ко-
торых подходит для определенных задач и областей приме-
нения.

Каждый из этих типов нейросетей имеет свои особенно-
сти и преимущества, что позволяет выбирать наиболее под-
ходящую модель для решения конкретной задачи в соответ-
ствии с ее требованиями и характеристиками входных дан-
ных.



 
 
 

 
Для чего используют

нейросети и в каких сферах
 

Нейронные сети используются во множестве сфер и задач.
Вот некоторые из них:

1.  Компьютерное зрение: нейронные сети применяются
для распознавания и классификации изображений, обнару-
жения объектов, сегментации изображений, распознавания
лиц и обработки видео. Это может быть полезно в медицине,
автомобильной промышленности, системах безопасности и
других областях.

2.  Обработка естественного языка: нейронные сети ис-
пользуются для автоматического перевода, распознавания и
генерации текста, определения тональности текста, анализа
сентимента, чат-ботов и других задач, связанных с языком.

3. Рекомендательные системы: нейронные сети помогают
предсказывать и рекомендовать продукты, фильмы, музыку
и другие предпочтения пользователя на основе его предыду-
щих действий и данных.

4. Анализ данных и прогнозирование: нейронные сети ис-
пользуются для анализа больших объемов данных, выявле-
ния закономерностей и трендов, прогнозирования времен-
ных рядов, финансового моделирования и других задач, свя-
занных с прогнозированием.

5. Автономные системы: нейронные сети играют важную



 
 
 

роль в разработке автономных систем, таких как автопилоты
для автомобилей, дроны, роботы и системы управления.

6. Медицина и биология: в медицине нейронные сети при-
меняются для диагностики заболеваний, обработки меди-
цинских изображений, прогнозирования заболеваемости и
эпидемиологических данных. В биологии они используются
для моделирования генных сетей, анализа последовательно-
стей ДНК и других биологических данных.

7.  Финансы: нейронные сети применяются для прогно-
зирования финансовых рынков, риск-анализа, управления
портфелем, кредитного скоринга и детекции мошенниче-
ства.

8.  Игры и развлечения: нейронные сети используются
для создания интеллектуальных агентов в компьютерных иг-
рах, генерации контента, анализа поведения пользователей
и других задач, связанных с развлечением.

9.  Автоматизация процессов: нейронные сети применя-
ются для автоматизации различных процессов, улучшения
эффективности и оптимизации задач в разных отраслях.
Например, они могут использоваться для автоматического
управления производственными системами, прогнозирова-
ния спроса на товары, оптимизации логистических процес-
сов и других бизнес-приложений.

10. Анализ социальных сетей и медиа: нейронные сети мо-
гут быть использованы для анализа активности в социаль-
ных сетях, обработки текстовых данных, выявления трендов,



 
 
 

классификации мнений и оценок пользователей. Это может
быть полезно для маркетинговых исследований, социально-
го мониторинга, анализа общественного мнения и разработ-
ки персонализированных рекомендаций.

11. Робототехника: нейронные сети играют важную роль в
развитии робототехники, где они могут использоваться для
обучения роботов взаимодействовать с окружающей средой,
распознавать объекты, планировать движения и выполнение
задач.

12. Криптография и безопасность: нейронные сети при-
меняются в области криптографии для анализа и защиты ин-
формации. Они могут использоваться для обнаружения ано-
малий в сетевом трафике, распознавания вредоносных про-
грамм, аутентификации пользователей и разработки крип-
тографических алгоритмов.

13. Научные исследования: нейронные сети применяют-
ся в научных исследованиях для моделирования сложных
систем, анализа данных, симуляции физических процессов,
исследования генетических алгоритмов и других задач, свя-
занных с научным прогрессом.

14. Экология и окружающая среда: нейронные сети мо-
гут быть использованы для анализа экологических данных,
прогнозирования изменений климата, оптимизации энерге-
тических систем, управления ресурсами и разработки эко-
логически эффективных решений.

15. Искусство и творчество: нейронные сети применяются



 
 
 

в сфере искусства и творчества для создания генеративных
моделей, генерации новых музыкальных композиций, рисун-
ков, фотографий и других произведений искусства.



 
 
 

 
Машинное обучение

и нейронные сети
 

Машинное обучение (Machine Learning) – это область ис-
кусственного интеллекта, которая изучает разработку алго-
ритмов и моделей, позволяющих компьютерам обучаться и
делать предсказания или принимать решения на основе име-
ющихся данных, без явного программирования. Основная
идея машинного обучения заключается в том, чтобы позво-
лить компьютеру обрабатывать данные и извлекать из них
полезную информацию, находить закономерности и обобще-
ния, которые помогут решать задачи.

Нейронные сети представляют собой одну из самых мощ-
ных и гибких моделей машинного обучения. Они постро-
ены по аналогии с нервной системой человека, состоящей
из множества связанных нейронов. Каждый искусственный
нейрон в нейронной сети обрабатывает входные данные,
применяя к ним некоторые веса и активационную функцию.
Значения весов и связей между нейронами определяются в
процессе обучения с использованием оптимизационных ал-
горитмов.

Процесс обучения нейронной сети происходит на основе
имеющихся обучающих данных. На этапе обучения сеть ана-
лизирует данные, выявляет закономерности и корректирует
свои параметры для достижения желаемого результата. Этот



 
 
 

процесс обучения называется обучением с учителем, когда
для каждого примера входных данных имеется правильный
ответ или метка, на основе которой сеть корректирует свои
предсказания.

Нейронные сети могут быть использованы для различных
задач, таких как классификация, регрессия, кластеризация,
обработка естественного языка, компьютерное зрение и мно-
гое другое. Например, они могут быть обучены распознавать
объекты на изображениях, переводить тексты с одного язы-
ка на другой, предсказывать цены на недвижимость или ди-
агностировать заболевания по медицинским данным.

Однако, необходимо понимать, что нейронные сети не яв-
ляются универсальным решением для всех задач. В зави-
симости от конкретной задачи и доступных данных, может
быть более подходящий метод машинного обучения, напри-
мер, решающие деревья, метод опорных векторов или наив-
ный Байес. Комбинация различных методов может дать луч-
ший результат в конкретной ситуации.

Тем не менее, нейронные сети продолжают привлекать
большой интерес и активно развиваются. Исследователи по-
стоянно работают над улучшением архитектур и алгоритмов
нейронных сетей, чтобы они становились более эффектив-
ными и способными решать сложные задачи.

В настоящее время исследования в области нейронных се-
тей активно проводятся в различных областях. Например,
в области компьютерного зрения нейронные сети успешно



 
 
 

применяются для распознавания и классификации объектов
на изображениях. Они могут обучаться на большом наборе
изображений и находить общие признаки, которые помогают
сети распознавать новые объекты с высокой точностью. Это
находит применение в автоматическом распознавании лиц,
системах безопасности, медицинской диагностике и других
областях.

Еще одной важной областью применения нейронных се-
тей является обработка естественного языка. Сети могут
обучаться анализировать тексты, понимать их смысл и гене-
рировать тексты на основе имеющихся данных. Например,
они могут использоваться для создания автоматических пе-
реводчиков, систем автодополнения текста, генерации суб-
титров или создания чат-ботов.

Кроме того, нейронные сети применяются в финансовой
аналитике, прогнозировании временных рядов, обработке
сигналов, игровой индустрии и других областях. Они поз-
воляют решать сложные задачи, которые ранее были трудно
решаемы с использованием традиционных алгоритмов.

Однако, важно отметить, что развитие нейронных сетей
также вызывает ряд этических и социальных вопросов. С ро-
стом мощности и возможностей нейросетей возникают во-
просы о прозрачности и объяснимости их принятия реше-
ний. Например, нейронные сети могут обучаться на боль-
ших объемах данных, которые могут содержать предубежде-
ния или неправильную информацию, что может привести к



 
 
 

некорректным выводам или дискриминации. Также возни-
кают вопросы об авторском праве и интеллектуальной соб-
ственности при создании и использовании нейронных сетей
для генерации контента, такого как картины или музыка.

Тем не менее, развитие и применение нейронных сетей
продолжает прогрессировать, и многие исследователи и раз-
работчики стремятся использовать их в положительных и
этических целях. Они работают над улучшением алгоритмов
обучения, созданием надежных систем проверки и баланса,
а также разработкой этических стандартов для применения
нейронных сетей. Это позволяет создавать нейронные сети,
которые служат нашим потребностям и интересам, не про-
тиворечат этическим нормам и способствуют научному про-
грессу и благополучию общества.

Нейронные сети относятся к глубокому обучению, кото-
рое является частью машинного обучения, но существенно
отличается от классического подхода к ML. В стандартном
машинном обучении программе предоставляются явные ин-
струкции о том, как выполнять задачу. Например, если тре-
буется классифицировать изображения мужчин и женщин,
модели необходимо объяснить, какие характеристики разли-
чают фигуры мужчин и женщин с помощью математических
формул и абстракций.

В случае обучения нейронных сетей такие явные инструк-
ции не требуются. Сеть самостоятельно находит признаки и
корректирует свои коэффициенты, чтобы достичь желаемо-



 
 
 

го результата. Вместо того, чтобы описывать признаки вруч-
ную, необходимо лишь предоставить обучающие данные и
определить соответствующие результаты для каждого входа.
Нейронная сеть сама выявляет внутренние закономерности
и устанавливает соответствующие веса, чтобы выполнить за-
дачу.

Это имеет свои преимущества и недостатки. Одним из
недостатков является непредсказуемость работы нейронной
сети, так как она может проявлять сложное поведение, ко-
торое трудно объяснить или интерпретировать. Однако, это
также дает большую гибкость, поскольку одну и ту же ней-
ронную сеть можно обучить на различных задачах, просто
изменяя обучающие данные и соответствующие результаты.
Таким образом, нет необходимости создавать новые алго-
ритмы или параметры для каждой новой задачи, а можно ис-
пользовать существующую архитектуру сети, предваритель-
но оптимизированную для определенного типа задач.
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