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Николай Нагаев
Лечение суставов. Самый

простой и эффективный способ
Здравствуй, дорогой читатель. Если ты читаешь эту книгу, значит ты столкнулся с той же

проблемой, что и я, а именно, с болями в суставах. Я поделюсь своим опытом, уверен, что это
тебе обязательно поможет вылечить суставы практически бесплатно.

Ценю твоё время, поэтому постараюсь писать без воды.
Большинство наших соотечественников разочарованы в  современной коммерческой

медицине. Почему так происходит, объяснять не нужно. Если мы хотим быть здоровыми, нам
нужно заниматься медициной самостоятельно. Мы просто вынуждены так поступать.
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С чего все началось

 
Итак, в одно прекрасное утро звонит будильник, требует, чтобы я просыпался на работу.

Поднимаясь с постели, не могу наступить на ногу. В районе пятки просто ужасная боль. Ничего
не понимая, прыгая на одной ноге, вместо работы, еду в поликлинику. Пройдя 40 кругов ада
в виде очередей, рентгенов, анализов и т. д. к вечеру возвращаюсь домой без задних ног с паке-
том таблеток, уколов и больничным листом. Диагноз – воспаление сустава, т.е. артрит. Две
недели лечусь тем, что купил в аптеке по рекомендации врача. В итоге воспаление было выле-
чено, как мне тогда казалось. Живём дальше как ни в чем не бывало.

Спустя несколько месяцев начинает болеть колено. Недолго думая, достаю из  шкафа
лекарства, которыми лечился ранее, и  снимаю воспаление с  колена. Спустя ещё несколько
месяцев, ситуация повторяется с другим коленом. Я также утром не смог встать на ногу, хотя
ещё вечером ничего не предвещало беды. Действуем проверенным методом. Аптека, таблетки,
уколы… две недели, и  я снова в  строю. Спустя примерно пол года ситуация повторяется
с суставом большого пальца на ноге. Снова поликлиника, уколы, таблетки, мази. Испорченный
отпуск, больные ягодицы от уколов. Но! На этот раз боли не прошли, спустя две недели ходить
было по – прежнему больно. И все это тянулось несколько месяцев… Передвигался, хромая
на одну ногу. Медицина мне больше не помогала. Разочаровавшись в хваленых препаратах,
понял, что лечиться нужно самому. Не нужно надеяться на врачей и на нашу современную
коммерческую медицину.
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Как всегда все самое важное происходит случайно

 
Случайным образом наткнулся на статью, где рассказывалось, как во время отечествен-

ной войны на фронте один врач очень успешно практиковал лечение солью. К нему поступали
солдаты с разными увечьями, с грязными рваными ранами, оторванными конечностями, ране-
ниями и т. д. После его лечения состояние пациентов стабилизировалось, раны очищались,
воспаление проходило, температура спадала. Далее этих бойцов уже безопасно эвакуировали
в тыл для дальнейшего лечения. Так как с медикаментами был большой дефицит, то лечение
на фронте осуществлялось народными методами.

Прочитал я эту статью и без малейших сомнений поверил в этот рассказ. У скептиков
возникает куча сомнений и вопросов. Если лечение солью так эффективно, почему это никто
не использует. Этого не может быть, потому что этого не может быть и т. д. У меня таких вопро-
сов не возникло. В силу разных обстоятельств у меня на тот момент уже было сформировано
миропонимание. Я знал, что самое интересное в этом мире от нас ускользает, а миром пра-
вит коммерция. Если бесплатная соль заменит огромный пласт всевозможных дорогостоящих
лекарств, то фармацевтические корпорации понесут огромные убытки. Не секрет, что корпо-
рации тратят огромные деньги на подавление народной медицины. После появления в свет
какого – нибудь действительно достойного лекарства «найдутся» какие – ни будь эксперты,
которые обильно все польют грязью. Но пусть это Тебя не пугает. А наоборот, вдохновляет. Я
тебе расскажу, как применил метод лечения солью на своих суставах. Расскажу про ошибки,
и к чему я пришёл.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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