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Аннотация
Как пережить внезапную смерть любимого человека, если

15 лет совместной жизни были прожиты "душа в душу".
Конечно, здесь нет универсального рецепта. Автор погружается
в воспоминания – вспомнить все, что было: хорошего, светлого,
грустного, смешного и снова пережить минуты счастья. Эта книга
про то, что у любви нет границ, нет времени, нет расстояний, нет
диагнозов. Любовь – она или есть или ее нет. Возможно, эта книга
поможет кому-то пройти путем воспоминаний и пережить потерю
близкого человека.
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Елена Никулина
33 воспоминания или

Азбука семейного
счастья без ссор и обид

 
Предисловие

 
Каждый человек имеет право на счастье. Каким бы осо-

бенным он ни был, потому что на самом деле даже самый
здоровый человек – особенный, уникальный и неповтори-
мый, а особенность или инвалидность – это то качество, ко-
торое просто видят и замечают все окружающие.

Эта книга посвящена моему супругу, Алексею. Он был
по-настоящему особенным человеком в прямом и перенос-
ном смысле, он прожил яркую, сложную и, к сожалению,
очень короткую жизнь. У него в жизни было много боли и
много лишений, но несмотря ни на что, он остался очень
светлым и очень тёплым человеком. Он очень любил эту
жизнь. Он старался каждый день прожить со смыслом, так,
чтобы ни один день не прошёл зря.

Почему моя книга называется 33 воспоминания или Аз-
бука семейного счастья без ссор и обид?



 
 
 

Потому что каждая глава начинается с определённой бук-
вы, по алфавиту. Каждая глава – это отдельная история, ко-
торая показывает, что в этой жизни нет ничего невозможно-
го. Что, с одной стороны, жизнь – очень простая вещь, если
не приписывать ей ненужные сложности. А с другой сторо-
ны, жизнь – это очень сложная штука, когда заставляет вас
пройти через немыслимо сложные испытания.

В этой книге я поделюсь с вами самым сокровенным –
секретами нашего семейного счастья.

Тридцать три воспоминания – это много или мало? Ко-
нечно, мало. Потому что этих воспоминаний не 33, а в сот-
ни, тысячи раз больше. Почти каждый день на протяжении
15 лет нашей совместной жизни с Алексеем был уникаль-
ным, отдельным светлым и тёплым воспоминанием, потому
что за пятнадцать лет мы поссорились всего трижды. С Лё-
шей невозможно было ссориться. Он всегда был добрым, за-
ботливым, внимательным, с одной стороны, и больши́м ре-
бёнком с другой стороны, с огромным сердцем и невероятно
чистой душой.

Он был Человеком с большой буквы. Да не дадут мне со-
врать все, кто его знал.

Эта книга собрана из историй реальной жизни маленького
человека с больши́м сердцем.

Я написала эту книгу для того, чтобы сохранить для себя,
своих близких и знакомых самые яркие моменты воспоми-
наний о замечательном человеке, так рано ушедшем в мир



 
 
 

иной. Ведь не зря говорят, что человек живёт на этой Земле
ровно до тех пор, пока есть хотя бы одно сердце, хранящее
о нём воспоминания.



 
 
 

 
Глава 1. А: Аллергия на запахи

 
Представляете, у меня аллергия на запахи. Кажется, вроде

бы ничего такого сильно страшного – ну аллергия и аллер-
гия. Но что такое аллергия на запахи для женщины?

Это, во-первых, полное отсутствие каких-либо духов, во-
вторых, проблемы с подбором косметики, бытовых средств
и вообще любых средств, которые источают хоть какой-то
аромат. Потому что аллергия на запахи подразумевает непе-
реносимость любых сильных запахов. Каждый концентриро-
ванный запах вызывает отёк слизистых глаз, носа, потом на-
чинаются насморк, слёзы ручьём и сухой кашель. Картина не
из приятных, да и ощущения – так себе, знаете ли…

В общем, именно поэтому я не пользуюсь косметикой, ду-
хами и другими сильно пахнущими средствами. А вот Алек-
сей очень любил продукцию парфюмерной отрасли.

Когда мы впервые встретились с Лёшей, он, как истинный
мужчина, побрызгался туалетной водой, как говорят – от ду-
ши. А я тихо порадовалась, что мы решили встретиться в
парке, на свежем воздухе, и что я смогу хоть какое-то время
пообщаться с человеком, не заходясь диким кашлем.

Лёша очень волновался. От волнения он говорил быстро,
но, так как у него была особенная дикция, напоминающая
наличие каши во рту, то поначалу я не понимала и половины
слов. Мне, конечно, было неудобно переспрашивать – вдруг



 
 
 

я своим непониманием обижу человека, ведь общение по пе-
реписке – это одно, а вживую – совершенно другое дело. По-
этому я некоторое время делала вид, что внимательно слу-
шаю Алексея и мне всё понятно, но эта роль мне быстро на-
доела. Я переспросила одно слово, потом другое…

К моему удивлению, он нисколько не обиделся, а наобо-
рот, успокоился, перестал волноваться, и наша болтовня пе-
решла в стадию общения друзей, которые знают друг друга
лет 100, не меньше. Неожиданно для себя я перестала заме-
чать особенности его дикции. Я стала хорошо понимать его
речь.

Лёшка с первых минут общения покорил меня своей
неуёмной энергией и внутренней силищей. Это был какой-то
совершенно нереальный коктейль внутри одного маленького
человека.

Ну, хотя, как – маленького? Лёша ведь был выше меня на
целых 5 см. Поэтому ещё вопрос – кто из нас был маленьким.
Этот момент тоже действовал на него успокаивающе. Всё-
таки тема роста была тогда для него очень щепетильной.

А я до встречи с ним никогда особо не задумывалась о
том, что есть невысокие люди, которые очень трепетно отно-
сятся к своему росту.

Про себя я думала: «Ну да, я – "метр с кепкой", ну и что?»
Как говорил мой папа: «Что выросло, то выросло».
Мой рост, конечно, доставлял мне некоторые неудобства,

но я никогда об этом особо не задумывалась и не придавала



 
 
 

этому значения. Ну, разве что в школе было немного обид-
но всегда стоять самой последней на построении. Однако и
эта проблема у меня как-то быстро ушла на второй, пятый,
десятый, а может, и сто двадцать пятый план… Короче, я со
своим маленьким ростом совсем не заморачивалась.

А вот у Лёши к этому вопросу было совсем другое отно-
шение. Из-за того, что его руки и ноги не росли так, как поло-
жено, ему пришлось перенести большое количество опера-
ций по удлинению костей. Ему при помощи аппаратов Или-
зарова удлинили ноги на 26 см, а руки на 12 см. Все эти опе-
рации проходили в шесть этапов. Каждый сантиметр давался
ему через боль. Эти испытания он прошёл ещё в детстве, и
они сопровождались не только физической болью, но и мо-
ральной – аппараты, вытяжка, неприятие окружающими его
особенностей нанесли больше травм, чем физическая боль.
Поэтому любое упоминание роста будило в нём болезненные
воспоминания.

По окончании встречи я осознала, что у меня просто про-
изошёл, как сейчас принято говорить, разрыв шаблонов.

Я, здоровая, молодая, на тот момент, тридцатилетняя тёт-
ка, ноющая сама себе о несправедливости жизни и он – пе-
ренёсший в свои те же тридцать с хвостиком столько, что не
одному десятку мужиков хватит, чтобы сломаться и забиться
в уголок с бутылкой горячительного. А вместо этого, этот ма-
ленький и очень энергичный мужчина просто излучает теп-
ло, позитив и огромную волю к жизни на все сто процентов!



 
 
 

С первой нашей живой встречи мне стало понятно, что
Лёша – человек-энерджайзер, и мне ещё придётся постарать-
ся, чтобы за ним угнаться и не отстать, если мы продолжим
общаться и дальше.

А вот о моей аллергии на запахи мне всё-таки пришлось
ему рассказать в конце нашей встречи, иначе продолжение
знакомства было бы просто невозможным.

Лёша немного смутился и пообещал, что больше не будет
выливать на себя по пол флакона туалетной воды.

Когда стало понятно, что наши отношения будут иметь
продолжение, Лёша прямо-таки затащил меня в косметиче-
ский магазин и предложил мне выбрать тот запах для него,
который я смогу переносить. Таким образом, нам удалось ре-
шить проблему с моей аллергией: я подбирала для него муж-
ские запахи, которые пахли достаточно по-мужски, но от ко-
торых у меня не было приступов аллергии. Конечно, каж-
дый такой поход в магазин был для меня определённым кве-
стом, но через некоторое время у Лёши уже был определён-
ный список ароматов, к которым моя аллергия относилась
достаточно спокойно. С остальными видами косметики Лё-
ша поступил очень просто: он перешёл на мои шампуни, ге-
ли для душа, мыла и тому подобные средства под предлогом:

– Если ты ими пользуешься, значит, ты переносишь эти
запахи.

Железный довод.



 
 
 

 
Глава 2. Б: Безотказный человек

 
Многие друзья и знакомые считали Алексея безотказным

человеком. Человеком, который не умел говорить «нет». Но
на самом деле это было далеко не так.

Лёша очень даже хорошо умел отказывать людям, когда
считал, что что-то делать не нужно. А в остальных случаях
он всегда говорил «да».

Почему мы говорим «нет», когда нас о чём-то просят? По-
тому что мы просто не хотим это делать. Как правило, нам
элементарно лень делать над собой усилие. А у Лёши этой
опции просто не было. Наверное, он был единственным че-
ловеком на земле, у которого не было лени как таковой во-
обще.

И слов «не хочу, не могу» в его лексиконе тоже не было.
Если он что-то не мог сделать, он всегда находил тех людей,
которые ему могли помочь достичь желаемого результата.

А «не хочу» он говорил только в отношении еды и то
очень редко.

А вот если было что-то, что шло вразрез с его представле-
ниями о том, как это нужно делать, он очень твёрдо говорил
«нет». И он был очень упрямым человеком, свернуть его с
места в таком случае было делом невероятно сложным.

Его никогда нельзя было заставить что-либо сделать. Его
можно было только переубедить, и только тогда он менял



 
 
 

своё первоначальное решение.
Самое интересное, что я про себя могу сказать абсолютно

то же самое. Меня с детства невозможно было заставить сде-
лать что-то, что я делать не хотела. Меня можно было только
переубедить, приведя немалое количество доводов в пользу
необходимости данного действия. Других вариантов не су-
ществовало и не существует до сих пор.

Поэтому в плане упрямства мы с ним были абсолютно
идентичны.

Расскажу одну историю:
Когда мы только купили квартиру, у меня появилась идея

фикс: хочу диванчик на кухню. Кухня у нас не самая боль-
шая, но вполне вместительная, и достаточно просторная, как
оказалось.

Но моя идея Лёше не понравилась:
– Никаких диванов и диванчиков! Нет!
Мы сделали ремонт, купили обеденный стол и стулья, но

про маленький диван Лёша даже слышать не хотел. Он счи-
тал, что на нашей просторной кухне нет места для дивана,
потому что этот предмет мебели съест пространство и про-
сторная кухня превратится в маленькую клетушку.

Я поняла, что мнение окончательное и обжалованию не
подлежит. Конечно же, я не стала настаивать, биться в исте-
риках или рыдать на плече любимого супруга горькими сле-
зами по этому поводу.

Я просто периодически возвращалась к этой теме, но Лё-



 
 
 

ша упрямо стоял на своём.
Однажды он мне в сердцах, выдал:
– Да делай как знаешь!
Но, несмотря на то, что он как будто сдался, и дал мне

карт-бланш, для меня это был не вариант. Не потому, что я
не могла поехать в магазин и выбрать диван без него.

Могла, и очень даже легко, а с учетом существующего
нынче сервиса по доставке и сборке мебели, покупка дивана
на кухню вообще не имела никаких сложностей: приезжай в
магазин, выбирай, заказывай и жди, когда станешь счастли-
вым обладателем своей маленькой мечты.

Однако, зачем мне в доме вещь, которая как минимум три
раза в день будет напоминать любимому супругу о том, что
он был против её покупки?

Я не стала покупать долгожданный диванчик самостоя-
тельно, хотя очень хотелось сделать именно так.

Короче, на обсуждение возможности появления дивана на
кухне ушло около года. Спустя это время Лёша взял рулет-
ку, определил максимальные размеры будущего дивана, всё
записал в блокнот, и мы поехали в мебельный магазин.

Вместе мы выбрали вариант, который понравился всем.
Заказали его по нужным нам размерам и поехали домой.

Маленький мягкий и очень удобный диванчик стал его са-
мым любимым местом на нашей кухне. Он с удовольствием
отдыхал на нём после работы с чашечкой горячего чая, смот-
рел телевизор и просто сидел, болтая со мной, пока я что-



 
 
 

то готовила.
Таких моментов, когда Лёша говорил твёрдое и оконча-

тельное: “Нет”, было не много. Чаще он соглашался с моими
предложениями, насколько бы безумными они не выглядели.

Он был очень легок на подъём.
Всегда, когда я набирала его номер на работе со словами:
– Лёша, мама звонила, надо поехать на дачу клубнику-ма-

лину собрать.
Лёша ни разу не сказал: “Я устал” или “Я не хочу” или

“Сколько можно эту клубнику собирать?!”
Он всегда отвечал:
– Сейчас приеду.
И мы мчались на маленькой “окушке” на дачу, оббирали

с трёх соток спелую сочную ароматную клубнику и нежную
душистую малину, а потом приезжали со всем этим богат-
ством домой и мыли, чистили, замораживали ягоду или ва-
рили варенье из всего этого богатства. И так каждые 2-3 дня
на протяжении почти всего лета несколько лет подряд, пока
не продали дачу.



 
 
 

 
Глава 3. В: Венчание – брак,

заключённый на небесах
 

После первой нашей встречи я ощутила, что вот оно, то
самое, долгожданное событие. Наконец, я встретила молодо-
го человека, с которым мы совпадали по многим позициям.

По отношению к жизни, к людям, по мироощущению и
ещё сотням всяких больших и маленьких вещей…

Общаясь с Лёшей, я ощущала, что мы знакомы тысячу
лет.

Я задала себе тогда только один-единственный вопрос:
«Смогу ли я принять его таким, какой он есть со всеми
его достоинствами, недостатками, особенностями и диагно-
зами?»

И уже тогда я сама себе ответила однозначно: «Да».
Теперь нужно было дождаться, когда и Лёша сможет от-

ветить на этот же вопрос также утвердительно. Но Лёша не
был готов так же быстро сделать такой ответственный шаг.
До нашей встречи у него были серьезные отношения, но, ко-
гда Лёша сорвал спину, девушка испугалась, что он останет-
ся в коляске и бросила его фактически на больничной койке.

В начале наших отношений Лёша был очень осторожен.
Он тяжело переживал предательство и никак не мог пове-
рить в то, что его могут любить таким, какой он есть без



 
 
 

каких-то оговорок и условий. Он был таким искренним и
чистым душой человеком, что не умел скрывать свои чув-
ства, свою боль, свою кровоточащую рану на сердце. Хотя с
момента трагического разрыва предыдущих отношений про-
шло уже пару лет, Лёша все еще страдал. Я буквально чув-
ствовала эту его боль своей кожей. Я понимала, как глубоко
ранено его сердце и не торопила.

Он присматривался около 5 месяцев, а потом осторож-
но начал задавать вопросы, касающиеся нашего совместного
будущего.

Когда же мы с Лёшей впервые заговорили о свадьбе, он
сказал: «Если мы поженимся, то обязательно обвенчаемся».

А я ответила: «Конечно, как же иначе?»
Для меня это было абсолютно естественным и логичным

продолжением официального заключения брака. Как будто
брак без венчания существовать не может. Для Лёши таин-
ство венчания было таким же важным и неотъемлемым со-
ставляющим брака, как и для меня.

Свадьбу мы сыграли в конце октября. Организовывали
всё сами, без участия родителей, помощников и нанятых
фирм. Получилось очень теплое семейное торжество на сот-
ню самых близких родственников и друзей.

После свадьбы меня как-то спросили, какой был самый
интересный тост на нашей свадьбе. И я ответила:

– За интернет! Ведь именно благодаря ему познакомились
наши молодожены!



 
 
 

Конечно же, тостов было много и все они были сказаны от
души, но запомнился именно этот.

Венчаться мы решили позже. Сейчас я уже не вспомню,
по каким таким причинам мы не венчались в день свадьбы,
но для нас это было не так важно. Важно было то, что таин-
ство венчания обязательно состоится – это был вопрос ре-
шённый.

Венчались мы спустя три месяца после официальной даты
бракосочетания морозным февральским днём. Холод стоял
такой, что нам пришлось сменить праздничные костюмы на
более скромные, но более тёплые вещи. Словно сама приро-
да испытывала нас на прочность: не откажемся ли мы от за-
думанного, не отменим ли намеченные планы.

Мы не стали переносить венчание из-за мороза. Богослу-
жение проходило в небольшой церкви, оно было скромным,
семейным, очень тёплым и по-настоящему таинственным.
Наш брак состоялся и на земле, и на небесах. Наши души
соединились навечно.



 
 
 

 
Глава 4. Г: Грибы или тихая охота

 
Лёша очень любил ходить в лес. Он вырос в деревне,

очень много времени в детстве и в молодости проводил на
природе, часто жил с бабушкой и всё, что касалось природы
было ему по душе.

В начале нашей совместной жизни я нередко слышала:
«Завтра встаём в 5 часов и едем в лес!»

А дальше шло: за грибами, ягодами, орехами…
Для меня встать в пять утра было делом практически

нереальным. Мне было проще не ложиться спать совсем, но
супруг так загорался идеей поехать в лес, что и мне пере-
давалась эта часть невероятного драйва. Я, хоть и была на
100% городской жительницей, не могла в таком состоянии
отказаться от предвкушения прогулки по лесу, чтобы послу-
шать звенящую утреннюю тишину и треск веток под ногами,
почувствовать, как от твоих движений просыпается и ожи-
вает природа.

Он загорался идеей чего-нибудь насобирать в лесу, гото-
вил кучу корзин и вёдер, как будто под каждым деревом его
ждали целые грибные поляны или ягодные плантации. Мы
отправлялись в лес: гуляли, собирали грибы или ягоды, пи-
ли ароматный чай с заготовленными наспех бутербродами
и старались надышаться этим волшебным воздухом на год
вперёд.



 
 
 

Каждый год с мая по сентябрь Лёша расспрашивал гриб-
ников: кто, где, какие грибы собирает, сколько набрали, сто-
ит ли ехать в то или другое место, а потом в момент срывался
и меня тащил за собой: «Ну, даже если грибов не соберём,
хоть по лесу погуляем».

И мы гуляли, дышали чистым, свежим утренним лесным
воздухом с непередаваемым запахом разных трав и цветов,
а потом уставшие, но довольные возвращались в город.

Однажды после нескольких часов гуляний по лесу, Лёша
мне небрежно бросил:

– Только в канавки не наступай, там могут быть гадюки.
– Что? Кто??? Гадюки??? – переспрашивала я, цепенея от

ужаса.
Змей я боялась и боюсь до сих пор больше всего на свете.
– Ну да, гадюки, – спокойно ответил Лёша, как будто го-

ворил не о ядовитых змеях, а о бабочках.
Я остолбенела, но потом, наблюдая, как он спокойно хо-

дит от дерева к дереву и абсолютно безмятежно разгребает
палкой листья вокруг толстых стволов, пришла в себя:

– Лёш, давай пойдём куда-нибудь в другое место или до-
мой уже поедем, – робко предложила я, – здесь же всё равно
грибов нет.

– Ну пойдем, – просто согласился Алексей и мы сели в
машину и поехали гулять в другой лес.

Тогда мы вернулись домой без грибов, но набрали боль-
шой пучок душицы и зимой с удовольствием пили аромат-



 
 
 

ный травяной чай.
Но нередко мы возвращались с таких прогулок и с пол-

ными корзинами. Уже по дороге домой вдруг вспоминалось,
что все те собранные маслята, опята и свинухи нужно ещё
перемыть, перечистить и обработать, ягоду перебрать, про-
мыть, высушить, сварить или заморозить. Короче, лесное
приключение продолжалось и дома.

Мы всегда сначала отмывались сами от лесной прогулки, а
потом садились и разбирали грибы-ягоды. Лёша всегда при-
нимал активное участие в этом процессе, даже если сильно
устал. Он никогда не оставлял меня один на один с полны-
ми корзинками лесной добычи. Нередко мы привозили все
собранные корзинки в родительский дом и уже там, всей се-
мьей дружно обрабатывали все, что было собрано в лесу.

Мы все всегда делали вместе. Мыли, чистили, солили, ва-
рили и жарили. А потом всю зиму наслаждались маринован-
ными опятами, жареными маслятами или земляничным ва-
реньем.

Когда у нас появился сын, я иногда оставалась дома, а Лё-
ша обязательно, несколько раз за лето, срывался в лес за гри-
бами или земляникой.

Такую тихую охоту он очень любил.



 
 
 

 
Глава 5. Д: Дело жизни

 
Делом всей нашей жизни стал наш сын.
Лёша – самый замечательный отец на свете.
Он был самым ответственным, очень строгим и горячо

любящим папой.
С самого младенчества я могла абсолютно во всём дове-

рить ему ребёнка. Он и накормит, и напоит, и переоденет,
и погуляет, и искупает, и поиграет, и даже все медицинские
предписания выполнит чётко по списку, ну а уж про спать
уложит и говорить нечего – это дело само собой разумеюще-
еся.

Я спокойно оставляла на него сына, когда уезжала в ко-
мандировки. Я всегда знала, что с ребёнком будет всё в по-
рядке, потому что он с папой.

У Лёши, как у настоящего отца, было всё: строгость, от-
ветственность, забота и безграничная любовь к ребёнку.

Он учил сына всему, что знал, умел и мог делать и, конеч-
но же, многому научить не успел.

Но он успел главное – он научил сына быть настоящим
мужчиной. Он научил его относиться к жизни и к людям так,
как относился к ним сам: по-доброму и с открытым сердцем.

Когда наш сын подрос, он мне как-то сказал:
– Мам, знаете, вы такие… такие… такие… правильные

родители!



 
 
 

Так вот Лёша был по-настоящему правильным папой. Он
сам бегал по инстанциям, оформлял все документы, когда
сын родился. Он брал на себя все организационные моменты
так, что мне не приходилось отрываться от нашего сына ради
оформления какой-то очередной бумажки.

В процессе воспитания ребёнка он всегда поддерживал
мои решения, даже если не всегда был с ними согласен. Ведь
мы договорились о том, что у нас при ребёнке не может быть
разных мнений. То есть если мама сказала: «Нет», значит и
папа говорит: «Нет», даже если ему и очень хочется разре-
шить ребёнку то, что мама запретила. Это уже потом, без
присутствия сына мы обсуждали те моменты, по которым
наши мнения разошлись. Но этих моментов было так мало,
что я даже не вспомню сейчас ни одного. Разумеется, я все-
гда тоже поддерживала его решения, которые касались вос-
питания сына.

Лёша был строгим отцом, иногда даже очень, но он также
был и безгранично любящим папой. А ещё он был очень
честным папой. Он никогда не обманывал сына. Наверное,
это одна из самых сложных вещей в мире – быть честным
в принципе, а быть честным со своим сыном всегда – слож-
нее в миллион раз. Но ведь ребёнок каждое слово родителей
воспринимает как истину, а если ему соврать, то это значит,
что ты предаёшь его доверие, его искренность и веру в те-
бя. Для Лёши это было невозможно. Нельзя предать самое
дорогое, что у тебя есть – доверие твоего сына. Поэтому и



 
 
 

наш сын растёт честным и справедливым. Я считаю, что это
главные качества для настоящего мужчины.

***
Ещё одна очень важная вещь в воспитании ребенка – это

традиции. Семейные традиции. Я не говорю об общеприня-
тых вещах, таких как отмечать дни рождения, праздновать
Пасху и т.д. Я говорю о таких традициях, которые есть имен-
но в вашей семье. Например, у нас была традиция ужинать
вместе, и мы старались ее не нарушать. Если уж бывало так,
что кто-то из нас не попадает на ужин, задерживается на ра-
боте, то вечернее чаепитие в кругу семьи было обязатель-
ным. За ужином мы рассказывали друг другу как прошел
день, делились новостями и эмоциями, своими переживани-
ями и успехами. Такая маленькая семейная традиция, кото-
рая каждый вечер нас сближала и объединяла, давала воз-
можность пережить эмоции друг друга и разделить пробле-
мы, заботы и радости.

Или, например, на Новый год у нас была традиция ездить
всей семьей и покупать подарки родным и близким, и обя-
зательно – ребенку. Перед праздником мы ехали в большой
торговый центр с двухэтажным магазином игрушек, и сын
сам выбрал себе подарок на Новый год. Потом мы ему выби-
рали подарок от нас, а втихаря – третий подарок от Деда Мо-
роза. Это был подарок – секрет, который под Новый год вол-
шебным образом оказывался под ёлкой. Затем мы гуляли по
торговому центру и покупали подарки бабушкам и дедушке,



 
 
 

другим родственникам и друзьям. Заканчивался наш поход
по торговому центру, к великой радости ребенка, посещени-
ем фуд-корта. Мы покупали там много разной вреднятины
и с удовольствием все это уничтожали. Потом мы все, счаст-
ливые и довольные, с кучей пакетов и сумок ехали домой,
чтобы дома разобрать подарки, упаковать их в красивые ко-
робочки и разложить их под наряженной ёлкой.

Таких маленьких семейных традиций можно создать
сколько угодно. Ведь любые традиции укрепляют отноше-
ния в семье и обеспечивают крепкое взаимопонимание. Они,
как маленькие кирпичики становятся нерушимым фунда-
ментом семейных отношений.



 
 
 

 
Глава 6. Е: Единый
семейный бюджет

 
Что было бы, если бы я не встретила в своей жизни Алек-

сея?
Если честно, я даже представить себе боюсь. Он всегда

излучал столько света и тепла, что первые пару лет я практи-
чески не называла его по имени. Он был Солнцем – больши́м
и горячим. Он согревал своим теплом всех, кто был рядом,
всех, с кем дружил и общался.

Как-то моя коллега сказала мне, что никак не может по-
нять, почему, когда я разговариваю с мужем, у меня голос
становится совсем другим – тёплым. А однажды мы с ней
задержались на работе допоздна, и вариантов добраться до-
мой кроме как на такси у нас не было, а таксисты не сильно
хотели ехать в ту часть города, где мы находились.

Я позвонила Лёше и попросила нас забрать. Моя коллега
была женщиной не простой, а, как говорят, “с претензиями”,
но в два часа ночи ее вполне устроила маленькая старенькая
«окушка», за рулем которой сидел мой супруг. Мы ехали и
болтали всю дорогу. Лёша абсолютно без каких-либо вопро-
сов отвез мою коллегу на другой конец города и уже потом
мы поехали домой по полупустому ночному городу.

Наутро она, вместо «Доброго утра!» встретила меня фра-



 
 
 

зой:
– Знаешь, теперь я тебя понимаю. С твоим Лёшей невоз-

можно говорить по-другому. Он такой тёплый…
***
Однако и у нас был момент, когда даже такие отношения

могли прекратиться.
Когда мы с ним только начали встречаться, у нас возникла

проблема, которая могла стать камнем преткновения в на-
ших отношениях: я  зарабатывала в несколько раз больше,
чем Лёша.
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