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ВВЕДЕНИЕ

 
Эта книга-методичка является практически полным курсом по Ведической нумерологии

(Санкхья Шастра) с полнейшим толкованием значений каждой позиции в расчете. Это уни-
кальность данной книги, потому что тут расписаны значения даже Янтры.

Существует также методичка по Нумерологии Трансформаций, написанная так же Еле-
ной Никитиной, чьим девизом и вторым именем является Schastye bez ada. В методичке Нуме-
рологии Трансформаций толкование не написано, т.к та методичка является дополняющей эту
книгу и рассчитана на тех, кто уже знает Ведическую нумерологию.

Приглашаю всех в  увлекающий и  увлекательный мир самопознания, саморазвития
и исследования Вселенной.
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ЧТО ТАКОЕ ВЕДИЧЕСКАЯ НУМЕРОЛОГИЯ?

 
Ведическая нумерология (Санкхья Шастра) переводится с санскрита «Наука о цифрах,

датах и счёте». Санкхья Шастра дополняет Джйотиш – Ведическую астрологию, и тоже, как
астрология, переплетается с планетами. В Санкхья Шастра, планеты называются Грахи. Слово
«Граха» в переводе с санскрита означает «то, что захватывает, удерживает». Планеты влияют
на нас и это – Меркурий, Венера, Марс, Юпитер и Сатурн плюс Солнце и Луна – два светила,
получаем семь « планет», известные уже с 1500 года до нашей эры.

Главное, чему стоит научиться в нумерологии – иметь ясное понимание, какую энергию
несет каждая цифра. Дальше трактовать расчеты на основании полученных цифр. Основопо-
лагающее действие сейчас – максимально глубоко изучить энергию каждой цифры.

В  Ведической нумерологии рассматривают 9  Грах: Сурья  – Солнце, Чандра  – Луна,
Гуру – Юпитер, Раху, Будха – Меркурий, Шукра – Венера, Кету, Шани – Сатурн, Мангала –
Марс. Все Грахи мужского рода. На материальном плане Грахи в нашем мире – это небес-
ные тела, т.е. светила и планеты. Светила – Солнце и Луна, пять планет и две Грахи, которые
отличны от всех – Раху и Кету, ибо это не материальные объекты, но энергетические точки
в пространстве, так называемые Лунные узлы, где происходят затмения Солнца и Луны.

Само понятие Грахи намного шире его физического проявления. Грахи в Ведической
астрологии и нумерологии – это Дэвы – живые божества, излучающие определенную, каждый
свою энергию и с помощью нее влияют на наше сознание. Эта энергия, программы, алгоритмы
поведения передаются людям через цифры в нашей дате рождения. За каждой цифрой стоит
свой Граха, свой Дэв, и через понимание этих образов происходит трактование 9 человеческих
архетипов (древнейших, общечеловеческих программ психики).

Знания из ведической культуры помогают:
• понять себя, осознать свои супер-способности и слабые стороны, понять свое предна-

значение
• выбрать позицию по отношению к миру
• гармонизировать отношения с обществом
• увидеть таланты свои и других
• позволят рефлексировать над кармическими задачами

Кому это будет полезно?
• каждому, кто хочет саморазвития и понимания своего пути в жизни
• каждому, кто желает проработать отношения с людьми, от ближних до общества и масс
• мудрым родителям, чутким руководителям

В Ведической нумерологии число дня рождения называется числом Дживы. Все числа
в Ведической нумерологии сводятся к однозначному числу. Если число двухзначное – скла-
дываем до однозначного числа.

Например, родились 15 числа – то число Дживы1+5=6. Если 27, то 2+7=9, если 29 то
2+9=11=1+1=2.

Каждое число от 1 до 9 соотносится с определённой планетой и несет на себе ее про-
граммы и алгоритмы поведения, которые определяют характер.
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ГРАХИ. ГУНЫ. ХАРАКТЕРИСТИКА ГРАХ

 

Любая планета может проявлять себя в трех состояниях.

Гуны – это качества природы. Выбор каждого человека, его действия и решения поме-
щают энергии Земли в какую-то гуну. Знание того, как планеты чувствуют себя в гунах, дает
представление о чертах характера и поведении человека. В лучшем случае следует стремиться
жить в гармонии с каждой планетой. Это будет лучшей компенсацией негатива – упая. Знание
о планетах в гунах ведет к самосовершенствованию и работе над собой.

Три свойства планет:

Тамас «тьма», невежество, состояние инертности. Состояние невежества снижает вибра-
цию, замедляет развитие, делает человека ленивым и апатичным. Это низшая гуна из трех,
и  она используется для разрушения. Если человек в  невежестве, то он испорчен. Человек
в Тамас гуне – это страдающий человек, сам того не осознавая, как алкоголик или наркоман.
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Раджас – это страсть. В этом состоянии происходит действие, но равновесие нарушается,
и раджас направляется либо из тамаса к саттве, либо ведет к тамасу. Дает движение, множество
желаний, амбиций. В наше время успешные люди – те, кто многого добился и всегда занят, –
находятся в раджасе. Но раджас не предел и тоже считается низким состоянием. Люди, которые
много делают, не удовлетворены, а наслаждаются мимолетным удовольствием от достижения
своих целей. Однако раджас прокладывает путь к переходу к саттвическому состоянию.

Саттва есть существование. Это состояние добра, сохраняющее и поддерживающее все
сущее во Вселенной, это гармония и равновесие, подобное безусловной любви. Это состояние
спокойствия, чистоты и мира, которое ведет к просветлению. Здесь живут духовность и добро.

Саттву мира нарушают люди, живущие в этой гуне, своей гордыней и своим превосход-
ством над другими.

Все эти состояния так же необходимы для земной жизни, как бактерии для живых орга-
низмов. Все эти качества присутствуют в земной природе, и каждое необходимо. Саттва – лишь
временное проявление реального существования, это состояние не бывает чистым.

Тамас, как разрушитель, помогает в хирургии тела, когда нужно удалить больные части,
чтобы спасти целое. Так что эта Гуна тоже служит добру.



.  Никитина Е.В. (Schastye_bez_ada).  «Методическое пособие «Ведическая нумерология». Санкхья Шастра»

10

 
Граха Сурья. Характеристика. Число 1

 

Планета: Солнце
День недели: воскресенье
Камень: рубин
Цвет: красный
Конституция: Питта
Металл: Медь
Ключевая тема: Я
Методы убеждения: наказание
Годы жизни: 23 – 41
Пол: мужской

Духовный мир:
Вызывает сильное стремление к  духовной жизни, блага, дарованные богами человеку

в виде божественных знаний, вызывает желания у людей.

Характер:
уравновешенный и стабильный.

Состав правительства, члены общества:
царь, авторитетный начальник, вождь.

Положительные качества:
оригинальность, самостоятельность, индивидуальность, креативность, независимость,

энергичность, лидерство, проницательность, уверенность в себе, щедрость, продуктивность,
честность, креативность.

Отрицательные качества: эгоцентризм, тщеславие, заносчивость, суровость, раздра-
жительность, отказ от критики, авторитарность, капризность.

Слабые периоды
Октябрь, ноябрь, декабрь. В эти месяцы души с числом 1 испытывают снижение интереса

к работе, обострение болезней и повышенный стресс. Они испытывают финансовые потери
и совершают ошибки. В это время не рекомендуется строить новые планы или браться за новые
задачи. Инвестиции, сделанные в этот период, не дадут ценных результатов.

Сильные периоды
Это с 21 марта по 28 апреля и с 10 июля по 20 августа. Они успешны в реализации новых

инициатив, инвестиций, контрактов и любой новой деятельности.

Удачные даты
Хорошие дни: 1, 4, 10, 13, 19, 22, 28 и 31 числа любого месяца. Также особой популяр-

ностью пользуются числа 1, 19 и 28, все обещания, данные в эти дни, легко сдержать. Если
эти числа выпадают на один из этих бурных периодов, они могут стать поворотным моментом
в жизни.
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Удачные дни
Благоприятные дни недели – воскресенье и понедельник. Если один из этих дней прихо-

дится на 19 или 28 число любого месяца, он становится еще удачнее.

Благоприятные цвета
Оранжевые, желтые, золотые и  медные тона. «Единицы» должны вращаться вокруг

вещей с такой цветовой гаммой, предметов быта. Желтая ручка или, например, оранжевый
шарф могут очень помочь в периоды стресса и плохого настроения. Достаточно посмотреть
на любой предмет из этих цветов и настроение поднимется.

Драгоценные камни
Для мужчин с числом 1 – рубин (3 карата) является счастливым камнем, и кольцо с этим

камнем следует носить на  безымянном пальце левой руки камнем, обращенным к  ладони.
Рубины нужно покупать в воскресенье или понедельник, а кольца нужно надевать после совер-
шения соответствующей церемонии.

Рубины не рекомендуются женщинам числа 1. Например, они могут выбрать шпинель,
гранат и другие драгоценные камни-заменители рубина, такие как красный сапфир.

Все мужчины, рожденные 10-го месяца или 10-го числа, а  также мужчины, чей день,
месяц и год рождения имеет 0, должны носить кольцо с рубином. Для женщин уместны укра-
шения с гранатом (кольца, подвески и т. д.) или другие заменители рубина. Оба могут нейтра-
лизовать негативную природу 0, медитируя на свои драгоценные камни.

Они должны просыпаться до восхода солнца и до общения с другими людьми, чтобы
посмотреть на свои украшения и полюбоваться ими.

Здоровье и болезни
Сердце, высокое кровяное давление, глаза. После 56 лет «единиц» часто госпитализи-

руют, но обычно они быстро выздоравливают и живут достаточно долго. После 50 лет таким
людям следует есть кровоочистительную пищу и не напрягаться. Также для улучшения крово-
обращения им следует делать массаж тела с кунжутным или миндальным маслом. Также будут
полезны любые упражнения, благотворно влияющие на кровообращение. «Единицам» не стоит
употреблять продукты, повышающие кислотность. Поскольку они легко раздражаются (доми-
нирует питта), им необходимо поддерживать баланс pH. Обострение естественной желчности
чаще всего вызывается физическим напряжением, плохими эмоциями, несварением желудка,
употреблением в пищу горькой, острой, кислой, соленой и другой пищи.

Карьера и сферы деятельности для числа «один»
Свой бизнес, менеджер, администратор, банкир, биржа, спекулянт, инвестор, дирек-

тор, юриспруденция, финансы, налогообложение, чиновник, политик, страхование, врач, меди-
цина, директор, шоу-бизнес, доход от хобби, актер, творчество, дизайн, спикер, писатель, мода,
ювелир, антиквариат, креативный педагог, учитель сферы управления и личностного роста,
детская работа, руководящие должности, творческие профессии, духовенство, садоводство,
мошенничество, азартные игры, фармацевтика, металлургия.

Цветы, растения, еда
Красный лотос, пшеница, большие сильные деревья, редкая и дорогая древесина, сосна,

апельсин, кедр, миндальное дерево, ромашка, лаванда, розмарин, шафран, лекарственные
и ароматические растения, крупные и заметные желтые цветы, перец, мускатный орех, карда-
мон, индийский тмин.
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Мантры
– Ом Намо Бхагаватэ Рамачандрайя
– Ом Сурья Намаха
– Ом Джай Рам

Сурья в Гунах
Солнце по своим свойствам имеет природу саттвы, но может находиться в любых гунах.

Как говорится, он родился в этом доме, но может прийти и в другие. Солнечное сознание,
эго. Сурья характеризуется ясностью и уверенностью, благодаря чему человек приближается
к духовности. Истинная природа саттвы у Солнца в основном проявляется в духовности лич-
ности.
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Граха Чандра. Характеристика. Число 2

 

Планета: Луна
День: понедельник
Камень: жемчуг
Цвет: белый
Конституция: Капха
Металл: Серебро
Ключевая тема: отношения, душевное равновесие
Методы убеждения: искушение
Годы жизни: 0 – 4
Пол: женский

Духовный мир:
представляет собой культивирующую силу концентрации и медитации, чистое духовное

стремление, почтение к Шакти и эмоциональный ум, предназначенный для духовной помощи
людям.

Характер:
непостоянный и изменчивый.

Состав правительства, члены общества:
королева, особа остроумная и обаятельная.

Положительные качества:
красота, женственность, сексуальность, чувственность, привлекательность, нежность,

спокойствие, миролюбие, сострадание, дружелюбие, вежливость.

Отрицательные качества:
непостоянство, проблемы с выбором, отсутствие концентрации, капризность, самообман,

потакание чувствам, неусидчивость, нерешительность, неуверенность, двойственность.

Слабые периоды
Декабрь, январь и февраль – это месяцы, когда «двойки» сталкиваются со многими физи-

ческими и психологическими проблемами. В указанный период их следует подготовить к раз-
личным испытаниям.

Сильные периоды
Период с 20 июня по 27 июля называется «Лунным дворцом», и это самое благоприятное

время для «двоек». Тут они должны сосредоточиться на продвижении своего бизнеса. Кроме
того, это также очень полезно для совершения добрых дел, путешествий и планирования буду-
щего.

Удачные даты
Благоприятными днями являются 2, 11, 20 и 29 числа любого месяца, а также 1, 4, 7,

13, 16, 19, 22 и 25 число благоприятны для «двойки». Если они выпадают на понедельник,
особенно удачным становится второй набор чисел.
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Удачные дни
Лучший день недели для «двоек» – понедельник. Если понедельник выпадает на 1, 2, 4,

7, 10, 11, 13, 16, 19, 20, 22, 25 или 29 числа любого месяца, это день вдвойне многообещающий.
Воскресенье, выпадающее на одну из перечисленных дат, также благоприятно для обладателей
числа 2.

Благоприятные цвета
Белый цвет является наиболее подходящим для вас. Рекомендуется всегда носить с собой

что-то белое. Кроме белого, рекомендуются светло-зеленый, лазурный, кремовый и виноград-
ный цвета. Светло-зеленый цвет полезен для психического здоровья, а виноградный цвет успо-
каивает нервную систему.

Драгоценные камни
Жемчуг – талисман Луны. Помимо жемчуга можно использовать кристаллы, кварц, лун-

ный камень, зеленый или белый агат и нефрит. Жемчуг и камни-заменители должны быть
куплены в понедельник, в фазу восходящей луны, и отданы ювелиру в тот же день. Готовое
кольцо или подвеску получают в понедельник цикла растущей Луны и надевают после прове-
дения необходимых ритуалов. Женщины могут носить жемчуг в качестве украшений, напри-
мер, ожерелий или браслетов. При этом украшения всегда должны касаться кожи.

Здоровье и болезнь
Слабость организма. Склонность к:
– стрессу и переутомлению
– болезни сердца. Эмоциональный и чувствительный, становится очень слабым в спорах,

добрый и преданный по отношению к семье. Рекомендуется пить воду из серебряной фужеров
и медитировать. Также рекомендуется воздерживаться от разговоров и сна, по крайней мере,
в течение дня и ночи полнолуния.

– болезни пищеварения
– иммунная система ослаблена. Особая восприимчивость к инфекциям
– заболевания яичек (у мужчин)
– маточные инфекции; дисменорея (женщины)
– болезни печени из-за пристрастия к сладкому и неправильного питания
–  простуды, заболевания легких, задержка жидкости и  психические расстройства,

вызванные высоким содержанием воды в организме (Капха). Рекомендуется регулярный мас-
саж тела и очищение организма.

Карьера и сферы деятельности для «двоек»
Педагоги, еда и напитки, сельское хозяйство, дипломаты, повара, недвижимость, гости-

ницы, рестораны, дома отдыха, моряки, няни, массажисты, пекари, кондитеры, туризм, роз-
ничная торговля, медицина, писатели, психологи, домохозяйки, химики, врачи, целители, про-
дукты питания, импорт/экспорт, реклама, журналисты, искусство, биологи, продавцы одежды,
консультанты. Семейный бизнес, экология, народная музыка, снабжение, мебель и уют, парт-
нерство, материнство, дом, забота о других и творчество от души, одежда, мода, еда, море,
рыбалка, выращивание устриц и водорослей, гостеприимство.

Цветы, растения, еда
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Лилии, рис, все растения, богатые соком и маслом, водные растения, ночно-цветущие
растения, дыни, фрукты, овощи, молоко, молочные продукты, кукуруза, мак, специи с мягким
вкусом, вода, то, что можно варить или готовить на пару, холодная пища.

Мантра (мантры)
– Ом намо бхагавате васудевайа.
– Ом чандрая намах.

Чандра в гунах
Луна, по своей природе саттва, но может войти в любую гуну. Подобно тому, как говорят,

что она рождается в одном доме, она может прийти и в другой. Луна представляет энергию пси-
хики, наделяя ее материнской энергией и состраданием, спокойствием, расслабленностью, лег-
костью и восприимчивостью. Она влияет на эмоциональную сторону и склонна отражать свет,
излучаемый Солнцем, поэтому партнер всегда необходим. Луна представляет женскую мате-
ринскую энергию и управляет детством, деторождением, внутренним благополучием, интуи-
цией, комфортом, счастьем, внутренним миром, водой и вообще жидкостями в теле и на земле.
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Граха Гуру. Характеристика. Число 3

 

Планета: Юпитер
День: четверг
Камень: желтый сапфир и желтый топаз
Цвет: желтый
Конституция: Капха
Металл: Золото
Ключевая тема: передача знаний и развитие духовности
Методы убеждения: полезный совет
Годы жизни: 57 – 68
Пол: мужской

Духовный мир:
тот, кто поощряет соблюдение дхармы, этичное поведение, почитание божественности

и сострадание, учит духовной дисциплине и желает дать мудрый совет.

Характер:
добрый, терпимый и мягкий.

Состав правительства, члены общества:
советники, ученые, священники, судьи, юристы, психологи, программисты, банкиры.

Положительные качества:
целеустремленность, образованность, щедрость, оптимизм, уверенность. Уверенность

в себе, независимость, активность, спонтанность, дружелюбие, общительность, жизнерадост-
ность, энтузиазм, открытость, расширение границ, духовные знания.

Отрицательные качества:
нетерпеливость, самоуверенность, беспечность, экстравагантность, «философствова-

ние», желание спорить, отсутствие деталей, желание доказать свою правоту, догматизм, пре-
восходство, растущие амбиции, чрезмерный оптимизм, беспечность, авторитарность, высоко-
мерие.

Слабые периоды
Октябрь и ноябрь – менее благоприятные месяцы для «троек». В это время следует избе-

гать приключений и дальних поездок.

Сильные периоды
19 февраля – 20 марта и 21 ноября – 20 декабря – наиболее благоприятные периоды. Это

лучшее время для начала нового проекта. Также в это время года очень плодотворными могут
быть выезды на природу.

Удачные даты
3, 12, 21  и  30  числа каждого месяца  – хорошие дни для юпитерианцев; 6, 9, 15, 18,

24 и 27 числа – тоже удачные.
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Удачные дни
Четверг – лучший день недели, поскольку им управляет Юпитер. Это день хороших ново-

стей и событий. Кроме четверга, понедельник и среда – удачные дни в финансовом плане.

Благоприятные цвета
Желтый – самый благоприятный цвет для «тройки». В обычной жизни можно использо-

вать желтые шторы, наволочки, покрывала и желтые предметы обихода. Желтая одежда может
быть очень полезна для снятия стресса. Также рекомендуются розовый, голубой, светло-лило-
вый и светло-фиолетовый цвета.

Драгоценные камни
Желтые сапфиры и желтые топазы считаются камнями-талисманами для «троек». Укра-

шения покупают в четверг и относят к ювелиру, который в четверг изготовит кольцо или под-
веску. Поэтому рекомендуется получить кольцо в четверг и использовать его после проведе-
ния определенных ритуалов. Лучше всего носить кольцо на указательном пальце правой руки,
который является пальцем Юпитера. Цепочка ожерелья и оправа кольца должны быть золо-
тыми.

Здоровье и болезни
«Тройки» обычно сталкиваются со  следующими проблемами, связанными с  ветром

и воздухом (доша Вата) в аюрведической системе
– слабые нервы
– кожные заболевания, сухость кожи
– беспокойство. Помогает медитация, дыхательные упражнения, утренние и вечерние

прогулки у воды, чтение священных писаний, пение мантр и гимнов
– повышенное либидо или, наоборот, сексуальная вялость (у мужчин)
– артрит
– загрязнение крови. Практикуйте вегетарианскую диету, щелочную пищу, брюссельскую

капусту, утренние прогулки, дыхательные упражнения, медитацию
– сердечные расстройства
– диабет
– яды, лихорадка, сыпь, желтуха, паралич. На эти заболевания особенно следует обратить

внимание после 35 лет у «троек».

Карьера и сферы деятельности для «троек»
Самозанятый, финансист, бухгалтер, туризм, дипломат, ювелир, учитель, гид, историк,

деятель культуры, монах, педагог, врач, архитектор, ученый, инженер, политик, философ,
издатель, писатель, переводчик, дизайнер, топ-менеджер, наставник, PR, СМИ, издательское
дело, религиозное, духовное руководство, консультирование, учитель, образование, филосо-
фия, юриспруденция

Цветы, растения, еда
Жасмин, бенгальский горошек, плодоносящие деревья, жирная, но чистая пища, сливки,

масло, топленое масло, тыква, естественно сладкая пища, фрукты, фруктовый сок, сахарный
тростник, рис, мед, оливковое масло.

Мантра
– Ом Намо Бхагавате Ваманадевайя
– Ом Намо Бхагавате Гурудевайя
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Гуру в гунах
Характеристики Юпитера имеют саттва-природу, но он может войти в любую гуну. Он

рождается в одном доме, но может прийти в другой, как сказано. Юпитер – самая добрая пла-
нета. Он связан с расширением границ пространства и сознания, счастьем, добротой, руковод-
ством, ценными знаниями, богатством, статусом, иностранными языками, высшим знанием,
мудростью, полным покоем и довольством, культурой и наследием, историей.
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Граха Раху. Характеристика. Число 4

 
Планета: Раху
День: суббота
Камень: гессонит (гомед)
Цвет: синий, серый
Конституция: Вата
Металл: Золото
Ключевая тема: Избавление от иллюзий и достижение баланса между материальным
и духовным.
Годы жизни: 69 – 108
Пол: женский

Духовный мир:
может перейти к неортодоксальным духовным практикам, может наделить способностью

получать мистические магические плоды нетрадиционными способами.

Характер:
эксцентричный, импульсивный, экстравертированный.

Состав правительства, члены общества:
преступники, архитекторы, инженеры, авиаторы, стюардессы, представители техниче-

ских профессий, иностранцы, перевозчики запрещенных вещей, разведчики.

Положительные качества
Практичный, трудолюбивый, терпеливый, конструктивный, стабильный, стойкий, дисци-

плинированный, рефлексирующий, аналитический, умеющий найти выход из любой ситуации.

Отрицательные качества
Жизнь в фантазиях, бесчувственность, жестокость, манипуляции, страх, недоверчивость,

двуличие, упрямство, хамство, оскорбления, грязь и  путаница, высокомерие, цинизм, хит-
рость, склонность к обману, зависимость и преступное поведение.

Слабые периоды
Октябрь, ноябрь и декабрь – неблагоприятные месяцы для четверки. В эти месяцы уси-

ливается депрессивное настроение и беспричинная тоска. Они сталкиваются с многочислен-
ными препятствиями, становятся физически слабыми, теряют энтузиазм, становятся вялыми,
усугубляются психологические проблемы.

Сильные периоды
Период с 21 марта по 28 апреля и с 10 июля по 20 августа является сильным. «Четверкам»

следует правильно использовать этот период, чтобы начать новую работу, построить новые
планы, завершить начатое или сделать прогнозы на будущее.

Удачные даты
Счастливыми числами считаются 4, 13, 22 и 31. Вам также особенно повезет, если 1, 3,

5, 12, 14, 19 и 21 числа будут понедельниками.
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Удачные дни
Суббота, воскресенье и понедельник – наиболее перспективные дни недели для «чет-

верки». Если эти дни совпадают с благоприятными числами, они также придадут дополнитель-
ную силу Раху.

Благоприятные цвета
Синий, серый, хаки и светлые оттенки – благоприятные для вас цвета. Окружение себя

этими цветами придаст вам положительную энергию.

Драгоценные камни
Гессонит – камень Раху; его можно носить в виде кольца или кулона в сочетании пяти

металлов.

Здоровье и болезни
Болезни, связанные с Раху, – это простуда, кашель и различные инфекции. Также – ане-

мия, болезни сердца, высокое или низкое кровяное давление (часто высокое), болезни, кото-
рые трудно диагностировать и лечить. Гастрит и метеоризм. Следует избегать гнева, так как
он возбуждает человека и повышает кровяное давление. Регулярное употребление различных
видов чая, зеленых и желтых овощей, проросших семян и молодых побегов (витграсс, пажит-
ник) поможет сохранить хорошее здоровье. Раху и Кету – эпилепсия, отравления, чума, пси-
хические расстройства, психозы, истерия, хронические кожные заболевания.

Карьера и сферы деятельности для «четверок»
Экономисты, программисты, юристы, исследования, интернет, электрики, компьютер-

щики, новые технологии, космические технологии, психология, психиатрия, анестезиологи,
радио, телевидение, СМИ, наука, политика, детективы, маги, иллюзионисты, экстрасенсы, эзо-
терика, экология, метафизика, казино, алкоголь, токсикология, химия, наркотики, преступ-
ность, врачи, секретные службы, порнография, киноиндустрия, романисты, профессии, свя-
занные с паранормальными явлениями, производство ядов и алкоголя, фокусники, некоторые
криминальные профессии.

Мантра
– Ом намо бхагавате варахадевайя
– Ом рахаве намах

Раху в гунах
Раху по своей природе тамасичен, но может существовать в любой гуне. Раху и Кету

проявляются как активное зло по сравнению с Марсом и Сатурном. Раху создает ситуации,
в которых человек вынужден учиться новому. Кету ведет себя более духовно, поскольку его
голова не материальна. Согласно легенде, Кету – это тело без головы, а  голова – это Раху.
Кету обладает тамасоподобными качествами отрицания и безразличия. Однако Кету – это дно,
с которого можно прорваться и подняться наверх. Раху дает человеку неограниченные жела-
ния, и даже когда эти желания удовлетворены, человек не удовлетворен. Иногда Раху дает
удачу и материальные блага, но не все они приносят счастье. Более того, очень часто эти блага
достаются сомнительным путем, вплоть до преступления. Граха Раху опаснее других, потому
что Раху часто попирает совесть людей и пытается совершать преступления. Сатурн прино-
сит последствия того, что начал Раху, а Раху, в частности, является началом плохой кармы.
При этом Раху отрицает границы и ограничения и способствует подлым поступкам и обману.
Проблемы современной цивилизации, такие как оружие массового уничтожения и экологиче-
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ские проблемы, – это влияние Раху. Хорошее, что дает нам Раху, – это то, что он открывает
путь к новому и дает нам нестандартное мышление. Но чтобы использовать его, мы должны
научиться противостоять его разрушительному влиянию.
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Граха Буддха. Характеристика. Число 5

 

Планета: Меркурий
День: среда
Камень: изумруд
Цвет: зеленый
Конституция: Вата
Металл: Золото
Ключевая тема: общение и контакты
Методы убеждения: дипломатия
Годы жизни: 5 – 14
Пол: нейтральный

Духовный мир:
вызывает интерес к тантризму и приводит к его успеху; вызывает желание овладеть собой

и управлять жизнью; интерес к Атхарваведе; поощряет паломничество и путешествия с целью
познания себя и изменения к лучшему.

Характер:
капризный, разносторонний.

Состав правительства и общества:
кронпринц, мистик, ученый, творец, оратор, финансист, мошенник, подпольный торго-

вец.

Положительные качества
Культурность, изобретательность, интеллектуальное обаяние, свободолюбие, прогрес-

сивность, разносторонность, приспособляемость, изменчивость, покладистость, свобода, раз-
нообразие, энергичность, авантюризм, любознательность, готовность использовать возможно-
сти.

Отрицательные качества
Сомневающийся, холоднокровный, расчетливый, нетерпеливый, поверхностный, ориен-

тированный на детали, беспокойный, не желающий расти, не желающий брать на себя ответ-
ственность, расчетливый, лживый.

Слабые периоды
Май, сентябрь и декабрь – неблагоприятные месяцы. В эти месяцы у вас может разыг-

раться воображение, вы можете чувствовать себя обманутым, покинутым друзьями или парт-
нерами, подозрительным, упрямым или случится чувствовать себя очень одиноким.

Благоприятные периоды
Удачный периоды 21 мая-20 июня и 21 августа-20 сентября. Эти периоды особенно бла-

гоприятны для поиска работы, подписания нового контракта, завершения начатого контракта
и поиска лучшего места жительства.

Удачные даты
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5, 14 и 23 числа каждого месяца – счастливые дни. В благоприятные дни вам особенно
повезет.

Удачные дни
Лучшие дни недели – среда и пятница. Если эти дни выпадают на 5, 14 или 23 число,

это еще более благоприятно.

Благоприятные цвета
Рекомендуются зеленый, бирюзовый, светло-коричневый, дымчато-серый и  белый.

Используйте их для одежды и предметов домашнего обихода.

Драгоценные камни
Изумруд – камень Меркурия, его следует хранить в кольце или кулоне. Кольцо следует

носить на мизинце; изумруд весом 3 карата (или другой камень) следует купить в среду, отдать
ювелиру в тот же день и носить после проведения соответствующих ритуалов.

Здоровье и болезни
Болезни, связанные с Меркурием: хроническая дизентерия, запоры, гастрит, несваре-

ние желудка, проблемы с почками любого рода, страх перед злыми духами и привидениями
(фобия). Может быть подвержен частым простудам и гриппу, кожным заболеваниям, нервным
срывам, мигреням, склерозу, проблемам с давлением и сердцем, психическим и нервным рас-
стройствам, кожным заболеваниям.

Карьера и сферы деятельности для «пятерок»
Импорт/экспорт, новые технологии, библиотека, бизнесмен, бухгалтер, финансист, ауди-

тор, аналитик, менеджер, математик, посредник, дилер, писатель, редактор, программист,
ученый, учитель, лингвист, переводчик, пиарщик, астролог, нумеролог, секретарь, продавец,
кассир, посредник, гид, курьер, ремесленники, фокусники политики, пародисты, водители,
коммуникации, реклама, издательство, страхование, связи со СМИ, журналистика, логистика,
хобби, мошенничество, теневой бизнес, репортеры, инженеры, знатоки, актеры, мошенниче-
ство, подделка денег и ценностей, поэзия, учителя, литература, речь, химия, алхимия.

Цветы, растения, еда
Лиственные деревья, зеленая чечевица, плодоносящие деревья, маленькие растения,

полевые цветы, съедобные корни, морковь, персики, фрукты и овощи, сорта которых были
созданы путем скрещивания.

Мантра
– Ом намо бхагавате буддхадевайя

Буддха в гунах
Меркурий и Венера – благоприятные планеты, но они порождают множество желаний

и делают людей тщеславными. Меркурий связан с торговлей, бизнесом и обменом информа-
цией, дает движение и непостоянство.
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Граха Шукрачарья. Характеристика. Число 6

 

Планета: Венера
День недели: пятница
Камень: бриллиант
Цвет: белый
Конституция: Капха
Металл: Золото, серебро
Ключевая тема: борьба с соблазнами и творческое развитие
Методы убеждения: полезный совет
Годы жизни: 15 – 22
Пол: женский

Духовный мир:
любит петь религиозные песнопения, украшать святые места и  сочинять музыку для

поклонения шактизму.

Характер:
общительный и сострадательный.

Состав правительства, члены общества:
психолог, художник, парфюмер, ресторатор.

Положительные качества
обаяние, сексапильность, креативность, шарм, артистизм, чувственность, страстность,

обходительность, вежливость.

Отрицательные качества
пассивность, коммерциализм, вульгарность, разврат, наркомания, легкомысленный

образ жизни.

Слабые периоды
Апрель, октябрь и ноябрь – слабые периоды. Это время, когда вам приходят плохие ново-

сти, также, психологические проблемы или препятствия на работе. В этот период вы теря-
ете свою обычную смелость, вдохновение, стойкость и терпение, становитесь высокомерным,
грубым, упрямым, ревнивым, нерешительным, спорным и не обладающим здравым смыслом.
А если вас обманывают, вы теряете рассудок.

Сильные периоды
Периоды с 20 апреля по 18 мая и с 21 сентября по 19 октября очень благоприятны для вас.

В этот период вы можете захотеть взяться за новую работу, завести новые знакомства, найти
лучшее жилье (если это необходимо) и завершить уже начатые проекты; особенно сильными
будут периоды 20—30 апреля и 1—19 октября.

Удачные даты
6, 15 и 24 числа каждого месяца – благоприятные для вас дни. Также удачными будут

3, 9, 12, 18, 21 и 30 числа.
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Удачные дни
Среда и пятница – ваши лучшие дни. Они также особенно благоприятны, если совпадают

с вышеупомянутыми хорошими днями.

Благоприятные цвета
Белый цвет, цвет этой планеты, является наиболее подходящим. Голубой, розовый и жел-

тый также являются благоприятными цветами. Женщинам следует как можно чаще использо-
вать розовый цвет. Для торжественных случаев в жизни рекомендуется надевать белое платье –
оно обязательно принесет удачу.

Драгоценные камни
Рекомендуется носить бриллианты – камень Венеры. Если вы не можете позволить себе

бриллианты, рекомендуется использовать сапфиры, белые цирконы и белые турмалины. Камни
следует покупать в период с восхода солнца до 11 часов утра в пятницу. Их также следует
отдать ювелиру и  забрать готовое изделие в пятницу. Носить его можно после проведения
определенных ритуалов.

Здоровье и болезни
Характерны проблемы с легкими и застойные явления. Они также эмоциональные люди

и склонны к нервозности. Они могут испытывать физическое истощение при занятиях любо-
вью и  страдать от  заболеваний, передающихся половым путем. Они склонны к  проблемам
с мочевым пузырем и простудам. Они любят сладкую и жирную пищу с большим количеством
специй, что может привести к запорам.

Карьера и сферы деятельности для «шестерок»
Мода, искусство, музыка, танцы, кондитерское дело, развлечения, индустрия красоты,

массажист, парикмахер, косметолог, дизайнер, художник, скульптор, ремесленник, иллюстра-
тор, артист, портной, кондитерское дело, антиквариат, горничная, казино, предметы роскоши,
ювелирное дело, гостиничный бизнес, организация мероприятий, фотография, дом быта, фло-
рист, секретарь, декоратор, досуг, животноводство, консультант, сутенер.

Цветы, растения, еда
Белый лотос, бобы, красиво цветущие деревья, хлопок, шелк, все странные и экзоти-

ческие овощи, гранаты, крыжовник, естественно сладкие или кислые соки, рафинированные
сладкие вещества, белый сахар, глюкоза, ароматные цветы и деревья, сандаловое дерево, духи,
садовые цветы, ползучие растения, сладости.

Мантра
– Ом Намо Бхагавате Парашурамайя.

Шукра в гунах
Меркурий и Венера – благоприятные планеты, но они дают много желаний и делают чело-

века тщеславным. Венера, хотя и является благоприятной планетой, дает людям чувственные
желания и делает их беспокойными.
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Граха Кету. Характеристика. Число 7

 

Планета: Кету
День: воскресенье, понедельник и среда
Камень: кошачий глаз
Цвет: светло-зеленый, голубой и белый
Конституция: Капха
Металл: Белое золото
Ключевая тема: баланс между духовным и материальным
Годы жизни: 69 – 108
Пол: нейтральный

Духовный мир:
способствует формированию внутреннего мира поверх опыта внешних событий и высту-

пает в качестве духовного проводника в мир глубокого мистицизма.

Характер:
эксцентричный, импульсивный, интроверт

Состав правительства, члены общества:
врачи, целители, преступники, лингвисты, хранители власти, духовных и материальных

сокровищ.

Положительные качества
Духовные занятия, мудрость, различение зла и  добра, пара-нормальные способности,

чувствительность, эмоциональность, отсутствие тщеславия, неприхотливость, способность
к целительству, творческие способности.

Отрицательные качества
Беспокойство, привязанность к  материальным вещам, приземленность, безразличие

к материальному миру и внешности, отсутствие концентрации, безответственность, перемен-
чивое настроение, пристрастие к интоксикантам. Нерешительность, потерянность, отстранен-
ность.

Слабые периоды
Январь и февраль – несчастливые месяцы для «семерки». В этот период они теряют уве-

ренность в себе, упускают выгодные истории, становятся вялыми и одержимыми сомнитель-
ными играми. Они также становятся зависимыми от других и крайне застенчивыми, часто
ставят друзей и знакомых в неловкое положение, хвастаясь своим финансовым положением
и литературными достижениями. Они становятся скучными, неряшливыми и неорганизован-
ными, что создает множество проблем, в том числе и финансовых. В это время они часто ста-
новятся циничными, высмеивают свои религиозные традиции и культурные корни, пренебре-
гают своей семейной жизнью, стараются меньше времени проводить дома, изменяют супругу
и становятся несимпатичными. Они также попадают в воображаемые и реальные неприятно-
сти и полностью запутываются. Они также терпят неудачи в любви. Доведя себя до предела,
они разрушают все, слишком торопясь, вкладывая деньги в ненадежные предприятия и терпя
естественные убытки.
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Сильные периоды
С 21 июня по 20 июля – самый благоприятный период, но в целом и июнь, и июль очень

благоприятны. В этот период, несмотря на природную застенчивость и низкую самооценку,
числу 7 следует устроиться на новую работу, улучшить свои жилищные условия, подписать
контракты и улучшить свое финансовое благосостояние.

Удачные даты
7, 16 и 25 числа каждого месяца – хорошие дни. 1, 10, 19 и 28 числа также являются хоро-

шими днями благодаря дружественному влиянию единицы на число 7. Неплохими являются
также числа 2, 11, 13, 20, 22, 29 и 31. Они особенно благоприятны, когда выпадают на удачные
дни недели.

Удачные дни
Воскресенье, понедельник и среда – лучшие дни недели. Более того, если они совпадают

с вышеуказанными датами, то приносят наилучшие результаты.

Благоприятные цвета
Цвета, рекомендуемые для «семерки», – светло-зеленый, голубой и белый. Людям Кету

следует избегать черного цвета, а дома использовать голубые шторы, покрывала, одеяла и наво-
лочки. Для разнообразия также хорошо подойдет ярко-зеленая цветовая гамма. Зеленый цвет
оказывает успокаивающее воздействие на нервы, поэтому людям «7» для расслабления следует
окружить себя комнатными растениями и любоваться ими.

Драгоценные камни
«Кошачий глаз» – драгоценный камень «7», напоминающий настоящий кошачий глаз».

Лучше всего для «семерки» подходят талисманы светло-зеленого цвета. В качестве альтерна-
тивы подойдет желтый «кошачий глаз». Его следует приобрести в среду и в этот же день отне-
сти ювелиру. Подготовленное кольцо также можно взять в среду и надеть после проведения
соответствующих ритуалов. Оправа для камня должна быть из сплава пяти металлов (железа,
серебра, меди, золота и цинка) или белого золота. Кольцо следует носить на мизинце левой
руки.

Здоровье и болезни
Восприимчивость к следующим заболеваниям
– восприимчивость к инфекциям
– желудочно-кишечные расстройства, такие как несварение желудка и запоры
– заболевания репродуктивной системы
– подагра, артрит
– общая слабость и заболевания крови
– возможность развития склероза после 45 лет. Чтобы избежать этих проблем, людям

с кету пить фруктовые соки, регулярно питаться, не курить и избегать наркотиков. Они должны
научиться наслаждаться хорошей, здоровой пищей, а не просто набивать живот, чтобы сразу же
вернуться к  прерванной работе. Важно также выделять время для прогулок вдоль водных
путей, таких как реки, озера и водопады. Такие променады улучшают пищеварение, успокаи-
вают нервы и снимают стресс». Раху и Кету – эпилепсия, наркомания, эпидемии, психические
расстройства, психоз, истерия, хронические кожные заболевания.

Карьера и сферы деятельности для «семерок»
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Медицина, психология, токсикология, химия, наука, дизайнеры, биологи, зоологи, элек-
трики, целительство, аюрведа, эзотерика, оккультизм, теология, религия, священники, шитье,
духовные практики, учителя йоги, астрологи, тарологи, нумерологи, программисты, метеоро-
логи, интернет, компьютеры ученый, секретная служба, космос, высокие технологии, филосо-
фия, профессии, связанные с духовной деятельностью, производство и распространение анти-
оксидантов, иммиграционные службы, многие криминальные профессии.

Мантра
– Ом намо бхагавате матсья девайя
– Ом гам ганапатайе намаха
– Крум хрум прайм Кету

Кету в гунах
Кету может присутствовать в любой гуне. Раху и Кету проявляются как активное зло

по  сравнению с  Марсом и  Сатурном. Раху создает ситуации, в  которых человек вынужден
учиться новому. Кету ведет себя более духовно, так как его голова не материальна, и, согласно
легенде, Кету – это безголовое тело, а его голова – Раху. Кету обладает тамасическими каче-
ствами отрицания и безразличия. Однако Кету – это дно, от которого можно оттолкнуться
и двигаться вверх.
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Граха Шани. Характеристика. Число 8

 

Планета: Сатурн
День: суббота
Камень: синий сапфир
Цвет: черный и темно-синий
Конституция: Вата
Металл: Железо
Ключевая тема: трансформация сознания и  восстановление
справедливости
Методы убеждения: дипломатия
Годы жизни: 69 – 108
Пол: нейтральный

Духовный мир:
способствует самоотречению, аскетизму, практическому знанию и  становится на путь

осознания.

Характер:
суровый, терпеливый, с холодным сердцем и проницательный.

Состав правительства, члены общества:
палач, прокурор, убийца, дворцовый управитель, демократ, старик, профсоюзный лидер,

аболиционист, представитель низших классов.

Положительные качества
мудрость, зрелость, руководство, смирение, ответственность, серьезность, знание добра

и зла, самоанализ, интроспекция, честность, чувство справедливости, не привязанность, оди-
ночество, аскетизм, организаторские способности.

Отрицательные качества
Страх, обида, эгоцентризм, анти-социальность, пессимизм, одиночество, нетерпимость,

раздражительность, упрямство, нежелание меняться, экстремизм, склонность к зависимостям,
саморазрушению и депрессии, привязанность к прошлому.

Слабые периоды
Первые 20 дней января, последняя неделя февраля, весь декабрь, март и апрель – менее

благоприятные периоды. В этот период они терпят потери, различные обвинения и унижения,
переживают разрыв с близкими людьми. Их психологические проблемы также усугубляются,
они становятся упрямыми и извращенными, склонны злоупотреблять наркотиками, чувствуют
себя ненужными, отвергнутыми и становятся жадными. Кроме того, они боятся проявлять ини-
циативу, чувствуют себя обманутыми и не уверены в своих силах. В этот период «восьмеркам»
следует избегать принятия новых обязательств, подписания важных юридических документов,
судебных разбирательств, исков и переездов.

Сильный период
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«Восьмерки» обычно очень сильны, особенно в периоды с 20 сентября по 25 октября
и с 20 января по 20 февраля. Это идеальное время для смелых начинаний, завершения про-
шлых контрактов и планирования будущего. Оно также благоприятно для ремонта дома.

Благоприятные цвета
Черный, темно-синий, серый и фиолетовый – подходящие цвета для «восьмерки». Реко-

мендуется выбирать одежду этих цветов и использовать ту же цветовую гамму в повседневной
жизни.

Удачные даты
8, 17 и 26 числа – хорошие числа для любого месяца. Числа 1, 3 и 6 также благоприятны.

Еще более благоприятны числа с 21 по 31 декабря, с 20 по 27 января и с 19 по 26 февраля. Дея-
тельность, осуществляемая в эти периоды и в указанные даты, принесет хорошие результаты.

Удачные дни
Суббота – лучший день недели для «восьмерок», а если этот день выпадает на благопри-

ятное число или благоприятный период, то он становится действительно особенным.

Драгоценные камни
Подходят синие сапфиры и их заменители, аметисты, черный жемчуг и лазурит. Укра-

шения должны быть куплены в субботу и отданы ювелиру в тот же день. В кольцо вставляют
камни, а само кольцо берут у ювелира в субботу. Оно должно быть надето на средний палец
Сатурна после соответствующих ритуалов и после захода солнца или поздно вечером.

Здоровье и болезни
Люди Сатурна склонны к параличу, ревматизму, подагре, глухоте, депрессии, беспокой-

ству, коликам, проблемам с ушами, психическим заболеваниям и астме. Также основными
проблемами являются метеоризм, запоры, повышенное кровяное давление, болезни сердца,
озноб, усталость, артрит, невропатия, хронические заболевания и деформации тела. Они также
страдают анемией, слабостью и онемением конечностей, проказой, лихорадкой, диареей, кро-
вотечениями, болезнями носа и ушей и облысением. Люди – «восьмерки» должны регулярно
делать массаж тела с кунжутным или горчичным маслом. Им также порой приходится употреб-
лять мочегонные специи, такие как кумин, и совершать утренние прогулки. Сатурн – холодная
и сухая планета, поэтому «восьмерки» склонны к простудам и сухости кожи.

Карьера и сферы деятельности для «восьмерок»
политики, бизнесмены, бюрократы, ученые, директора, финансисты, администраторы,

юристы, судьи, руководители, промышленники, учителя, духовные учителя, врачи, философы,
психологи, астрологи, аналитики, исследователи, архитекторы, часовщики, шахтеры, смотри-
тели, сторожа, инженеры, риэлторы, социальные службы, похоронные службы, разведка, работа
с металлами, минералы, антиквариат, ночная работа, подземная работа, умственно тяжелая
работа, физически тяжелая работа, выращивание корнеплодов, копатели могил, упаковщики,
шахтеры, палачи, сборщики и утилизаторы отходов, слуги, рабочие, уборщики, санитары.

Цветы, растения, еда
фиалка, кунжут, горькие травы, деформированные деревья, трудноперевариваемые про-

дукты, бобовые, клевер, горох, арахис, соя, продукты темного цвета, рожь, соль, соленые или
маринованные продукты, уксус, сорняки.
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Мантра
– Ом Шанти Шанти Шанти
– Маха Мритьюнджая мантра.

Шани в гунах
Сатурн – ограничивает, замедляет, приносит страдания в виде плохой кармы и делает

человека черствым. Эти качества тамасичны по  своей природе. Однако Сатурн также дает
нам терпение, чтобы выдержать их. Марс и Сатурн также дают положительные возможности,
но Сатурн придает еще и твердость характеру.
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Граха Мангала. Характеристика. Число 9

 

Планета: Марс
День: вторник
Камень: коралл
Цвет: красный
Конституция: Питта
Металл: Медь
Ключевая тема: Правильное распределение энергии
Методы убеждения: наказание
Годы жизни: 42 – 56
Пол: мужской

Духовный мир:
стремится к установлению духовной жизни на земле, создавая храмы, ордена и общины

воинов-мистиков, активно создает духовные организации и ашрамы.

Характер:
вспыльчивый, страстный и пылкий.

Состав правительства, члены общества:
администраторы, авторитетные бандиты и разбойники.

Положительные качества
смелость, мужество, уверенность, любовь к свободе, честность, порядочность, бесстра-

шие, мужество, способность идти напролом, готовность идти на риск.

Отрицательные качества
конфликтность, нетерпеливость, мстительность, агрессивность, вспыльчивость, неста-

бильность, жестокость, насилие, тирания, экстремизм, безрассудство, высокомерие, склон-
ность к аддиктивному и криминальному поведению.

Слабые периоды
Март, май, июнь, 1—21 октября и 27 ноября-27 декабря – не очень благоприятные пери-

оды для «девяток». В этот период возможны неприятности, романтические неудачи, непони-
мание со стороны окружающих, склонность к болезням, потеря интереса к работе, чувство
неуверенности, подозрительности и необъяснимости, подверженность критике и часто враж-
дебное отношение к себе. Также могут возникнуть судебные разбирательства.

Сильные периоды
С 21 марта по 26 апреля и с 21 октября по 27 ноября – хорошее время для «девятки».

В этот период советуют начать новый проект, сделать что-то смелое, закончить начатое, найти
лучшее жилье, познакомиться с новыми людьми или отправиться за границу.

Удачные даты
9, 18 и 27 числа – хорошие дни. Также хорошими днями являются числа 3, 6, 15, 21,

24 и 30. Еще удачнее, если эти дни приходятся на сильные циклы.
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Удачные дни
Лучшие дни недели для числа 9 – вторник и пятница. Если эти дни недели попадают

в сильный период или дату, то они исключительно удачны.

Благоприятные цвета
Красный – цвет Марса, поэтому рекомендуется использовать оттенки красного и розо-

вого. Вам следует использовать эти цвета как можно чаще. Розовые предметы и предметы оби-
хода наполнят дом положительными вибрациями, а мелочи любого оттенка красного прида-
дут сил.

Драгоценные камни
Для людей с  числом 9  наиболее благоприятны украшения с  кораллом. Также можно

использовать сердолик, яшму (красную), красный агат и сангемут (красный камень). Камни
должны быть приобретены во  вторник и  до  11  утра. Готовые изделия, такие как кольца
и кулоны, также необходимо отдать ювелиру во вторник, чтобы он их забрал. Камни должны
быть в медной или золотой оправе. Украшения можно носить после проведения всех необхо-
димых ритуалов Марса сделанных до 11 часов утра.

Здоровье и болезни
Девятки подвержены всем видам лихорадки. Дисбаланс желчи может стать причиной

плохого самочувствия. Они также страдают от  различных инфекций, порезов и  ран, а  при
воспалении развивается лихорадка. Они могут страдать от  проблем с  кровью, отравлений,
язв, туберкулеза, болезней желудка, печени, легких, носа и ушей. «Девятки» могут испыты-
вать психические расстройства и боли в суставах. Хотя обычно у них крепкая конституция
и они не страдают от многих болезней, вышеперечисленные проблемы могут стать реально-
стью в периоды слабости. «Девятки» также сексуально активны и не уделяют особого внимания
своему питанию и отдыху, что может ослабить их иммунную систему и сделать их более вос-
приимчивыми к инфекциям. Необходимо избегать чрезмерного употребления жирной пищи,
солений, острых приправ и алкоголя. Массаж с использованием специальных масел (ежедневно
или не менее трех раз в неделю) поможет решить проблемы сухой кожи и избавиться от сыпи.
Утренние прогулки укрепляют функцию легких.

Карьера и сферы деятельности для «девяток»
Спортсмены, бизнесмены, полицейские, таможенники, сборщики налогов, гонщики,

командиры, пилоты, солдаты, снайперы, пожарные, медики, хирурги, металлурги, меха-
ники, водители, мясники, дантисты, охранники, слесари, лесорубы, мясники, мастера боевых
искусств, охотники, оружейники, юстиция, уголовная, механика, военная, кулинария, пожар-
ная, хирург, торговля и производство оружия, энергетика, спасательные службы.

Цветы, растения, еда
Красные цветы, красная чечевица, колючие деревья и кустарники, сорняки, крапива, ядо-

витый плющ, дуб, острые специи в целом, перец, горчица, кориандр, чеснок, конопля, кофе,
чай, алкогольные напитки, травы и сильно пахнущие продукты, продукты с высоким содержа-
нием белка (например, мясо), продукты, вызывающие тягу к еде продукты, различные стиму-
ляторы.

Марс. Друзьями Марса являются Солнце, Луна и Юпитер. Солнце и Марс не очень сов-
местимы. Это связано с тем, что они оба вспыльчивы и могут конфликтовать. С другой сто-
роны, Марс и Юпитер или Луна – это действительно хорошие противоположности: "9" к "2"



.  Никитина Е.В. (Schastye_bez_ada).  «Методическое пособие «Ведическая нумерология». Санкхья Шастра»

37

и "9" к "3". Они должны уметь мирно жить друг с другом, и с "семеркой" все в порядке. Ком-
бинация "9" и "5" не очень хороша, так как Марс и Меркурий враждебны. В энергетическом
плане "9" – это активная энергия, которая всегда ищет удовольствия; сексуальность важна для
"9" (Марса), поскольку она является показателем мужской сексуальной силы. Для Меркурия,
однако, это менее важно. У них могут быть хорошие дружеские отношения, например, сов-
местные поездки. Однако долгосрочные отношения менее благоприятны, так как они враж-
дебны друг к другу. Венера и Сатурн нейтральны по отношению к Марсу, поэтому это неплохая
пара. Для Венеры это даже хорошая пара. Венера – это женская сексуальная энергия, а Марс
– мужская сексуальная энергия, поэтому между ними может быть хорошее взаимодействие.
Их может тянуть друг к другу, и они могут действовать вместе. С Сатурном совместимость
немного хуже. Это связано с тем, что Сатурн более строгий и серьезный, а Марс более актив-
ный и энергичный.

Мантра
– Ом Намо Бхагавате Нарасимхадевайя
– Хануман – чалиса

Мангала в гунах
Марс – это разрушительная сила. Он может принести конфликты, войны, насилие и гнев,

делая жизнь более опасной, травматичной и случайной. Но он также может дать нам способ-
ность противостоять всему этому и защитить нас. Оружие и война – это плохо, но они могут
быть и хороши.
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Число Дживы и
Число Судьбы

 

Важное правило ведической нумерологии! Если вы родились ночью, то есть уточнение.
С точки зрения Ведической нумерологии, новый день наступает с восходом Солнца. Если чело-
век рождается ночью, то на  него оказывают влияние сразу два числа  – дата рождения,
а также предыдущее число. Чем ближе к восходу, тем больше процентное соотношение вли-
яния планет. Если вы родились 23 числа в 00:45 то нужно считать что вы родились 22 числа
для расчёта. Если вы родились за 1 час до рассвета или 1 час после восхода солнца. То тоже
нужно смотреть оба числа.

Число Дживы (Число Личности) определяет:
– личность, вкусы и увлечения этой личности;
– интересы;
– взгляды;
– контакт и общение с другими людьми.
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Учитываем календарную систему, используемую в месте рождения.

Сайт для расчета восхода солнца – planetcalc.ru/300/

Число Дживы указывает на  те влияния, на  которых акцентируется жизнь человека
в начале его пути». Число Дживы указывает на опыт, как позитивный, так и негативный, кото-
рый человек принес с собой из прошлых жизней. Часто первая половина жизни – это борьба
с негативными проявлениями числа Души (Дживы), принесенных из прошлых жизней. Если
первая половина жизни будет успешной, то все положительные аспекты кармического числа
проявятся в полной мере во второй половине жизни.

Число Дживы – это также то, как человек видит себя и что он думает о себе. Чем старше
становится человек, тем больше он воспринимает себя как второе число – «Число Кармы».
В то же время люди часто продолжают воспринимать себя как первое число – Число Дживы.
Конечно, «Число Дживы» никогда не теряет своей важности. Именно эти качества приводят
человека к Числу Кармы.

Задача человека – использовать опыт Числа Дживы, чтобы попытаться понять те карми-
ческие вызовы и жизненные уроки, о которых пойдет речь ниже. Число Дживы (Души) ука-
зывает на то, что человек думает о себе. В среднем, Число Души влияет на человека до 35—
37 лет, после чего большее влияние оказывает Число Судьбы (Кармы).

Нечетные числа души делают человека вечным двигателем, прирожденным исследова-
телем и неутомимым путешественником по жизни. Они перемещаются даже в ограниченном
пространстве. Ваш собственный жизненный опыт гораздо важнее, чем советы других. Вы без-
жалостны к другим, но тщательно обдумываете свои решения. Вы самоконтролируемы, сильны
и энергичны. Вы испытываете жажду чувственных удовольствий и старинных вещей. Вы нра-
витесь людям, но не всегда хорошо относитесь к ним.

Четное Число Души – вспыльчивы, взрывчаты и обладают желанием доминировать. Вы
всегда на высоте и готовы взять то, что принадлежит вам.

Числа Дживы, составляющие две цифры в дате вашего рождения, могут лишь частично
подходить под описание того или иного числа души. Иногда случается, что цифры, составляю-
щие дату рождения, влияют на человека больше, чем общее число души, особенно если число
двойное, как, например, даты 11 и 22. То же самое происходит с датами, заканчивающимися
нулем, такими как 10, 20 и 30 число. Эти даты обладают энергией простого числа и энергией
нуля, который также является цифрой.

«Ноль» в  ведической астрологии представляет собой пустоту, ограничение и  потерю.
Когда «ноль» находится рядом с другим числом, он уменьшает позитивное проявление этого
числа и увеличивает негативное проявление.

Считаем:
число рождения, приведенное до однозначного числа от 1 до 9 – Число Дживы.

Например, если число рождения 29, то 2 +9 = 11 = 2 – Число Души.

Число Судьбы – это то, как человека видят окружающие. Это отношение мира к чело-
веку, ситуация, которая кармически происходит с человеком, то, что наработано в прошлых
воплощениях и даже то, что наработано в этом воплощении.

Очень активно оно начинает влиять на человека в возрасте 35—37 лет.
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Люди с нечетными числами судеб 1, 3, 5, 7 и 9 – это революционный тип, всегда в огне,
упорно стремящийся к переменам в любой сфере деятельности и способный работать в каче-
стве лидера для тех, кто находится в подчиненном положении или на вторых ролях. Вы часто
выходите невредимыми из любых неудач. Вас редко смущают какие-либо расхождения между
реальностью в вашей жизни и вашими собственными представлениями. Вы видите мир таким,
каким вы его придумали. Вы стремитесь использовать свои способности. Душа человека для
вас как открытая книга. Вы стремитесь быть новатором во всем, к чему прикасаетесь. Вы праг-
матичны и не зависите от мнения других.

При четном Числе Судьбы 2, 4, 6 и 8 – вы любвеобильная и артистичная натура и превра-
щаете уродливые вещи в прекрасные. Вы находите возможности для творческого самовыра-
жения в любой ситуации. Ваше поведение может быть детским, но, тем не менее, вы способны
проявить мужество, когда это необходимо. Вы ищете истину и мудрость и можете предвидеть
будущие события. Вас можно описать как свет на пути идущего. Вам может не хватать вообра-
жения и изобретательности в повседневных ситуациях, но вы можете свободно маневрировать
в важных ситуациях.

Проведите математические расчеты и сложите все цифры в дате вашего рожде-
ния до однозначного числа.

Например, 29 июля 1990 года, 2 +9 +7 +1 +9 +9 = 37 = 3 +7 = 10 = 1 Число судьбы.

Число Дживы  – это то, какие качества преимущественно нарабатываются в  жизни,
а Число Судьбы – то, что человек уже умеет делать и что ему нужно проявить в жизни.

 
Число Дживы и Судьбы 1

 
Ключевыми характеристиками единицы являются независимость, блеск, индивидуаль-

ность, достижения, лидерство и творчество, оригинальность, агрессивность, стремительность,
активность, авторитарность, пробивная сила, креативность и высокомерие.

Это тот, кто движется вперед. Если Число Дживы равно 1, а Число Кармы другое, это
означает, что в первой половине жизни вам придется прокладывать свой собственный путь.
Если Число Судьбы (Кармы) равно единице, а Число Дживы другое, это означает, что во второй
половине жизни нужно прокладывать свой собственный путь. Если оба числа равны единице,
то всю жизнь вы должны полагаться только на себя. Вы должны проявлять свои лидерские
качества до конца жизни.

Единицей управляет Граха Сурья (Солнце), которая помогает вам понять, чего вы хотите
и как этого достичь. У вас может быть такие черты характера, когда вы хотите контролировать
идеи и творения, которые вы выпускаете в мир (включая детей), но вам следует оставить это
и позволить людям наслаждаться вашим творчеством.

Вы должны позволить людям наслаждаться вашим творчеством, особенно когда вы убеж-
дены, что находитесь на правильном пути. Вас очень трудно убедить изменить свое поведение,
мнение или решение. Вы способны быстро формировать идеи. У вас четкий взгляд на жизнь,
у вас есть собственное мнение, и оно доминирует над остальным, что вы слышите о своей
жизни. Вы выражаете свои мысли четко, твердо, пунктуально, внятно и уверенно. Вы обладаете
сильной личностью и требуете много внимания, уважения и беспрекословного преклонения.
Вы хорошо заботитесь о других, отвечаете за себя и за них, хотите, чтобы все шли за вами, и вы
дадите им все необходимое, как добрый, сострадательный и щедрый отец. Вы легко заводите
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друзей и потом очень трудно отказываетесь от дружбы. Вы прилагаете усилия, чтобы насла-
ждаться жизнью.

Главная задача 1 – уметь думать о себе, не разрушая других, иначе вы окажетесь в ситу-
ации, когда не  думать о  себе равносильно причинению вреда себе и  другим. Вы должны
научиться сиять как солнце и вдохновлять людей.

Вы сильны и очень удачливы, чтобы получить помощь от любого авторитетного лица. Вам
всегда везет, и ваше второе имя – Счастливчик. Вы любите неограниченную свободу и нена-
видите границы. «Вы главный – ничто не должно быть ограничено», – считаете вы. Вас при-
влекает новизна, вы стараетесь оседлать волну всего и использовать новейшие методы и тех-
нологии. Часто вам достаточно лишь слегка изменить что-то, чтобы известная идея выглядела
так, как будто вы являетесь ее автором. Вы очень креативны и изобретательны и почти всегда
настроены позитивно и оптимистично.

Вы стремитесь быть важным, знаменитым и выдающимся во всем, что делаете. Вы вдох-
новляете окружающих и мотивируете молодых людей быть лидерами. Вы умны и обаятельны,
всегда улыбаетесь. В вас мало романтики, вы логичны и рациональны, что может вызвать про-
блемы в личной жизни. Однако вас любят авторитетные люди и начальство.

Если Число Судьбы 1 находится в гармонии с Числом Души, вы превосходите все ожи-
дания и являетесь лучшим во всем, что делаете. Однако если эти числа несовместимы, вы
не будете принимать участие в общих делах и замкнетесь в себе. Однако если вам повезет, вы
добьетесь успеха в материальной сфере и подниметесь по карьерной лестнице. Вы рождены
для чего-то большого, и у вас есть цель в жизни. Вы достойны решать экологические про-
блемы и влиять на психологию людей. Вы более выносливы, чем другие, и можете выполнять
тяжелую физическую работу в течение длительного времени. Часто люди с единицей высоко
духовны, у вас большое сердце, вы любите исполнять и делать добро. Вы не испытываете рев-
ности или обиды. На работе вы эффективны, честны и порядочны и обычно принимаете пра-
вильные решения в нужном месте и в нужное время. Это помогает вам достичь больших высот.

Вы добиваетесь успехов и всегда думаете о том, как достичь еще больших высот. Вы
много работаете, терпеливы и  всегда заняты делом. Когда у  вас ничего не  получается, вы
становитесь грустным, пессимистичным, разочарованным, раздражительным и часто впадаете
в депрессию. Очень важно делать то, что вы хотите делать. И вам интересно, что другие делают
то, что вы хотите, и вы злитесь, когда они этого не делают. Вы сохраняете непоколебимую
решимость даже в очень сложных ситуациях. Вы упорны и, как Солнце, несете свет и радость
всем, не разделяя людей на категории или статусы.

Вы способны адаптироваться к любой ситуации. Вы любите жизнь, жизнь любит вас,
и вы умеете восхищаться красотой этой жизни. У вас подвижный ум, вы полны новых мыслей
и идей и легко можете начать любое дело. Вы любите жить роскошной и королевской жизнью
и тратите много денег на такие мероприятия, как домашние вечеринки и праздники. Вы также
транжира и можете тратить много денег на друзей.

Вы  – горячий человек  – энтузиаст, который никогда не  теряет мужества и  встречает
любые взлеты и падения с особым спокойствием и стойкостью. Вы не любите, когда вас крити-
куют, но делаете это по отношению к другим. У вас хороший вкус и манеры, вы любите поря-
док и не любите лень и небрежность.

Вы легко расстаетесь с компанией, если вам не отводится руководящая роль. Вы можете
помочь, только если вы в центре внимания и ваша работа получает признание и восхищение.
Как правило, вас замечают и любят представители противоположного пола. Вы влиятельны
и часто оказываете давление на свое окружение, осознанно или нет.
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Вы активный первопроходец и находитесь в процессе раскрытия своих способностей.
У вас много творческой энергии, вы эффективно проявляете инициативу и обладаете смело-
стью и дерзостью. Вы дисциплинированны, всегда к чему-то стремитесь, практичны, ответ-
ственны, часто добры и  с  вами легко сотрудничать, когда вы этого хотите. Вы не  подвер-
жены влиянию чужого мнения и можете принимать собственные решения. Вы очень искренни
и часто не замечаете недостатков других людей, но у вас может возникнуть соблазн воспользо-
ваться кем-то, искусственно изображая улыбку. Когда вы стремитесь к власти, вы можете мани-
пулировать другими людьми и можете быть непочтительны, стремясь лишь извлечь из чего-то
выгоду. Однако когда вы искренне дорожите тем, что делаете, вы можете быть бескорыстным
человеком. Правда для вас важнее, поэтому вы готовы изменить свое мнение, если узнаете
правду о чем-то. Вас всегда волнует, какое впечатление вы производите на окружающих, вы
быстро устанавливаете контакты с новыми людьми и вдохновляете их. Вы становитесь извест-
ным и вызываете восхищение у окружающих.

Рекомендации
Уделяйте больше внимания своим финансам и избегайте тратить деньги на бессмыслен-

ные шоу, покупать дорогие подарки или одалживать деньги другим. Не стоит играть в финан-
совые авантюры. Не принимайте поспешных решений, так как они могут привести к неудачам.

Соблюдайте целибат:
– от любых «слишком», «чересчур»
– лени
– тщеславия, эгоизма
– безответственности
– жадности, радости от страданий других людей
– обида на других
– враждебность/отчуждение
– высокомерие
– неуважение к отцу и мужчинам в целом
– длительный гнев
– беззаботность.

«Единица» – ребенок.
Очень самостоятельный, активный, лидирует в играх, требует много внимания, любит

похвалу и не  терпит запретов. Ребенок не имеет авторитетов и плохо слушается взрослых.
Чтобы стать авторитетом для ребенка, вы должны доказать, что вас стоит слушать.

Ребенок «1» обладает отличной силой воли, чтобы справляться с трудными задачами. Он
любит быть в центре внимания и нуждается в свите, публике и людях, которые будут следо-
вать за ним и аплодировать ему стоя. Этого ребенка нужно воспитывать таким образом, чтобы
он понимал чувства других людей и не вырос эгоистом. Если что-то не получается или идет
не по его сценарию, он может замкнуться в себе. Родителям важно быть терпеливыми со сво-
ими детьми, хвалить их и помогать им вновь обрести уверенность в себе. Подавайте пример
не  словами, а действиями. Если вы будете так поступать, ваш ребенок быстро поймет, что
к чему. И вы станете для него авторитетом, которого он будет слушать, любить и уважать.

«Единица» – женщина
Женщины мыслят как мужчины и могут поставить перед собой любую сложную цель

и достичь ее. Благодаря своим сильным качествам они легко находят общий язык в группе
мужчин. Если они целенаправленны, то могут достичь высокого социального статуса в раннем
возрасте. Она – лидер и может сметать все на своем пути к достижению целей. Она уверена
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в своем успехе, многократно добиваясь его в конкурентной борьбе с детства. У них сильные
характеры, они структурированы, хорошо планируют и хорошо воспитаны.

Женщины, которые не  работают, напротив, склонны уделять больше энергии своей
семье. Это создает значительные трудности для семьи. В финансово благополучной семье все
в доме будет аккуратным, чистым и опрятным! Однако дом не был создан для этой женщины.
Как настоящее Солнце, она сжигает все, чему уделяет свое внимание в течение долгого вре-
мени, и работа по дому для нее слишком проста и скучна. Это человек, который хочет рас-
крыть себя и блистать везде, где только можно блистать – на сцене жизни, в обществе или
на профессиональном поприще.

«Единица» – мужчина
Мужчина 1 – это часто человек с большой буквы. У него есть все. Он успешен и влияте-

лен, а его амбиции толкают его к новым высотам. Он любит уделять внимание своим близким –
своему окружению – и щедр на подарки. Обычно он занимает высокий пост или владеет соб-
ственным бизнесом. Женщины больше всего обращают внимание и любят «единицу». Муж-
чины – «единицы» – отвечают за самые сложные решения, такие как начало войны, штурм
моря или покорение самых высоких гор.

Мужчин интересуют роли, которые приносят славу, власть и  деньги. Мужчине «1»
обычно сопутствует удача, Солнце светит на его стороне, и чем он старше, тем опытнее и тем
лучше он может реализовать свой потенциал.

 
Число Дживы и Судьбы 2

 
Число 2 управляется Луной и дарует доброту, артистизм, сострадание, высокую инту-

ицию и  материнские инстинкты. Эти люди миролюбивы и  вежливы. Они изобретательны,
но очень переменчивы и склонны к сомнениям. Вам нужен партнер или проводник в делах,
которыми вы хотите заниматься. Луна не светит сама по себе и отражает свет Солнца, поэтому
вам всегда нужен кто-то рядом. Вы предпочитаете сотрудничество, близость, чувствитель-
ность, баланс и гармонию, а также доброжелательность. Постоянные подъемы и спады Луны
влияют на обладателя числа 2 больше, чем на кого-либо другого.

«2» означает пара, партнерство, двойственность, женственность, сексуальность, привле-
кательность, спокойствие, эмпатию, проблемы выбора, самообман, двойственность и неопреде-
ленность. Вы непостоянны, легко приспосабливаетесь и нерешительны, часто делаете сначала
неправильный выбор, а потом правильный. Вы – посредник и хороший проводник. 2 – Вы –
женская энергия, принцип Инь, материнский принцип. Вы способны накапливать и поглощать
очень большие объемы любой энергии. Вы пацифист и умеете поддерживать равновесие. Вы
уделяете большое внимание плодам всего творения и своим детям. Вся ваша жизнь пронизана
отношениями, и вам трудно оставаться в одиночестве. Для вас очень важно понимание чувств
вашего партнера и окружающих вас людей.

Если 2 – это Число Дживы, то в первой половине жизни вы можете сосредоточиться
на отношениях и всех темах 2, а если ваше Число Судьбы другое, то после 35 лет в вашей жизни
могут произойти кардинальные изменения. Если ваше Число Души другое, а число Судьбы –
2, вы можете развить качества 2 во второй половине жизни и стать более заинтересованным
в семье после 35 лет. Если оба числа равны 2, вы всю жизнь занимаетесь отношениями, вопро-
сами выбора, семьей и детьми.

Вы очень чувствительны и можете уловить суть любого человека или ситуации, видеть
сквозь конфликты и обладаете врожденным чувством ритма и гармонии. Вам присущи такие
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материнские качества, как терпение и чуткость, и вы способны пропускать вперед других, усту-
пая им.

Будучи объединителем, вы покорны и отзывчивы к другим. Принятие – очень важное для
вас качество. Вы скорее последователь, чем лидер. Возможно, вы предпочитаете жить в одино-
честве, но люди, родившиеся 11 числа, живут в уединении, чтобы изолировать себя. Подобно
тому, как луна отражает свет солнца, обладатель Числа Души или Числа Судьбы 2 отражает
влияние окружающей среды. Вы – человек с высокой эстетической чувствительностью и утон-
ченностью. Вы внимательны, любящи и сострадательны. У вас доброе сердце, вы добры и верны
долгу. Вы считаете дружбу священной и можете многим пожертвовать ради других. Как луна
зависит от солнца, так и вы зависите от других людей и склонны к общению и общительности
с другими.

Из-за своей постоянно меняющейся натуры вы очень быстро думаете и быстро принима-
ете решения. Вы эмоционально общаетесь с другими людьми и смело встречаете трудности.
Ваш девиз: «Живи сам и давай жить другим».

Вы очень дипломатичны и лояльны к аргументам, которые удовлетворяют обе стороны.
Вам не  нравятся планы и  договоренности, составленные другими для вас, так как каждый
может чувствовать себя хорошо только тогда, когда действия исходят от собственной души
и выполняются ею.

Вы склонны к свободе. Вы не более мужественны или амбициозны, чем другие личности.
Вы скрытны по натуре, иногда застенчивы и стараетесь не говорить неправду. Порой если вы
быстро признаете свои недостатки, люди воспользуются этой слабостью и будут использовать
вас в своих интересах или отрицать их. Ваша непрекращающаяся неугомонность, подкреплен-
ная фантазиями и недоверием, может сделать вас грубым по отношению к своему окружению.
У вас нет терпения к людям, которые не выполняют своих обещаний.

Дело в том, что вы не извлекаете уроков из ситуаций и совершаете одни и те же ошибки
снова и снова. Несмотря на хорошую интуицию, «двойки» могут влюбляться в людей, которые
им льстят. Когда они видят, что кто-то им льстит, они становятся вежливыми и льстивыми
и позволяют себя тихо обманывать.

Если их Число Судьбы и Число Души находятся в гармонии, они будут очень твердыми
и  уверенными в  себе. Если между Числом Души и  Числом Судьбы есть дисгармония, вы
склонны быть нервным борцом, которым владеют сомнения.

Вы открыты для чужих точек зрения и предложений и не можете сказать «нет» тем, кто
создает для вас проблемы. Вы легко удовлетворяетесь, и это заставляет вас меньше работать
и больше витать в облаках.

Если у вас Число Души или Число Судьбы 2, то вы должны все делать как минимум
дважды. Вы можете быть отличным психологом, мыслителем, поэтом, писателем, консультан-
том, врачом, терапевтом, актером или танцором. Вы альтруистичны и бескорыстно совершаете
добрые дела. Вы можете работать семейным психотерапевтом, занимаясь проблемами взаимо-
отношений. Позже в жизни вас будут привлекать глубины подсознания и эзотерика, вы станете
философом и будете тяготеть к духовному образу жизни. Вы будете прислушиваться к своему
голосу, обладать высокоразвитой интуицией и сможете помочь себе и другим, но часто будете
делать неправильный первоначальный выбор и, возможно, вам придется начинать все сначала.

Те, кто родился 20 числа любого месяца, будут особенно склонны к беспокойству; те,
кто родился 29 числа, будут легче получать помощь от других людей и иметь относительно
легкую жизнь.
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Вы домовиты и верны своему мужу, вы очень романтичны и склонны быстро менять свое
поведение. Когда вас унижают или обижают, вы превращаетесь в очень сильного и жестокого
воина. Вы отстаиваете свои решения, поступки и убеждения и встречаете каждое препятствие
лицом к лицу, пока не добьетесь желаемого. Вы не сдаетесь сразу, потому что уже знаете, что
все это время могли ошибаться.

Рекомендации
– не будьте пассивны и нерешительны
– не бойтесь влюбиться
– научитесь быть независимым и не жертвовать своим временем ради помощи другим,

когда это вредит вам
– доводите дела до конца, даже когда теряете вдохновение
– придерживайтесь только собственных решений и выбора
– не заходите в глубокие водоемы и не окунайтесь
– начните медитировать, чтобы успокоить неспокойный ум
– научитесь не поддаваться влиянию людей, которые вам льстят, и говорить «нет» тем,

кто груб
– прислушивайтесь к тому, что требует и хочет есть ваше тело, и следуйте этому
– будьте внимательны к дружбе с противоположным полом. Однако люди с числом 2 эмо-

циональны и чувствительны и склонны тратить энергию впустую, когда эмоционально возбуж-
дены

– избегайте принятия эмоциональных решений

«Двойка» – ребенок
Очень милые дети, похожие на ангелочков на рождественских открытках. Очень рани-

мые и чувствительные, они хотят нравиться всем и чрезмерно стараются завоевать любовь
своих близких.

Они застенчивы и робки, но часто бывают одаренными. Родители могут помочь напра-
вить энергию этих детей в нужное русло, наблюдая, что их привлекает и с чем они играют
в свободное время. Повторяют за детьми, которые ярче всего сияют и проявляют себя в группе
сверстников. Иногда бывает так, что одному из родителей достается вся любовь и привязан-
ность. Другой родитель должен принимать такие ситуации со смирением и стараться посте-
пенно исправлять их в лучшую сторону, мягко, не навязчиво. Такие дети примут вашу точку
зрения, но потом будут ненавидеть и вас, и эту точку зрения, поэтому вы должны поощрять
все таланты и позитивные устремления, не навязывая своего видения.

«Двойка» – женщина
Вам кажется, что у вас идеальная семья, но только вы можете знать, какова она на самом

деле. Вы очень ориентированы на семью, но в то же время у вас сильная сексуальная энергия,
и от ваших моделей поведения зависит, будете ли вы одиноки с партнером или нет.

Женщины-«двойки» обычно хотят семейной жизни, домашних дел и детей. Кроме того,
«двойки» ориентированы на семью и хотят быть верными своим мужьям, но часто не могут
ограничить себя отношениями с одним мужчиной.

Любовь – главная тема в жизни «двоек» – женщин. Женщины «два» в некотором смысле
являются рабынями любви. Ради любимого они идут на край земли. «С возлюбленным рай
в шалаше» – все это – жизнь романтической «двойки».

«Двойки» женщины обладают терпением, любовью, заботой и всем, что нужно хорошей
матери. У них доброе сердце, они сострадательны и всегда приходят на помощь своим детям.
Они верные и надежные друзья для своих детей. Они не скандальные женщины, они – матери-
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домохозяйки, они могут простить то, что многие не простили бы, они удовлетворяют своих
партнеров в сексуальном плане и закрывают глаза на многие вещи. Многие мужчины хотят
иметь «двоек» – женщин. Это идеальная жена, мать и любовница в одном лице.

«Двойка» – мужчина
Вы обладаете качествами, которые обычно принадлежат женщинам. Вы более уступчивы

и гибки, особенно когда речь идет об отношениях. Вы привлекательны и нравитесь женщинам.
Если не своей внешностью, то уж точно своей личностью и сексуальностью вы разобьете сердца
нескольких девушек. Вам внимания от женщин всегда достаточно.

Обычно рядом с таким мужчиной находится сильная женщина, готовая взять на себя
мужскую роль. Вы можете быть польщены тем, что вас выбрали, а не вы. Часто женщина при-
нимает решения, а вы просто соглашаетесь с ними.

Вы хорошо готовите, являетесь примерным семьянином, заботливым отцом, искусным
любовником и в то же время другом, которому можно поплакаться в плечо. И только вы знаете,
являетесь ли вы таким для одной – единственной или для нескольких женщин.

Мужчины, особенно рожденные 29-го числа, психически сильны, трудолюбивы и удач-
ливы; рожденные 11-го числа обладают очень сильной психикой и духом. Из-за своего силь-
ного и требовательного характера они становятся изолированными от дружеских отношений
и испытывают серьезные проблемы в личной жизни.

Основные вибрации числа 11 – это просветление, возбуждение и напряжение. Мужчины
с числом души 2 удачливы в вопросах, касающихся женщин, – женщины легко им доверяют.
Они также могут влиять на женщин, манипулировать ими и легко выведывать их секреты.
Лучше избегать совместной работы над проектами с людьми с числом судьбы 5.

 
Число Дживы и Судьбы 3

 
Это число веры, веры в себя, в Бога или во что-то. Юпитер олицетворяет высшие цен-

ности и веру. Пифагор и Аристотель развивали свою философию на трех столпах: созидание,
становление и разрушение. Как нечетное число, 3, является динамичным числом; 3 делает
обладателя независимым, выносливым, активным, трудолюбивым, заслуживающим доверия,
известным, дисциплинированным, напористым и предприимчивым.

Вы очень амбициозны и  стремитесь к  исполнению собственных желаний. Вы хотите
достичь чего-то великого в жизни, чтобы ваше имя осталось в  веках. Поэтому вы думаете
и разрабатываете стратегию на будущее. Возможно, в начале карьеры вам придется много тру-
диться, возможно, вы начнете довольно скромно, но это полезно для вашего развития и будет
вдохновлять вас.

Основные вибрации числа 3 – это жизненная сила, энтузиазм, оптимизм, творчество,
общительность, вера, широта взглядов, богатство, духовные знания, любые знания, которые вы
прекрасно знаете, экстравагантность, нетерпение, желание спорить, диктаторство, высокоме-
рие и бесчувственность. Вам не нравятся подчиненные позиции и непрофессиональная работа.
Вы стремитесь к большим проектам и стараетесь занять место полноправного правителя под
Солнцем.

3 – самое благоприятное из девяти чисел. Если ваше Число Души – 3, а Число Судьбы –
другое, то первая половина вашей жизни до  35  лет будет отмечена сильными качествами
3  и  достижениями, а  вторая половина жизни будет другой. И  наоборот. Если 3  находится
в ваших Числах Души и Судьбы, вы можете демонстрировать большое богатство и счастье,
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а также сильные и слабые стороны 3 до конца жизни, возможно, даже некоторую гениальность,
но чтобы показать это другим, вам нужно сделать больше, чем просто думать об этом.

Вы – ученый жизни. Ваша задача – передать эти знания. Вы ищете практические реше-
ния, чтобы сделать жизнь более красочной, более приятной и более увлекательной. Вы осозна-
ете, что у вас есть способность сделать это. Вы обладаете острым чутьем и логикой и можете
видеть поле боя в полном масштабе, что дает вам хорошее понимание жизни. Вы одаренный
и артикулированный собеседник, что делает вас хорошим советчиком, учителем, оратором
и писателем. У вас изменчивый взгляд на мир, и вы легко можете принять благоприятную для
вас точку зрения.

Вы часто не относите себя к какой-либо религии, но в душе вы религиозны. Вы верите
в истину, ее практическое применение и красивое исполнение. Вы любите успех и хотите быть
успешными во всем, что делаете. Вы любите, чтобы вас ценили буквально в каждом аспекте
вашей жизни. Вам необходимо привлечь к себе столько же внимания, сколько и «Единице»,
и вы можете использовать всевозможные уловки, чтобы добиться этого внимания – разговоры,
шутки, каламбуры, жесты, позирование и т. д. В вас есть качества проявления и самовыра-
жения, и вы стараетесь утвердить свою индивидуальность и обаяние. Вы нуждаетесь в обще-
нии и просто наслаждаетесь жизнью в каждый момент. Вы обладаете солнечной вспыльчиво-
стью и энтузиазмом. Вы общительны, и ваше личное обаяние подталкивает и развивает других.
С другой стороны, вы исполнительны и понимаете, что такое удовольствие, романтика, искус-
ство и красота. Вы верите, что все возможно благодаря вашему творческому воображению. Вы
дружелюбны, независимы, разносторонни и общительны.

Ваши ключевые слова: общительный, драматичный, коммуникабельный, разнообразный,
творческий.

Вы всегда заняты и усердно добиваетесь своих целей. Даже когда вам нужен отдых, вы
работаете без устали и не можете расслабиться. Вы можете спать некоторые промежутки вре-
мени во время выполнения дел и работать над многими проектами одновременно. Если одна
задача становится утомительной, вы переключаетесь на другую. Таким образом, вы работаете
одновременно на многих работах и получаете деньги из разных источников. Вы верны своему
долгу или миссии. Потому что вы отвечаете до конца за все, за что беретесь. Вы надежны,
потому что держите свое слово и выполняете взятые на себя обязательства. Вы любите порядок
и дисциплину, вы следуете за теми, кого уважаете, и стремитесь превзойти их. Вы хотите, чтобы
к вам относились так же. Вам повезло получать любовь, признательность, помощь и руковод-
ство от старших и социально благополучных родственников. Вы в хорошей физической форме,
здоровы и полны жизненных сил. Вы легко заводите друзей и имеете широкий круг знакомых.
Вы всегда оптимистичны, креативны, жизнерадостны, вдохновенны и полны юмора.

Вы легко критикуете и враждуете с теми, кто вас не одобряет. Ваше бесстыдное и откро-
венное поведение часто оскорбляет людей, и вы формируете вокруг себя круг недоброжелате-
лей, но он меньше, чем круг друзей и поклонников. Тем не менее, вы никогда не перестаете
улыбаться и не особенно беспокоитесь о другом человеке. Вас всегда окружают представители
противоположного пола. Слабость по отношению к ним – одна из проблем. С другой стороны,
вы избирательны и вступаете в серьезные отношения с партнерами, которые вам выгодны. Вы
верны своим семейным клятвам и преданны своему партнеру – даже если не уважаете его
и иногда злоупотребляете им.

Вы обожаете своих родственников и сильно привязаны к семье. Вы готовы пожертвовать
личным комфортом ради поддержания атмосферы любви и гармонии в собственной семье.
Вы любите путешествовать и извлекаете из этого пользу. Вы склонны встречаться со многими
знаменитыми современниками.
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Основные недостатки характера: излишнее честолюбие, излишний оптимизм и экстра-
вагантность, преувеличение правды, легкомыслие, автократизм, зависть и надменность.

Люди с числом «3» сталкиваются с большим количеством трудностей в жизни, чем дру-
гие, но эти трудности в конечном итоге окупаются и приводят к успеху. Люди, родившиеся
12 числа каждого месяца, более привлекательны и харизматичны, чем другие «3». Они более
удачливы и менее конфликтны. С помощью друзей и авторитетных людей они начинают с нуля
и добиваются успеха. Рожденные 21 марта более неудачливы в жизни; они не так успешны, как
другие «тройки», отчасти из-за числа 2. А рожденные 30 марта – самые неудачливые и испы-
тывающие наибольшие трудности из числа «троек» из-за числа 0.

Рекомендации
– избегайте обществ людей с низкими вибрациями
– контролируйте свой темперамент
– создавайте подушку безопасности на будущее
– избегайте переедания и употребления тяжелой или слишком острой пищи. Печенью

управляет Юпитер и является покровителем людей с числом 3. Эти люди используют энергию
печени, поэтому следует избегать тяжелой для печени пищи

– контролируйте гнев, страсть и чувствительность
– избегайте чрезмерного оптимизма и амбициозности
– не пугайтесь незначительных трудностей
– будьте терпеливы
– помните о своих автократических тенденциях в доме и давайте свободу другим членам

семьи
– дорожите своим спутником жизни
– работайте над избавлением от гордыни
– не зарабатывайте деньги незаконным путем
– путешествуйте, когда чувствуете себя плохо или находитесь в сложной ситуации
– знайте, когда нужно расслабиться и не брать на себя больше работы или ответственно-

сти, чем вы способны выполнить.

«Тройка» – ребенок
Дети, которые задают много вопросов, любопытны и склонны к спорам, – это дети – 3.

Они очень непостоянны в своих занятиях, упрямы в достижении своих целей, заняты и любят
переключаться с одного вида деятельности на другой и всегда находятся в движении. Им нра-
вится много событий и игры с детьми. Часто не имеют предпочтений, любят множество увле-
чений и занятий и считают, что с ними все в порядке. С раннего детства любят расширять
собственные границы и территорию.

«Тройка» – женщина
Вы целеустремлены, хорошо образованы и обычно много работаете, чтобы продвинуться

по карьерной лестнице. Вы успешны на работе и хорошо зарабатываете. Иногда кажется, что
вы и женщина, и мужчина в одном лице, поскольку вы несете на себе больше, чем можете
осилить. Вы редко бываете в одиночестве. Вам важно поддерживать свой статус и подавать
достойный пример в семье. На самом деле, среди замужних женщин больше «троек», чем среди
всех остальных. В этом вопросе может посоревноваться только «2».
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Нумерологической цифрой «3» управляет Юпитер, планета удачи, семейных отноше-
ний, брака и детей, поэтому у «троек» часто бывают долгие и счастливые браки. Вы получаете
в жизни то, что хотите.

Только когда вы получаете то, что хотите, вы понимаете, что результат был не таким, как
вы ожидали. В качестве альтернативы, вам следует более точно формулировать свои желания.

Иногда вы застреваете в отношениях, потому что у вас нет времени или желания искать
кого-то другого. С обычным позитивным настроем убедите себя в том, что со временем все
наладится и что все не так уж плохо. Ваше позитивное отношение к жизни и событиям иногда
переходит все границы и не дает вам увидеть реальность такой, какая она есть.

«Тройка» – мужчина
Обычно вы очень высоко цените свой статус, и ваша семья и успешная карьера явля-

ются неотъемлемыми элементами благополучной жизни. Как и в мифе, где гуру пытался вер-
нуть свою неверную жену, чтобы не потерять статус бога или учителя, ваша семья может быть
не столь идеальной, как вам хотелось бы, чтобы все видели, чтобы никто не заметил.

Если бы в семье «тройки» была, так сказать, интрижка, они бы тщательно скрывали ее,
чтобы не потерять свое лицо на публике. Часто они не видят реальности, что жена устала, что
она тоже хочет чего-то добиться в жизни, а не просто быть «Божьей» женой. Многих женщин
это вполне устраивает. Пока ваша жена не требует больше внимания, чем вы хотите или можете
ей дать, и пока ее профессиональный статус ниже вашего, такая ситуация вас устраивает. Пока
обе стороны получают то, что хотят, такую семью действительно можно назвать образцовой.

Однако, к сожалению, есть такие мужчины, которые мало чего добились в жизни. У них
нет семьи и высокооплачиваемой работы, но они имеют свое мнение обо всем и строят гран-
диозные планы на будущее. Он много говорит, но ничего не делает.

 
Число Дживы и Судьбы 4

 
Основные вибрации числа 4: любовь к порядку, кабала, трудолюбие, практичность, кон-

структивность, аналитические способности, умение выходить из любой ситуации, разрушение
препятствий, стабильность, законы, системы, сознание порядка, твердость, доверие, консерва-
тизм, бесчувственность, манипуляция, жестокость, упрямство, грубость, сарказм, склонность
к обману, пристрастие к преступному поведению.

Числом 4 управляет постоянно меняющийся Раху. Влияние Раху приносит внезапные
перемены в вашу жизнь. Вы постоянно испытываете взлеты и падения. Раху и Кету движутся
против часовой стрелки, в отличие от других планет, и люди Раху и Кету могут также делать
наперекор. Вы всегда впадаете в крайности, вам нравится устанавливать свои собственные пра-
вила и нарушать общие правила, а также переделывать общие правила под себя.

Если ваше Число Души равно 4, а Число Судьбы другое, первая половина вашей жизни
может быть более земной, сосредоточенной на выживании, материальных вещах, зарабатыва-
нии денег или зависимости кого-то от вас или вас от других. Если Число Судьбы равно 4,
а Число Души другое, вторая половина жизни будет посвящена зарабатыванию денег, твердому
стоянию на ногах, избавлению от иллюзий, определению своих истинных желаний, постановке
целей и реалистичности. Например, может быть вариант, когда человек всю жизнь очень мате-
риалистичен, и первая половина его жизни – это материализм и зарабатывание денег, а вторая
половина жизни – эзотерика и духовность, материальный и духовный баланс, или наоборот.
Если оба числа 4, то вся жизнь такая как велит Раху.



.  Никитина Е.В. (Schastye_bez_ada).  «Методическое пособие «Ведическая нумерология». Санкхья Шастра»

50

4 Помните, что главная задача – проявить как духовный, так и материальный аспекты
жизни. Поскольку вы внезапно сталкиваетесь с переменами в своей жизни, у вас часто разви-
вается двойственность, и вы не будете очень доверять людям. Из-за нестабильности всю жизнь
будут искать совета у других людей и следовать их рекомендациям. Вероятно, это также свя-
зано с тем, что вы мало различаете добро и зло, что характерно для решительных людей. Вы
также упрямы и упорны. Вы обладаете силой, мужеством и настойчивостью и можете вынести
много боли, без особых переживаний. Вы принимаете любые перемены, любые взлеты и паде-
ния с легкостью и терпением.

Вы сурово смотрите на своих оппонентов. Как в обыденных, так и в серьезных спорах вы
всегда на стороне проигравшего. Если бы вы могли работать в правительстве, вы бы не встали
на сторону правящей партии, предпочитая сидеть на скамьях оппозиции. Как экстремал, вы
всегда находитесь либо на вершине, либо в самом низу. Вам не нравится быть посредственно-
стью или принадлежать к среднему классу. Для того чтобы расти и развиваться, вам приходится
постоянно сталкиваться с препятствиями и бороться в своей работе, как большой, так и малой.

Вы  – архитектор, который должен следовать законам земли, где доминируют форма
и содержание; 4 – это сама природа и все, что связано с землей; под цифрой 4 неизбежно кон-
центрируется энергия и происходит формирование. Вы можете ограничить проявление энер-
гии в себе, развивая практическую натуру и самодисциплину.

Ключевые слова: форма, работа, порядок, практичность, конструктивность, стабиль-
ность, выносливость, дисциплина.

На протяжении всей своей жизни вы подвергались критике. Вы сами создавали себе про-
блемы и тайно наживали врагов, потому что ваша точка зрения всегда отличалась от точки
зрения других и потому что вы покровительствовали неудачникам. Однако ваши намерения
честны, и вам не свойственно ссориться. Вы надежный и терпеливый друг, который может при-
способиться к любой ситуации. Однако ваш стремительный характер – иногда мягкий и веж-
ливый, иногда грубый и прямолинейный – часто создает проблемы для друзей и близких.

Если ваши друзья смогут понять вас и предугадать ваше капризное поведение, вы пока-
жете другую сторону себя – всегда готового помочь, с большим сердцем и практичного с отлич-
ными идеями. Вы упорядочены, эффективны и особенно подходите для управления крупным
бизнесом. Если вы помогаете обществу, ваше нешаблонное спонтанное мышление позволяет
вам проводить крупные реформы, помогающие бедным и обездоленным. Вас интересуют все
реформы, направленные на улучшение окружающей среды и общества, а также вашей соб-
ственной семьи. Этот интерес также позволяет вам проводить и возглавлять реформы в поли-
тических и духовных организациях. Вы по натуре бунтарь, который инстинктивно восстает
против различных правил и установок. Вы без колебаний нарушаете закон. Когда вы восстаете
против власти, вы становитесь знаменитым.

Вы любите секретность и можете жить в тайне с юных лет. Ваша склонность отвергать
существующие нормы может привести вас к анархистам, террористам и преступникам. Однако
вы понимаете, что люди часто неправильно вас понимают, что приводит вас к скрытности.
Это может привести к чувству одиночества и покинутости. Вы не стараетесь экономить деньги
и тратите их по мере поступления. Ваша экстравагантность и образ жизни говорят окружаю-
щим, что вы богаты. Ваше большое сердце отдает деньги нуждающимся и бедным, поэтому
ваши друзья и родственники думают, что вы очень богаты, но это не всегда так.

Вы – критик искусства и любите посещать выставки, концерты, театр и древние релик-
вии. Часто у вас в голове нет четкого представления о жизни, поэтому вы не знаете, с какими
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людьми живете и как с ними общаетесь. Это приводит к проблемам в семейной жизни и дру-
жеских отношениях. Отсутствие перспективы в жизни означает, что события в жизни чело-
века могут произойти внезапно и помешать ему достичь желаемого. Вы можете быстро продви-
нуться к богатству и славе, если у вас есть реалистичный план, вы упорно трудитесь, обладаете
сильной волей и не боитесь столкнуться с трудностями и противоречиями.

Ваши дружеские отношения длятся всю жизнь, но у вас не так много настоящих друзей
на всю жизнь. Вам всегда кажется, что другие неправильно вас понимают. Это часто вызы-
вает эмоциональные проблемы, но вы чувствуете себя одиноким и предпочитаете держать свои
страдания при себе.

Вы очень эгоистичны и будете делать все возможное для удовлетворения своих эгоистич-
ных желаний, даже если это вредит другим. Вы также даете ложные обещания и наживаете
в своей жизни много критиков, врагов и противников. Однако в конце жизни вас ждет успех
и слава. Возможно, вы даже получите наследство. Вы очень хороший собеседник, всегда веж-
ливы и терпимы в общении с противоположным полом.

Рекомендации
– избегайте ненужных споров
– вырабатывайте лояльное отношение к жизни и больше доверяйте людям
– чаще будьте спокойны
– учитесь понимать других
– откажитесь от эгоизма и научитесь оказывать бескорыстную услугу
– избегайте ненужных расходов и откладывайте деньги на черный день или на пенсию
– научитесь быстро принимать самостоятельные решения
– не критикуйте других
– умейте не давать ложных надежд и обещаний и старайтесь быть более откровенным

и уметь говорить «нет», когда вы не можете сделать что-то для других, вместо того чтобы
говорить «да» и ничего не делать

– не доверять другим слепо
– избегайте одиночества, самоотключения от реальности и бесцельных путешествий
– умейте медитировать и делать успокаивающие упражнения

«Четверка» – ребенок
«Четверки» – это уравновешенные, спокойные дети, для которых важен домашний уют,

привычное и любящие родители. Они любят вас всем сердцем, но иногда нуждаются в уеди-
нении. Создайте в своем доме место, где они могут играть и мечтать в одиночестве. Эти дети
не любят, когда вторгаются в их личное пространство. Это может привести к конфликтам.
Подумайте дважды, прежде чем выбрасывать потрепанного плюшевого мишку или читать лич-
ный дневник. Ребенок может затаить обиду на долгие годы. Чтобы избежать ненужных кон-
фликтов, приучите ребенка убираться в своей комнате или в своем уголке. Дети страдают,
когда родители недостаточно их любят, но ребенок «4» страдает тихо. Таких детей нужно хва-
лить и поощрять, чтобы поднять их самооценку.

Приучайте их к домашней работе и домашним заданиям. Давайте им простые, но обяза-
тельные задания – кормить кошку, поливать цветы. С раннего возраста дети-«четверки» любят
книги и пронесут эту любовь с собой через всю жизнь. Если родители научат их алфавиту
к четырем годам, они будут поражены тем, как быстро они учатся.

В школе у прилежных «четверок» не будет никаких проблем. У этих детей отличная
память, и они легко усваивают материал. Однако у них могут возникнуть трудности с предме-
тами, по которым ему не нравится учитель. Также могут возникнуть проблемы с однокласс-
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никами – в отличие от всех остальных, этот ребенок – «белая ворона». Они слишком много
чувствуют, слишком много знают, но иногда ловко скрывают свою исключительность.

«Четверки» – женщина
Мужчины и  женщины могут не  иметь четкого представления о  том, чего они хотят

в своей жизни, особенно в отношениях. Они не знают, как им следует вести себя с кем-то. Это
часто становится причиной проблем в их домашней жизни и дружеских отношениях. У всех
женщин-«четверок» есть одна общая черта. Это то, что они не видят реальность такой, какая
она есть, или не хотят ее видеть. И это особенно верно в сфере отношений. Вы часто успешны
в профессиональной деятельности, но несчастливы в личной жизни, либо потому, что в вашей
жизни нет мужчины, либо потому, что вы терпите всех, чтобы не остаться одной.

Вы глубоко добры в отношениях с мужем, его друзьями и другими членами семьи муж-
ского пола. Вы романтичны и обходительны по натуре, ответственны и заботливы по отноше-
нию к своему мужу, его друзьям, вашим и родителям вашего мужа. Вы принимаете на себя всю
боль и по натуре честны, уступчивы и скромны. Вы любите вести независимый образ жизни
и не любите, когда вам диктуют другие.

«Четверка» – мужчина
Вы опытный сексуальный партнер и можете иметь много любовных приключений, но они

не всегда бывают удачными. Если ваша партнерша отвергнет вас, вы долго не простите его
и придумаете коварные планы мести. Внезапные неожиданные перемены могут сорвать сва-
дебные планы четверки. И хотя сомнения и неуверенность в себе играют свою роль, случайные
изменения, которые происходят, – это часто катастрофа.

 
Число Дживы и Судьбы 5

 
Вы всегда и везде любите учиться, обладаете спокойным характером и являетесь хоро-

шим коммуникатором. У вас всегда миллион мыслей в голове, умственная активность и сооб-
разительность. Вы интересный человек, который любит веселье и  развлечения. Вы можете
использовать всю свою энергию, чтобы сделать окружающих счастливыми, но хотя у вас это
хорошо получается, вы не можете сделать счастливыми всех сразу.

Вы импульсивны и  быстро принимаете решения, потому что любите перемены
и  открыты. Обычно у  вас нет долгосрочных планов, которые нужно терпеливо воплощать
в жизнь, и вас устраивает то, что легко и весело и не ограничивает вашу свободу. Священное
число 5 олицетворяет идеи совершенства, законности и гармоничной стабильности.

Вы ищете новые способы заработать деньги и постоянно находитесь в мысленном поиске
новых идей. Желание рисковать толкает вас на азартные игры. Лучше не ввязываться в них
с головой, так как возможность потерять все очевидна.

Вы – свежий ум, у вас много идей и планов, а ваш образ мышления и непринужденность
очень привлекательны. Вы легко находите друзей и можете подружиться с любыми и очень раз-
ными людьми, но из-за присущего вам непостоянства эти дружеские отношения часто длятся
недолго, и на их место приходит другая дружба.

В периоды слабости (см. Грахи) вы легко разрываете дружеские отношения. В такие пери-
оды вы можете чувствовать себя обманутым, не доверять своим друзьям и чувствовать себя
одиноким.
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Ваша интуиция – блестящая, и вам кажется, что вы знаете что-то изнутри. Вы способны
заранее увидеть и просчитать поведение любого человека. Еще до того, как прозвучит вопрос,
у вас уже есть ответ. Часто можно услышать ваше" Я знаю». Это потому, что вы интуитивно
понимаете смысл того, что слышите.

Вы легко приспосабливаетесь и можете с улыбкой справиться с любым значительным
событием. Однако вы не любите перемен в своем доме, особенно когда люди трогают ваши
вещи или меняют порядок их хранения.

Цифра «5» представляет разум и  рациональность, любопытство и  постоянную актив-
ность, свободу и изменчивость. Поскольку «5» находится в середине цикла от «1» до «9», это
положение позволяет вам быстро принимать решения. Вам необходимо испытать множество
ситуаций, чтобы получить информацию, необходимую для принятия решения. Вы общаетесь
с очень разными категориями людей.

Ключевые слова: конструктивный, свободомыслящий, прогрессивный, рациональный,
разносторонний, находчивый, адаптирующийся, разнообразный, активный, свободолюбивый,
прогрессивный, умный, путешествующий, авантюрный, способствующий, интроспективный,
готовый рисковать, холодный, подозрительный, поверхностный, беспокойный, искажение
информации.

С детьми «пятерки» как дети. С молодежью – действительно, прогрессивная и револю-
ционная молодежь. А с мудрыми стариками – мудрые.

Вы обладаете хорошей логикой, хорошими ораторскими способностями и можете высту-
пать для больших стадионов. Вы способны превратить врагов в друзей, привлечь их на свою
сторону и заставить принять ваши аргументы. У людей обычно складывается хорошее впе-
чатление о вас. Вы обладаете индивидуальностью, обаянием, прогрессивными идеями, спо-
собностью к адаптации, ясным изложением мыслей и логикой, позитивным и оптимистичным
настроем и веселым нравом.

По натуре вы разумно относитесь к деньгам и несколько бережливы, но умеете отклады-
вать на черный день. Как правило, вы имеете несколько источников дохода, что означает, что
у вас есть доступ к деньгам, когда они вам нужны. Вы не сидите сложа руки и любите разраба-
тывать различные способы быстрого заработка. Вы часто вкладываете деньги в бизнес. И бла-
годаря своей спекулятивной натуре и готовности идти на риск вы всегда добиваетесь успеха
в бизнесе.

Хорошее число для Числа Судьбы, ваша работа – одна из самых легких; 5 лучше всего
проявляет себя в профессиях, связанных с общением, продажами и налаживанием контактов.
Если ваше Число Судьбы – 5, вы должны развить все положительные качества пятерки позже
в жизни, много общаться, меняться и двигаться вперед. Если ваше Число Души равно 5, вы
испытаете все это в первой половине жизни. А если оба числа равны 5, то всю жизнь вы про-
ведете в продажах, бизнесе, знакомствах и контактах.

Здесь важно не  расфокусироваться на  все сразу, а  делать все постепенно и  доводить
каждое дело до конца. Вы очень высоко цените свое время и распределяете его тщательно,
часто спешите, а не опаздываете. Вы подвижны и часто любите перемены, но не любите менять
методы работы. Вы любите путешествовать и приобрели много опыта и знаний, путешествуя
по стране и за рубежом.

«5» любит жить в  других странах, вдали от  семьи, наслаждаться жизнью и  учиться.
В любом месяце души с числом 5, родившиеся 23 числа, более счастливы, чем те, кто родился
5 числа; те, кто родился 14 числа, менее удачливы. Они сталкиваются со многими трудностями
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и  препятствиями, им приходится встречать много соперников в  семейной жизни. Однако
«пятерки» могут довольно быстро добиться успеха в материальной сфере: людям, родившимся
23-го числа, всегда помогают родственники, начальники, чиновники, политики и авторитет-
ные люди. Рожденные 5-го числа любого месяца упрямы, трудолюбивы, независимы, надежны
и всегда само-мотивированы, а еще эти «пятерки» счастливы в любви.

Все «пятерки» обычно доживают до безбедной старости. Они остаются молодыми и при-
влекательными до глубокой старости, и у них всегда много помощников. Число 5 – это нечет-
ное число – сумма мужского числа три и женского числа два. В этом есть некий намек на един-
ство: пятерки верят в  судьбу и  предназначение, восхищаются законом кармы и  постоянно
работают и знают – Судьба важна, и они – счастливчики, которые могут получить желаемое
совершенно случайно.

Вы легко выигрываете, легко проигрываете, любите острые ощущения и щекотать нервы.
Ваш независимый ум мешает вам заиметь другую точку зрения, но в то же время вы открыты
для новых знаний. Однако вы не можете принять чужую точку зрения без самоанализа.

Рекомендации
– цените свое чувство юмора и веселый характер
– во время злости, не будьте саркастичны
– научитесь не быть чрезмерно критичным
– избегайте стрессов, учащенного сердцебиения и нервных срывов
– не сторонитесь детей, не избегайте веселья
– научитесь замедляться, не спешить, не суетиться
– не будьте осуждающими
– научитесь спокойствию и неподвижности ума из бесконечной медитации
– будьте терпеливее с семьей и друзьями
– избегайте фатализма, будьте добры к другим
– делайте массаж тела не менее двух раз в неделю, чтобы укрепить нервы и улучшить

обмен веществ
– занимайтесь ручным трудом, например, садоводством, чтобы успокоить беспокойный

ум. Относитесь к друзьям и цените других

«Пятерка» – ребенок
Этот маленький малыш – капризный нарушитель спокойствия, который с самого раннего

детства громит дом, засовывает всевозможные предметы во все дыры и забирается на самую
высокую точку. Его интересует все: как стоит его коляска, как кто-то реагирует, когда видит
свою любимую разбитую чашку, что лежит в  шкафу и  что происходит, когда кошку тянут
за хвост.

Ребенок «5» – маленький нарцисс, трепетный, нежный и любит сначала себя, потом маму
и папу. Такой ребенок не кажется очень ласковым, но очень добрый и по-своему любит своих
близких. И,в общем, общаться с ним, если поставить его в центре внимания, несложно. Умные
и обаятельные, пятерки не создают много проблем в школе. К первому классу они уже знают,
как вести себя в обществе, сами учат уроки. И одноклассники не будут ненавидеть симпатич-
ного, амбициозного и умеющего себя подать как требует обстоятельства «5».

«Пятерка» – женщина
Вы обаятельны, привлекательны и  умны. А  какой вы хороший собеседник! Если вам

нужно убедить кого-то, если вам нужно поговорить с ним, если вам нужно провести сложные
переговоры, если вам нужно переманить его на свою сторону, вы справитесь с этим на 100%.
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Очень важно, чтобы ваша карьера основывалась на понимании человеческой психологии.
В деловых отношениях вы равны с мужчинами и не делите людей на женщин и мужчин. Вы
делаете карьеру и материально обеспечены. Такие женщины быстро выходят замуж, но не все
мужчины остаются с такими женщинами надолго, поскольку эмоции и секс для этой женщины
вторичны. В целом, им может быть трудно найти мужа, так как они могут быть громкими,
холодными, рациональными и поверхностными в отношениях с мужчинами.

Такие женщины обычно привлекательны для мужчин из-за их непринужденных отноше-
ний, и мужчины хотят завоевать их! Но для них мужчины в основном просто друзья, с кото-
рыми можно хорошо провести время. И они обычно предпочитают того, кто может им чем-
то помочь, например, в бизнесе или карьерном росте, или того, кто удобен и «не мешает» их
самореализации в жизни. Позже в жизни «пятеркам» сложнее найти хороших друзей и верных
спутников. Они достигают финансового и социального успеха через деловые отношения и, как
правило, ведя дела с мужчинами. Женщины «5» замечательно выполняют свои обязанности,
получают должное признание и не подвергаются критике.

Число «пять» – мужчина
Ваше остроумие, интеллект и красноречие привлекают женщин. Роман с таким мужчи-

ной станет интереснейшим приключением, а  что уж говорить о  спутнике, который сможет
подарить вам незабываемые и  яркие эмоции! Но  чтобы отношения продлились как можно
дольше, не стоит забывать о таких чертах мужчин с 5, как бесчувственность и меркантиль-
ность. Если вы станете для него неприятной и вредной, он разорвет отношения, оставив о себе
только приятные воспоминания. Чтобы этого не произошло, будьте ему верной помощницей
и спутницей, и когда любовь будет с «интересом», брак или отношения продлятся всю жизнь.

 
Число Дживы и Судьбы 6

 
Вы привлекаете окружающих тем, что вы молоды, вежливы, обходительны, эксклюзивны,

артистичны и обладаете хорошим вкусом. Вас любят и уважают представители противополож-
ного пола. Вы легко обращаетесь с деньгами, общительны и любите все красивое, включая кра-
сивых людей. Вы любите путешествовать и отдыхать в роскошных отелях за границей, и вам
все это нравится. Вы всегда заботитесь о себе и стремитесь к исполнению собственных жела-
ний. У вас может быть много сексуальных партнеров. Могут быть случайные связи, которые
удивляют вас, как будто в этом замешана воля судьбы. Как Число Души 6, вы осознаете и кон-
тролируете свои связи. Вы можете быть общительным, сохраняя при этом свою независимость.

Ключевые качества числа 6: обаяние, вежливость, любовь, доброжелательность, творче-
ство, очарование, спокойствие, помощь, ресурсы, благодарность, деньги, красота, гармония,
чувственность, вежливость, пассивность, низкая нравственность, зависимые наклонности,
чрезмерные удовольствия, семья и социальная ответственность, служение, любовь, сострада-
ние, исцеление.

Вам не нравится жизнь без красоты, в грязи, в бесхозяйственности или в беспорядке. Вы
предпочитаете чистоту и порядок. Вам нравится украшать свой дом, комнату, офис или рабо-
чее место. Вы не любите суматошную обстановку и не вступаете в споры. Если кто-то пытается
затеять с вами драку, вы убегаете с поля боя и всегда готовы пойти на компромисс и уступки
ради гармонии в пространстве. Вы желаете привнести в мир гармонию, истину, справедливость
и равновесие и готовы взять на себя социальные и семейные обязанности.

Вы – разносторонний друг и хороший семьянин. Ваша главная опасность – стать удобным
другим людям, а вам это ненужно, чтобы оставаться верным себе. Вы сострадательны и понят-
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ливы. Вы стараетесь поддерживать отношения с людьми, которые вам нравятся и которых вы
любите. У вас всегда есть пара во всем, чем вы занимаетесь.

Если ваше Число Души 6, а Число Судьбы у вас другое, то в первой половине жизни
вам действительно особо не приходится работать, и это связано с хорошей кармой из про-
шлых воплощений. Вам повезло, и вы можете пользоваться всем, что предлагает мир. Жен-
щина может прожить первую половину своей жизни как любовница и купаться в подарках.
Во второй половине жизни все меняется, и вам, возможно, придется получить образование,
откладывать деньги на черный день и подстилать соломку. Если у вас другое Число Души,
а Число Судьбы 6, то во второй половине жизни вам необходимо проявить свои творческие
качества и сексуальную энергию, а так же во второй половине жизни возможна любовь вне
брака.

Вам нужно научиться радоваться жизни; вам нужно научиться получать удовольствие
от жизни. Если 6 является и вашим Числом Судьбы и Числом Души, это может указывать на то,
что вы застряли в карме любовника и не понимаете уроков первой половины жизни. С другой
стороны, это может означать, что после 35 лет вы все понимаете и просто наслаждаетесь жиз-
нью и получаете кайф. Рекомендуется вам развивать отношения вне брака, так как брак может
либо спровоцировать измену, либо вы сами можете изменить. Конечно, это может пройти и без
этого, но это зависит от вашего уровня духовности и осознанности.
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