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13 способов очищения от сглаза, порч и других негативных влияний в домашних условиях.
Порча и сглаз. Правда и вымысел

Негатив или более правильно назвать данное явление – энергетические искажения – это в целом естественное состояние. Как в течении дня наше физическое тело набирает пыль, грязь, потеет и т. д. Так и энергетические тела в это же время набирают энергетическую грязь. Это происходит всегда, 24 часа в сутки. И также как если не мыть физическое тело (сами знаете, что бывает), так если энергетику не чистить, то происходят различные проблемы в жизни.


Если говорить о специально наведенном негативе, то его на самом деле очень немного. Большая часть всех проблем, с которыми мы сталкиваемся в жизни результат мыслей и эмоций своих собственных и других людей.


А теперь хорошая новость. Любое поражение можно устранить. Достаточно проводить ежедневные очищающие процедуры и поддерживать чистое состояние. Для этого есть множество вариантов. Лучше всего использовать сразу несколько. Нужно только время на практику и выработку привычку к чистоте.


На самом деле мы живем в деструктивных программах всю жизнь и привыкаем к этому состоянию. Для многих кажется нормальным болеть, терпеть неудачи, страдать, жить в стрессе, жаловаться. Мы становимся деструктивными наркоманами.


Ведь негативное мышление – это своего рода зависимость.


Но сегодня мы поговорим конкретно о порче и сглазе. Данные виды негатива встречаются чаще всего и могут конкретно подпортить нам жизнь.
И в тоже время – вторая хорошая новость – именно наведение магического воздействия в виде порчи и сглаза – довольно редкое явление. Сделать действительно качественную порчу может не каждый, да и делают ее не всем подряд. Есть некое заблуждение, что черные маги только и делают что наводят порчи целыми днями. Но это не так. Даже черные маги, колдуны и ведьмы знают о расходе энергии и не применяют свои способности на право и налево, на любого кто им не понравится. Но несомненно есть единичные личности, которые могут использовать свои способности не думая. Но их реально единицы. Если взять весь негатив и в процентном соотношении посмотреть сколько реально наведенного, а сколько просто накопленного, то это будет примерно 20% к 80%. Как видите все рассказы о порче и сглазах не более чем довольно раздутый миф и ведьмы не стоят в очереди, чтобы навредить вам.
Чаще всего весь негатив- это результат накопившейся энергии за многие годы, которая не находя проработки и выхода собирается на тонких телах и оболочках человека и приводит к различным проблемам и недугам в жизни человека. Ссоры, эмоции, переживания, болезни, любые события, слова, даже фильмы и музыка с деструктивным содержанием – абсолютно все оставляет отпечаток в нашей энерго-структуре, ничто не остается незамеченным и не проходит бесследно. И так общая совокупность таких отпечаток определяет наличие или отсутствие негатива и его силу. Можно по разным признакам разделить наличие порчи и сглаза, причем порча и сглаз могут быть как результатом специального воздействия, так и результатом общего засорения энергетики. В любом случае для нас, в рамках данной книги, важно убрать, снять и освободить себя от деструктива и негатива, откуда бы он ни пришел к нам.
Когда есть проблемы важно их решить – и эта книга даст вам ответ как снять самим и защитить себя от порчи и сглаза.
Поэтому мы разделим весь деструктив условно на 2 категории сглаз и порча.
Сглазом мы будем считать относительно небольшие воздействия и нарушения энергоструктур, которые кардинально не влияют на нашу жизнь, но могут хорошо подпортить общую картину жизни.
Порчей будем считать более сильные искажения энергоструктур, которые уже значительно влияют на те или иные области нашей жизни.
Если взять сами понятия порчи и сглаза, то можно легко увидеть их значение. Сглазить или навести порчу – значит испортить, испортить жизнь, здоровье, отношения и другое.
Разница между ними только в силе воздействия. Если сглаз – это часто временное и бытовое искажение энергетики, которое можно получить в результате ссор, конфликтов, в местах где есть люди с деструктивной энергетикой, от стрессов, при ослабленной энергетики вовремя или после болезни. Сглаз снимается очень быстро, обычно хватает три дня.
Порча в свою очередь – это более сильное воздействие, если она наведенная, то может различаться по силе своего воздействия в зависимости от того как сделана и каким методом и на какую область направлена, порча может касаться как какой-то одной области жизни, так и всех вместе. Часто даже порча сделанная на одну область, тянет за собой проблемы и во все другие. Это как воронка с магнитом, которая затягивает на себя все негативное что только можно к себе. Если говорить о приобретенной порче, просто накопленном негативе, то суть та же. Например вы пережили сильное потрясение или переживание, какие-то эмоции. Не смогли до конца с ними справиться и продолжаете внутри себя прокручивать эту ситуацию. Если это длиться довольно долгое время, то вы скорее всего будете чувствовать депрессию, апатию, которая со временем принесет за собой усталость, ухудшение всех физических показателей и может привести к разным заболеваниям. Соответственно ухудшение состояния вводит человека в еще большую депрессию и уныние и таким образом состояние ухудшается и ухудшается, затягивая постепенно все области жизни. И такое состояние энергетического поражения по своей силе можно также именовать самопорчей, потому как результат абсолютно идентичен и в том и другом случае. Одно негативное состояние как воронка магнитом затягивает и притягивает другие. И так может длиться годами.


2. Признаки порчи и сглаза.
Теперь когда мы разобрались в общих понятиях порчи и сглаза, нужно определиться как же нам разобраться стоит ли искать их у себя и как их распознать.
Очень важно своевременно определить наличие порчи и сглаза, потому как чем раньше он будет убран, тем меньше последствий он нам оставит. Любой негатив, любые энергетические искажения, оставляют в наших энергоструктурах следы, которым нужно время чтобы полностью зарубцеваться. Как тело восстанавливается после болезней и операций, так и наши энерго-тела восстанавливаются после различных нарушений. Чем запущеннее случае, тем дольше времени потребуется для исцеления и восстановления.
Поэтому проводить самодиагностику себя и близких очень важно каждый день и не откладывая проводить очищающие и восстановительные процедуры.
Однако не стоит специально выискивать те или иные признаки или подгонять специально. Данные признаки являются лишь общими и стоит рассматривать картину в целом, не зацикливаясь на отдельных симптомах. Даже наличие одновременно всех этих симптомов не говорит о стопроцентном наличии порчи или сглаза. Однако может дать повод задуматься и разобраться в причинах тех или иных событий и состояний.

Характерные признаки сглаза

– быстрая утомляемость, слабость, зевота

– потеря связности мысли, трудно сконцентрироваться

– нарушения сна, такие как: частый подъем ночью или наоборот тяжесть встать утром

– появление разных мелких недомоганий или обострение ранее имеющихся заболеваний

– раздражительность и конфликтность

– увеличение аппетита, стремление к вредным продуктам (более чем обычно)

– головные боли и головокружение

– частая смена настроения

– мелкий травматизм, но часто повторяющийся

Характерные признаки порчи

Можно сказать что это в совокупности все признаки, что описаны про сглаз, только в усиленном размере плюс еще несколько дополнительных признаков, которые описаны ниже:

– резкое похудение или набор веса в короткие сроки без видимых причин

– в квартире или доме где проживаете тяжелая атмосфера, погибают растения, быстро портятся продукты, болеют домашние питомцы, часто ломаются вещи

– ощущения скручивания позвоночники и всех конечностей, тяжело выпрямляться, хрустят суставы

– тянущая боль в левой руке от сердца (невралгия хроническая)

– постоянные ночные кошмары

– тяжесть в ногах

– тяжело дышать даже на улице и природе, ощущение нехватки воздуха

– невозможность или очень тяжело находиться в церкви, слушать мантры, раздражает любая позитивная или духовная музыка, речь

– резкое ухудшение одной или всех сфер жизни (здоровье, финансы, отношение)

– окружающие люди агрессивно реагирую на вас

– постоянные или частые неудачи мелкие и крупные, по независящим от вас причинам (люди отказываются с вами встречаться, сотрудничать, хамят вам, прекращают общаться, опаздывает и ломается транспорт, теряются вещи и деньги и т.д.)



Все это общие признаки и напомню, что не стоит сразу расстраиваться если что-то из этого вы нашли у себя. Чтобы более точно определиться я составила тест, который поможет более точно определить наличие порчи или сглаза.

ТЕСТ на наличие порчи или сглаза

Чтобы пройти данный тест вам необходимо как можно боле непредвзято отнестись ко всем пунктам. Например если у вас болит голова пару раз в неделю – это не показатель. Или утомляемость – под утомляемостью здесь в тесте мы имеем в виду, что вы очень быстро устаете, всегда, постоянно, а не иногда.

Итак вы проходите по каждому пункту и если то, что описано присутствует в вашей жизни, то вы записываете номер. После теста вы можете посмотреть ответы, которые сузят нам варианты и помогут выбрать лучшие методы для работы по энергетическому очищению.



1. быстрая утомляемость

2. постоянная слабость и зевота

3. потеря связности мысли, трудно сконцентрироваться

4. раздражительность

5. частые ссоры в семье и с окружающими

6. быстро погибают растения

7. быстро портятся продукты в холодильнике

8. затяжная депрессия и грусть

9. бессонница или наоборот сонливость, не высыпаетесь, хотя спите по 8—9 часов

10. множество мелких заболеваний и недомоганий, которые плохо лечатся

11. резкое нарушение веса в любую сторону без видимых причин

12. резкое ухудшение внешнего вида без видимых причин

13. изменение пищевых привычек в худшую сторону

14. ломается бытовая техника

15. подводит транспорт

16. часто перегорают лампочки

18. тяжесть в ногах

19. тяжело дышать даже на улице и природе, ощущение нехватки воздуха

20. невозможность или очень тяжело находиться в церкви, слушать мантры, раздражает любая позитивная или духовная музыка, речь

21. резкое ухудшение одной или всех сфер жизни (здоровье, финансы, отношение)

22. окружающие люди агрессивно реагирую на вас

23. постоянные или частые неудачи мелкие и крупные, по независящим от вас причинам (люди отказываются с вами встречаться, сотрудничать, хамят вам, прекращают общаться, опаздывает и ломается транспорт, теряются вещи и деньги и т.д.)

24. резкое похудение или набор веса в короткие сроки без видимых причин

25. в квартире или доме где проживаете тяжелая атмосфера, болеют домашние питомцы, часто ломаются вещи

28. ощущения скручивания позвоночники и всех конечностей, тяжело выпрямляться, хрустят суставы

29. тянущая боль в левой руке от сердца (невралгия хроническая)

30. постоянные ночные кошмары

Как оценивать результаты теста

Для начала подсчитайте общее количество пунктов, что совпали у вас.

Если у вас в наличии 5 и более пунктов есть большая вероятность наличия порчи или сглаза.

Теперь более подробно разберем самые типичные варианты по номерам пунктов.



Пункты 1,2,3,4,9 могут говорить о небольшом бытовом сглазе. В данном случае воспользуйтесь следующими методами: очистите дом молитвой или рунами, себя очистите солью или яйцом, используйте защиту на булавку или красную нить с заговором.


Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «Литрес».

Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.

Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.
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