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Галина Святохина
Философия. Философия

человека, общества,
истории и культуры

 
Место дисциплины
в учебном процессе

 
Дисциплина «Философия» является частью гуманитарно-

го цикла учебных дисциплин по всем направлениям под-
готовки специалистов УГУЭС и призвана способствовать
повышению качества профессиональных, социальногумани-
тарных, научных знаний; совершенствованию личностных
черт и способностей современного специалиста на основе
обретения им общекультурных компетенций в виде опреде-
ленных философских знаний, порождаемых ими умений и
вырабатываемых навыков деятельности.



 
 
 

 
Цели и задачи курса

 
Целью дисциплины является: формирование у студентов

представления о специфике философии как способе позна-
ния и духовного освоения мира, основных разделах совре-
менного философского знания, философских проблемах и
методах их исследования; овладение базовыми принципами
и приемами философского познания; введение в круг фило-
софских проблем, связанных с областью будущей професси-
ональной деятельности, выработка навыков работы с ориги-
нальными и адаптированными философскими текстами.

Изучение дисциплины направлено на развитие навыков
критического восприятия и оценки источников информа-
ции, умения логично формулировать, излагать и аргументи-
ровано отстаивать собственное видение проблем и способов
их разрешения; овладение приемами ведения дискуссии, по-
лемики, диалога.



 
 
 

 
Перечень знаний и умений

 
Процесс изучения дисциплины направлен на формиро-

вание и развитие основных общекультурных компетенций.
Среди них: способности использовать в познавательной и
профессиональной деятельности базовые знания в области
гуманитарных наук; способности выстраивать и реализовы-
вать перспективные линии интеллектуального, культурно-
го, нравственного, физического и профессионального само-
развития и самосовершенствования; способности следовать
этическим и правовым нормам; толерантность; способно-
сти к социальной адаптации; способности критически пере-
осмысливать свой социальный опыт.

В результате изучения дисциплины студент должен:
Знать:  основные направления, проблемы, теории и ме-

тоды философии, содержание современных философских
дискуссий по проблемам общественного развития.

Уметь:  формировать и на основе аргументов отстаи-
вать собственную позицию по различным проблемам фило-
софии; использовать положения и категории философии для
оценки и анализа различных социальных тенденций, фактов
и явлений.

Владеть  : навыками восприятия и анализа текстов, име-
ющих философское содержание, приемами ведения дискус-
сии и полемики, навыками публичной речи и письменного



 
 
 

аргументированного изложения собственной точки зрения.
Демонстрировать  способность и готовность к диалогу

и восприятию альтернатив, участию в дискуссиях по пробле-
мам общественного и мировоззренческого характера.



 
 
 

 
РАЗДЕЛ 1. ФИЛОСОФИЯ

ЧЕЛОВЕКА
 
 

Предисловие. Специфика
философского

рассмотрения человека
 

Философия человека охватывает широчайший круг во-
просов и проблем, связанных с человеком, его жизнеде-
ятельностью. Среди тех, которые активно обсуждались на
протяжении развития человеческой истории, могут быть на-
званы следующие. Что есть человек? Какое место он зани-
мает в мире, в Космосе? Является ли он случайной игрой
стихий бездушной природы, сыном Божьим или результа-
том творчества разумных Сил Космоса? Какова его приро-
да? Чем он отличается от животных? Является ли человек
разумным, духовным существом или его поведением руко-
водят влечения и страсти? В чем свобода человека? В чем
смысл его жизни? В чем могут заключаться ценности че-
ловеческого существования? Кто такой совершенный чело-
век? По сути, эти и множество других вопросов, связанных
с человеком, стали предметом глубокого осмысления уже в



 
 
 

эпоху становления философии как таковой и на протяжении
всей последующей ее истории представители разных стран
и различных мировоззренческих позиций размышляют над
ними, предлагая свои варианты ответов. В результате появ-
лялись взгляды на жизнь человека, тенденции в ее осмыс-
лении, которые могли не только не совпадать, но и даже су-
щественно различаться. В качестве наиболее крупных, вы-
явившихся в истории философской мысли могут быть на-
званы: западная или европейская традиция осмысления про-
блем человека; восточная, в первую очередь, древнеиндий-
ская и древнекитайская, на некоторые моменты которой бу-
дет обращено наше внимание. Серьезный интерес в осмыс-
лении философских проблем, в том числе человека, вызыва-
ет и традиция целостного подхода, сформировавшаяся в рус-
ской философии, наиболее системно представленная в Уче-
нии Живой Этики или Учении Жизни, как называют его ав-
торы. Космическое мышление, свойственное этому подхо-
ду, своей методологией открывает возможность синтеза на-
учных достижений Запада и религиозно-философских воз-
зрений Востока на духовной почве культуры России.

Обратим наше внимание вначале на европейскую фило-
софскую мысль. Формирование философской антрополо-
гии как раздела философии, посвященного человеку, в зна-
чительной мере связывают с именами Д. Вико, Х.Вольфа,
французских материалистов XVIII века. Большим привер-
женцем специального выделения антропологических иссле-



 
 
 

дований был И. Кант. В своей работе «Антропология с праг-
матической точки зрения» (1798  г.) он писал, что самый
главный предмет в мире, к которому могут быть применены
познания – это человек, ибо он – предельно захватывающий
и загадочный объект философского умозрения.

Окончательно, как принято считать, философская антро-
пология (в узком смысле, как философское направление)
сформировалась в 20-х годах ХХ в. во многом благода-
ря трудам М. Шелера, А. Гелена, Х. Плеснера. Среди них
наибольшую известность получила работа М. Шелера «По-
ложение человека в космосе» и  др. В ней подчеркивается
необходимость создания основополагающей науки о челове-
ке, изложена программа его философского познания, пред-
полагающая включение в нее достижений конкретно-науч-
ных дисциплин. То есть философская антропология должна
интегрировать варианты конкретно-научного, философско-
го и религиозного осмысления человека в единую, целост-
ную концепцию. М. Шелер писал: «Задача философской ан-
тропологии – точно показать, как из основной структуры
человеческого бытия вытекают все специфические монопо-
лии, свершения и дела человека: язык, совесть, инструмен-
ты, оружие… государство, руководство, миф, религия, на-
ука…» [38]. Сегодня мы не можем утверждать, что в фи-
лософской антропологии, работающей в контексте европей-
ской традиции отвлеченного мышления, удалось решить за-
дачу подобной интеграции знаний о человеке. Поэтому уже



 
 
 

на новом витке современного эволюционного развития че-
ловечества важно без предубеждений, на основе системно-
го подхода осмыслить идеи мировой философской мысли, в
том числе касающиеся проблемы человека.

Очевидно, что пути развития философской мысли не про-
сты, как не прост и сам человек. Известно, что, с одной сто-
роны, человек существо физическое, телесное, подчиненное
законам биологии и физиологии, обуреваемое влечениями
и страстями, легко впадающее в гнев и страх. Но с другой
стороны, человек – это разумное существо, умеющее под-
ниматься над своими страстями, совершать возвышенные
нравственно-этические поступки, осуществлять свободный
выбор и подвиг. Человек – существо земное, активно осваи-
вающее свою среду обитания на планете, но и космическое
тоже. Вспомним исследования А.Л. Чижевского о влиянии
солнечной активности на жизнедеятельность человечества.
В своей книге «Земное эхо солнечных бурь» на анализе ис-
торических фактов (войн, революций, эпидемических забо-
леваний и др.) он показывает закономерную связь происхо-
дящих в обществе исторических событий с фазами одинна-
дцатилетней циклической активности Солнца [34].

Сегодня очевидна как многомерность структуры челове-
ка, так и связанная с ней многофункциональность его жиз-
недеятельности. С одной стороны, человек природен в си-
лу своей физико-биологической составляющей. Но он и над-
природен, поскольку способен проявлять сложные формы



 
 
 

психической, духовной, социальной деятельности. В контек-
сте целостного подхода русской философии и Учения Жи-
вой Этики, человек как сложноорганизованная космическая
форма жизни имеет своим истоком не только природу, но
и То, что является истоком самой природы, Космоса и их
периодическим исходом в Вечности и Беспредельности. То
есть речь идет об Абсолютном, Едином, Божественном Ос-
новании Бытия. Согласно целостному подходу русской фи-
лософии, именно связь с Высшим Абсолютным Истоком от-
крывает в человеке его способность к сознанию, разумному
мышлению, духовности. Этот взгляд подталкивает к более
глубокому целостному осмыслению мира и проблемы чело-
веческого Бытия в нём.

Так в чем же сущность человека? Рассмотрим кратко, как
на протяжении истории философской мысли развивались
представления о природе человеке, его сущности.



 
 
 

 
1.1. Проблема сущности

человека. Телесное и духовное,
индивидуальное и социальное,

земное и космическое в человеке
 
 

1.1.1. Философия о сущности
человека со времен Древнего

Мира до Средневековья
 

Обратимся к восточной традиции. Опираясь на исследо-
вание Е.А. Торчинова [32], попробуем вычленить наиболее
существенные моменты.

Классическая китайская философия была натуралистиче-
ской по своему характеру, т.е. не знала дуализма или ино-
природности духа и материи и рассматривала их как взаимо-
сводимые сущности. Это воззрение нашло свое более пол-
ное выражение в категории ци как квазиматериальной энер-
гетической субстанции, проявляющейся как в форме духа
(утонченное состояние), так и в форме вещества (грубое со-
стояние). Это не предполагало признания чего-либо транс-
цендентного или инобытийного по отношению к чувствен-
но воспринимаемому миру, который и населялся божества-



 
 
 

ми и духами вполне соприродными людям и другим суще-
ствам. Весь мир, его становление рассматривается как по-
ток непрестанных изменений и трансформаций-перемен (и).
При этом именно перемены выступали в качестве первич-
ной сути, тогда как сущее могло рассматриваться как своего
рода манифестация этого процесса перемен. Даже само Дао
(Путь – высшая истина, сокровенный принцип) могло рас-
сматриваться не субстанционально, а функционально. Здесь
жизнь и смерть могли рассматриваться как искусственно аб-
страгируемые понятия, обозначающие лишь начало и конец
неустойчивого существования тех или иных модальностей
(состояний) пневмы, не знающей ни возникновения, ни раз-
рушения.

Так, согласно китайской традиции, Космос есть Бог – гар-
моничный, упорядоченный, пронизанный потоками жизнен-
ной силы и сам представляющий собой живой пульсирую-
щий сгусток энергии. Человек – микрокосмос, воспроизво-
дящий как бы план космоса и образующий с космосом еди-
ную динамическую взаимовлияющую систему по принципу
«воздействие-отклик». Человек соучаствует в жизни космо-
са, подобно тому как, и космос реагирует на события в жиз-
ни человеческого общества. Поведение человека может вы-
звать стихийные бедствия или, наоборот, процветание и по-
кой. Китайской традиции было свойственно представление
о множественности душ и, в частности, можно говорить об
учении о двух типах душ: – разумных, которые связывались



 
 
 

с сознательно-интеллектуальной способностью человека; и –
животных душах, которые ассоциировались с его жизнедея-
тельностью. Дух некоторым образом первичнее телесности и
субстанциальнее ее, тогда как телесность является обуслов-
ленной духом (правда при этом не следует забывать, что и то
и другое – модусы пневмы ци). Таким образом, оказывается,
что тело является жилищем духа. Но, учитывая, что в китай-
ской культуре духовное начало никогда не рассматривается
как начало, трансцендентное материальному, или инопри-
родное энергии ци, то бессмысленно говорить и о бессмер-
тии духа. После разрушения и разложения тела светлый дух
растворяется в небесной пневме, включаясь во вселенский
процесс перемен. Темный же дух уходит под землю, где вла-
чит тенеподобное призрачное существование, или растворя-
ется в земной пневме. Поэтому для китайцев являлось акту-
альным стремление к долголетию, что свидетельствовало о
гармонии с окружающим миром.

Другой исследователь М.Т. Степанянц отмечает, что со-
гласно даосскому учению, «человек обладает как бы двумя
натурами. Одна – естественная, порождаемая и детермини-
руемая Дао-Единым (а потому истинная), другая – искус-
ственная, порождаемая и детерминируемая страстями, свой-
ственными человеческому эго (от того – ложная). Исходя
из этого, идеальным человеком считается тот, в котором ис-
тинная натура возобладает над ложной» [31]. Для последо-
вателей Конфуция, отмечает М.Т. Степанянц: сущностная



 
 
 

характеристика человека складывалась из этических прин-
ципов регулирующих взаимоотношения человека с други-
ми членами общества. «Человек – существо природное об-
ладающее пятью природными задатками. К таковым отно-
сятся: человеколюбие, справедливость, благопристойность,
мудрость и искренность» [31]. Натура человека сравнивает-
ся с произрастанием риса: «Созревший рис – плод успеш-
ного произрастания зерна. Но как не всякое рисовое зер-
нышко созревает, так и не в каждом человеке проявляют-
ся заложенные в нем потенции, в частности, доброе начало.
В обоих случаях требуются действия, усилия. Небо вложи-
ло в человека потенциальное добро, но для того, чтобы оно
проявилось, следует действовать в соответствии с правила-
ми должного воспитания, преподанного правителем» [31].
Правитель же, согласно конфуцианской традиции, воплоща-
ет волю Неба, которое есть символ Божественного начала.

Что касается основных характеристик индийского взгля-
да на мир и человека, то они, как отмечает Е.А. Торчинов,
могут быть выражены тремя словами: сансара, атман, мокша
или, по другому, – круговращение живых существ в колесе
рождений-смертей, «я», или самость, и освобождение. Уче-
ние о карме, движущей силе сансары, является доктриналь-
ным стержнем всех религий древней Индии. Карма – это
действие, имеющее следствие, или результат. В жизни чело-
век совершает действия, ведущие его к новому рождению,
новой жизни, характер которой определяется кармой (т.е.



 
 
 

характером совершенных действий) умершего. Карма может
вести к хорошей или трудной жизни, к рождению в опреде-
ленной стране, семье и т.д. Освобождение от сансары, это-
го круговорота рождений-смертей, главной характеристикой
которого является страдание, проистекающее из влечений и
хотений и обретение свободы, является целью всех религий
Индии. То есть человек – составная часть единого одухотво-
ренного космоса, несущая в себе как низшее начало, сбли-
жающее его с миром животных, так и высшее, сближающее с
богами. «Но главное отличие человека от остального мира, –
отмечает М.Т. Степанянц, – заключается в том, что именно
в нем наиболее полно манифестируется Высшее «Я» – Ат-
ман. … Коренное отличие человека от животных в том, что
он обладает способностью следовать дхарме – моральному
закону» [31].

Эти же идеи близки и античности. Так, для философов
традиции античности, человек – микрокосм, малая модель
живого одухотворенного Космоса. Например, для Платона
человек представляет собой соединение души и тела. При
этом душа принадлежит к миру идей, но во время земной
жизни временно находится в человеческом теле, которое вы-
ступает носителем внеличного духа в чувственно-предмет-
ном мире или мире бывания. Платон пишет: «Всякая душа
ведает всем неодушевленным … сопряжение души и тела,
получило прозвание смертного» [19]. Т.е. сущностью чело-
века является только душа, тело же выступает лишь как бо-



 
 
 

лее низкая его составляющая, сама по себе лишенная спо-
собности к движению, выполняющая функцию инструмен-
тальную. Платон различает в душе три части: разумная – ос-
нова добродетели и мудрости; пылкая или аффективно-во-
левая, выступающая основой мужества; и чувственная, дви-
жимая страстями или вожделеющая, овладение которой бу-
дет свидетельством благоразумия. Различное сочетание трех
составляющих дает различных по качествам души людей.

По Платону, душе свойственно воплощаться на земле: «…
душа человека бессмертна, и, хотя она то перестает жить на
земле – это и называют смертью, то – возрождается, но нико-
гда не гибнет, … душа бессмертна, часто рождается…» [19].
Это происходит потому, что существуют различные по каче-
ству души людей и богов. Души, называемые бессмертными,
а значит – божественными, могут созерцать то, что за преде-
лами неба. Такова жизнь богов. Что же до остальных душ, то
у той, которая всего лучше последовала богу и уподобилась
ему, хотя с трудом, но созерцает подлинное бытие. Осталь-
ные души жадно стремятся кверху, но это им не под силу до-
стичь созерцания подлинного бытия, и они довольствуются
мнимым пропитанием. А ведь подлинное питание для луч-
шей стороны души, для роста ее крыльев на поле истины. «…
все живые существа и поныне перерождаются друг в друга,
меняя облик по мере убывания или возрастания своего ума
или глупости» [19].

По Аристотелю, душа есть неотделимый от тела принцип,



 
 
 

обладающий целеустремленностью и организующий его. Те-
ло, составляя с душой единство, должно находиться у нее в
подчинении как у более возвышенной части. Душа, по Ари-
стотелю, есть энтелехия тела, т.е. целеустремленная энергия,
движущая сила, превращающая возможность в действитель-
ность. Душа не может существовать без тела, но сама она
имматериальна и нетелесна. «Именно душа придает смысл
и цель жизни». Но, душа, по Аристотелю, при всех ее досто-
инствах, «немало времени проводит в ошибках». «Добиться
о душе чегонибудь достоверного во всех отношениях, без-
условно, труднее всего» [6. С. 77]. Душа вечна и бессмертна
и смерть тела освобождает душу для ее вечной жизни.

Согласно Аристотелю, человек – «общественное живот-
ное», но от животных его отличает способность к интел-
лектуальной и нравственной жизни. Также важным отличи-
ем человека является то, что он по природе своей – суще-
ство политическое, поскольку природа вселила во всех лю-
дей стремление к государственному общению, благодаря че-
му государство и возникло. Другим отличительным свой-
ством человека является речь, которая позволяет сознатель-
но выражать такие понятия как добро и зло, справедливость
и несправедливость.

Таким образом, для ранних философских взглядов антич-
ности, Древней Индии и Древнего Китая было свойственно в
понимании человека опираться на принцип космоцентриз-
ма. В этом контексте сущность человека духовна.



 
 
 

Если для античности образ человека космоцентричен, то
для средневековья он теоцентричен. В христианстве чело-
век рассматривается как образ и подобие Бога. Он состоит
из тела и души, которая есть дуновение самого Бога. Внут-
ренний мир человека состоит из разума, сердца и свободной
воли, которые в своих крайних, противоположных проявле-
ниях образуют «плотского человека» и «духовного челове-
ка», борющихся между собой. Августин Аврелий, например,
считал основным содержанием человеческой жизни – стрем-
ление к счастью, которое он усматривал в познании челове-
ком Бога и в уяснении полнейшей зависимости от него чело-
века. Он считал, что любовь к себе, доведенная до презре-
ния к себе как греховному существу, есть любовь к Богу, а
любовь к себе, доведенная до презрения к Богу – порок. То
есть в качестве главного свидетельства истинной жизни че-
ловека в христианстве выступает любовь к Богу или истоку,
даровавшему человеку жизнь. Главным качеством человека
выступает не рассудок, а сердце, ибо именно оно способно
проявлять Любовь.

Фома Аквинский рассматривал человека как единство те-
ла и души, как существо промежуточное между животным
и ангелами. Плоть человека – арена низменных страстей и
желаний. Она устремляет человека к низшему. Душа чело-
века имеет в себе высшие составляющие и благодаря этому
может приобщить человека к божественной сущности, что
принесет ему успокоение и спасение в день страшного суда.



 
 
 

Таким образом, сущность человека в христианстве духов-
на, т.к. Бог наделяет человека единством духа и души, кото-
рые способны подняться над соблазнами телесной жизни и
господствовать над плотью. Но христианская модель челове-
ка постепенно стала претерпевать изменения. Ортодоксаль-
ное религиозное учение о трех добродетелях – вере, надежде
и любви к Богу стало трансформироваться в учение о луч-
шем будущем здесь, в этом мире. Эти еретические устрем-
ления способствовали появлению как нового рационалисти-
ческого способа мышления, образа человека, так и измене-
нию социальных отношений.

 
1.1.2. Представления о сущности

человека в европейской
философской традиции от эпохи

Возрождения до наших дней
 

Эпоха Возрождения, разлагая христианскую модель че-
ловека, возвращала его к натурализму, но уже с индивиду-
алистическими элементами Нового времени. Возникла но-
вая модель человека – антропоцентрическая, в соответ-
ствии с которой человек смотрит на мир не сквозь приз-
му Божественного Писания, космоцентрических воззрений,
задающих единые принципы, проистекающие из Основ Бы-
тия, а с позиции именно человеческого мировосприятия, его



 
 
 

возможностей и интересов. При этом, антропоцентризм как
тип мышления, создавал условия не только для утвержде-
ния способности человека в творческом самовыражении, но
и предпосылки для субъективизма, практической и познава-
тельной замкнутости на себя.

Так, в основание философии Декартом был положен
принцип мышления субъективно переживаемого, от которо-
го невозможно отделить мыслящего. Он считал несомнен-
ным суждение «мыслю, следовательно, существую». Но это
суждение Декарта было основано на идущем из платониче-
ской традиции убеждении в онтологическом превосходстве
умопостигаемого над чувственным и рожденном христиан-
ством сознании ценности субъективноличного. По Декар-
ту, истинность исходного принципа как знания ясного и от-
четливого гарантирована существованием Бога – существа
совершенного и всемогущего, вложившего в человека есте-
ственный свет разума. Самосознание, по Декарту, не замкну-
то на себя, а открыто Богу, выступающему источником объ-
ективной значимости человеческого мышления. Все смут-
ные идеи, считал он, – продукты сугубо человеческой субъ-
ективности, поэтому они ложны. Все ясные идеи идут от Бо-
га, поэтому они объективны.

Вместе с развитием естествознания в эпоху Нового време-
ни, теологический взгляд на сущность человека как духов-
ную, т.е. связанную с Божественным основанием, претерпе-
вает изменения. Далее, в примерах натуралистических ис-



 
 
 

следований природы человека, все более делается акцент на
выделение рационалистической составляющей человека, как
формирующейся на основе естественных природных зако-
нов. Например, Томас Гоббс считает, что человек – часть
природы и не может не подчиняться ее законам. Природа
человека есть сумма его природных способностей, которые
принадлежат ему как телу природы. Наряду со способно-
стью питаться, двигаться и размножаться, он относил к ним и
«аффекты», «желания», обусловленные естественными по-
требностями, а также рациональность как свойство челове-
ческой сущности.

В эпоху Нового времени в проблеме понимания и объяс-
нения мира рациональность важнее сердца. Специфика че-
ловека усматривается в умении логически мыслить, в спо-
собности познавать себя и мир. Испанский мыслитель ХХ
века Хосе Ортега-и Гассет, анализируя этот период, говорит,
что глаза в течение веков обращенные на небо, обратились
внутрь человека. Сосредоточив исследовательский интерес
на себе, человечество, взяв в качестве опоры натуралисти-
ческие, естественнонаучные представления и соответствую-
щую им логику мышления, стало приходить к иным выводам
о сущности, о природе человека.

У Канта вопрос о том, что такое человек, формулировал-
ся как основной вопрос философии. Для него человек двой-
ствен и принадлежит как к миру природы, где властвует есте-
ственная необходимость, так и к миру нравственной свобо-



 
 
 

ды. По Канту, трансцендентальность и нравственная свобода
человека позволяют ему сделать себя не только средством,
но и целью своего собственного развития, определяя его спе-
цифику как человека. Для Гегеля человек есть носитель об-
щезначимого духа, создающий мир культуры. В эпоху Но-
вого времени берет начало социокультурная, деятельност-
ная парадигма, в рамках которой человек и осознавал се-
бя. В наибольшей степени это выражено в концепциях Геге-
ля, Фихте, Фейербаха, раннего Маркса. Для Гегеля деятель-
ность – это, прежде всего, чистая, абстрактная деятельность
мышления, понимаемая как духовная деятельность челове-
ка. Для Фейербаха, молодого Маркса – это предметная тру-
довая деятельность и детерминация свойств личности обще-
ством. По Марксу, человек активно приспосабливает при-
роду к своим потребностям, переделывает ее, создает «вто-
рую очеловеченную природу» – мир культуры. Человек, для
Фейербаха, всегда абстрактный индивидуум, чисто биологи-
ческое, чувственно-телесное существо, хотя и не исключа-
ющее общественной природы человеческого познания и со-
знания. Желая показать ничтожность человеческой идеи о
существовании бога, Л. Фейербах говорит, что не Бог создал
человека, а человек создал Бога по своему образу и подобию.

Мы отмечали, что в эпоху Нового времени в работах фи-
лософов духовное начало человека было сведено (редуци-
ровано) к рациональному, но в XIX веке и начале XX ве-
ка в концепциях других философов возникла иная тенден-



 
 
 

ция, в которой духовное начало свелось к иррационально-
му. Так, в ХIХ веке европейское мышление поворачивается
в сторону выделения индивидуальной и исторической кон-
кретизации человеческого существования. Например, фило-
софия жизни (Ницше, Дильтей) видит специфику человека
в феномене жизни, где жизнь – это мир в аспекте его дан-
ности познающему субъекту. При этом феномен жизни ли-
бо сильно сближается с органическим, биологическим (Ниц-
ше, Бергсон), либо истолковывается в культурноисториче-
ском смысле (Дильтей). В философии жизни акцент делает-
ся на иррациональных способностях человека в восприятии
мира, таких как чувство (Гаман, Якоби), воля (Шопенгауэр),
интуиция (Бергсон), бессознательное (Фрейд и фрейдизм).
Эти идеи получают развитие в философии экзистенциализ-
ма, суть которой заключается в освоении мира сквозь приз-
му содержания всевозможных проявлений личностно-чело-
веческого существования или экзистенции.

 
1.1.3. Русская философия и Живая

Этика о сущности человека
 

В русской религиозной философии сущность человека
неразрывно связана с Божественным началом. Так, В.С. Со-
ловьев считает, что человек, являясь единением божествен-
ного и чисто человеческого начал, должен быть одновремен-
но индивидуальным и универсальным их повторением. Рус-



 
 
 

ский философ, ученый и богослов П.А. Флоренский, рас-
суждая о сущности человека, писал, что самое страшное в
человеке – это бездуховность, которая предполагает хаос,
ложь, грех, смерть. Научные знания не создадут богатый ду-
ховный мир личности, если хаосу в душе человека, не про-
тивостоят такие ценности как вера, культ, культура. Имен-
но религиозная устремленность помогает человеку в форми-
ровании его души, культуры, духовного мира. Н.А. Бердяев
главный смысл и цель жизни человека видит в творчестве
(своей жизни, своего мира, своей судьбы, самого себя), ко-
торое уподобляет его Богу как творцу. С другой стороны,
творчество, по Бердяеву, – это способ обретения социальной
свободы личности в мире отчуждения.

Русские философы – «космисты», к числу которых могут
быть отнесены и вышеназванные, важное внимание в своих
исследованиях уделяли смыслу жизни человека, судьбе бу-
дущего человечества. Среди них Н.Ф. Федоров, К.Э. Циол-
ковский, В.И. Вернадский, А.Л. Чижевский и др. Понимая
жизнь человека как часть единого космического процесса,
они считали, что он своим поведением, нравственными уста-
новками определяет не только свой путь, но и жизнь косми-
ческого целого. То есть, согласно их представлениям, чело-
век ответственен не только перед собой, но и перед тем бу-
дущим, которое он тоже строит.

Идеи космизма находят свое наиболее целостное и си-
стемное выражение в Учении Живой Этики, в трудах Е.И.



 
 
 

и Н.К. Рерихов, имеющих к нему непосредственное отноше-
ние. Определить общую идею, пронизывающую это косми-
ческое мировоззрение и сущность человека в его контексте,
во многом, можно следующим высказыванием Е.И. Рерих:
«Мы должны осознать – мы живем в Космосе, и Космос жи-
вет в нас!» [21, С. 187] Космос же, согласно Учению Жи-
вой Этики, представляет собой единую наполненную жиз-
нью, разумно устроенную, эволюционирующую целостность.
В основе космического Бытия такие важнейшие законы, как
закон Перевоплощений, закон Причинно-следственной свя-
зи, закон Иерархии, закон Целесообразности, закон Ответ-
ственности и множество других, служащих единению, гар-
монии всего. Фундаментальными принципами мироздания
являются: Любовь как единство Истины, Добра и Красоты;
и  Общее Благо. Эти высшие принципы Бытия и должны
быть тем ориентиром, критерием истины, к которому следу-
ет устремляться всему существующему в Космосе. Вспом-
ним, что сам термин «космос» введен Пифагором для обо-
значения порядка, красоты в мире. В космическом мировоз-
зрении нельзя не заметить созвучия с идеями Платона – од-
ного из основателей европейской философии, а также с ре-
лигиозно-философскими идеями древней Индии и древнего
Китая.

Человек, в космическом мировоззрении, – микрокосмос.
Являясь определенным эволюционным этапом жизни и со-
вершенствования Монады, которых в Космическом Бытии



 
 
 

неисчислимое множество, человек предстает здесь как орга-
ничная составная часть его, внутренне неразрывно связан-
ная как с Космосом, так и с его глубинной сущностью через
посредство Духа. В Учении Живой Этики отмечается: «Че-
ловек – часть космической энергии, часть стихий, часть ра-
зума, часть сознания высшей материи» [4].

Обратимся к пояснениям Е.И. Рерих относительно струк-
туры человека, которые она дает, опираясь на анализ ми-
ровой философской мысли. «Так, во всех Учениях можно
встретить подразделение человеческого существа на три ос-
новных начала – духовное, психическое и физическое – дух,
душа и тело. В восточных Учениях эти три основных начала
расширяются для специальных целей, и мы уже встречаемся
с четверичным, пятеричным, шестеричным и семеричным
подразделением» – пишет Е.И. Рерих [20]. Подчеркивая тес-
ную связь Живой Этики с положениями «Тайной Доктри-
ны» Е.П. Блаватской, она дает следующую представленную
в ней семеричную структуру человека: «1. Физическое те-
ло. 2. Эфирный двойник (иногда называемый низшим аст-
ральным телом). Многие феномены на спиритических сеан-
сах совершаются при помощи, именно, эфирного двойника
медиума. 3. Прана – жизненный принцип, нераздельный от
всех проявлений в Космосе. 4. Кама – животная душа (или
высшее астральное тело), через которое проявляется жела-
ние в двух аспектах: а) Кама-Манас – низший ум или интел-
лект; б) Кама-рупа – форма (субъективная форма менталь-



 
 
 

ных и физических желаний и мыслей, или мыслитель в дей-
ствии). 5. Манас – самосознание или мыслитель (Высший
Разум). 6. Буддхи – духовность, духовная душа, в отличие
от человеческоживотной души, проводник, через который
проявляется Атма. 7. Атма – Дух, или огненное начало, или
энергия, разлитая во всем Космосе. – Далее она продолжа-
ет, – …так называемые принципы в нас [исключая физиче-
ское тело и эфирный двойник, которые рассеиваются после
смерти] суть лишь аспекты или состояния нашего сознания.
Именно все подразделения на дух, душу, манас высший и
низший, по существу являются лишь различными качества-
ми одной основной энергии огня, жизни или сознания, са-
мым высоким качеством которой будет психическая энер-
гия. Потому, для достижения высшей духовности мы долж-
ны трансмутировать (преображать через совершенствование
сознания. – Г.С.) и сублимировать (утончать, возвышать. –
Г.С.) огни наших центров до их седьмого состояния» [20].
Таким образом, согласно Учению Живой Этики, структура
человеческого существа семерична и каждым своим уров-
нем потенциально он может вступать во взаимодействие с
аналогичными уровнями Космоса. Е.И. Рерих пишет: «Беда
в том, что разум человека разобщился со своим источником,
Разумом Космоса. Будучи частью Космоса, человек не ви-
дит своей солидарности, своего единства с Космосом. И на-
блюдения над явлениями природы не рождают в нем анало-
гий. Между тем лишь в этих наблюдениях и сопоставлениях



 
 
 

с человеческой сущностью нужно искать ключи ко всем Тай-
нам Бытия, а, следовательно, и разрешение многим пробле-
мам жизни» [21, С. 177]. Как видно из сказанного, космиче-
ская сущность и структурная организация человека ставит
перед ним задачу гармонизации его с Космосом, с законами
его Бытия. Решение её возможно только на пути познания
и следования космическим законам, а также духовного пре-
ображения человека на основе стремления к Истине, Добру,
Любви и Красоте во Общее Благо.
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