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Январь

 
Экадаши: 7 и 21

Астро- и другие события:
~ новолуние – 11 января
~ Макара-санкранти – 15 января
~ полнолуние – 25 января

Ретроградное движение планет:
~ Меркурий – с 13 декабря 2023 по 2 января 2024

Транзиты планет по знакам Зодиака:
~ Солнце – 15 января в 00:14 переходит из Стрельца в Козерога
~ Марс в Стрельце
~ Меркурий – 7 января в 18:47 переходит из Скорпиона в Стрельца
~ Юпитер в Овне
~ Венера – 18 января в 18:27 переходит из Скорпиона в Стрельца
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве



Н.  Солнце.  «Лунный календарь на 2024 год. Ведический, индийский»

8



Н.  Солнце.  «Лунный календарь на 2024 год. Ведический, индийский»

9

 
Февраль

 
Экадаши: 6 и 20

Астро и другие события:
~ новолуние – 10 февраля
~ Кумбха-санкранти – 13 февраля
~ полнолуние (Шани-амавасья) – 24 февраля

Транзиты планет по знакам Зодиака:
~ Солнце – 13 февраля в 13:14 переходит из Козерога в Водолея
~ Марс в – 5 февраля в 19:14 переходит из Стрельца в Козерога
~ Меркурий – 1 февраля в 11:52 переходит в Козерога, а 20 февраля в 03:32 – в Водолея
~ Юпитер в Овне
~ Венера – 12 февраля в 02:23 переходит из Стрельца в Козерога
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве
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Март

 
Экадаши: 6 и 20

Астро и другие события:
~ Маха Шиваратри – ночь с 8 на 9 марта
~ новолуние – 10 марта
~ Мина-санкранти – 14 марта
~ Весеннее Равноденствие – 20 марта
~ полутеневое лунное затмение – 25 марта
~ полнолуние (Гаура Пурнима) – 25 марта

Транзиты планет по знакам Зодиака:
~ Солнце – 14 марта в 10:07 переходит из Водолея в Рыбы
~ Марс – 15 марта в 15:39 переходит из Козерога в Водолея
~ Меркурий – 7 марта в 07:06 переходит в Рыбы, а 26 марта в 00:28 – в Овна
~ Юпитер в Овне
~ Венера – 7 марта 08:17 переходит в Водолея, а 31 марта в 14:17 – в Рыбы
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве
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Апрель

 
Экадаши: 5 и 19

Астро и другие события:
~ новолуние – 8 апреля
~ полное солнечное затмение – 8 апреля
~ Лакшми Панчами – 12 апреля
~ Меша-санкранти – 13 апреля
~ полнолуние – 24 апреля

Ретроградное движение планет:
~ Меркурий – со 2 по 25 апреля

Транзиты планет по знакам Зодиака:
~ Солнце – 13 апреля в 18:35 переходит из Рыб в Овна
~ Марс – 23 апреля в 06:09 переходит из Водолея в Рыбы
~ Меркурий  – в  своём ретроградном движении переходит обратно из  Овна в  Рыбы

9 апреля в 19:12
~ Юпитер в Овне
~ Венера – 24 апреля в 21:29 переходит из Рыбы в Овна
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве
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Май

 
Экадаши: 4 и 19

Астро и другие события:
~ новолуние – 8 мая
~ Акшая Тритья – 10 мая
~ Вришабха-санкранти – 14 мая
~ полнолуние – 23 мая

Транзиты планет по знакам Зодиака:
~ Солнце – 14 мая в 15:24 переходит из Овна в Тельца
~ Марс в Рыбах
~ Меркурий – 10 мая в 16:23 переходит в Овна, а 31 мая в 09:46 – в Тельца
~ Юпитер – 1 мая в 10:30 переходит из Овна в Тельца
~ Венера – 19 мая в 06:14 переходит из Овна в Тельца
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве
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Июнь

 
Экадаши: 3 и 18

Астро и другие события:
~ новолуние – 6 июня
~ Шани Джаянти – 6 июня
~ Митхуна-санкранти – 14 июня
~ Летнее Солнцестояние – 20 июня
~ полнолуние (Шани-амавасья) – 22 июня

Ретроградное движение планет:
~ Сатурн – с 29 июня по 15 ноября

Транзиты планет по знакам Зодиака:
~ Солнце – 14 июня в 21:58 переходит из Тельца в Близнецы
~ Марс – 1 июня в 13:07 июня переходит из Рыб в Овна
~ Меркурий – 14 июня в 20:36 переходит в Близнецы, а 29 июня в 09:55 – в Рака
~ Юпитер в Тельце
~ Венера – 12 июня в 16:00 переходит из Тельца в Близнецы
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве
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Июль

 
Экадаши: 2, 17 и 31

Астро и другие события:
~ новолуние – 6 июля
~ Ратха Ятра – 7 июля
~ Карка-санкранти – 16 июля
~ Чатурмас – с 17 июля по 26 ноября
~ полнолуние – 21 июля
~ Гуру-Пурнима – 21 июля

Ретроградное движение планет:
~ Сатурн – продолжается до 15 ноября

Транзиты планет по знакам Зодиака:
~ Солнце – 16 июля в 08:49 переходит из Близнецов в Рака
~ Марс – 12 июля в 16:29 переходит из Овна в Тельца
~ Меркурий – 19 июля в 18:10 переходит из Рака во Льва
~ Юпитер в Тельце
~ Венера – 7 июля в 02:02 переходит в Рака, а 31 июля в 12:04 – во Льва
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве
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Август

 
Экадаши: 16 и 29

Астро и другие события:
~ новолуние – 4 августа
~ Нага Панчами – 9 августа
~ Симха-санкранти – 16 августа
~ Махалакшми Врата – 16 августа
~ полнолуние – 19 августа
~ Чатурмас – продолжается до 26 ноября

Ретроградное движение планет:
~ Сатурн – продолжается до 15 ноября
~ Меркурий – с 5 по 29 августа

Транзиты планет по знакам Зодиака:
~ Солнце – 16 августа в 17:15 переходит из Рака во Льва
~ Марс – 26 августа в 12:56 переходит из Тельца в Близнецы
~ Меркурий – в своём ретроградном движении возвращается изо Льва в Рака 22 августа

04:08
~ Юпитер в Тельце
~ Венера – 24 августа в 22:47 переходит изо Льва в Деву
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве
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Сентябрь

 
Экадаши: 14 и 28

Астро и другие события:
~ новолуние – 3 сентября
~ Шри Ганеш Чатуртхи – 6, 7 сентября
~ Канья-санкранти – 16 сентября
~ полнолуние – 18 сентября
~ частное лунное затмение – 18 сентября
~ Питру Пакша – с 19 сентября по 2 октября
~ Осеннее Равноденствие – 22 сентября
~ Чатурмас – продолжается до 26 ноября

Ретроградное движение планет:
~ Сатурн – продолжается до 15 ноября

Транзиты планет по знакам Зодиака:
~ Солнце – 16 сентября в 17:13 переходит изо Льва в Деву
~ Марс в Близнецах
~ Меркурий – 4 сентября в 09:12 переходит во Льва, а 23 сентября в 07:41 – в Деву
~ Юпитер в Тельце
~ Венера – 18 сентября в 11:28 переходит из Девы в Весы
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве
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Октябрь

 
Экадаши: 14 и 28

Астро и другие события:
~ новолуние – 2 октября
~ кольцеобразное солнечное затмение – 2 октября
~ Питру Пакша – до 2 октября
~ Виджая Дашами – 12 октября
~ полнолуние – 17 октября
~ Тула-санкранти – 17 октября
~ Дхантерас – 29 октября
~ Чатурмас – до 26 ноября

Ретроградное движение планет:
~ Сатурн – продолжается до 15 ноября
~ Юпитер – с 9 октября 2024 по 4 февраля 2025

Транзиты планет по знакам Зодиака:
~ Солнце – 17 октября в 05:13 переходит в Весы
~ Марс – 20 октября в 11:52 переходит в Рака
~ Меркурий – 10 октября в 08:50 переходит в Весы, 29 октября в 20:09 – в Скорпиона
~ Юпитер в Тельце
~ Венера – 13 октября в 03:31 переходит в Скорпиона
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве
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Ноябрь

 
Экадаши: 12 и 27

Астро и другие события:
~ Дивали – 1 ноября
~ новолуние – 1 ноября
~ Вришчика-санкранти – 16 ноября
~ полнолуние (Шани-амавасья) – 16 ноября
~ Чатурмас – продолжается до 26 ноября

Ретроградное движение планет:
~ Сатурн – продолжается до 15 ноября
~ Меркурий – с 26 ноября по 15 декабря
~ Юпитер – продолжается до 4 февраля 2025

Транзиты планет по знакам Зодиака:
~ Солнце – 16 ноября в 05:02 переходит из Весов в Скорпиона
~ Марс в Раке
~ Меркурий в Скорпионе
~ Юпитер в Тельце
~ Венера – 7 ноября в 01:02 переходит из Скорпиона в Стрельца
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве
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Декабрь

 
Экадаши: 11 и 26

Астро и другие события:
~ новолуние – 1 декабря
~ полнолуние – 15 декабря
~ Дхану-санкранти – 15 декабря
~ Зимнее Солнцестояние – 21 декабря

Ретроградное движение планет:
~ Марс – с 7 декабря 2024 по 24 февраля 2025
~ Меркурий – продолжается до 15 декабря
~ Юпитер – продолжается до 4 февраля 2025

Транзиты планет по знакам Зодиака:
~ Солнце – 15 декабря в 19:42 переходит из Скорпиона в Стрельца
~ Марс в Раке
~ Меркурий в Скорпионе
~ Юпитер в Тельце
~ Венера – 2 декабря в 09:28 переходит в Козерога, 28 декабря в 21:11 – в Водолея
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве
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Выбор подходящего времени для важных дел

 
Благоприятность дня для разных действий определяется исходя из влияния знака Зоди-

ака и накшатры, в которых находится Луна, а также характера титхи (лунных суток) и дня
недели. Если учитывать эти основные факторы, можно выбрать наиболее подходящий день для
любых повседневных или каких-то особенно важных действий.

Ниже приводится очень краткое описание каждого фактора, а в отдельной главе – назва-
ния и описания созданных мною Лунных календарей для разных сфер жизни, где все факторы,
определяющие благоприятность дня, описаны подробно.
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Титхи (лунные сутки)

 
С 1 по 15 титхи Луна растёт. Это – шукла-пакша, фаза светлой половины Луны, когда

она наполняется и силы её прибывают. Шукла – светлая, пакша – сторона (санскр.). Можно
встретить и другое название – Гаура пакша (Гаура – светлый, золотисто-жёлтый).

С 16 по 30 титхи Луна убывает. Это – кришна-пакша, фаза тёмной половины Луны,
когда она теряет свою силу. Кришна – с санскр. тёмная.

В конце каждой фазы особо выделяется один день. В периоде растущей Луны – это пол-
нолуние (на санскр. пурнима), а на убывающей Луне – новолуние (амавасья). Вибрации ново-
луния более близки мужской энергии, а вибрации полнолуния – женской.

Начинания, предпринятые во время растущей Луны, будут расширяться со временем,
но в начале могут сталкиваться с трудностями. Идеально, если начинания совершаются, когда
Луна светлая больше половины, т. е. с 8-х титхи.

Начинания, предпринятые  во  время убывающей Луны, дают хорошие результаты
в начале, но трудности в дальнейшем развитии. Это время больше подходит для разных завер-
шений, чисток, практик освобождения от чего-либо и т. д.

Новолуние и полнолуние – особенные дни, своеобразное время перехода. Считается,
что духовная практика, выполненная в  эти дни, оказывает намного большее влияние, чем
обычно. Не  рекомендуется путешествовать и  начинать какие-то важные и  долговременные
дела.

Дополнительно в  полнолуние не  рекомендуются усиленные физические нагрузки
и любые хирургические вмешательства (чревато кровотечением, т. к. в организме максималь-
ное количество жидкости).

Все лунные дни можно поделить на группы, каждая из которых имеет характерные осо-
бенности.

Нанда – хороший, удовольствие, стремление, удовлетворение (санскр.). Это 1-е, 6-е, 11-
е, 16-е, 21-е и 26-е титхи. Средне благоприятный результат начинаний и важных дел.

Бхадра – мудрость, благо, счастье, удача (санскр.). Это 2-е, 7-е, 12-е, 17-е, 22-е и 27-
е титхи. Также дают средне благоприятный результат.

Джайа, или Виджайа – победа, добыча (санскр.). Это 3-е, 8-е, 13-е, 18-е, 23-е и 28-
е титхи. Начинания и разные действия могут дать очень благоприятный результат.

Рикта, или Риктха  – пустые руки, опустошённый (санскр.). Это  4-е, 9-е, 14-е, 19-е,
24-е и 29-е титхи. Дают неблагоприятный результат, буквально можно остаться с «пустыми
руками». Не стоит что-то начинать и планировать важные дела в такие дни.

Пурна – полнота, наполненный (санскр.). Это 5-е, 10-е, 15-е, 20-е, 25-е и 30-е титхи.
Дают очень благоприятный результат, но 30-е титхи лучше исключить для важных начинаний
и активных дел, т. к. энергия Луны на минимуме.
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Дни недели

 
Вторник и субботу желательно исключать для всех благоприятных действий, хирургиче-

ских операций, важных дел и начинаний – они неблагоприятны. Самый лучший день недели –
четверг, потом – пятница и воскресенье.

Ритуалы на достаток и всякие благоприятные действия лучше планировать на четверг
и  пятницу; на  получение конкретной суммы денег (прибыли) или покупку-продажу чего-
нибудь – в среду, четверг и пятницу. Объявления, реклама и т. п. – в среду.

Женские практики лучше всего делать в  пятницу, можно также в  понедельник. Ещё
в понедельник хороши все дела, связанные с мамой и/или свекровью.

Всё связанное с мужчинами (мужем) – воскресенье и четверг; с женщинами рода – поне-
дельник или пятница, с мужчинами рода – воскресенье. Для любых родовых практик лучший
день недели – суббота.

ПОНЕДЕЛЬНИК (инду-васара) – день Луны

День творчества и спонтанного мышления. Преобладают чувства, люди очень эмоцио-
нальны и восприимчивы.

Подходит  для общения с  матерью/свекровью, купаний, путешествий, ритуалов для
Чандра-дева, упай для Луны, многих домашних дел (например, закупка продуктов) и мн. др.

Мантры понедельника:
– ОМ ЧАНДРАЯ НАМАХА
– ОМ СОМАЯ НАМАХА
– ОМ НАМО БХАГАВАТЕ ВАСУДЕВАЙЯ

Благовония: лотос, жасмин, лилия, гардения, сандал, дыня, камфора, лимон, кувшинка.

ВТОРНИК (мангала-васара) – день Марса

Не слишком благоприятный, поверхностный и грубый. Но, с другой стороны, активный
и насыщенный энергией. День решительных действий и активного решения различных вопро-
сов и проблем.
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