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Аннотация
С точными датами и временем различных астрологических

событий на каждый день:– лунные сутки;– положение Луны
в знаке Зодиака и накшатре;– затмения, равноденствия,
солнцестояния;– периоды ретроградности планет, их транзиты
по знакам Зодиака.Отдельным блоком даётся описание
разных астрологических моментов, славянских праздников
и рекомендации по выбору благоприятного времени для
совершения разных дел. Данная информация публикуется
ежегодно во всех календарях автора, в т. ч. в  ранее
опубликованных:– Солнечно-лунный календарь на 2022 год.
Ведический, славянский.– Солнечно-лунный календарь на 2023
год. Ведический, славянский.
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ISBN 978-5-0060-9486-4
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Календарь, который вы держите в руках, может стать для

вас очень удобным инструментом на весь год – 2024-й. В нём
отмечены все важные астрономические и астрологические
события, как в разрезе дня, так и годовые, а именно:

– текущие лунные сутки и время их смены на следующие;
– положение Луны в знаке Зодиака и накшатре (лунное

созвездие) и время смены одних на другие;
– фазы Луны (растущая, убывающая, новолуние и полно-

луние);
– фазы Солнца (равноденствия и солнцестояния);
– лунные и солнечные затмения;
– дата и время перехода всех девяти планет из одного зна-

ка Зодиака в другой (транзиты);



 
 
 

– периоды, когда планеты находятся в ретроградном дви-
жении.

В отдельных главах мною приведены рекомендации:
–  по  выбору подходящего времени для совершения тех

или иных действий согласно энергиям дня (кратко);
– о том, как лучше проживать периоды затмений, ретро-

градного движения планет, а также время перехода Солнца
из одного знака в другой (Сурья-санкранти).

Особое внимание уделено славянским (языческим) празд-
никам и важным событиям. Они отмечены соответствующи-
ми условными обозначениями в каждом месяце, а в отдель-
ной главе приведены краткие описания их значения и тра-
диций.

Коло Сварожье – свято, всебожье, —
Крутится-вертится да коловертится,
Как Родом порождено да во Всемирье утверждено,
Как Сварогом соковано да все-свету даровано,
Как Макошью повязано да по прави указано,
Как Велесом изведано да предками заповедано!
Гой! Слава! Слава! Слава!



 
 
 



 
 
 

 
ЯНВАРЬ

 
Праздники и важные события:
~ Большие Велесовы святки – с 25.12.23 по 06.01.24
~ Бабьи каши – 8 января
~ Турицы – 9 января
~ новолуние – 11 января
~ Щедрец – 13 января
~ Посевание – 14 января
~ Водокрес – 19 января
~ Просинец – 21 января
~ полнолуние – 25 января
~ День Интры – 31 января

Ретроградное движение планет:
~ Меркурий – с 13 декабря 2023 по 2 января 2024

Транзиты планет по знакам Зодиака :
~ Солнце – 15 января в 00:14 переходит в Козерога
~ Марс в Стрельце
~ Меркурий – 7 января в 18:47 в Стрельца
~ Юпитер в Овне
~ Венера – 18 января в 18:27 в Стрельца
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах



 
 
 

~ Кету в Деве



 
 
 



 
 
 

 
ФЕВРАЛЬ

 
Праздники и важные события:
~ новолуние – 10 февраля
~ День угощения Домового – 10 февраля
~ Громница – 15 февраля
~ Починки – 16 февраля
~ Малые Велесовы святки – с 17 по 23 февраля
~ полнолуние – 24 февраля
~ Велесова Среча – 24 февраля

Транзиты планет по знакам Зодиака :
~ Солнце  – 13  февраля в  13:14  переходит из  Козерога

в Водолея
~ Марс в – 5 февраля в 19:14 переходит из Стрельца в Ко-

зерога
~ Меркурий – 1 февраля в 11:52 переходит в Козерога,

а 20 февраля в 03:32 – в Водолея
~ Юпитер в Овне
~ Венера  – 12  февраля в  02:23  переходит из  Стрельца

в Козерога
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве



 
 
 



 
 
 

 
МАРТ

 
Праздники и важные события:
~ Именины Кикиморы – 1 марта
~ Стрибог Зимний – 6 марта
~ новолуние – 10 марта
~ Овсень малый – 14 марта
~ Весеннее Равноденствие – 20 марта
~ Комоедица (Масленица) – с 20 по 27 марта
~ полутеневое лунное затмение – 25 марта
~ полнолуние – 25 марта

Транзиты планет по знакам Зодиака :
~ Солнце – 14 марта в 10:07 переходит из Водолея в Рыбы
~ Марс – 15 марта в 15:39 переходит из Козерога в Водо-

лея
~ Меркурий – 7 марта в 07:06 переходит в Рыбы, а 26 мар-

та в 00:28 – в Овна
~ Юпитер в Овне
~ Венера – 7 марта 08:17 переходит в Водолея, а 31 марта

в 14:17 – в Рыбы
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве



 
 
 



 
 
 

 
АПРЕЛЬ

 
Праздники и важные события:
~ новолуние – 8 апреля
~ полное солнечное затмение – 8 апреля
~ День пробуждения Домового – 14 апреля
~ День пробуждения Водяного – 16 апреля
~ Первые Русалии – с 16 по 22 апреля
~ Стрибог Вешний – 18 апреля
~ полнолуние – 24 апреля
~ День пробуждения Лешего – 25 апреля
~ Вешние Деды – с 29 апреля по 5 мая

Ретроградное движение планет:
~ Меркурий – со 2 по 25 апреля

Транзиты планет по знакам Зодиака :
~ Солнце – 13 апреля в 18:35 переходит в Овна
~ Марс – 23 апреля в 06:09 переходит в Рыбы
~ Меркурий – в своём ретроградном движении переходит

обратно в Рыбы 9 апреля в 19:12
~ Юпитер в Овне
~ Венера – 24 апреля в 21:29 переходит в Овна
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах



 
 
 

~ Кету в Деве



 
 
 



 
 
 

 
МАЙ

 
Праздники и важные события:
~ Вешние Деды – с 29 апреля по 5 мая
~ Радуница – 5 мая
~ Лельник – 5 мая
~ Ярило Вешний – 6 мая
~ новолуние – 8 мая
~ День Победы – 9 мая
~ Велес Вешний – 22 мая
~ День Земли (Вешнее Макошье) – 23 мая
~ полнолуние – 23 мая
~ Кумление кукушки – 26 мая

Транзиты планет по знакам Зодиака :
~ Солнце – 14 мая в 15:24 переходит из Овна в Тельца
~ Марс в Рыбах
~ Меркурий – 10 мая в 16:23 переходит в Овна, а 31 мая

в 09:46 – в Тельца
~ Юпитер – 1 мая в 10:30 переходит из Овна в Тельца
~ Венера – 19 мая в 06:14 переходит из Овна в Тельца
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве



 
 
 



 
 
 

 
ИЮНЬ

 
Праздники и важные события:
~ новолуние – 6 июня
~ Летнее Солнцестояние – 20 июня
~ Купала – купальская ночь с 19 на 20 июня
~ полнолуние – 22 июня

Ретроградное движение планет:
~ Сатурн – с 29 июня по 15 ноября

Транзиты планет по знакам Зодиака :
~ Солнце – 14 июня в 21:58 переходит из Тельца в Близ-

нецы
~ Марс – 1 июня в 13:07 июня переходит из Рыб в Овна
~ Меркурий  – 14  июня в  20:36  переходит в  Близнецы,

а 29 июня в 09:55 – в Рака
~ Юпитер в Тельце
~ Венера – 12 июня в 16:00 переходит из Тельца в Близ-

нецы
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве



 
 
 



 
 
 

 
ИЮЛЬ

 
Праздники и важные события:
~ День Ярилы – 1 июля
~ новолуние – 6 июля
~ Летнее Сварожье – 14 июля
~ полнолуние – 21 июля
~ Зажинки – 21 июля

Ретроградное движение планет:
~ Сатурн – продолжается до 15 ноября

Транзиты планет по знакам Зодиака :
~ Солнце – 16 июля в 08:49 переходит из Близнецов в Рака
~ Марс – 12 июля в 16:29 переходит из Овна в Тельца
~ Меркурий – 19 июля в 18:10 переходит из Рака во Льва
~ Юпитер в Тельце
~ Венера – 7 июля в 02:02 переходит в Рака, а 31 июля

в 12:04 – во Льва
~ Сатурн в Водолее
~ Раху в Рыбах
~ Кету в Деве



 
 
 



 
 
 

 
АВГУСТ

 
Праздники и важные события:
~ Летнее Макошье – 1 августа
~ Перунова среча – 2 августа
~ новолуние – 4 августа
~ Медовый спас – 14 августа
~ полнолуние – 19 августа
~ Яблочный спас – 19 августа
~ Стрибог Летний – 21 августа
~ Спожинки – 28 августа
~ Ладино полетье – с 28 августа по 10 сентября
~ Ореховый спас – 29 августа
~ Хорояр – 31 августа

Ретроградное движение планет:
~ Сатурн – продолжается до 15 ноября
~ Меркурий – с 5 по 29 августа

Транзиты планет по знакам Зодиака :
~ Солнце – 16 августа в 17:15 переходит во Льва
~ Марс – 26 августа в 12:56 переходит в Близнецы
~ Меркурий – в своём ретроградном движении возвраща-

ется в Рака 22 августа 04:08
~ Юпитер в Тельце



 
 
 

~ Венера – 24 августа в 22:47 переходит в Деву
~ Сатурн в Водолее, Раху в Рыбах, Кету в Деве



 
 
 



 
 
 

 
СЕНТЯБРЬ

 
Праздники и важные события:
~ Ладино полетье – с 28 августа по 10 сентября
~ новолуние – 3 сентября
~ Именины Лешего – 4 сентября
~ Осенины – 14, 21 и 27 сентября
~ Макошино полетье – с 14 по 21 сентября
~ полнолуние – 18 сентября
~ частное лунное затмение – 18 сентября
~ Кумоха Осенняя – 18 сентября
~ День Рода и Рожаниц – 21 сентября
~ Осеннее Равноденствие – 22 сентября
~ Новолетие – 22 сентября
~ Капустные вечёрки – с 24 сентября по 8 октября

Ретроградное движение планет:
~ Сатурн – продолжается до 15 ноября

Транзиты планет по знакам Зодиака :
~ Солнце – 16 сентября в 17:13 переходит в Деву
~ Марс в Близнецах
~ Меркурий  – 4  сентября в  09:12  переходит во  Льва,

а 23 сентября в 07:41 – в Деву
~ Юпитер в Тельце



 
 
 

~ Венера – 18 сентября в 11:28 переходит в Весы
~ Сатурн в Водолее, Раху в Рыбах, Кету в Деве



 
 
 



 
 
 

 
ОКТЯБРЬ

 
Праздники и важные события:
~ Капустные вечёрки – с 24 сентября по 8 октября
~ новолуние – 2 октября
~ кольцеобразное солнечное затмение – 2 октября
~ Стрибог Осенний – 3 октября
~ Малое Осеннее Сварожье – 14 октября
~ Засыпание Домового – 14 октября
~ полнолуние – 17 октября
~ Проводы Лешего – 17 октября
~ Велесова ночь – ночь с 31 октября на 1 ноября

Ретроградное движение планет:
~ Сатурн – продолжается до 15 ноября
~ Юпитер – с 9 октября 2024 по 4 февраля 2025

Транзиты планет по знакам Зодиака :
~ Солнце – 17 октября в 05:13 переходит в Весы
~ Марс – 20 октября в 11:52 переходит в Рака
~ Меркурий – 10 октября в 08:50 переходит в Весы, 29 ок-

тября в 20:09 – в Скорпиона
~ Юпитер в Тельце
~ Венера – 13 октября в 03:31 переходит в Скорпиона
~ Сатурн в Водолее, Раху в Рыбах, Кету в Деве



 
 
 



 
 
 

 
НОЯБРЬ

 
Праздники и важные события:
~ новолуние – 1 ноября
~ Осеннее Макошье – с 1 по 8 ноября
~ Осенние Деды – со 1 по 7 ноября
~ День Сварога – 14 ноября
~ Великое Осеннее Сварожье – с 14 по 20 ноября
~ День Овинника – 15 ноября
~ полнолуние – 16 ноября
~ Ледостав – 19 и 20 ноября
~ День Дворового – 21 ноября
~ День Марены – 22 ноября

Ретроградное движение планет:
~ Сатурн – продолжается до 15 ноября
~ Меркурий – с 26 ноября по 15 декабря
~ Юпитер – продолжается до 4 февраля 2025

Транзиты планет по знакам Зодиака :
~ Солнце – 16 ноября в 05:02 переходит в Скорпиона
~ Марс в Раке, Меркурий в Скорпионе, Юпитер в Тельце
~ Венера – 7 ноября в 01:02 переходит в Стрельца
~ Сатурн в Водолее, Раху в Рыбах, Кету в Деве



 
 
 



 
 
 

 
ДЕКАБРЬ

 
Праздники и важные события:
~ новолуние – 1 декабря
~ Калита – 13 декабря
~ полнолуние – 15 декабря
~ Велес Зимний – 19 декабря
~ Зимнее Солнцестояние – 21 декабря
~ Карачун – 21 декабря
~ Коляда – 24 декабря
~ Большие Велесовы святки – с 25 декабря 2024 по 6 ян-

варя 2025

Ретроградное движение планет:
~ Марс – с 7 декабря 2024 по 24 февраля 2025
~ Меркурий – продолжается до 15 декабря
~ Юпитер – продолжается до 4 февраля 2025

Транзиты планет по знакам Зодиака :
~ Солнце – 15 декабря в 19:42 переходит в Стрельца
~ Марс в Раке, Меркурий в Скорпионе, Юпитер в Тельце
~ Венера – 2 декабря в 09:28 переходит в Козерога, 28 де-

кабря в 21:11 – в Водолея
~ Сатурн в Водолее, Раху в Рыбах, Кету в Деве



 
 
 



 
 
 

 
ВЫБОР ПОДХОДЯЩЕГО

ВРЕМЕНИ ДЛЯ ВАЖНЫХ ДЕЛ
 

Благоприятность дня для разных действий определяется
исходя из влияния знака Зодиака и накшатры, в которых на-
ходится Луна, а также характера лунных суток и дня неде-
ли. Если учитывать эти основные факторы, можно выбрать
наиболее подходящий день для любых повседневных или ка-
ких-то особенно важных действий.

Также для благоприятных дел и важных начинаний сле-
дует выбирать сильные дни, связанные с солнечными празд-
никами.

Ниже приводится очень краткое описание каждого фак-
тора, а в отдельной главе – названия и описания созданных
мною Лунных календарей для разных сфер жизни.



 
 
 

 
ЛУННЫЕ СУТКИ

 
С  1  по  15  титхи  Луна растёт, это фаза светлой поло-

вины Луны, когда она наполняется и  силы её прибывают.
С 16 по 30 титхи Луна убывает, это фаза тёмной половины
Луны, когда она теряет свою силу. В конце каждой фазы осо-
бо выделяется один день: в конце периода растущей – пол-
нолуние, убывающей  – новолуние. Вибрации новолуния
более близки мужской энергии, а  вибрации полнолуния  –
женской.

Начинания, предпринятые  во  время растущей Луны,
будут расширяться со временем, но в начале могут сталки-
ваться с трудностями. Идеально, если начинания соверша-
ются, когда Луна светлая больше половины, т. е. начиная с 8-
х титхи.

Начинания, предпринятые  во  время убывающей Лу-
ны, дают хорошие результаты в начале, но трудности в даль-
нейшем развитии. Это время больше подходит для разных
завершений, чисток, практик освобождения от  чего-либо
и т. д.

Новолуние и полнолуние – особенные дни, своеобраз-
ное время перехода. Считается, что духовная практика, вы-
полненная в эти дни, оказывает намного большее влияние,



 
 
 

чем обычно. Не рекомендуется путешествовать и начинать
какие-то важные и долговременные дела.

Дополнительно в полнолуние не рекомендуются усилен-
ные физические нагрузки и  любые хирургические вмеша-
тельства (чревато кровотечением, т. к. в организме макси-
мальное количество жидкости).

Все лунные дни можно поделить на  группы, каждая
из которых имеет характерные особенности.

Нанда – хороший, удовольствие, стремление, удовлетво-
рение (санскр.). Это 1-е, 6-е, 11-е, 16-е, 21-е и 26-е титхи.
Средне благоприятный результат начинаний и важных дел.

Бхадра – мудрость, благо, счастье, удача (санскр.). Это 2-
е, 7-е, 12-е, 17-е, 22-е и 27-е титхи. Также дают средне бла-
гоприятный результат.

Джайа, или Виджайа – победа, добыча (санскр.). Это 3-
е, 8-е, 13-е, 18-е, 23-е и 28-е  титхи. Начинания и разные
действия могут дать очень благоприятный результат.

Рикта, или Риктха – пустые руки, опустошённый (сан-
скр.). Это 4-е, 9-е, 14-е, 19-е, 24-е и 29-е титхи. Дают небла-
гоприятный результат, буквально можно остаться с «пусты-
ми руками». Не стоит что-то начинать и планировать важные
дела в такие дни.

Пурна – полнота, наполненный (санскр.). Это 5-е, 10-е,
15-е, 20-е, 25-е и 30-е титхи. Дают очень благоприятный ре-
зультат, но 30-е титхи лучше исключить для важных начи-



 
 
 

наний и активных дел, т. к. энергия Луны на минимуме.



 
 
 

 
ДНИ НЕДЕЛИ

 
Вторник и субботу желательно исключать для всех благо-

приятных действий, хирургических операций, важных дел
и  начинаний  – они неблагоприятны. Самый лучший день
недели – четверг, потом пятница и воскресенье.

Ритуалы на  достаток и  всякие благоприятные действия
лучше планировать на четверг и пятницу; на получение кон-
кретной суммы денег (прибыли) или покупку-продажу че-
го-нибудь – в среду, четверг и пятницу. Объявления, рекла-
ма и т. п. – в среду.

Женские практики лучше всего делать в пятницу, можно
также в понедельник. Ещё в понедельник хороши все дела,
связанные с мамой и/или свекровью.

Всё связанное с мужчинами (мужем) – воскресенье и чет-
верг; с женщинами рода – понедельник или пятница, с муж-
чинами рода  – воскресенье. Для любых родовых практик
лучший день недели – суббота.

Понедельник  – день Луны. День творчества и спонтан-
ного мышления. Преобладают чувства, люди очень эмоци-
ональны и  восприимчивы. Подходит для общения с  мате-
рью/свекровью, купаний, путешествий, многих домашних
дел (например, закупка продуктов) и многого другого.



 
 
 

Вторник – день Марса. Не слишком благоприятный, по-
верхностный и грубый. Но, с другой стороны, активный и на-
сыщенный энергией. День решительных действий и актив-
ного решения различных вопросов и проблем.

Марс  – планета конфликтов, поэтому во  вторник часто
возникают ссоры и недопонимания. Будьте более терпимы-
ми к близким, а в отношении себя – учитесь контролировать
негативные эмоции.

Подходит для активных физических нагрузок, соревнова-
ний, работы с металлом, судебных дел, огненных ритуалов,
некоторых бытовых дел (например, ремонт) и т. д.

Среда – день Меркурия. День знания и познания. Мяг-
кий, активный, подвижный и полный общения. Благоприя-
тен для учёбы, рекламы, писательства, торговли, заключения
сделок, некоторых бытовых дел (например, уход за растени-
ями и домашними животными) и т. д.

Четверг – день Юпитера. День учителей, знаний и мудро-
сти, преданности, духовности и всего что связано с детьми.
Самый благоприятный день недели. Подходит для свадеб,
крупных покупок, важных начинаний, духовных ритуалов,
благотворительности, изучения священных писаний и мно-
гого другого. Совершенно не подходит для домашней рабо-
ты и грязных дел.



 
 
 

Пятница – день Венеры. День гармонии, полноты, радо-
сти, счастья, любви, наслаждения и изящества. День женских
дел и удовольствий. Подходит для свадеб, покупок, праздни-
ков и начинаний, женских кругов, ритуалов для женских бо-
гинь, многих домашних дел (например, уборка и наведение
красоты в доме) и мн. др.

Суббота  – день Сатурна. День очищения и покоя. День
земли – медленный, поэтому плоды действий можно ожи-
дать не скоро. Дела, начатые в это время, обычно растягива-
ются на длительное время по причине незапланированных
задержек, разных препятствий или неисправностей.

День подведения итогов, отдыха и  восстановления сил
(отдых по субботам продлевает жизнь). Подходит для вос-
становления справедливости, покупки земли под строитель-
ство, поста и  медитации, обрядов для предков и  родо-
вых практик, многих домашних дел (например, генеральная
уборка) и т. д.

Воскресенье – день Солнца. День целостности и жизнен-
ной энергии, чистого сознания и света. День радости и твор-
чества, отдыха тела и  работы души, накопления энергии
и построения планов на будущую неделю.

Подходит  для общения с  семьёй, разных торжеств
и праздников, работы с огнём, выпекания блинов для близ-
ких и предков рода, некоторых домашних дел (например, за-
кладка печи) и мн. др. Неблагоприятно в воскресенье зани-



 
 
 

маться тяжёлой и грязной работой.



 
 
 

 
НАКШАТРЫ

лунные стоянки, или
лунные созвездия

 
Накшатры также подразделяются на  несколько групп,

каждая из  которых имеет определённое влияние на  энер-
гии дня.

Дхрува (неподвижные): Рохини, Уттара Пхалгуни, Утта-
ра Ашадха и Уттара Бхадрапада.

В дни, когда Луна проходит через эти накшатры, рекомен-
дуется работать на долговременный результат (посадка се-
мян, переезд в новый дом, клятвы и обеты, покупка земли,
закладка фундамента и начало строительства, лечение хро-
нической болезни, начало бизнеса и т. д.). Начатое в это вре-
мя принесёт хорошие и устойчивые плоды.

Тикшна, даруна (резкие, раздражительные): Мула, Ар-
дра, Джйештха, Ашлеша.

Покровительствуют неблагоприятной деятельности (вы-
зов злых духов, проклятие и причинение вреда другим лю-
дям, отделение от других, обвинения, чтение дающих могу-
щество мантр и др.).

Для благоприятных действий такие дни не подходят. Луч-



 
 
 

ше заняться духовной практикой, можно также планировать
встречи с противниками.

Урга (ужасные, грозные): Бхарани, Магха, Пурва Пхалгу-
ни, Пурва Ашадха и Пурва Бхадрапада.

Подходят для такой деятельности, как снос дома, рытьё
колодцев, работа с ядами, огнём или оружием, стрижка де-
ревьев, соревнования и риск.

Покровительствуют разным неблагоприятным делам: осу-
ществление низких планов, отравление, заключение в тюрь-
му, поджоги, обманы и др. Но, помня о карме, крайне не ре-
комендую заниматься подобными делами, пишу об  этом
только для того, чтобы вы берегли себя в эти дни и были бо-
лее осторожными (как и при Луне в тикшна-накшатрах).

Кшипра (лёгкие, быстрые): Хаста, Ашвини, Пушья.
Отлично подходят для начала бизнеса и начала лечения,

получения знаний и обучения других, приёма лекарств, из-
готовления и одевания украшений, коротких поездок, поку-
пок и торговли в целом, а также для занятий спортом и чув-
ственных удовольствий.

Мриду (мягкие): Анурадха, Читра, Ревати и Мригашира.
Подходят для зачатия, знакомства, заключения брака, на-

чала бизнеса и новых проектов, занятий искусством, поку-
пок, путешествий, проведения различных торжеств и ритуа-



 
 
 

лов, а также для ношения новой одежды.

Чара  (подвижные): Шравана, Шатабхиша, Дхаништха,
Свати и Пунарвасу.

Подходят для недолговечных и  скоротечных дел, та-
ких как садоводство, путешествия, покупка транспортных
средств, начало ремонта и начало лечения, обучение и др.

Садхарана, или мриду-тикшна (смешанные): Криттика
и Вишакха.

В  дни, когда Луна проходит через эти накшатры, мож-
но заниматься рутинной деятельностью и  обычными по-
вседневными делами, но какую-то важную работу начинать
не стоит.



 
 
 

 
СУРЬЯ-САНКРАНТИ

 
Сурья-санкранти – дни перехода Солнца из одного зна-

ка Зодиака в другой. Сложное по энергетике время, пере-
ходное. Солнце меняет своё влияние, его энергии временно
ослабевают.

Самое сильное влияние санкранти начинается за  6  ч
24  мин до  пересечения Солнцем границы между знаками
и  ощущается ещё столько  же после. Ослабление энергии
Солнца и соответствующее негативное воздействие действу-
ет примерно 4 дня (за 2 дня до перехода из знака в знак и че-
рез 2 после).

Благоприятно: наводить порядок, разбираться в  себе,
духовные практики, медитации, религиозные обряды и риту-
алы, огненные жертвоприношения, пожертвования и ритуа-
лы для предков, благотворительность, омовение (особенно
в священных водах), пост, чтение священных писаний и ска-
заний. Пожертвования чистым людям, ведущим духовную
жизнь, духовным учителям и наставникам, а также в достой-
ные храмы и на благие цели.

Не рекомендуются: разного рода начинания и важные
дела, запуск новых проектов, путешествия, свадьба, брак, за-
ключение договоров, зачатие детей, крупные покупки, нача-



 
 
 

ло лечения, совершать что-то значимое в материальном пла-
не.



 
 
 

 
ЗАТМЕНИЯ

 
Затмения  – лучшее время для очищения на  всех уров-

нях (физический, эмоциональный, ментальный, энергетиче-
ский), особенно важно обратить внимание на те сферы, где
вы привязаны к прошлому. Это могут быть вещи не очень
масштабные (старые отношения, непрощённые обиды, слож-
ные ситуации и  т. д.) или глобальные (система ценностей,
жизненные цели, которые уже не оправдывают себя и т. д.).

Конечно, это не означает, что нужно совершенно и полно-
стью всё отбросить – с нами могут оставаться вещи, на кото-
рые можно опереться. Но в целом ориентироваться необхо-
димо на новое окружение, если старое «тянет на дно», на но-
вые планы и новые энергии, если старые больше не удовле-
творяют текущие жизненные и духовные потребности.

В 2024 году произойдут четыре затмения :
– 25 марта в 10:01 ч – полутеневое лунное затмение в зна-

ке Девы и накшатре Хаста;
– 8 апреля в 21:21 ч – полное солнечное затмение в знаке

Рыб и накшатре Ревати;
– 18 сентября в 05:34 ч – частное лунное затмение в знаке

Рыб и накшатре Пурва Бхадрапада;
–  2  октября в  21:49  ч  – кольцевое солнечное затмение

в знаке Девы и накшатре Хаста.



 
 
 

 
СОЛНЦЕСТОЯНИЯ

И РАВНОДЕНСТВИЯ
 

Как Луна имеет свой цикл движения по зодиакальному
кругу, так и Солнце движется по небесному своду циклич-
но. Но если у Луны полный оборот занимает около одного
месяца (и мы говорим «лунный месяц»), то для Солнца это
примерно один год. Как у Луны в её естественном движении
есть точки наивысшей энергии (полнолуние) и ослабления
(новолуние), так и Солнце имеет свои ритмы.

Условно «солнечный» Новый год начинается с Зимнего
Солнцестояния. Это самая длинная ночь в году и самый ко-
роткий день. Славяне считали, что старое Солнце в эту ночь
умирает, а вместо него рождается новое – молодое. С это-
го момента ночь начинает уменьшаться, а день постепенно
увеличивается, и их продолжительность становится равной
в день Весеннего Равноденствия.

Самый длинный день в году и самая короткая ночь насту-
пают в день Летнего Солнцестояния. Это максимальная фа-
за Солнца, которую условно можно сравнить с полнолунием
у Луны. С этого дня светлое время суток начинает постепен-
но уменьшаться, а ночь удлиняется.
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