


Теймураз  Сафаров

Как успешно торговать
на фондовой бирже и Форексе

самым простым способом
и стать независимым

«Издательские решения»



Сафаров Т.

Как успешно торговать на фондовой бирже и Форексе самым
простым способом и стать независимым  /  Т. Сафаров — 
«Издательские решения», 

ISBN 978-5-44-747077-7

Все, что изложено в данной книге — результат 8-летнего опыта, экстракт
самой нужной и полезной информации для тех, кто занимается трейдингом.
В книге доступным языком приведены основные и самые простые
инструменты торговли, понятия и принципы, которые доступны даже тем, кто
далек от торговли. Следуя им, можно эффективно торговать даже новичкам.

ISBN 978-5-44-747077-7 © Сафаров Т.
© Издательские решения



Т.  Сафаров.  «Как успешно торговать на фондовой бирже и Форексе самым простым способом и стать независи-
мым»

4

Содержание
Введение 6
Трейдинг и его мифы 7
Конец ознакомительного фрагмента. 8



Т.  Сафаров.  «Как успешно торговать на фондовой бирже и Форексе самым простым способом и стать независи-
мым»

5

Как успешно торговать на фондовой
бирже и Форексе самым простым

способом и стать независимым
Теймураз Сафаров

© Теймураз Сафаров, 2016

Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



Т.  Сафаров.  «Как успешно торговать на фондовой бирже и Форексе самым простым способом и стать независи-
мым»

6

 
Введение

 
В данной книге я описываю инструменты технического анализа и стратегию, которую

применяю сам. Суть ее – в  следовании тренду и  заключении сделок только в направлении
глобального тренда – после коррекций. Она основана на глубоком понимании рынка. Когда
на рынке боковик мы не торгуем. В такие моменты лучше держаться в стороне и переждать.
Торгуя трендовыми методами в  боковике, вы будете неизбежно получать одну убыточную
сделку за другой в зависимости от длительности боковика. Есть, конечно, боковые движения
с очень большим диапазоном и длительным по времени. В этом случае вход должен быть от гра-
ниц боковика

В основном люди любят все усложнять и думают, что чем сложнее система, тем она более
эффективная. В  этом ключе я всегда вспоминаю притчу о  просветлении, которую слышал
много лет назад. Один ученик желающий достичь просветления пришел к гуру и спросил»
Уважаемый, я хочу достичь просветления. Что мне для этого нужно сделать?»

Гуру ответил: “ Совсем немногое. Тебе лишь каждое утро нужно подходить к зеркалу
и повторять: Я хочу достичь просветления, я хочу достичь просветления»

Ученик пришел домой, подумал и решил, что все не может быть так просто и принял
решение пойти к другому гуру. Этот гуру сказал ему, что просветление требует громадного
труда, нужно вставать каждое утро, чистить конюшни, убирать за лошадьми и трудиться в поте
лица до заката солнца. Ученик услышал то, что хотел услышать – это совпадало с его внутрен-
ними убеждениями по поводу просветления. Он тяжко трудился от восхода до заката солнца
и ни разу не пожаловался, так как того требовало просветление. Так прошло пять долгих лет.
Наконец, он решился спросить у гуру, когда же, наконец, получит это самое просветление, ведь
уже пять лет прошло. Гуру ему отвечает:

«Теперь, каждое утро подходи к зеркалу и повторяй: Я хочу достичь просветления, я
хочу достичь просветления…»

«Учитель! Ведь то же самое мне говорил другой гуру пять лет назад!» – воскликнул
ученик.

«Ну да, он был прав» – ответил гуру.

Я сторонник краткого и сжатого изложения основного материала, направленного в самую
суть. Многие авторы пишут по сотне страниц, но в этой книге я изложил только то, что приме-
няю сам и то, что действительно работает – «без лишней воды». Любой человек может осилить
принципы и стратегии изложенные ниже. Самые простые инструменты являются и самыми
эффективными.
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Трейдинг и его мифы

 
Это идеальный бизнес без недовольных клиентов, абонентов, портящихся продуктов, без

понятия «не вы владеете бизнесом, а он вами», здесь вы все целиком контролируете сами,
вы -бухгалтер, менеджер, исполнитель, начальник в одном лице, у вас нет плохих, кричащих
начальников, вечно недовольных клиентов, нет опасности быть уволенным, необходимости
вести себя так, как требуют другие, быть подчиненным людям, которые глупее, хуже, менее
образованнее вас, а если у вас есть бизнес и вы сами начальник, то недобросовестных подчи-
ненных, нечестных бухгалтеров и компаньонов, наглых клиентов и необходимости контроли-
ровать все и вся. Не секрет, что многие бизнесмены умирают молодыми или от волнения или
от разорения.

Да здравствует его величество рынок! Здесь вы сами за  себя и целиком и полностью
ваши результаты зависят от вас самих. Это свобода. Многих эта свобода пугает. Больше некому
говорить вам, что и как делать. Нет стабильной зарплаты в начале или конце каждого месяца.
Вы можете зарабатывать как намного больше, так и меньше вашей фиксированной зарплаты
на наемной работе.

Есть очень много мифов относительно биржевой торговли.
Миф 1.Рынок абсолютно не прогнозируем. Наоборот – есть детали на которые вы обра-

тите внимание и  которые покажут вам, что рынок, в  подавляющем большинстве случаев,
довольно-таки легко прогнозируем (уровни сопротивления, поддержки, средняя) Эти простые
и четкие инструменты вы можете применять на любом рынке, где цена формируется естествен-
ным рыночным способом – волнообразно.

Миф 2. Можно каждый месяц зарабатывать фиксированный % прибыли. Нет. Ваши
результаты могут существенно отличаться друг от друга в каждом месяце. Быть больше или
меньше. Но это число редко будет постоянно. Наша задача состоит в том, что, выбрав правиль-
ную стратегию, максимально выжать из того, что нам дает рынок.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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