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Аннотация
В книге «Кто настоящий Кармапа» исследуются

обстоятельства и факты, проливающие свет на историю
нахождения и распознавания Семнадцатого Кармапы, главы
тибетской буддийской традиции Карма Кагью.
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Часть I

 
 

Распознавание Короля Дхармы
 

В тибетском буддизме традиция Карма Кагью известна
как линия преемственности практиков.

«Кагью» означает «учение шепотом», то есть переходя-
щее из уст ламы в уши учеников. Считается, что эти поуче-
ния идут от Будды Шакьямуни, что, подобно цепи золотых
звеньев, они непрерывно передавались до наших дней и по-
томучрезвычайно драгоценны. Они известны как «Золотая
Преемственность» или «Золотые Чётки».

Название «Карма Кагью» основано на том, что эта линия
преемственности была заложена Кармапой (Первым Карма-
пой Дюсумом Кхьенпой, жившим между 1110 и 1193  г.),
чье имя означает «действующий ради блага всех живых су-
ществ». Нынешний Кармапа является семнадцатым пере-
рождением Дюсума Кхьенпы.

Дюсум Кхьенпа – это первый перерождающийся лама в
истории буддизма. Поскольку именно он основал традицию
инкарнаций, Карма Кагью является первой из таких систем,
равно как и самой продолжительной. В 2010 году исполни-
лось 900 лет со дня рождения Дюсума Кхьенпы, Кармапы I.

То, что линия преемственности таких глубоких поучений



 
 
 

сумела, не прерываясь, просуществовать столь длительное
время, поистине уникально. И возможность получать от них
пользу – большая удача. Мы искренне желаем, чтобы эта ли-
ния сохранялась и процветала, неся счастье и благополучие
всем живым существам.

Однако в результате особого стечения обстоятельств, сло-
жившихся в нашем непрерывном существовании, в Бодхгайе
будут присутствовать одновременно двое Кармап 1. Можно
понять чувства тех, кто озадачен этим фактом, не имевшим
прецедентов в прошлом. Возникает вопрос: что же случи-
лось? За кем мы должны следовать, не обладая точным зна-
нием и рекомендациями? Эти вопросы создают ощущение,
что будущее линии преемственности стоит на перепутье.

 
Система перерождений

 
Фактически система перерождений – это очень мудрый

метод, призванный гарантировать ровный и быстрый пере-
ход главной должности в линии преемственности от одно-
го поколения другому. Выбранный мальчик, дабы впослед-
ствии стать преемником линии передачи, с раннего детства
получает самое лучшее образование и обучение. При зна-
чительной поддержке народа и широких возможностях для
развития способностей ребенка, вывод об эффективности

1 Речь идет о массовых благопожеланиях, называемых «мёнлам». Они проходят
ежегодно в Бодхгайе (Индия).



 
 
 

этого метода, который не может не приносить наилучших ре-
зультатов, напрашивается сам собой. Благодаря этой тради-
ции линия преемственности может, словно в ореховой скор-
лупе, непрерывно сохранять Учение, передавая и распро-
страняя его столетие за столетием.

Но, к сожалению, полностью предохранить систему от
проникновения человеческой субъективности и противоре-
чий, от которых, как предполагается, эта система и долж-
на защищать, невозможно, и в этом – самая большая ее
слабость. Проблема становится очевидной, когда в качестве
признанных перерождений выбираются двое или больше
кандидатов. На ранних этапах развития линии преемствен-
ности подобных споров не случалось, но, поскольку обще-
ство становится все более материалистичным, такие ситуа-
ции возникают, и предотвращать их становится все труднее.

В XVIII веке для предотвращения мошенничества китай-
ский император Цин Лу изобрел особый метод выбора кан-
дидатов. Он назывался «Жребий Золотой Урны». После по-
дачи прошений и предложений, на глазах имперского чинов-
ника партии тянули жребий из Золотой Урны, и это безого-
ворочно определяло, кто из выбранных кандидатов является
законным и подлинным перерождением. Вердикт не подле-
жал никаким дальнейшим обсуждениям.

Вопрос о признании Семнадцатого Кармапы остается
спорным на протяжении уже почти 20 лет, с момента его
возникновения в 1992 году, и в истории тибетского буддиз-



 
 
 

ма это определенно самый долгий спор о перерождениях. В
данной ситуации возникает искушение спросить, не будет ли
целесообразным немедленно уладить противоречие с помо-
щью метода «Золотой Урны».

Фактически «Жребий Золотой Урны» означает, что кан-
дидат должен получить благословение и признание Да-
лай-ламы (правителя Тибета) и китайского правительства (в
то время – императорской династии Цин, поскольку Тибет
являлся областью Китая). Однако что касается выбора Ур-
гьена Тринле в качестве Кармапы XVII, то здесь нельзя не
упомянуть об одной детали: в отличие от исторических пре-
цедентов, для представления его кандидатуры на одобрение
Далай-ламе и китайскому правительству подписи кагьюпин-
ских лам пришлось собирать еще до того, как возникло ка-
кое-либо противостояние.

Сложный характер этих перипетий и современная проце-
дура узнавания имеют отношение только к нынешним по-
литическим реалиям Тибета. Это все, мягко говоря, не со-
ответствует традиции, поскольку ничего подобного в линии
Кагью не случалось. За всю свою историю Кагьюпа ни разу не
была вовлечена в политику. И процессы узнавания лам этой
школы всегда были независимыми от вмешательства любых
политических сил.



 
 
 

 
Система признания перерождений в

линии преемственности Карма Кагью
 

Система признания перерождений в Карма Кагью сама
по себе совершенна и работает без промахов по следующим
причинам.

1. Завещание
Перед уходом Кармапы почти всегда оставляют подроб-

ное описание или инструкцию, так называемое завещание.
Оно касается обстоятельств следующего рождения и помога-
ет регентам в соответствующий момент быстро и точно най-
ти и признать ребенка. Это – дар практика, в совершенстве
постигшего природужизни и смерти. Считается, что только
Кармапы имеют такую способность.

Согласно истории Карма Кагью, Кармапы I, II, III, IV и V
информацию относительно своего будущего рождения сооб-
щали на словах, но отметим также, что воплощения Кармап
с VI по XV делали это в письмах. Что касается Шестнадца-
того Кармапы, то среди широкого круга его последователей
распространены два мнения: одни считают, что он оставил
только устные инструкции на этот счет, другие – что они да-
вались только в письменном виде. А хранитель инструкции
говорит, что сейчас неподходящее время для ее обнародова-
ния.



 
 
 

2. Самоузнавание
В детстве все Кармапы, задолго до того, как начинают го-

ворить, уже произносят слова о том, кто они. Это может быть
следствием беспрепятственного течения потока их ума из
прошлых жизней. Из двух претендентов упоминания о таких
эпизодах присутствуют только в жизнеописании Тхае Дор-
дже. Стоит отметить, что сообщения об Ургьене Тринле име-
ют совсем иной характер и что сначала – до того, как его
избрали кандидатом в Кармапы – он был признан как пере-
рожденец традиции Ньингма.

Сострадательные качества Бодхисаттвы, обладающего вы-
соким уровнем постижения, раскрываются спонтанно, он
непрерывно проявляет их по отношению ко всем живым су-
ществам. Каждого, кто когда-либо встречал Кармапу, неиз-
менно касаются эти несомненные, глубокие и самоочевид-
ные качества.

3. Шамарпа полномочен признавать перерождения Кар-
мап

Быть может, это самое хитроумное «изобретение», уста-
новленное в школе Кагью, дабы сохранить целостность ли-
нии перерождений Кармап. Можно считать это услови-
ем, или гарантией последней надежды. Четвертый Карма-
па (1340–1383 гг.) перед своим уходом объявил, что теперь
узнавать его будет только Шамарпа. Это обусловлено тем,



 
 
 

что Шамарпа является эманацией Второго Кармапы, Карма
Пакши, известного своим изречением: «Мы будем двумя, но
одним; и все же одним, но двумя».

Однако, как показал недавний спор за монастырское иму-
щество в Новой Зеландии, полномочия Шамарпы не обес-
печивают двойной системе Кармапа-Шамарпа (тиб. Шамар-
наг) абсолютной защиты от преднамеренных экстравагант-
ных выходок. А упомянутое противостояние вылилось в ку-
рьезную ситуацию, когда суд признал законным историче-
ское право Шамарпы узнавать перерождения Кармап.

 
На перепутье

 
За те 18 лет, в течение которых вопрос признания двух

Кармап остается нерешенным, оба они выросли и достигли
того зрелого возраста, когда могут проявлять соответствую-
щие качества и влиять на других. Каждый из них обрел мно-
го приверженцев.

Идея о том, что оба Кармапы настоящие, неизбежно при-
водит к предположениям – основанным на теориях или ис-
торических прецедентах – о возможности трех эманаций: те-
ла, речи и ума. Иногда включаются также «действия» и «до-
стоинства», что в сумме дает пять эманаций и заодно повод
рассуждать, какие из них имеются одновременно у двух под-
линных Кармап.



 
 
 

Хорошие теории, но вряд ли имеющие основание!
Как официальные лица Кармапы не изолированы от мир-

ских вопросов вроде обладания собственностью или соци-
ального статуса. Но они – Дхармараджи, или Короли Дхар-
мы, их видение, их слова имеют глубокий смысл и влияют на
окончательное понимание буддийских доктрин и на общее
направление развития Учения. Поэтому вопрос о подлинно-
сти Кармапы не может быть предметом досужих домыслов.
С этой точки зрения становится очевидным, что распростра-
нение таких предположений создает препятствия и запутан-
ность. Короче говоря, невозможно иметь двух держателей
линии одновременно.
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