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Аннотация
Не можете жить без капель в нос ? Прочитайте и вы забудете о

них навсегда. Избавьтесь от необходимости всегда иметь с собой
флакончик с каплями, и посчитайте сколько вы сэкономите хотя
бы за месяц не покупая капли.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

Владимир Боярский
Как отвыкнуть от капель в нос. Простое руковод-

ство.
Ваш нос будет дышать так же как до начала использования

капель.
Вы забудете о необходимости постоянно иметь под рукой

капли и
испытаете от этого огромное облегчение. Так же это поз-

волит вам
экономить, посчитайте какую сумму вы тратите на сосу-

досуживающие
препараты в месяц, в год. С данным руководством вы пре-

кратите
использовать сосудосуживающие капли, отвыкание прой-

дет с
минимально возможным дискомфортом для вас. Я врач–

хирург,
столкнувшись с проблемой привыкания к каплям, увидев

количество
людей страдающих этим и отсутствие эффективных сове-

тов по
отвыканию написал данное руководство.
Сам я использовал сосудосуживающие капли на протяже-

нии трех
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