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Аннотация
Книга для тех, кто ценит чувства, кто за  словом

или поступком видит больше, чем сказано. «Виртуальный
пожар»  – повесть в  письмах, она объединила несколько
людей на  небольшом пространстве времени (2014—2016  годы)
и  огромном, неисчерпаемом пространстве души. Он и  Она
откровенно рассказывают друг другу о  своих эмоциях, делятся
воспоминаниями, поддерживают друг друга и  ругаются, ищут
выход, барахтаются в сомнениях и просто… живут. Посвящается
всем, кто «упал в любовь» в виртуале.
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Загорелось

(продолжение: май-июнь 2015г.)
 

Она:
Во какой рассказик на почту пришел)) Делюсь))

Однажды старый кот, повстречал молодого котёнка. Ко-
тёнок бегал по кругу и пытался поймать свой хвост.

Старый кот стоял и смотрел, а молодой котёнок всё кру-
тился, падал, вставал и опять гонялся за хвостом.

– Почему ты гоняешься за своим хвостом? – спросил ста-
рый кот.

– Мне сказали – ответил котёнок – что мой хвост, это моё
счастье, вот я и пытаюсь его поймать.

Старый кот улыбнулся, так как это умею делать только
старые коты и сказал:

– Когда я был молодым, мне тоже сказали, что в моём хво-
сте, моё счастье. Я много дней бегал за своим хвостом и пы-
тался схватить его.

Я не ел, не пил, а только бегал за хвостом. Я падал без
сил, вставал и опять пытался поймать свой хвост. В какой то
момент я отчаялся и пошёл.

Просто пошёл куда глаза глядят. И знаешь что я вдруг за-
метил?



 
 
 

– Что? – с удивлением спросил котёнок?
– Я заметил, что куда бы я не шёл, мой хвост везде идёт

со мной..

Малышу в  ушки вода затекает? И  вообще, кто собаку
в дождь выгуливает, что за садизм? Всем грызунам норма-
лек, грызут себе помаленьку свои домики, клетки, ну и че-
го-нибудь вкусненькое)) Таня Б** на ФБ выложила своего
Кешку (хорек у нее) и там он мелких грызунов ест, ааа, захо-
телось всю эту мелочь защитить от жестокого мира!))) Дочка
про хорька говорила, мол, давай купим, я все про запахи ей
талдычила, а теперь убойный аргумент: он же такими кры-
сами питается и мышами, жаааалкооо!

Вот еще натолкнулась на забавное сочетание, не пойму,
что тут не так: вот я свои репетиторские занятия с бизнесом
никак не отождествляю, а на самом деле это чистый бизнес,
раз доход приносит… А для меня бизнес – как что-то, свя-
занное просто с притоком денег, ну которые без усилий и тя-
желых трудов. Вот что-то не так. Или с наемным трудом? Тут
просто застопорилась. То есть репетиторство – это работа,
а не бизнес. Ну не знаю, где что не сходится.

А, поняла, я не прилагала усилий, чтобы рекламировать
свои услуги, дети и родители сами меня находили, вот по-
этому и не бизнес. Но все равно забавно))

У Наташи все будет хорошо, она же сама и не хочет ухо-
дить, так что там все утрясется со временем. Ну чтоб просто



 
 
 

успокоиться, отвлечься, пусть в гости к вам приходит))

Он:
Все верно) Счастье, оно, как и свобода, внутри нас, внут-

реннее состояние. Только есть  же еще и  несчастье, не  со-
стояние, когда человек себя несчастным ощущает, а именно
несчастье – то, что внешнее, на что мы повлиять не можем.
И вот когда ты счастье получить не можешь, можно и за хво-
стом побегать)))) Даже понимая бессмысленность такого бе-
га)

Собаку НЕ выгулять – вот настоящий садизм)))) Это же
для него, кроме одного из самых больших удовольствий, еще
и естественная необходимость))) Хочешь-не хочешь, дождь,
грязь, а выгуливать надо!)

Вот по поводу репетиторства у меня как раз совсем другое
восприятие. Это бизнес – личное ДЕЛО. А никак не «рабо-
та,»))) Бизнес – это то, что ты делаешь сам или пусть с кем-
то, но по своему решению. Когда ты решаешь, когда от тебя
зависит пусть не все, но практически все. Вот, кстати (гово-
рю только о своем!) для меня восприятие того, что я делаю
как «работа», от самого дела отталкивает. Это нечто «обяза-
тельное», то, что делать может и не хочется, но «надо». то
есть определенное насилие над собой. А «бизнес» – это об-
ратное, то, что ты делаешь потому, что изначально делать
хочешь сам, тебя никто к этому не принуждает. И обычно
(снова повторю – в моем случае), когда это не воспринима-



 
 
 

ется как «работа», дело и денег приносит больше.
А Наташа и хочет уходить и не хочет. Уходишь – уходишь

от каких-то проблем, не уходишь – не уходишь от них. Такие
вещи ведь не могут быть простыми (((

Он:
Наташа, а басню вы написали? Последний день!

Она:
Не, басни без меня. Перегорела и нет настроения, боевого

духа.)) А старую запихнула на форум женского сайта.

Перечитайте еще раз сказочку, там глубже. Счастье, то
бишь хвост, оно в любом случае – часть твоего тела. Даже
если внешние обстоятельства тяжелые. Смысла нет гонят-
ся за хвостом, он всегда с тобой – мне кажется, это главное
в притче. И соглашаться (с богом, с вселенной) на «свое»
счастье, на свой хвост, а не на павлиний или какой-то еще)))

А про бизнес-делА начала рассуждать, так как цели надо
ставить, планы писать, вот и думаю, если это не мое – чего
кочевряжиться. ну реально не мое, не вдохновляет. А бизнес
и так есть, ну его типа расширять, а не новый создавать, вот.
А как назвать – дело, работа, занятие – дело десятое, для
меня)



 
 
 

Павел собеседовался?

Он:
Наташ, а в том и дело, чтобы себя не заставлять. Вот я

«по науке» вообще никогда к делам не подходил. И те же
«бизнес-планы» если и  выстраивал, то автоматически. Я
просто делал то что считал нужным. А в процессе это де-
ло просто обдумывал по мелочам. Ну… не только делалось,
но и думалось то, что хотелось и как хотелось)))

Пашке на собеседование в понедельник. Но очень неудоб-
ное место – добираться больше часа и зарплата маловата. Так
поедет и, если он подойдет, устроится, но искать будет еще
что-нибудь.

Она:
Ну какая там наука, одна маета. Читаю и тупею, чего-то

не хватает внутри для всего этого. Мысли куда-то разбега-
ются, типа «объять необъятное». Нет, я еще почитаю, поду-
маю, попытаюсь что-то взять для себя.

И все-таки бизнес, это когда вкладываешь деньги для по-
лучения денег, а репетиторские услуги – без особых инве-
стиций… Ну там бумага, картридж, пара-тройка новых спра-
вочников плюс оплата доступа в Интернет, разве это деньги?
И еще бизнес это риск, адреналин, соревнование, а тут ру-
тинная работа. Поэтому и не воспринимаю как бизнес.

Час езды на работу – это нормально, обычное дело)) Там



 
 
 

тоже менеджер по  продажам? Кстати, летом обычно зати-
шье, не так много вакансий в частных фирмах.

Он:
Наташа, доброе утро)
Ну почему воспринимать как бизнес только то, куда вкла-

дываются деньги? Вкладывается! Но  никак не  обязатель-
но деньги: умения, способности знания, собственное время.
Именно что-то СВОЁ. То, что человек может, умеет и хочет
делать. И не стоит здесь копаться в дебрях, если не хочет-
ся. Главное, чтобы это хотелось делать. Даже не важно, поче-
му хотелось, главное – внутреннее удовлетворение. От денег,
от того, что не надо кому-то подчиняться, от того, что сам
планируешь свои дела и свое время – тут мотиваций сколько
угодно.

У  Павлика на  понедельник уже два собеседования, оба
на  менеджера по  продажам, он именно эту работу ищет.
Украинский юридический диплом в  России не  действует,
можно только подтвердить, если поступить на второе выс-
шее. А опыт именно этой работы у него с Киева есть. Второе
место и поближе, и ему больше нравится, но там с зарплатой
надо еще выяснить.

У вас там как? Отделались от своих обалдуев?)

Он:



 
 
 

Наташа, как ни стыдно и как не хотелось, но приходится
вашим предложением воспользоваться (Это о деньгах.

Пытались еще раз попробовать получить кредит под квар-
тиру в Краматорске, но у нас так и не разрешают банкам под
недвижимость давать.

Рассчитывали на немцев, но там у них какие-то свои слож-
ности. А тут хозяйка позвонила, просила, если можно, зав-
тра встретиться.

Я вам и так кучу денег должен. Наташ, это, ессно, с отда-
чей, только я не могу сказать точно, когда смогу начать от-
давать, Точно не раньше чем через месяца два.

Она:
Добрый день, какая сумма вам необходима? Смогу пере-

вести завтра в первой половине дня, потому что поеду в глав-
ный корпус за обходным и мимо сбербанка буду проходить,
так удачно складывается))

Насчет отдачи не беспокойтесь, по срокам – как получит-
ся, и потом пусть сначала Паша на работу выйдет, закрепит-
ся там, начнет реально столько зарабатывать, чтобы и семье
хватало, и на квартиру, а потом уже по долгам. И не надо про
«стыдно», а то мне грустно. Все будет хорошо!))

Он:
Наташ, я счас пишу, а у меня уши горят. Одно дело, ес-

ли бы я знал, что у человека, у которого прошу, нет никаких



 
 
 

денежных проблем, а тут вы их своим трудом зарабатываете,
а я выклянчиваю (

Вообще и это все счас пишу тоже чтобы себя хоть как-то
оправдать – хотя бы из-за того, что извиняюсь (

Пашка завтра идет сразу в 2 места, пригласили, поэтому
рассчитываем, что начнут деньги поступать.

Надо 34  тысячи, вы говорили, что есть максимум 30,
но сколько получится, в любом случае… я тут и не знаю как
сказать? наверное, рад» – другого слова не найду.

Она:
Ну да, зарабатываю, и  горжусь этим, между прочим))

И как это – «выклянчиваю», когда я сама предлагаю? Пре-
кратите дурью маяться, вот))

И я уже говорила, что вы мне очень помогли – своим оп-
тимизмом и взглядами на жизнь, реально психотерапия, по-
этому это не однонаправленный процесс. Отдаю совершенно
спокойно, даже если не вернете – все равно не жалко)) Пе-
реведу 50, деньги есть.

Он:
Наташ, реакция на  ваш ответ  – аааааа… И  это вслух

и  при Пашке. Наташ, спасибо огромное, но  не  надо! Мы
в следующем месяце все-таки рассчитываем на ноги встать.
А 15 у меня документы должны принять на статус, я там еще
и пенсию смогу попытаться оформить по инвалидности.



 
 
 

Она:
Ну я смотрю на это чуток иначе: сначала устроиться на ра-

боту, потом аванс, это минимум через 15 дней… И счас сме-
на сезона, нужна нормальная одежда и обувь, московский
прикид. Менеджер по продажам – лицо публичное, насколь-
ко понимаю, с  людьми встречаться, впечатление произво-
дить. Деньги лишними не будут. А мне без разницы 30 или
50. Единственное условие – не пьянствовать, а на дело тра-
тить, вот)) И это, котлеты, шницель и суши – в подарок))

Он:
Наташ, специально Пашке письмо показал))) О пьянке тут

речи быть не может, рассчитываем, что Пашка начнет уже
на этой неделе работать.

Наташ, я честно даже не знаю, что сказать, кроме очеред-
ного спасибо. Зато у меня теперь еще больший стимул и ра-
ботать и с остальным разбираться. Когда это делаешь потому
что «надо» – все не так. А тут желание вернуть и быстрее –
перед самим собой чтобы стыд не мучил.

Наташ, мы, наконец, на Пашку карточку оформили, у На-
тальи пришлось карту менять.

427 *** Павел Е*
Чувствую себя каким-то… не знаю, как объяснить. И ведь

честно, при этом довольный как… тоже не знаю кто.



 
 
 

Она:
Хорошо. Счас уехала на занятие. Жаль, что сегодня Сбер

не работает, а то ведь тоже по пути.

Он:
Вот, вы и по выходным работаете, и меня деньгами под-

держиваете – какому мужику за это стыдно не будет?
Хорошего дня!

Она:
Доброе утро, планирую в районе 9—10 перевести деньги,

ловите.
Удачного дня!))

Он:
Наташ, только счас освободился. Вчера нервотрепка была,

писать не мог, а  заказ на 11к пришел, еле успел. Спасибо
в очередной раз и удачного дня!

Наташ, как только поступят, сразу напишу.

Она:
Ну чего там? В 9.24 отправила, вот чек перед носом. Ска-

зали, что в течение 3 часов зачисление.
А  у  меня в  кабинете пустоту сделали, два старые стола

на дрова сломали, пока по делам ездила))
Директор мое заявление подписал, все нормально. Полу-



 
 
 

чила задачу от всех начальников: все связать и их вызвонить,
чтобы приняли мои бумаги, потом обходной подпишут. В об-
щем, на финишной прямой теперь. Закупаюсь веревками.

А чего там нервотрепка, опять Юра с Наташей или дру-
гое? Валерьянка в помощь.

Он:
Наташ, Пашка уехал на собеседование в половину двена-

дцатого, тогда еще не было, но, наверное, уже и поступили.
Так а что по поводу компенсации? Не разговаривали?
Не, Наташа с  Юрой пока нормально. Вот снова думаю,

в последний раз она говорила, что как я документы оформ-
лю, будет съезжать от него. Но ведь снова еще десять раз пе-
редумает. Наладилось бы – было бы замечательно. Или съез-
жала бы окончательно.

А нервотрепка – это я вчера по поводу денег. Ну, да ладно.
Пашка счас, скорее всего, на собеседовании, я ему не зво-

ню. Договорились, что наберет как закончится. Я вам тогда
сразу отпишу – уже смс из банка должна прийти.

Ой. я тут ему в выходные «помогать» взялся и рассылал
резюме везде подряд, если условия подходили. И не смотрел
толком, что именно за работа. Сегодня ему еще одно при-
глашение на собеседование пришло – из бюро похоронных
услуг))))

Вы басни читали? Я прочитал почти десяток и пожалел,
что не стал ничего придумывать. По-моему, даже моё «твор-



 
 
 

чество» на этом фоне могло бы хоть как-то, но выглядеть)))
Зря вы не отослали (

Она:
Ух ты, басни выложили? Конечно, почитаю, с  удоволь-

ствием))
В похоронке работа специфическая, типа менеджер? даже

если платят много, нужно нервы каменные иметь.
В метро – приглашают работать машинистом электропо-

езда 60—95 тыс в месяц, 6 мес. учеба, стипендия 20 тыс.
Я, конечно, понимаю, у человека два высших, а тут рабочая
профессия. Ну так деньги))

Он:
Наташа, Пашка с  собеседования вышел, не было смс, я

онлайн-банк проверил, тоже не поступили. Он счас еще банк
найдет на всякий случай выяснить.

Она:
Ну вот безобразия какие! Прям волноваться начинаю ((

Он:
Наташ, да это там какие-то их заморочки. Номер карты

я копировал, спутать не  мог, да и  при переводе, кажется,
имя владельца высвечивается? Вообще-то Сбер при перево-
де внутри своего банка должен моментально перекидывать.



 
 
 

Ну счас Пашка Сбер там найдет и перезвонит.
Наташа, все нормально!!!! И смс пришла, и в онлайн бан-

ке деньги появились! Спасибище еще раз!!!! Наташ, я отдам
обязательно!!!

Представьте, а время поступления – 9—24!

Она:
Уф, нормалек)) То есть чего получается – они сразу же

и пришли, а нифига не пришли, то есть там какой-то чело-
веческий фактор вмешивается…

Номер когда переписывала, то пять раз себя перепрове-
рила. Я переводила через оператора, не через терминал, по-
тому как наличка, а это значит, сначала ее надо на свою кар-
ту запихнуть, а потом уже переводить, решила время и силы
сэкономить…

Чего про собеседование, мне любопытно, берут или гово-
рят «мы вам позвоним»?

Он:
Да кто их знает? Но  появились одновременно смс-кой

на телефон и в онлайн-банке. Если честно, я сам уже начал
волноваться, что ушли куда-то не туда и вам еще их разыс-
кивать придется.

А  собеседования, наверное, по-разному. В  первый раз
Пашке сказали, что подходит, и пусть приходит с патентом.
Тогда думали, что патент через 2 дня будет. Позже позво-



 
 
 

нили, они сказали, что без патента взять не могут, а потом
уже взяли человека. Сегодня разговаривал долго, сказали,
что «все ясно, разговаривать умеете, а то бывает…» В чет-
верг-пятницу позвонят, скажут окончательное решение, но»
у вас все шансы занять место». Тогда уже разговор с началь-
ником отдела продаж и прием на работу.

Но завтра он идет на второе собеседование, на всякий слу-
чай. Там денег меньше, добираться неудобно и работа хуже,
ему меньше нравится, но в любом случае надо идти подстра-
ховываться.

Она:
Санька билет военный получил, с военкоматом законче-

на эпопея. Но… на предложение идти учиться или работать,
заявил, что ничего не хочет, а свою совесть в 8 классе на ла-
стик обменял, во как! А раньше вроде на повара соглашался
учиться.

Доброе утро и хорошего дня!))
Как с работой у Паши?

Он:
Наташа, вы куда пропали? С добрым утром)
Мы все оплатили. А  теперь снова изменения  – Наташа

опять у  нас живет. только теперь и  вещи все перевезли.
Столько набралось, пришлось машиной везти, а потом еще
раз идти. Так что у меня эти дни были веселые) А Юра как



 
 
 

всегда – вчера позвонил ей, спросил номер карточки – ей на-
до было линзы выкупать, он говорил, что с зарплаты заберут,
теперь деньги на них на карту перекинуть хочет. В общем.
весело, и не знаю, чем закончится) Если ничего не поменя-
ется, надо будет попозже, как Наталья с Пашкой на работу
устроятся, найти двухкомнатную переезжать. Мы то ужиться
и так можем, но втроем плюс собакин в однушке неудобно,
конечно.

Пашка сегодня-завтра ждет звонка из компании, хорошо,
если возьмут сюда и искать другое не придется.

А еще завтра знакомая через Москву улетает из Шереме-
тьево. Я и предложил у нас переночевать, иначе у ней на-
кладка между поездом и самолетом получается. а теперь нас
здесь толпа)))) Но, ессно, не будешь рассказывать – человек
откажется и придумает где-то на вокзале ночевать) Так что
снова веселый день завтра предстоит) Как у вас дела?

Она:
Ххо, как вьетнамцы, их и 10 человек помещается в однуш-

ке))) +кухня, +санузел)) +Малыша на балкон)) Зато весело!
У меня настроение увольнительное под лозунгом «фсе-в-

топку!» уничтожаю-рву бумаги, связываю папки, докумен-
ты. Вчера и позавчера весь день библиотека – книги связыва-
ли, нас там 5 человек, и то не справились за один день, сего-
дня доделывать. Устала и книги ужасно жалко, их же на вы-
брос готовим… осталось 7 рабочих дней – ух ты, и все, сво-



 
 
 

бодна!

Он:
Ой, мы с Инкой когда поженились, у нас сразу своя квар-

тира была. маленькая однушка, но своя! А мне тогда 20 лет,
ей 18. И у нас вся компания собиралась. Раз 40 человек при-
шло!))) И поместились!

А  с  книжками  – нельзя их куда-нибудь в  детский дом,
к примеру, отдать? Или хотя бы в ту же тюрьму, там библио-
теки небольшие, а книжки читают – себя же надо чем-то за-
нимать?. Мне тоже всегда книги жалко.

С увольнением никаких проблем? не  заставляют что-то
отрабатывать?

А у меня счас разговор про заказ на 50к текста – про сел-
фи, обговариваю план статьи. А сам еще 5 дней в бане буду –
так неудобно)))

Она:
Ну да, ну да – 40 народу в однушке, а я поймал таааакую

рыбу!)))
Передавать – гору документов оформлять, полгода пере-

писки с Департаментом образования и другими инстанци-
ями… Я уже предлагала, не хотят связываться, начальству
проще все списать. Счас перевязываю, и откладываю, не мо-
гу выбросить. Вот прадедушкина книга «Грач птица весен-
няя», вот Тынянов – про пушкинское время, вот Тютчев –



 
 
 

биография и его роман (даже не знала, что Тютчев и прозу
писал)…

50 килознаков про селфи – это же для девушек? Какая
особа женского пола одолеет 50к? Мрак, а не заказ, в топку
пойдет, мне кажется.

А чего отрабатывать? Мне надо сдать все дела, пока го-
товлю, а там видно будет. Надеюсь, что все пройдет гладко.))

Он:
Нет, по селфи интересная работа. Какая-то компания хо-

чет запустить выпуск гаджета для селфи – надевается на ла-
донь, объектив на большом пальце, а фото делается нажати-
ем любого пальца на ладонь. так вот надо написать про селфи
для инвесторов: психология, история развития, доказатель-
ство, что это не краткосрочная мода. Причем это надо напи-
сать без рекламы, но подвести, что от устройства будет толк.
начал поднимать материалы и выяснил, что первый селфи
был сделан еще в 1839 году! а существует селфи Анастасии –
дочери Николая второго) И т. д. в общем, если буду писать,
то о том, что селфи – неотъемлемая часть культурного на-
следства человечества и неотъемлемая часть психологии са-
мовыражения))) Во как!

Она:
Может, пригодится мысль: состоявшийся человек дела-

ет селфи – для закрепления успеха, «увековечивания» себя



 
 
 

и своего состояния (например, какой я крутой, я в тачке, я
с подругой, я в пивной – это я смеюсь), молодежь – чаще для
того, чтобы посмотреть на себя со стороны, «открывают» се-
бя, исследуют, изучают свою внешность и внешние формы
выражения эмоций. Плюс похвалиться новеньким ракурсом,
нестандартным фото в сети. Женщины – вместо зеркальца,
чтобы глянуть как там прическа и не потекла ли тушь.

В условиях активных коммуникаций, публичных контак-
тов, от которых зависит успех фирмы и личная карьера, сел-
фи является одним из методов самоподготовки, самооцени-
вания, самопринятия.

У, я тоже умная)) Пошла дальше книжки перевязывать…

Он:
Вот о некотором я и сам не задумывался, и в других ме-

стах не читал))) Про «зеркальце» бы и в голову не пришло.
А про состоявшихся тоже ведь не придумал бы))) Потому
что везде, где про селфи пишут, в основном «нарциссизм»)
Интересно, а великие художники, когда автопортреты рисо-
вали, тоже нарциссизм?)))

Правда, я сам селфи не люблю))))

Она:
Не, ведь задача уговорить инвесторов? Какой нарциссизм,

это ж порок, на это давить не надо, имхо, ведь есть среди ин-
весторов и морально озабоченные, а не только денежно-жад-



 
 
 

ные?))
Про девушек и женщин не вру – счас фотки на телефон

так и используют)) а если удачно получилось – то и в сеть
выкладывают))

Так я свои соображения набросала, есно нигде такого
нет)) а может и есть.

О, вот – хочу ваше селфи с Малышом!
А я на фотосессию намылилась, пока точно не знаю ко-

гда, с одной девушкой из сети договорились – вместе пойдем.
Она через свою подругу договаривается. Никогда не делала
такого, ужжжасно побаиваюсь))

Про художников – наверное от характера зависело, если
сноб какой, то точно Нарцисс. А так – исследование своего
характера, изучение себя: он же знает себя изнутри и у него
задача разглядеть во внешности и передать зрителю то, что
он пережил, ощущает, понимает. Они всегда себя задумчи-
выми рисуют, с внимательным взглядом и без улыбок. А мо-
жет, не  видела других автопортретов? Дюрер вспомнился,
Леонардо, передвижники… Ван Гог еще.

Вот еще, в копилочку. Часто пожилые родственники про-
сят, чтобы у них была свежая фотография внука/внучки, так
ведь об этом молодежь забывает и в лом идти в фотосалон,
так в последний момент сделал селфи, распечатал и отвез,
когда в гости поехал.



 
 
 

Он:
А Репин, Суриков, Ван Гог? Впрочем, гений может быть

и самовлюбленным, и тщеславным, не согласитесь? Он име-
ет на это право, даже если нам всем это не нравится))) Во, Да-
ли вспомнил))) Кстати, вспомнил – Виктор Гюго, оказывает-
ся, думал, что после его смерти Париж переименуют в Гюго.

Наташ, потом допишу, у меня тут снова «веселье».

Она:
Мне кажется, что гений, он потому и гений, что сам по се-

бе и сам для себя, он не «встроен» в нашу действительность,
не желает встраиваться. И потом… ведь в гении выбивают-
ся уже после смерти, чаще всего. Сам человек по жизни се-
бя ощущает «не таким», вот может и автопортреты того же
Дали (ой, посмотрела, сколько же их, разных) – не самолю-
бование, а  самопрезентация? защита от  требований обще-
ства: стань таким как я хочу? Это так, на полях размышле-
ния. Любой художник, как человек, характер может иметь
ого-го! и вредный, и совсем дурной. Про Толстого вспомни-
ла, как он Софью Андреевну заставлял переписывать Войну
и мир из-за нескольких листочков, которые дополнительно
надиктовывал… тоже безобразник!

Про Гюго не знала)) Верняк, у нас счас такой же Никита
Михалков))

Он:



 
 
 

Гений ведь сродни идиоту. Они одинаковы, просто нахо-
дятся на разных концах от середины. А вот, кстати, те, ко-
го я гением никак не могу назвать, но кто, похоже, сам себя
таковым считает или пытается таким презентовать, у меня
не вызывают чувств «прощения взбрыка гения». Ну, к при-
меру, какой-нибудь Никас Сафронов. Кстати, к Михалкову
я это тоже отнести могу))) Напыщенности столько, но гени-
альными я его картины назвать не могу, хотя кое-что мне,
ессно, нравится. Я, кстати, его отца к талантам с большей
уверенностью могу отнести. И не из-за гимнов, а из-за дет-
ских повестей, пьес и стихов.

Толстой – ну, тут гениальность бесспорна. Отсюда и все
эти переписывания. Но, с другой стороны, если бы его жена
не переписывала все это, то кто бы её счас помнил?))))

Кстати, задумался, а каково негениальным мужьям гени-
альных женщин?

Она:
Гениальные женщины? А это «хто»? Знаю только Софью

Ковалевскую и то понаслышке, потому что жила на улице ее
имени… Хм, вспомнилось, на мотив «Одессы»:

Ах ты, Софья, жемчужина у прУда!
Ах ты, Софья, ты знала много чуда!
Ах ты, Софья, ты мой любимый край!
Живи моя ты, Софья, живи и процветай!



 
 
 

Уже тогда взяла и переделала переделку:

Ах ты, Софья, ты бриллиант у лужи!
Ах ты, Софья, могло бы быть и хуже…

Мне думается, что самодостаточная женщина (а гении са-
модостаточны? вот не знаю… разве как и любой другой че-
ловек они не  нуждаются в  поддержке и  одобрении? пусть
не часто, но все же…) не будет гнобить мужа придирками
или погонялками. Ей и без него хорошо, и с ним. Это жен-
щины в прошлом абсолютно иные позиции в социуме зани-
мали, и не знаю, может там ведьмы и колдуньи – самодоста-
точные были? а остальная часть женского полу – зависимы
и материально, и психологически, не? А когда человек за-
висим, то нет ничего проще, даже весьма блааародному до-
ну, начать придираться и властвовать. Ну типа любая власть
стремится стать абсолютной.

А что вы думаете про гениальных женщин? И примерчи-
ки, пжлста.

Он:
Гыыыы))) Про Ковалевскую подумалось сразу, но сочета-

ние «Софья» и «Одесса» сассоциировалось с «Сонькой зо-
лотой ручкой». А что, гениальными бывают и мошенники?)

Ну, еще вспомнилась скульптор – Мухина. А гениальные
певицы? Писательницы? Хотя нет ничего странного. Жен-



 
 
 

щины всегда будут более нормальными, чем мужчины. Вы
ближе к норме, а на нас природа экспериментирует. поэто-
му среди мужчин намного больше как больных психически
и просто дураков, так и гениев. Если же о моем представ-
лении гениальной женщины, то я сам удивился тому, что
подумал)))) оказывается, я довольно крепкий ретроград, ес-
ли в голове возникла картинка женщины, которая гениально
умеет вести семью – и мужа. туда, куда нужно, и детей))) А я
ведь всегда считал себя в этом вопросе самым настоящим
либералом)

Кстати, ваше описание самодостаточной женщины совер-
шенно схоже (как мне кажется) с моим описанием женщины,
которая себя любит) не самовлюблённой дурочкой, а именно
с той, которая просто себя любит. Не согласитесь?

Она:
Ни одной гениальной певицы или писательницы не знаю,

талантливые – да, но гений? Надо «договориться о поняти-
ях»: для меня гений – творец, создатель нового ранее не су-
ществовавшего результата в своей деятельности (например,
не было русского литературного языка – Пушкин создал),
а талант – новые пути достижения известной цели (талант-
ливый пианист, талантливый хирург). Прибавлю, что это
из школьного курса Обществознания за 10 класс. Ну ладно
про Мухину, Рабочий и колхозница – гениально, но осталь-
ное у нее не особо выдающееся…



 
 
 

Сначала сразу отвергла идею, что женщина, ведущая дом
и семью – гений (???), ведь гений что-то создает совсем но-
вое. А потом – не, ведь каждая семья – новое, уникальное,
есть тут что-то важное, и потом «гений» – это бог дома, до-
машнего очага у римлян, кажется.

Женщина любит себя, и через себя любит других людей
и весь мир – чтобы отдавать, надо это иметь. Я думаю, нет,
ощущаю: женщина – база, земля, дает энергию своему муж-
чине. А берет ее из удовольствий, самых разных, это так ра-
достно – заниматься любимыми делами, и наплевать кто что
думает и  говорит. Так, коротко о  самодостаточности. Вот
увольняюсь и  НИ-ЗА-ЧТО не  пойду в  школу! Дочь будет
зарабатывать, а я буду заниматься тем, что в удовольствие.
В принципе, Иринке ее работа нравится, очень ею гордится,
так что там тоже (ттт!) себе не в ущерб. Уже о дальнейшем
обучении задумалась. Мне бы еще Саньку запрячь в работу,
был бы полный кайф, и денежно))

Она:
Тук-тук-тук, алё, гараж! «Мать Тереза» на  связи)) Так

и не поняла, получилось ли у вас с регистрацией?
Просто: да, все нормально.
А если нет, снова предлагаю помощь.



 
 
 

Он:
Наташа, доброе утро!
У меня тут дни дурацкие «с гостями». Снова спасибо)))

Все уже утряслось. Я же рассказывал – Наташу уже в который
раз к нам переселяли. причем теперь полностью – перевози-
ли все вещи. Пришлось такси-универсал заказывать, а потом
еще пешком несколько раз ходить. Теперь у нас и зимние ее
хранятся. С Юрой, как обычно, веселуха – явления сюда, по-
стоянные разговоры с его родителями, мама его уже сына ма-
терила как не знаю кого. В общем, весело. Я, в конце концов,
не выдержал. Обычно постоянно старался с ним в такие мо-
менты разговаривать с с умственно неполноценным, чуть ли
не сюсюкать. А тут сам материл его как только можно)

В итоге Наташа с Юрой помирились))))))))) ессно, после
того, как он отрезвел. Теперь Юра кодируется. нашли кли-
нику, поехали они туда, надо 5 дней пробыть трезвым. Те-
перь вот дожидаемся этих 5-ти дней. В четверг, что ли они
проходят. Ну, посмотрим…

Пашка сказал, что больше к Натальиным вещам не при-
тронется) Пусть без него перевозят. Правда, она сказала, что
все забирать не будет)

И  Наталье от  меня досталось даже. Морально, ессно
и «мягко», но досталось)

Хотя, конечно, это был бы самый лучший вариант, чтобы
он пить прекратил. Я же говорил – трезвый он человек нор-
мальный вполне.



 
 
 

Вот после того, как я с  ним поругался, понятно было
и то, что не буду разговаривать о регистрации, а у меня она
1 июня заканчивается. А теперь все снова по-прежнему, за-
стра или послезавтра пойдем с ним в ФМС. А 15-го июня
у меня должны принимать документы на носителя языка. Ес-
ли с этим все нормально, то вообще хорошо будет. Хотя, ко-
нечно, не ожидаю, что все гладко пойдет – чиновники… кто
знает, что от них ожидать. Так еще для получения ВНЖ (ви-
да на жительство) надо отказаться от украинского граждан-
ства, а Украина заявления такие принимает, а гражданства
не лишает. Это уже лет 10 так. Тоже придется что-то приду-
мывать)

Пашка по собеседованиям ходит. И вроде как в несколь-
ких местах сказали, что все нормально, подходит, а оконча-
тельного ответа еще так и нет. Вчера ездил в контору, кото-
рая занимается продвижением сайтов)))) Вот это бы вообще
подошло, специфику ведь он знает. Оттуда ответ в четверг
будет.

Как у вас дела? Отделались от работы? Уже отпускное на-
строение?

Хорошо как – погода отличная. Это я про санаторий. А то
уезжать в дожди – какое удовольствие?

Она:
Санта-Барбара, 127  серия… Такое впечатление, что им

нравится ругаться, ведь мириться так приятно))



 
 
 

А я вчера была в центре, и неожиданно для себя мимо
ФМС проходила, пешком прогулялась от Таганки до Крас-
ной площади. Из центрального корпуса настолько на работу
неохота было возвращаться, что я решила на книжную вы-
ставку сходить. И не придерешься – методист должен повы-
шать самообразование)) Матушка сообщила, что на Красной
площади открылась самая большая книжная выставка-яр-
марка, так перепутала, она 25 июня откроется только)) Так
что зря ходила, но впечатлений много! В центре же сто лет
не была!

Так вот, около ФМС очередь снаружи (Верхняя или Ниж-
няя? Радищевская), правда, время обеденное было, может
их поэтому и выгнали из помещения. Человек 50, а может
и больше. Они в три слоя на тротуаре стоят, жмутся к сте-
не, потому что еще люди мимо ходят. Легкий восточный
гвалт, и только один или два человека славянской внешно-
сти. Единственный плюс, что сторона теневая. Но не пред-
ставляю как на одной ноге там стоять…

А у меня настроение жесткое, совсем не отпускное, мно-
го всякой ерунды еще надо переделать. Вчера в центральный
корпус в обнимку вооот с таким пакетом всяких регистраци-
онных книг и табелей, а они, гады, тяжелые. У Саньки взяла
его учебный рюкзак и кроссовки одела, и прям как заезжий
турист в центре Москвы вчера сверкала))

Он:



 
 
 

Добрый день. Мы тут забыли вовремя интернет оплатить,
кое-как с  телефона захожу, но  скорость  – ужасная) Почта
не открывалась совсем.

Оплатили, но пока еще не подключили.

Она:
Добрый день, я в отпуске! Ура-ура-ура!! Обходной сдала,

попутно нахамила кадровичке, была в бухгалтерии, все нор-
мально там оплачивают, без проблем)) В общем, свобода!!!
Уже чувствуется-ощущается))

Чет не ответа, не привета на прошлое письмо. Как там де-
ла у вас? Пьянка-гулянка, что ли?

Он:
Поздравляю!!!!!!))))))) Все? Совсем свобода? И от рабо-

ты?) Приятно было сказать кадровичке то, что хотелось?)))
Аж завидую!))))

Когда в санаторий?
А у нас с интернетом же беда была, не оплатили вовремя,

пришлось ждать, пока выходные закончатся. До этого через
телефон входили – Пашка телефон как модем использовал.
Ужассс!!!! Почту даже открыть толком нельзя было. Вы, как
в санаторий ехать будете, точно выясните насчет скорости,
а то теперь понимаю – как без воздуха сидишь)

А  на  неделе целая эпопея с  регистрацией была. То на-
чальника нет, то замначальника. Пришлось три дня подряд



 
 
 

в ФМС ходить. Вернее, туда ездить, а назад пешком. Обрат-
ный пусть – 2 часа с перерывами на «посидеть». Зато нагу-
лялся… теперь руки в мозолях))) Теперь 15-го числа в дру-
гой ФМС – подавать документы на ВНЖ. И вот теперь ду-
маю, регистрация у меня до 1 авнуста, там счас снова все это
изменилось. И что, если я не успею до этого получить ста-
тус, то они меня депортировать на Донбасс будут?)))) Или
на Украину? Кстати, пока стояли в ФМС в очередях, Пашка
встретил двух краматорчан – разъезжаются все куда только
могут.

В общем, теперь нормально все, а то без связи как без рук.
Ой, рассказать хотел – заказ у меня счас постоянный –

заговоры всякие писать, да еще желательно в «былинном»
виде. В техзадании написано: наш клиент или полоумные,
или девочки-подростки»))))

Ой, еще тогда хотел написать, вы рассказали, как по цен-
тру погуляли, так, как будто сам прошелся)))) Спасибо!)

Она:
Доброе утро!
Нормально, в отпуске))
Ничего такого кадровик мне не сделала)) наоборот чаем

угощала как-то… Но ведь каждый сам отвечает за свои эмо-
ции и мысли, верно? А было так: приношу обходной, там
посиделки, чего-то едят трое. Отдаю бумажку, она на ворох
бумаг кладет и говорит, мол, все, а рядом еда, газеты, еще



 
 
 

что-то, весь стол завален. Я говорю: счас, сфотографирую его
на всякий случай, чтоб не потерялся)) и фоткаю. Она вся
покраснела, «почему он должен потеряться?», при том, что
первый раз я занята была и просто не обратила внимания
на ее слова, она второй раз повторила. Я говорю: ну что вы
так, не принимайте на свой счет, мало ли что может случить-
ся. Она листок уже в какой-то пакет прячет, молча. Публика
внимательно слушает, следит. Я сказала спасибо и попроща-
лась)) Вышла – смеятсья стала, ну реально нахамила))

У меня остались уроки, так, без особого напряга, только
суббота полностью занята. 10 июня еду в санаторий, билет
уже купила, на автобусе до Коврова 6 часов. Собираюсь.

Еще встреча с девочками завтра, в Александровском са-
ду, во как! познакомились в он-лайн, будем дружить) пози-
тивная компания)) счас думаю, где гелиевый шарик купить,
позвонила в несколько мест, там только оптом. пока не на-
шла. Но не замарачиваюсь, не получится, и фиг с ним.

А у вас может и реально надо в августе куда-нить съехать?
в Подмосковье, например, и там зарегиться, это же другой
субъект федерации. Кто-то из девочек говорил, что может
в Подмосковье помочь – в ленте ФБ. И аренда там дешевле.
Мне кажется, что депортация, когда чела ловят в обществен-
ном месте, у него регистрации нет, тогда вывозят за границу,
а вы же дома сидите)) Другое дело, что докУменты нужны
для всяких справок, бумаг, статусов.



 
 
 

Насчет заговоров  – пришлите на  деньги, вдруг помога-
ет?))) хиххи. Я открыта потоку Вселенского Изобилия! День-
ги приходят ко мне легко и просто! Деньги приходят ко мне
из  самых разных, благоприятных, источников! Я открыта
для принятия больших денег! С радостью и благодарностью
я вхожу в свою Изобильную жизнь!

А еще вспомнила сегодня утром, как вы себя слушаете:
как сегодня – хорошо, плохо? реально так, проснулась: хоро-
шо? хорошо! Это когда на работу по звонку – тогда некогда
себя в расчет брать.

Он:
Наташа, давайте я вас заказчице порекомендую?)))) У вас

лучше, чем у меня, получается! Это я про заговоры эти)
А с кадровичкой ничего вы не нахамили! Ну какое же это

хамство?
Переезжать куда-то не вариант. Во-первых, это ни на что

не влияет. Во-вторых, я же и счас в Москве потому, что На-
таша здесь, мы даже квартиру специально искали рядом со-
всем, чтобы, если что, она подойти могла, хоть по моим де-
лам, хоть Малыша выгулять. В-третьих, в Москве значитель-
но проще компенсацию на  протез получить. В-четвертых,
у Пашки патент рабочий именно на Москву. И так далее)))
Да насчет депортации я шучу, вроде как документы на но-
сителя языка примут и после этого меня это положение уже
не пугает.



 
 
 

Хорошо вам погулять) Вот на ноги встану, в компанию
примете? Я в реале не такой занудный, как в интернете)))
Не помешаю)

Она:
Заговоры – это не мое, это настрой из инета слямзеный.

плагиат по-простому))
А  я всерьез решила, что про депортацию)) а  почему

60 дней, а не 90 продлили?
А в реале встретится с вами я боюсь, если честно. Слиш-

ком много личного наболтала, чувствую какую-то незащи-
щенность. Нет, я не против, просто боюсь, буду молча хло-
пать глазами)) ой, чо написала, ну и ладно, зато искренне.

Он:
А с 1 августа изменяются правила для граждан Украины.

Раньше было 90 дней в России для всех из СНГ, потом надо
выехать и назад заехать. Потом изменили для Украины, сде-
лали 180, потом разрешили без ограничения, а с августа сно-
ва ввели не больше 180 дней в году. Вот и не ставят дольше
чем на 1-е августа. А вообще, кажется, депортировать могут
именно за нарушения, я как-то толком и не разбирался.

Знаете, я всегда считал, что в интернете люди больше рас-
крываются. Ессно, если рассказывают о  себе то, что есть,
а не придумывают. Мы ведь чего в реале боимся и почему
стараемся перед другими не открываться? Боимся показать



 
 
 

какие-то стороны, которые слабыми считаем. О них не зна-
ют? Значит, ударить по больному не смогут. А откроешься,
будешь знать, что сам человеку рассказал о своих точках бо-
левых. А в интернете вроде бы мы себя и так защищенными
чувствуем, вот и не так сложно делиться чем-то.

Это же как феномен попутчиков. Мы случайному знако-
мому в поезде можем рассказать о том, о чем никогда даже
родным не рассказываем. Потому что больше с ним не встре-
тимся, он нам потом не страшен и не опасен.

Только я про себя знаю, что «в реал выйду» только ес-
ли себя хоть как-то полноценным человеком почувствую.
Я же рассказывал – «типичногороскопный лев»))) Мне сла-
бым и перед другими, и в своих глазах всегда стыдно выгля-
деть)))

Она:
Стать сильным, чтобы выдержать удар по больному? Нет,

я этого не боюсь, не потому что не было, просто у меня без-
злобный характер, и ничего такого я не жду от других, я толь-
ко через сколько-то времени понимаю, что меня ведь уни-
зить хотели, а не поддерживали))

В реале, когда начинаю что-то от души говорить, делать,
часто наталкиваюсь на стену непонимания, реакция у людей
совсем другая, чем я жду, вот тут облом очень болезненный.
Так и тут боюсь. Наверное, люди защищаются, а я жду от-
крытости и на нее рассчитываю. Ну да чего там теоретизи-



 
 
 

ровать, все фигня)) Просто ценности разные.
Да, депортация по КоАП – за правонарушение, а просто

отсутствие регистрационных документов  – штраф. Приду
после урока, полистаю кодекс повнимательнее.

Он:
Да ну его, этот кодекс))) Наташа, мы про работу говорили.

Вы скажите тогда, когда что искать поточнее.
А  «стать сильным», наверное, можно или тогда, когда

черствеешь, или когда мудреешь) В первом случае не заме-
чаешь, тебя не трогают чужие слова или поступки. А во вто-
ром ты всегда можешь понять, почему они вообще были.
Не простить, а понять. А когда понимаешь, пропадает остро-
та восприятия «на себя». Ты же понимаешь, что любой че-
ловек, который старается другому сделать плохо, не о нём
думает, а о себе что-то там такое, от чего сам и отделаться
так хочет.

Вот, к примеру, посчитали мы, что нас человек обманы-
вает или просто поступает с нами не так, как мы думаем, что
заслуживаем, мы же стараемся это человеку сказать? Пусть
не вслух, но хотя бы мысленно. А сказать – освободиться,
на него свой груз неприятный спихнуть. И не важно, правы
мы или нет. Для себя мы ведь правы, если что-то думаем,
пусть и ошибочно?

Я вот о чем задумался. раньше ну очень любил «по ду-
шам» разговаривать. Без хвастовства скажу  – ко мне все-



 
 
 

гда пожаловаться друзья прибегали. Да и подруги тоже, на-
верное, подруги даже больше. И это было потому, что я их
действительно слушал и действительно с ними переживал,
но при этом все-таки «по-мужски», а не просто сочувствуя.

А сейчас понимаю, что такого, как раньше, уже нет. В са-
мом себе. Выслушать могу и вид сделаю часто понимающий.
Но и понять могу что-то с трудом, а часто и не хочется. Это
что такое – душевная лень?

Хорошего вам дня! У меня сегодня снова день-вечер за-
груженный. Знакомая, что в Америку летела, сегодня назад
возвращается, надо будет принять нормально. Вот, кстати,
не помню, рассказывал или нет, мы с ней тоже только по ин-
тернету знакомы были. А тут ей надо было в Москве ноче-
вать между поездом и самолетом. И тут, несмотря на то, что
слабым и в таком виде не хотелось бы перед кем-то предста-
вать, предложил у нас перекантоваться.

Она:
Ну Саш, понятно же, отдавать другим что-то можно, когда

внутри есть энергия. А когда вопрос о выживании стоит, тут
не до других. Не лень это. Кстати, лень – не бывает лени,
есть отсутствие мотивации, как? И никуда желание помогать
не делось, Оксана тому свидетель))

И  раньше это «по  душам» было не  столько в  помощь,
сколько способ флирта, не? ну и на пьедестал встать, гордо
гривой потряхивая)) типа «во чего могу!»))



 
 
 

Еще обдумала слова «если себя хоть как-то полноценным
человеком почувствую» – значит, еще себя не приняли в но-
вом состоянии? (если больно, простите). Порассуждаю. Тут
два пути: либо сам, внутреннее себя принимаешь и любишь,
это как раз тот мудрый, которому понятно, что все в жиз-
ни может быть, но дар жизни от этого не исчезает, или че-
рез другого (других), то есть получая подтверждение своей
значимости, личной силы, ориентиров по жизни от других
людей. Наверное, и то и другое должно присутствовать. так
что замыкаться нелогично, здесь замкнутый круг: если без
социальных контактов и сигналов подтверждения, «лучиков
любви» со стороны, то и не получится себя принять.

И  кажется, уже поднимался вопрос об  эмоциональной
черствости. Где-то зимой. Интересно сравнить тогда и счас))
Ну я ж без аналитики не могу, хобби))

Резюме на контент-менеджера у меня на сайте Rabota.ru
и НН, рассылка приходит, но даже близко ничего не лежа-
ло. Я заказывала сокращенный рабочий день или удаленную
работу, свободный график, 20 000 в мес (скромненько так)
и все равно ничего толком нет.

Он:
Ну ессно))) Мне это нравилось! нравилось, что ко мне

со всем этим обращаются))) Так я это и понимаю, но о дру-
гом задумался – у меня ведь интерес действительный был. Я
людей… чувствовал, что ли? Потому и сказать мог то, что



 
 
 

им нужно было, и совет действительно дельный дать, а инте-
рес пропал и… так скучно, так хуже)))

Кстати, насчет «выживать» и «помогать» все сложнее. Мы
счас вспоминаем, в Краматорске, когда это все происходи-
ло, люди, наоборот, добрее стали. Очередь воду набирать
на  несколько часов, приходит бабушка с  парой бутылок  –
за кем. спрашивает. И ВСЯ очередь ей – бабушка, да что же
вы стоять столько будете, идите без очереди. Или с теми же
очередями. В Славянске еще хуже было, это соседний город
совсем рядом. и вот у нас всего один банк работает, к нему
чуть не в ночь приходят в очередь. Но если кто из Славянска
появился – тоже без разговоров вперед проталкивают. Или
в больнице – все раненные, все в том же положении, со мной
парень лежал, у того вообще 80% ожогов было. и что? Ве-
шаться, что ли?))) наоборот, и помогали друг другу, и под-
держивали. и ржали при каждом удобном случае, и лекар-
ствами делились если что.

А ко мне парень приехал из Славянска проведывать, тоже
по интернету знакомы были до этого, а потом пишет – это я
его поддерживать должен, а получилось наоборот – он меня
успокаивает.

А  себя в  новом состоянии я и  не  хочу принимать))) Я
на  ноги встать хочу. Нет, ессно, я уже к  себе попривык,
а на улице мне даже смешно, когда кто-то смотрит или огля-
дывается. Я же тут про себя как о чем-то «этаком» думаю –
почти «херой»)))) Другое – я слабым быть не хочу, а прихо-



 
 
 

дится, потому что без чужой помощи почти ничего и не сде-
лаю.

Надо будет найти зимний разговор – самому интересно)))
только как – писем много (

Она:
Нашла, письма за 30 января. Я тогда была возмущена от-

сутствием внимания к моей персоне, вот и закинула рассуж-
дения про черствость.

*** Вот о чем думаю: человек, переживший страх, стресс,
бомбежку становится эмоционально более «глухим» к окру-
жающему пространству и людям? типа, на себя, на внутрен-
нее состояние больше ориентируется, на ощущение жизни,
а остальное становится менее важно, мол, и не такое бывало
и вот это важно, а остальное фигня? (на уровне подсознания
это, ессно, а не размышления) Недаром же психологи актив-
но занимаются с людьми, попавшими в ту или иную ситуа-
цию. Это просто размышления, никаким боком не укоризна.
А может вот так: «своих» на раз высчитывают, сопережива-
ют и сочувствуют, а иные уже вне круга эмоций, лишние?

Наташа, да кто ж его знает, как оно там есть на самом де-
ле? Это про эмоциональное состояние. Я сам пытаюсь анали-
зировать, только понимаю, что толку из этого не будет. И точ-
но так же понимаю, что сам «не такой». Какой – не знаю,



 
 
 

но никак не прежний. А стресс – он ведь не минутный, а по-
том уже постоянный: операции, новое восприятие себя, сме-
ны условий жизни и её качества, переезд и моральное при-
выкание к другим, намного менее психологически удобным,
условиям. И так далее.

И я, ессно, понимаю, что все это просто так пройти не мог-
ло. А вот как отразилось, что во мне самом изменилось – фиг
его знает) Только, скорее, не первый и не второй вариант.
а что-то третье – желание закрыться от эмоций. Не только
от своих, а вообще. Иначе придется идти у них на поводу,
а счас это тогда не даст вообще ничего делать.

ну и далее.

Вот может и получилось так: желание закрыться – закры-
лись – а теперича «неинтересно», людей не чувствую?)))

Не знаю, не знаю, я конечно не психолог…
Короче, я за то, чтобы брали ответственность за свое со-

стояние на себя, а не клали ее на внешние обстоятельства
(или как у вас там – что-то неподвластное, внутреннее, но со-
знанием не просчитываемое) и других людей (типа ой как
мне неудобно, что им неудобно). От этого ничего не изме-
нится, это только эмоции. Это так, волшебный пендель))

Ага, во: пока всякая магия-шмагия не действует, живите
как обычный человек, поэтому принять себя – первое дело.
Такого как есть)) И не ждать сигналов с неба))

О, все дурные мысли от безделья! Как вам старый афо-



 
 
 

ризм?

* Она уехала в санаторий. Теплые деньки, полный панси-
он, тихие поля вдоль Клязьмы для прогулок, размеренный
режим, интернет на час вечером.

Она:
Стукну еще раз, на всякий случай. Алё, есть кто дома?

С Праздником (12 июня)
Фотографии с улыбкой) Погода шикарная.

Он:
Наташа, с праздником!)))) Это у вас там красотень такая?

Как отдыхается?
Я тут в запарке полной) То гости были, то телефон по-

терял (вернули, причем бесплатно), то очки сломал и тол-
ком за  компом сидеть не  мог, то приходится мотаться
по ЗАГСАМ, ФМС-ам, нотариусам и прочая-прочая. В по-
недельник ехать на подлачу документов, вот с этим всем кру-
титься приходится. А еще с Пашкой на Бирже строчим как
проклятые) Хорошо заказы есть, так только на сон и отры-
ваемся.

А теперь рассказывайте, как у вас и что.
Кстати, письмо с осенней (или зимней?) перепиской я от-

дельно в  папку скинул, хочу нормально перечитать, поду-
мать, а уже потом что-то сформулировать.



 
 
 

Она:
Добрый день!
Да-с, это не каменные джунгли, это мир в движении. Вче-

ра фоткала. Простор, и даже в лесу: тропинка вдаль зовет.
Вот, до следующего поворота, или до того дерева, а потом
снова и  красиво, и  завлекательно. Полянки с  земляникой
везде, еще цветет, но скоро и ягоды будут.

Нет, ну понятно, балдеж полный: тут и  уборка, и  кор-
мят на убой по-ресторанному, каждый день фильмец, танцы,
конкурсы всякие. Караоке, эрудит. Теперь я местная знаме-
нитость, многие здороваются, улыбаются, хотят рядом прой-
тись)) забавно наблюдать)) Всего-то, ну храбро взяла микро-
фон и спела, еще на пару десятков вопросов ответила, там
даже догадываться не надо было, фигня. Это я хвалюсь, есс-
но!

Еще на велике вдоль реки с ветерком рассекала – напро-
кат здесь дают. Разок сиганула в канаву на повороте, но без
последствий)) обратно еле доехала, так устала. Так за мной
уже очередь на велосипед выстроилась, пара молодая такая
недовольная сидит, типа опоздали, все велики разобрали, им
нужно два, а тут один. Не, реально, раньше бы я за них пе-
реживать стала и виниться, типа мол я же не знала, что вам
нужно… А теперь только посмеялась над их ощущениями,
ведь сами себе негатив устроили!)).

Делают мне всякие массажи. Записалась на СПА, первый



 
 
 

раз) Но если понравится – держись, кошелек!))
На территории с десяток кошек с котятами, подкармли-

вают все, кому не лень)) еще есть парочка собак (держатся
подальше от бабушек-кошатниц), этих работники столовой
кормят как охрану. Вот фотки, корпус, кошаки, ну и лесные
дали-просторы)

Когда телефон просто дома забываешь, то уже ломка на-
чинается, а вот потерять?… Там же все номера, переписка,
фотки – это же кусочек жизни потерян… небось, в ЗАГСе
и оставили?)) Только с какой стороны ЗАГС к ВНЖ имеет
отношение? Или кто женится? Как дела у Юры, лечится?

Перечитала письмо от 3 июня (где зимнее письмо, кстати
я ведь только кусочек скопировала, там много было, и в кон-
це мои выводы). Мда, жестковато, безальтернативно, но ведь
это всего лишь мнение, с ним можно соглашаться и не со-
глашаться))) Но все равно, там главное – это принять себя,
без принятия и согласия с собой ну разве можно командо-
вать своей жизнью? И еще принять право других людей быть
другими. И простить себя за свои действия в прошлом, по-
тому что на том уровне энергетики и развития были приняты
тогда единственно правильные решения. Но на уровне вы-
живания, наверное, вся жизненная философия сокращается
до двух-трех команд? А рефлексия удобна лишь когда есть
на нее время.

Вот еще подкину для обдумывания на досуге теорию про
внутренних мужчину и женщину, ой нет, потом, какой досуг



 
 
 

у копирайтера?
Зашла в  часовенку, тут есть на  территории, поставила

свечку за вас (за здоровье, за документы, за счастье), помо-
лилась как могла)) Сначала чуть горела, потом большой ого-
нек.

Удачи!))

Он:
Перечитываю и снова улыбаюсь))) Здорово, когда вот та-

кая смена обстановки, особенно если настроение соответ-
ствующее, но теперь, наверное, это уже воспоминания? Зато
какие классные! а я и не помню, когда на велосипеде ездил.

В  ЗАГС мне надо было идти за  копией свидетельств
о рождении родителей и их свадьбе. Дурак, на себя попро-
сил выписать, прислали, мне и получать пришлось. Это для
получения статуса «носителя языка» Чем больше докумен-
тов – тем лучше. Так именно эти документы и не подошли,
почему-то в свидетельствах на месте рождения – прочерки.
зато подошел документ, который я просто так, для страхов-
ки получил – что в 4—5 классе учился в Рязанской области.
Сказали, что его одного достаточно. И дали талончик теперь
уже не на «консультацию», а на «подачу документов»… на 3-
е декабря… а у меня регистрация заканчивается 1-го авгу-
ста. И, если ничего в законе не изменится, я её продолжить
не смогу и, по идее, должен на полгода на Украину уехать.



 
 
 

но это все ерунда, депортировать меня никто не будет, толь-
ко штраф могут выписать, если на улице проверят докумен-
ты.

Плохо другое. Вот этот прием документов 3-го декаб-
ря может состояться только если у меня останется хотя бы
2 недели до окончания регистрации. иначе ничего не при-
мут.

Предложили мне вариант с получением статуса времен-
ного убежища. но его выдают в Москве только тем, у кого
ближайшие родственники прописаны в городе или области.
и граждане России. у Наташи РВП – не подходит, двоюрод-
ная сестра есть – то же не подходит. Предложили ещё вари-
ант – прийти на прием в центральное управление ФМС и там
написать заявление с описанием ситуации и сказать, что мне
необходимо в Москве быть, чтобы лечение проходить или
еще что придумать. Теперь Пашка поедет сначала выяснять
и рассказывать нашу историю, а потом уже и со мной. Ес-
ли они дадут добро в качестве исключения, то уже в отделе-
нии ФМС, которое этим занимается, оформят этот статус.
Там правда, тоже тонкости – для подачи заявления на статус
носителя надо паспорт вписывать, а его изымают, когда вре-
менное убежище дают. Ну ничего, разберемся!)))

Я тут в больницу немного попал, потому и не писал, на-
строение не портить, теперь уже дома, все нормально. Зато
столько набил на Бирже!!! Заказ был поразительный))) Пи-
сал заговоры всякие – как мужа вернуть, как удачу и деньги



 
 
 

привлечь, как от порчи отделаться))) Честно скажу – приво-
роты всякие не брал!))) такой простой работы, на которой
еще и заработать получилось, у меня еще не было)

Всё! отчитался! За молчание еще раз извиняюсь.
Теперь рассказывайте, что у вас и как? Что с работой на-

думали? помощь по объявлениям или еще какая нужна?

Он:
(продолжает размышлять об  «эмоциональной холодно-

сти» после ранения)
Наташа, да совершенно нормальные мысли. Это ведь то-

же желание понять. А любое такое желание, ессно, воспри-
нимается через себя, через попытки понять: а как я.. а как бы
я? И, в итоге, мы свое вот это представление «вкладываем»
в чужую голову. а вложив, можем и обижаться, и радовать,
и негодовать от того, что кто-то «вот так думает». И это ведь
не к инету применимо, а к любым наши отношениям, в реа-
ле все тоже самое. Это как раз совсем не странно и совсем
не страшно)

Тут ведь еще один нюанс получается, если мы «включа-
емся» в чужие переживания, у нас одновременно и какие-то
свои так же включаются. И тут уже или ими поделиться на-
до, или начинать их в себе держать. Первое – не всегда хо-
чется, боимся болевые точки подставить, думаем о том, что
«да на фиг это кому, кроме меня, надо» и так далее. В итоге



 
 
 

получается внешне, что человек отключается, на наше что-
то не реагирует. А может быть как раз все наоборот.

Во, написал, и сам не совсем понимаю, получилось ска-
зать то, что подумалось?)))

Она:
Ага, поняла…))
Ничего не поняла)) Добрый вечер!
То есть никакой новой информации не разглядела, и даже

после включения соображалки не обнаружила.
Рерайт (типа что и как я поняла из этого сумбура). Кстати,

можно на «ты», меня уже не кособачит.
«Когда я вижу какой-то текст (письмо), затрагивающий

мой внутренний мир и чувства, я тоже включаюсь в пережи-
вание этих эмоций, но на своей волне, совсем не так и не то,
о  чем адресант написал. Осознав свои ощущения, потом
неохота (или боязно, или нет смысла) делится. Это и назы-
вается «эмоционально закрылся».

От себя прибавлю, что очень даже верно. Это к психоло-
гу приходят с проблемами и рассказывают, тогда и вопросы
и рассуждения уместны. А когда такой «психолог» пытается
навязать диалог, хочется его послать нафиг, и нужно иметь
приличную долю терпения, чтоб сдержаться))

И я даже напишу, откуда такой-сякой «помощничек» вы-
искался. В принципе, след. абзац можно не читать, потому
что пойдет результат чужого самокопания)) не всегда инте-



 
 
 

ресно.
Это моя установка. Детский сад, воспитатель. Он владеет

благами, которые распределяет, и нужно быть хорошей, по-
слушной, исполнительной, чтобы их получить. И это очень
важно, потому что сад был пятидневкой, домой забирали
только на  выходные. Целыми днями нас учили и  мы учи-
лись так «жить». Воспитатель не всегда четко отдавала ко-
манды, что делать и что не делать, и надо было угадать, по-
нять, подстроиться и снова «стать хорошей». При том, что
вопрос, а имеет право он владеть и распределять эти блага,
даже не ставился, альтернативы не было…

Мне смешно, но это так у меня и работает!! Например,
на работе (ттт, уволилась!!) Я говорила, что мне интересно
и ценно электронное общение, оно для меня – благо. Поэто-
му угадать (а лучше, как это, «разведка боем») – что интере-
сует, как там думает значимый другой, подстроиться, а по-
том рассчитывать на получение блага (письма). И ужжжас-
ная обида, когда «полковнику никто не пишет», потому что
это НЕ-СПРА-ВЕД-ЛИ-ВО! Во как! Когда осознала, стала
смеяться в голос)) Жизнь-то другая, а я детскими моделями
пользуюсь. Надо вытеснять взрослым поведением.

Так что спасибо за молчание, это такой пендель хороший.
Пока приняла решение не активничать лишний раз, если

что важное – тогда напишу.
Про собственные впечатления здесь, в  санатории, вкла-

дываю регулярно на своей странице в Фейсбуке. Мне еще



 
 
 

неделька осталась)
Про работу – на 6 июля назначена встреча с директором

частной школы, там предлагают экстернат, как раз первая
половина дня, история и общество. Можно читать блоком,
можно в течение года по 4 часа в неделю. Если мы друг дру-
гу понравимся, то чисто теоретически меня устраивает такая
работа. Есть бонус – рекомендация друга, но есть и «в ми-
нус» – у меня 12 разряд, только по стажу, а для моего возрас-
та и стажа в школе характерна уже высшая категория (14 раз-
ряд), у меня она закончилась в 2013г, а новая не оформлена.
Когда из лицея уволилась, все накопленное ухнуло в небы-
тие, а нового в колледже не наработала, тогда часов не было,
а методистом только начинала, какой я профи? ((

Про работу счас даже не дергаюсь, сама не знаю, чего хо-
чу)

P.S. А если в ноябре снова подать документы на регистра-
цию, там ведь 90 дней пройдет с 1 августа? Как будто чело-
век уезжал, а потом снова приехал?

P.P.S а что с больницей? Я вот головой недавно тресну-
лась, в музее, там балка каменная, по левому виску и со всей
дури. Дальше пошел неконтролируемый мат. Две дамы ин-
теллигентного возраста и вида раскрыли рты, на что я из-
рекла «Больно!» и пошла дальше догонять экскурсию)) Со-
трясение мозга не состоялось, потому что там нечему сотря-
саться))



 
 
 

Она:
Нужна помощь, реально. Взгляд со стороны. Мне нужно

сделать упражнение, собрать положительные отзывы о соб-
ственной персоне. Поэтому просьба такая, не стандартная:
напишите пару предложений (можно больше) о том, какая
я хорошая, какие во  мне положительные качества.)) Если
не трудно, ессно) Добрый день!))

Он:
Наташ, добрый день))) Сначала не понял, думал для ра-

боты, потом только понял про упражнение.
Так что напишу как писал бы рекомендацию для работы)

Наташа – человек очень отзывчивый, обладает высокой
эмпатией. Склонна к  размышлениям и  анализу ситуации.
В поведении одновременно уживается и планирование буду-
щих действий, и порывистость в выполнении того, что захо-
телось именно сейчас. Это же можно отнести и к характеру.
Бывают моменты, когда она начинает заниматься самокри-
тикой, причем в достаточно жесткой форме и вызванной же-
ланием проанализировать своё поведения и действия. Но это
не приводит к меланхолии или депрессии, так как помогает
чувство юмора и самоиронии. Есть определенная недооцен-
ка себя, которая не приводит к неприятным последствиям,
но иногда может мешать жизни.

Человек действительно добрый, умный и  интеллигент-



 
 
 

ный)))

Пы.  Сы.  Ни фига не  комплименты, писал то, что вижу
и чувствую сам!

Она:
Добрый вечер, спасибо вам за отзыв))
Сначала хотела поспорить, а потом – зачем? настроение

у меня не боевое, завтра в Москву уезжаю, полный пансион
заканчивается… Дождик и холодно.

А  это упражнение как раз для повышения самооценки.
Надо собрать 10—20 отзывов, записать на диктофон под му-
зыку и слушать регулярно, во как)) Срочно покупаю микро-
фон.

Только уточню, что в депрессуху меня вгоняет не самоко-
пание, а безделье.)) Ну это у кого как. У меня самокопание
быстро перерастает в боевой клич и начало какого-то нового
дела.

Да, чего-то упустила, Павел устроился на работу?

Он:
Добрый вечер) Пока нет ((((
А насчет записи на диктофон не проблема, давайте я вам

запишу как тестовый файл?
По дому не соскучились?



 
 
 

Она:
По дому нет, там стооолько всего делать надо! А по близ-

ким – конечно))
Санька у меня пойдет в ближайшее время на повторную

операцию по  поводу копчикового хода, у  него не  зажило
до конца.

Насчет записи спасибо, хочу, только я не  знаю в каком
формате у меня комп открывает.

Летом вакансий мало, все на отдыхе.

Он:
А я и сам забыл, как звуковые разделяются. Когда у каза-

хов блог вел, там флешмоб пошел – записывали песни и вы-
кладывали звуковые файлы. а я всегда считал, что пою хоро-
шо, вот и тоже записал. А послушал – ужас такой!))) Теперь
стараюсь петь поменьше)

А с домом вспоминаю, когда долго не бывал, а потом при-
езжал, так целый день по квартире ходил и думал – как у ме-
ня хорошо))))

А что ж такое после операции? Уже столько времени про-
шло. Он же на перевязки и на прием ходил? Они что, не ви-
дели, что надо что-то делать?

Наташ, выясняйте, какой файл нужен и запишу)
Хорошего дня!

Она:



 
 
 

А чего поете, русское народное или оперные арии? А я
в караоке больше 65—67 баллов не получала, в ноты не по-
падала)) А в конце приписка: старайтесь петь лучше.))))

С зимы Саньке перевязки делаю, в поликлинике он раз
в месяц бывал. Там все ждали, что само заживет. А этот гусь
довольный, же его пилю, чтоб работу искал, а тут такой по-
вод отличный!))

На  Стриже ехала, ужас как понравилось, он шустрит
150 км/час, но не ощущается скорость. Просторно, конди-
ционер, кулер в вагоне. Вагон маленький, наверное, как пол
вагона от электрички. И когда обгоняли пригородные поез-
да, то те намного выше, чем Стриж.

Завтра начну планировать новую жизнь, а сегодня уста-
ла. В Москве дышать тяжело, простора нет, люди толпятся…
Надо заново привыкать))

* Наступил июль. Макушка лета. Одиночество. Тишина.
Свобода. Планирование новой жизни не  ладилось никак,
в  голове и сердце плясали язычки огня. Настроение тихо-
го помешательства сменялось вспышками ясной яркой и от-
важной радости, когда сердце



 
 
 

 
Пылает (июль – декабрь 2015)

 
само по себе. Негасимый и как будто вечный огонь зажжен

в душе – незвано и без ведома ее хозяйки.
Писем от него не было. На форуме Биржи он появлялся

краткими сообщениями, из которых было понятно, что все
нормально. Она погружалась в собственные ощущения как
в океан. Безбрежный. Непредсказуемый. И реальный Саша
ей был в общем-то не нужен, достаточно было образа в ду-
ше. Она вела активный диалог с виртуальными знакомыми
на фейсбучных просторах, встречалась с друзьями, плела по-
делки из бисера, вышивала, много-много читала, но все это
было лишь фоном для факела в ее груди.

А в это время он общался с другой женщиной. С ярки-
ми серыми глазами, хохотушкой с ласковым взглядом и неж-
ной улыбкой. Оксана в течение года активно переписывалась
с главным героем, ссудила приличную сумму ему на пере-
езд, настойчиво приглашала к себе, чтобы помочь с проте-
зом. А в мае-июне была проездом в Москве, и останавлива-
лась у главного героя. В силу того, что две женщины чуть
позже немного подружились, она узнала о подробностях их
общения. О радости сближения и прекрасных мгновениях
душевной близости. Позже, через полгода.

Она:



 
 
 

Добрый день, как дела?
Я счас бездельничаю, если по  большому счету, ничего

не хочется делать)) Саньку в больницу не взяли, говорят, тот
хирург что оперировал и должен лечить снова, а он в отпус-
ке. Три недели ждать, а пока анализы собирать и справки.
А у него там сильно воспалилось, проктолог поставил ди-
агноз, что в отверстие волосы проросли (у него иссечение
копчикового хода было). перевязки делаю ежедневно. Ирин-
ка работает, гордится и выпендривается, типа «всех кормлю,
мне все должны»)) А я съездила на собеседование в част-
ную школу, там будут часы с ноября, как бы разовая работа,
оплата на руки сразу. То есть без трудоустройства.

Определилась со  слетом в Казани, еду) Купила уже би-
лет на поезд, а обратно еще нет) Три дня в санатории «Сан-
та» и еще три дня в самой Казани, чтобы по историческим
местам походить, гостиницу забронировала. Немного боюсь,
но жуть как интересно)) Путешествие.

Как дела, как здоровье, какие новости?

Она: Захотелось поделиться – видео с девушкой, танцую-
щей на костылях (***)

Она:
Для Павла, из ленты ФБ:
Сергей К***
Коллеги, ищем администратора на летние ярмарки в од-



 
 
 

ном из парков Москвы. Нужно работать с базой арендато-
ров и менеджерить их – при этом не нужно быть все время
на площадке, не нужно заниматься продакшеном и даже хо-
дить в офис. Для этого всего есть другие люди. Не хватает
только супер-администратора. Оплата до 100 тысяч рублей,
работа постоянная – ярмарки идут одна за одной весь год.
Вопрос срочный.

(сегодня до вечера рассматривает заявки-резюме, опубли-
ковал 57 мин назад)

Да, и про видео не написала важное: мне кажется, она себя
приняла. Как и Ник Вуйчич.

Она:
«А насчет записи на диктофон не проблема, давайте я вам

запишу как тестовый файл?»
Ну и где? Где мой подарок??
Добрый вечер!))
«Жизнь – это движение к чему-то новому и интересному!

Жизнь не подразумевает однообразие и постоянство во всем.
Жизнь должна быть наполнена яркими красками. Каждый
день надо получать хотя бы одно новое впечатление!»

Нет, если чего, так и напишите – «не хочу», а то хожу и по-
чту проверяю с шилом в заднице.)

Она:
Добрый день!



 
 
 

Пишу благодарности всем, это упражнение такое. Можно
спокойно пропустить.

За что я благодарю Сашу?
1. я пересмотрела свои взгляды на ситуацию в Украине,

раньше считала, что это внутреннее дело Украины и Россия
не должна вмешиваться. Теперь вижу и понимаю больше.

2. благодарю за интересные диалоги, которые можно было
вести вместо работы (хихи, в рабочее время вместо всякой
херни болтала с удовольствием)

3. своим отношением к  работе вы подтолкнули меня
не бояться неопределенности, уволиться нафиг и не трястись
за копеечную плату перед начальниками всех мастей.

4. была возможность помогать, а  это лучшее лекарство
при длительной депрессии и раздражения на себя и на мир
вокруг.

5. стала больше доверять мужчинам, спокойнее к ним от-
носиться, ну тут личное, вам неинтересно.

6. ну там что по мелочи, я уже благодарила раньше.
Вот так, спасибо! Спасибо за  ваше присутствие в  моей

жизни!))
Ну, если будет желание чем-то поделиться, всегда открыта

для общения!))

Он:
Наташ, у меня доступа к почте не было. Переустанавливал

систему, а пароли и связи не сохранил. Еле пробился теперь)



 
 
 

В почте больше 1000 писем, буду разбираться.
Как у вас дела?

Она:
Добрый день, из меня счас плохой собеседник. Разве что

пожаловаться))
Лень? Нет. Отсутствие сколько-нибудь интересной це-

ли? нет. Хрень с бантиком. Нересурсное состояние, я себе
не нравлюсь. Дел вроде много, но все не важные и не сроч-
ные, да нет, важные и нужные, да неохота…. Проблема в рас-
становке приоритетов… У меня за годы жизни вешнее пого-
няло постоянно было, так вот внутреннее – отсутствует, ви-
дать, его чего-то не видно совсем.

А на поверхности – куклу тильду шью для интернет-зна-
комой, Саньку вчера прооперировали снова, счас написал,
что после ночи вся кровать у него в крови, сегодня вечером
съезжу, там прием посетителей с 5.

Чего там у вас с техникой? Все какие-то поломки. Какие
новости?

Она:
Как с  регистрацией, что-то сдвинулось? помню, кто-то

обещал протекцию.
Я нашла интересные курсы по технологии обучения Ни-

колая Ягодкина, сайт ***. Педагогов учит бесплатно за со-
здание авторской разработки по его технологии, а потом обе-



 
 
 

щают возможность работать по  их методике в  различных
направлениях. В принципе – мое, если пройду через филь-
тры))) то появится любимое дело и  за  деньги) Мне нуж-
но самой обучиться и еще дипломника подготовить, чтобы
500 слов за час запоминал. Буду дочку уламывать в ученики.
Или искать среди знакомых. Там скорочтение, мнемотехни-
ка и быстрое структурирование информации.

И еще – уррра! – у меня теперь есть скайп. Буду ориенти-
роваться на он-лайн репетиторство тоже))

Сыну сделали операцию, удалили воспаленный участок
кожи, зашивать совсем не стали, обработали лазером и так
заживает. В субботу была у него, уже повеселел по сравне-
нию со средой, говорит, что уже не больно и готов даже сам
ехать домой, не нужно ему перевозку. Больше всего вякает
по поводу кормежки – чет ему совсем суп и овощи вареные
не идут.

Может, уже завтра и выпишут.
А сегодня я устала – с 12 до полдевятого занятие длилось,

теория в основном – как создается курс подготовки, завтра
вечером практику обещают))

Жду новостей!)

Он:
Наташа, привет)
Так тихо записалось, что слушать, наверное, надо через

колонки. Честно говорю – эту запись даже не стал прослуши-



 
 
 

вать полностью, чтобы не переписывать в четвертый раз)))
Наташ, как у вас дела? Я тут сам в какой-то прострации

был, но чувствую – все проходит. Надеюсь, что у вас хандры
счас тоже нет? Что с работой? Как детвора?

Она:
С казанским приветом!))
У меня еще впечатления не улеглись, потом напишу про

Казань)
Такс, а где МР3 файлик-то? пусто…
Накануне ДР, за месяц, все психологи и кто там еще гово-

рят, что наступает период упадка сил, настроения, в общем,
когда не в своей тарелке. Я накануне своего ДР всегда с ка-
кой-нить вирусной бякой на больничном ((тааак, это в про-
шедшем, теперича больше не будет…

В июле у меня было безобразное настроение, это да, рав-
нодушие какое-то к жизни, к делам, к людям. Не, это не ханд-
ра, умом-то все понимаю, а делать ничего не хотелось. Рас-
слабилась, наверное)))

Не, не буду «душевным стриптизом» заниматься))
Ужасно хочется найти с кем бы поболтать-порассуждать

по душам, ан вот как, боком выходит. Не, не буду.
Курс Ягодкина – это вещщь! Я счас выпала из процесса,

15 тыщ готовлю заранее, потому что экзамен не сдам. У них
там с погружением и очень интенсивно занятия шли.

Учу счас численно-буквенный код, чтобы числа запоми-



 
 
 

нать, а 50 штатов Америки, которые первыми по их методи-
ке выучила, реально в долговременную память загрузились,
могу воспроизвести))

И  еще, определилась в  каком направлении попытаюсь
двигаться в онлайн-работе, это именно на слете произошло))
в сеошники подамся, включаю мозги, изучаю что уже нара-
ботано, попытаюсь осмыслить алгоритмы выдачи со  своей
колокольни тоже. Я умная, меня такая задачка будоражит
и веселит))

Он:
Ничего подобного!!!! Я как раз с удовольствием бы порас-

суждал) И вообще настроение налаживается. Наташ, все бу-
дет зашибись!))))

Света фото из Казани выкладывала, не выдержал – напи-
сал про знакомые лица) а еще Коля – он ко мне в гости за-
езжал в Москве.

А файл что, не прикрепился? Счас еще раз попробую.
PS. так письму вашему обрадовался)))

Она:
У  меня наушники подключены, нифига с  первого раза

не услышала, не поняла, вернее, через слово) колонки вру-
била, ничо так))

Спасибо большущее за поддержку!!!))) а счас я критико-
вать буду, можна?))



 
 
 

Чего это я «пытаюсь» быть честной???? это по жизни так
сложилось, не, неправильно, это меня так воспитали (ка-
кой же ты строитель коммунизма, если врешь? верняк, попа-
лась на вранье очень круто…), то есть бесхитростный, пря-
молинейный, не дипломатичный, какие там еще синонимы?
ну реально так))

Импульсивный -? а то! только я эту импульсивность ин-
фантилизмом называю, «хочу здесь и  счас, а  там трава
не расти». Когда за собой не слежу, не одергиваю – то лезу
в чужой разговор, перебиваю, только потому что мне счас
нужно что-то кому-то сказать. По работе это ужас что полу-
чается. Ну ладно, я уже себя простила)) А еще – я просто
женщина, тут эмоции часто рулят: счас так, а через полчаса
уже совсем другое)))

И вот еще посмеялась от души: я – ровная!)))))) нервная,
дерганная, че-то все время делаю, придумываю, спокойно
не могу долго сидеть… а если какой-то период ровная – зна-
чит равнодушная))

Ой, до чего приятно про себя, любимую, порассуждать.
Все, закругляюсь)) И еще там фразочка была «абсолютное
большинство людей», хихи, хоцца отредактировать – «абс.
большинство, которых я встречал»

Не, приятно послушать, голос такой мягкий, играющий,
наверное потому что музыкальное образование?))

А я тот курс по самооценке как раз забросила, только по-
ловину сессий пока одолела (6 из 14), это для которого д/з



 
 
 

выполняла.
Я на общей фотке справа в верхнем ряду, если что))). Это

нам майки раздали, ну тут выпендреж пошел – и на столе,
и  на  кушетке, и  так и  сяк фоткались. Я думаю, на  Бирже
не будут выкладываться, а на ФБ вполне)) чуть позже, когда
заностальгируют))

Она:
Привет, еще раз поздравляю с ДР!!))
Технический кретинизм успешно преодолен с помощью

собственной соображалки и сына, хихи, что записалось то
и записалось. В общем, с праздником!!!) (аудиофайл)

Он:
Наташа, наконец могу ответить)))
Во-первых, какой голос приятный))))
Во-вторых, какие пожелания приятные)))
Спасибо!!!

Он:
Вооот!!! А говорят, мужики технически грамотнее! у вас

и слышимость отличная и речь, а у меня и не слышно ничего,
и речь – как бумаги в рот натолкал)))

Теперь «разбор полетов.». Про «быть честной» – все-та-
ки не о том хотел сказать. Для меня «быть честной» и «быть



 
 
 

честной перед собой» – все-таки вещи разные. Перед собой
честным быть в стократ сложнее. Нам же, что ни говори, хо-
чется думать о себе хорошо, а, значит, и считать себя «хоро-
шим». А это ведет не к самоанализу, а к самооправданию.
Это легко и просто, что-что, а для любого себя всегда можно
самооправдание найти. А это уже дальше ведет – к разреше-
нию для себя делать то, что и самому не нравится, вернее,
нравиться не должно. Ну… где-то так)))

А почему импульсивность и инфантильность ставить ря-
дом? Да и вообще, а что тогда инфантильность? Может быть,
обычное желание жить так, как хочу? Как самому приятно?
Что же в этом плохого? Кстати, сразу и про «ровная» к это-
му отнести можно. Для меня человек, не поддающийся эмо-
циям скучен. Вернее, не так, мне кажется, что ему самому
скучно, когда эмоции не сдерживаешь, а их просто нет. А ко-
гда просто сдерживаешь, тоже ничего хорошего. Это же рав-
носильно тому – хочу смеяться, но не буду.

А на фотке общей я узнал! И, кстати, у меня такая фут-
болка тоже есть! Вернее, была, кажется, дома ее оставил. Во-
оот, кстати! Собрались ведь люди, которых можно тоже в ин-
фантилизме обвинить? И потому, что дурачились с этими же
футболками фотографируясь, и даже просто потому, что по-
ехали на слет. Кстати, завидую!))))

Он:



 
 
 

А как счас с настроением? Уже, надеюсь, все нормально?
С долгосрочной памятью завидую – у меня с этим полный
швах – как только знания перестают быть нужны – вылетают
из головы моментально.

Наташа, если в сеошники надумали, тут вариант есть)))
надо с сайтом повозиться, проанализировать, сделать аудит,
а потом и сео-ядро подготовить, и продвижением заняться,
но это так, теоретически. Там конкретный разговор попозже
будет.

Она:
Добрый вечер!
Много всего сразу, за раз и не ответишь)) хотя пофило-

софствовать тянет)
У  меня не  получилось удлинить запись, рекомендуется

копировать по минуте нужное количество раз, а я потыка-
лась и плюнула на это дело. Вот как у вас три минуты записи
получилось?

Про импульсивность ляпнула не  подумавши, признаю,
частный случай возвела в общий принцип) потом порассуж-
даю.

По поводу сайта там сроки какие? Мне хотя бы неделю
свободную нужно на восстановление информации – только
найти надо и еще на вычитку, чего за полтора года нового
появилось по сео-аналитике. Не, недели мало, там винегрет
будет, нужно еще неделю на утряску и систематизацию. А ес-



 
 
 

ли по-хорошему, то сначала надо поэкспериментировать, по-
скольку сео – процесс нескончаемый))

Он:
Наташ, да это просто у Пашки был разговор о том, что

есть сайт, который поднять надо. Что-то более конкретное
не раньше понедельника выяснится.

Она:
А Пашка где устроился на работу?
Ну я по любому буду туда погружаться, но когда все сроч-

но, нервов много уходит, много лишних телодвижений со-
вершаешь))

Пошла архивы разбирать)) блин, даже не помню в какой
папке (

Он:
Как и искал – менеджер по продажам. В перспективе мо-

жет нормально быть, но счас – еще сложнее, чем было))) То
он мне хоть на Бирже помогал иногда, а теперь денег еще
нет, а траты есть – на дорогу, на еду и т. д. Ну, ничего, за па-
ру месяцев рассчитываем выкрутиться. А там уже и у меня
документы должны принять и вообще все сдвинется.

А с сайтом – пока просто разговор зашел. Есть сайт моде-
льера, он в «Модном приговоре» участвовал и вообще вро-
де неплохо продается. Но сайт с продажами не идет. Мы по-



 
 
 

ка просто мельком посмотрели, сам по себе вроде не плох,
а контент – ерунда.

Как у вас с работой? Или ну ее и все-таки решились без
официального трудоустройства?

Она:
А я ничего и не искала, официально то бишь. На биржу

труда пришла, говорят этим, безработным, оформим, если
нет точно такой же должности в Москве свободной, как и бы-
ла и с такой же зарплатой, несите документы, будем искать.
Счас! Не хочууу!!!! Еще могут подобрать работу по моему
конкретному заказу, это у них платно, 4500 что ли. Не фар-
тит.

Пока в перспективе занятия как репетитора и с ноября раз
в неделю уроки в частной школе.

Ну так меня не прижало, я и не кручусь))
Пару тыщ могу подбросить, если что. Ну если совсем за-

виснете.
На каком движке сайт, это во-первых, и что с мета-тега-

ми? геонезависимые в этой области плохо идут…

Он:
Не-не-не, и  так должен кучу, так еще и  у  безработной

спрашивать)))))
Наташ, так если на учете на бирже труда встать, они вы-

плачивать, кажется, 2 или 3 месяца обязаны зарплату, рав-



 
 
 

ную последнему месту работы.
А решение (как по мне) правильное! Во-первых, не будет

вот этих ваших вечных проверяющих, интриг и начальства,
от которого зависишь. Во-вторых, намного спокойнее мож-
но зарабатывать репетиторством, что по времени, что по на-
строению – совершенно ведь другое дело, когда не думаешь,
что надо составить обязательные планы, а завтра перед ка-
кой-нибудь очередной директрисой отчитываться. ну и вре-
мя на то, чем еще заниматься хочется, я про то же СЕО или
что угодно другое.

Наташ, на сайт я потом ссыль дам, мы его и просматри-
вали тогда, когда мой ДР отмечали))) Пашка придет, возьму
у него ссылку.

Она:
Да найдут они мне место методиста, этих мест по вузам

и колледжам полно!!! Только там зарплата по 15—18 тыщ.
на руки и полный рабочий день в суете (((и все эти дежурства
по выходным (((Не хочууу (((

Лучше в уборщицы)) Во, это мысль, рабочий день с утра
чтоб был)

Не, реально я с работой расслабилась)) Буду думать.
Вот чего про Львов гороскопных пишут, на ФБ выложили,

у меня и матушка Лев (***)

Он:



 
 
 

Наташ, помните, я говорил, что по заказу писал «загово-
ры» всякие? так там продолжение было – уже про гороско-
пы))) И я как раз про Львов писал) Хотя вообще я к астро-
логии отношусь довольно серьезно, но к серьёзной. А ссыл-
ку счас почитаю) Я же все-таки лев – мне тщеславие надо
холить и лелеять)))

Она:
Потому и ссылку отправила))
И  про пиздецы еще смешно, но  в  точку. Я слямзила

не помню где, у меня на стене фейсбучной висит))
А я ржу теперь, напомнили своими гороскопами как про

имена писала.))) с потолка практически))) Ладно там Олег
или Игорь, так были Вильям, Вильмонт, Вильгельм)))))

Или про годовщины свадеб – я невзначай новую традицию
на какую-то свадьбу ввела – пирожки с капустой))))

Спокойной ночи)

Он:
Это как я ржал – неужели кто-то будет использовать «цы-

ганский заговор на фотографию»? ))) зарывать фото на пе-
рекрестке, топтаться сверху и непонятные слова (вроде как
цыганские) говорить?))))

С добрым утром!

Она:



 
 
 

))) Представила как асфальт вскрывают  – перекре-
сток же – перфоратором))) топтаться уже не придется, по те-
бе будут топтаться)))

Он:
Ну зачем же так жестоко?)))) Я по-доброму – в землю под

деревом закопать) Причем перед этим сжечь!!!

Она:
Сжечь дерево?)) Или килограмм фоток? если одну

сжечь – там что останется? Хихи, надо программу зеленых
насаждений развивать. В общем так: жжем вместе с фоткой
ветку дуба (удобрение) + рыхлим землю под деревом (или
саженец сажаем) + поливаем + регулярно раз в неделю хо-
дим к месту свершения ритуала и поливаем))) даем энергию
роста нашим желаниям! Во как))) Дайте ссылку, припишу
в комментах)))

А я выучила численно-буквенный код, теперь с ходу лю-
бой номер телефона запоминаю, или кошелек электрон-
ный)))

Еще про пальцевую гимнастику с этих курсов – это по-
лезно всем, кто работает головой.)) Перед началом мозговой
деятельности активизировать и синхронизировать оба полу-
шария, можно даже 1—2 минуты и самые простые упражне-
ния сначала освоить))



 
 
 

Он:
Ну фффсе, начинаю завидовать))))) Для меня запомина-

ние  – это что-то смешное) Над самим собой. Например,
не люблю закладки в книгах. И когда закрываю, запоминаю
страницу  – какую-нибудь простую комбинацию придумы-
ваю. Такую… хорошо запоминающуюся… Ни разу на вспом-
нил потом))))))))

А заговоры действительно надо поискать, просто интерес-
но, как это выглядит?

Она:
Сам принцип запоминания примерно такой  же. Просто

присваивается цифрам от 0 до 9 буква, а затем на сочетание
букв (2-значное число) запоминается слово. И слова в цепоч-
ки собираются, в образный ряд. Ну типа телефон курсов йо-
ги: колючие носки, шерстяная нокиа торчит из шерстяного
черепа колючей лисы)))

Счас фуй скажу про йогу! ага, бесплатное первое занятие
для новичков! счас, фигвам! – это только у них в рекламе! (((

И вообще на улице дубильник ((Около пруда шарпея ви-
дела, глаза вперед и морда круглая, если спереди смотреть,
забавный, еще грудь мощная, а цветом шкурка как грязный
белый медведь)) Привет Малышу!))

Он:
)))) Это какой-то из редких окрасов. А у Малыша аллер-



 
 
 

гия ((((Шерсть второй месяц прямо сыпется. На Бирже по-
советовался с какой-то девочкой-новичком, она кинолог. Та
проконсультировалась в ветеринаром, на шар-пеях специа-
лизирующемся, посоветовала лекарства, буду теперь колоть.

Наташ, кстати, вот слушаю ваши рассказы про курсы, про
йогу и понимаю, почему общий язык легко находить))) Да-
же когда точка зрения не схожа. У меня всегда было жела-
ние заняться и йогой (правда, больше не асаны интересова-
ли, а дыхательные упражнения), и развитием памяти и тому
подобным)

Она:
Блин, но это как диагноз по фотографии. Нужна нормаль-

ная консультация ветеринара, анализы… и убрать аллерген
по возможности. Так его еще определить надо… Деньги…

Ну йога будет домашняя, на Ютубе полно роликов, а мне
хотелось системно, под руководством тренера. Хм, 4 занятия
2 тысячи, в общем не дорого, но деньги сразу, а вдруг не то?
Лучше Малышу.))

Вот-вот, не столько растяжки и силовые (это плотные ко-
ровки сделать не смогут), сколько дыхание и позвоночник,
внутренняя энергетика. И еще дыхательная практика, воз-
действующая на установки, на подсознание))

У меня интересы развиваются по мере поступления ин-
формации, как-то примериваешь к  себе: важно/нет, полу-



 
 
 

чится или фиг с ним. Все лето в инете сижу, впитываю, ин-
формационная перегрузка)) И еще прикидываю как это все
можно конвертировать в финансы, и вот тут чет не получа-
ется ((

Не, хотела написать про другое: вот в этих областях, ко-
гда новую ступеньку видишь и поднимаешься, сильнее свое
человеческое достоинство ощущаешь, чувствуешь себя че-
ловеком)) потому что это не наносное, а внутреннее, свое,
значимое))

У меня память короткая: в чем мы расходились? не, на-
верное, было что-то, просто не помню))

Он:
По-хорошему надо идти в ветеринарку, делать анализы.

но это все позже, как разгребемся с проблемами. Тут недале-
ко хорошая клиника есть, еще осенью его водили, думали ли-
щай, оказалось от реагентов пятнышко. Он же нормальный –
и лопает с удовольствием, и играет. Только все равно ничего
хорошего, не хватало, чтобы плохо стало. Ну и шерсть ВЕЗ-
ДЕ!!!!))) Это ужасть какая-то!

А йогу тоже надо пробовать, так разве поймешь?) Я зани-
мался немного, когда на каратэ ходил, но там это было боль-
ше как разминка, а меня больше медитации интересуют.

Вот, кстати, насчет так называемого «инфантилизма», все



 
 
 

вот эти желания, чтобы это ни было; йога, танцы, катание
на  лошадях или изучение SEO, тем, кто себя окончатель-
но «взрослым» чувствует, может восприниматься как некая
детскость: ерундой занимаешься вместо нормальной жиз-
ни))) и объяснять им, что именно это и есть жизнь нормаль-
ная – бесполезно. Вернее, даже не «нормальная», а просто
жизнь)))

А  конвертировать в  финансы элементарно) Во-первых,
есть то, что просто интересно, значит доставляет удоволь-
ствие. Есть удовольствие – есть настроение, есть и мысли но-
вые, значит в деньги обратятся) А во-вторых, то же SEO –
уже теоретически конвертируемо)))

А расходились в разном восприятии того, что сами гово-
рили))))

Она:
Шерсть = пылесос!))
Про йогу мне пришло в голову, что надо систематически

заняться, а не наскоками, чтоб реально результаты были)))
ну хотя бы полгода)) нервную систему укреплять)

Прочла про «нормальных», аж вздрогнула… кто такие?
не знам)) Правда, Ирка пальцем у виска крутит, когда я оче-
редную идею озвучиваю, но  это так, любя, сама  же сидит
в компьютерной игрушке))



 
 
 

Вот еще интересно, слушаю вебинар, и  записалась
на  платный 3-часовой тренинг к  фрилансеру-маркетологу,
22 августа)) (***) Фишки продающего резюме и портфолио.
Я с ней по скайпу бесплатно час общалась, с месяц назад,
симпатичная девушка, внятно мыслит и объясняет)))

В  принципе, счас такой широкий поиск у  меня идет,
чем бы заняться, вот куклу-тильду почти сшила, пуговицы
осталось пришить) но не мое, скрупулезности не хватает))
Курсы Ягодкина – когда стали учить как большие куски тек-
ста запоминать – отторжение пошло, не могу себя переси-
лить, мне легче прочесть и пересказать – своими словами)))
Прыгаю туда-сюда кузнечиком, все что интересно пытаюсь
попробовать)) никогда такой свободы выбора не было!)))

Про инфантилизм когда говорила, я имела ввиду детскую
непосредственность  – как элемент спонтанности, импуль-
сивности. Но, ессно, это же не  сводится только к нему))))
В обычном раскладе понятий инфантилизмом называют че-
ловеческую слабость, отказ от ответственности, от принятия
решений и обязательств, кажется, так?))) Да плевать, чего
там говорят и думают, главное, чтоб жить не мешали)))

И еще что-то про честность хотела сказать… а, вот, чест-
ность и искренность вроде бы близко, синонимы. Пока ду-
мала, пришло в голову, что честность – это оценка поступ-
ка или слов, как результат, а искренность – процесс, когда
что-то делаешь и говоришь, исходя из внутренней установ-
ки. Это я пока круги вокруг пруда нарезаю, философствую))



 
 
 

И еще заметила, что чайки пугливее, чем утки, а голуби во-
обще охамели, даже из под ног не уворачиваются)))

Он:
Наташ, доброе утро)
В первых строках своего письма…«В обычном раскладе

понятий инфантилизмом называют человеческую слабость,
отказ от  ответственности, от  принятия решений и  обяза-
тельств, кажется, так?» а кем называется?))) а не пошли ли
к черту те, кем называется?))) Надо просто ЖИТЬ! И, жела-
тельно, жить в удовольствие.

Честность, искренность  – пытаюсь разобраться, то  ли
сложные это понятия, то ли простые? Вот в нашем обще-
нии насколько я искренним бываю? Смотрите, искренность
ведь подразумевает и высказывания о другом, и высказыва-
ния о себе. А о себе даже намного сложнее правду говорить.
Так, нет?

Наташ, по поводу SEO. Как обычно, когда чего-то при-
думывается, сразу мир реагирует. В общем, у меня клиент
появился. Если сделать ему, он другим перекинет. Правда,
у меня ощущения, схожие с тем, как я в конце 80-х компью-
теры продавал – предлагаю то, в чем не разбираюсь))) Есть
сайт (***) – мы с Пашкой взялись его переделывать. Чело-
век согласен, через пару недель готов оплатить, мы ему про
предоплату сказали. Сначала аудит, потом наполнение кон-
тентом и, может, еще что. У меня предложение – присоеди-



 
 
 

няйтесь. Только по оплате скажите, что будет интересно. Мы
с ним пока конкретно обговаривали, будем перед началом
работы договариваться.

Она:
Доброе утро!
По поводу работы прям в боевую стойку встала))
Движок на сайте – правленый вордпресс, насколько я по-

няла. И это самый главный минус, ну не любят поисковики
коммерческие сайты на бесплатных движках!!

Как с его помощью можно что-то покупать? Там скромная
схема проезда и телефон на последней странице, пойди до-
берись))) Счас это информационный сайт, с него и не будут
заказывать одежду или услуги ателье, там нет прямой связи
с продавцом, нет корзины, нет подробных фото и конкрет-
ных предложений по  размеру, цвету, фасону. Тексты сла-
бенькие, это согласна, плюс ключевики должны быть геоза-
висимыми.

В течение дня я составлю технические предложения (типа
брифа), которые можно озвучить заказчику. Примерную сто-
имость каждого. Только сразу уточняйте, что это первый па-
кет предложений, могут быть дополнения. Лично мне 25%.
Посмотрела на время, нет, сегодня все вряд ли успею, это я
просто тороплюсь)) Ставлю себе срок – до 20 августа. Изу-
чить, понять, систематизировать, найти ценники, варианты,
составить бриф-предложение по сайту.



 
 
 

Говорю искренне))) – я нифига не смыслю в сайтострое-
нии и сайтопродвижении, так, по верхам чего-то нахваталась
только))) но готова изучать и погружаться серьезно.

Лично про себя: мне говорить о себе честно и искренне
намного проще, чем другому о нем… Наверное, это потому,
что в бизнесе никогда не крутилась, а там раскрывать карты
низзяя)))

А о другом когда говорю – боюсь обидеть, вред нанести,
сколько раз уже так было))), даже нет, боюсь, что разговари-
вать перестанет, нахамит в ответ и обидит)) ух ты, как все
сложно, оказывается! то есть лучше не вякать о своих эмо-
циях, чем получить еще хуже ситуацию, чем есть? Это нуж-
но обдумать))) на работе – точно так и было, в семье – там
вообще стенка, Санька работать не хочет, на все инсинуации
отмалчивается с видом ковбоя, знающего где клад зарыт. Ай,
тьфу, не буду жаловаться!)

Удачного дня))

Он:
Наташа!!!! Ну зачем? Вы счас сами без денег сидите (
Но Малышу завтра пойдем уколы покупать.
Спасибо и от нас, и от Малыша!

Она:
Я? Без денег?? Ерунда какая!!))) Для моих потребностей

у меня есть деньги, всегда есть))) Эти на карточке зарплат-



 
 
 

ной болтались еще с июня, думала там 2500 есть, а там ровно
столько, сколько йога стоит)) ну не совпадение? И я думаю,
все-таки надо ветеринару показаться сначала, ну не солидно
лечиться «по интернету»)))

Он:
Наташ, так он как интернет-магазин и  не  используется.

Здесь задача – раскрутка и увеличение звонков. Собствен-
но, надо просто увеличить посещалку сайта и поднять его
в рейтингах. Думаю, надо будет какие-то среднечастотные
запросы по Москве выбрать и на них поднимать. Если что-
то из этого выйдет, то разговор о постоянном ведении сайта.
Только чего не хочется – за заливку браться – не люблю по-
чему-то этого (((

По деньгам пока не определились. И дорого боимся на-
звать, и продешевить. Но вообще для меня ситуация знако-
мая. Я так начинал в 80-х компьютерами торговать, когда
ВООБЩЕ в них ничего не понимал)))

Наташ, по обидам – это же естественное желание – поста-
раться другого не обидеть.

Она:
Просто поднять посещалку – это вполне реально (счас там

поисковику не  за  что зацепиться, никаких текстов просто
нет на тех страницах, которые могут быть интересны, а где
есть – ужасть болотная))))), текущее положение – 74 посети-



 
 
 

теля за месяц, по 2,5 в день… а вот в топ вывести, тут более
серьезная работа нужна) попробуем))

И чтоб заказывали через сайт – тут комплекс изменений
потребуется)))

Насчет цены – думаю, что немного повыше минималки
надо ставить, иначе несолидно. Я разброс цен тоже посмот-
рю и  напишу их. Учитывайте, что у  клиента самописный
движок, а значит в 2012—13 денег было ого-го!!! Платный
движок намного дешевле стоит)))) Тот же Битрикс 25 тысяч
тогда тянул))

Она:
Добрый день!)
На данный момент предлагаю такой план действий для за-

казчика (можно прямо переслать)
Если есть еще идеи, чем дополнить или что убрать – без

проблем.
1. аудит сайта (***) включает в себя
– анализ структуры сайта, вложенности, удобства поиска

информации для посетителя и  с  точки зрения поискового
робота;

– постраничный анализ мета-тегов, а также текстов и ви-
деоряда, с целью выявления ошибок с точки зрения поиско-
вых роботов;

– анализ сайта в выдаче (сниппет и ключи), анализ сайта
по текущему ранжированию (что поисковики считают глав-



 
 
 

ным на сайте);
– анализ текущей ЦА по счетчикам сайта (это Я. Метрика

и HotLog) – нужен доступ (факультативно, поскольку посе-
тителей на сайте сейчас мало);

– анализ эмоционального настроения посетителя (техни-
ка репрезентативного внешнего анализа);

при помощи сайтовладельца:
– определение сегмента рынка, ЦА (кто, что, почему по-

купает + критерии привлекательности);
после определения ЦА:
– анализ ТОП-5 сайтов конкурентов в конкретном сегмен-

те рынка по разл. критериям (напр. юзабилити, вложенность,
фишки и др.)

Письменный отчет.
2. составление СЯ (в основе – геозависимые НЧ и СЧ за-

просы с низкой конкурентностью, дополненные ВЧ ключа-
ми – на будущее), для текущего объема сайта 50 шт, если
сайт предполагается развивать новыми рубриками, материа-
лами – до 100 шт.

3. первые шаги по продвижению:
– исправление выявленных ошибок в верстке и тэгирова-

нии в текущей версии сайта
– внутренняя оптимизация (контент, перелинковка)
4. Рекомендации по продвижению сайта, медиа-план ми-

нимальный, будет пополняться по мере накопления инфор-
мации



 
 
 

Сроки: 7—10 дней
Стоимость: 10 тысяч общая стоимость всей работы (это

минимум)

Он:
Наташ, доброе утро) Я вчера на консультацию ездил, весь

день не было. С планом, как мне кажется, все отлично, те-
перь надо дождаться ответа от Аполлона. Представьте, его
действительно Аполлоном зовут!)))

Пы. Сы. Наташ, давайте уже без «вы», а то мне текст пра-
вить надоело))) И еще, у вас телефон на каком операторе?
У меня МТС и мегафон, проще по телефону разговаривать.
если вы, конечно, не против. Правда, сегодня я и почту, на-
верное, открывать не буду – со вчерашним днем с заказами
полный завал, надо успеть кучу текста написать (((

Она:
Добрый день)
С  текстом каким-нибудь могу подсобить  – если что-то

мелкое, неответственное)) пара часов свободных есть.
Насчет личного обращения я в июньском письме говорила

еще, что уже без возражениев, только привыкнуть надо))
Тел. 916-***, МТС. Но поскольку я хреново слышу, мо-

гу пропустить звонок. Если что короткое, можешь смс-кой,
а почта (если я дома кручусь) у меня обычно открыта, регу-
лярно проверяю.



 
 
 

Судя по всему, Аполлон с претензиями на «особость», та-
кие картинки… хотя лет пять назад мода на подземелья по-
явилась, ну с концом света это было связано, в Москве вся-
кие выставки в подвалах стали открывать. А еще знамени-
тый Гараж)) может, тогда забабахали сайт в тренде, а потом
махнули рукой, счас ЗОЖ больше в моде у гламуриков))

Он:
Он главную страницу будет менять, вернее, это мы ему

предложили. А он сказал, что все равно надо заменять фо-
тографии – это устаревшая коллекция.

Будешь смеяться, но  я смс практически не  пользуюсь)
И мимо букв попадаю и вообще просто не люблю. Мне про-
ще потом позвонить. Осталось 8 часов на 14 тысяч знаков
про газовое оборудование)))

Она:
Удачи!)) 2 000 знаков в час – вполне реально, с вычиткой

и проверкой, и если не филонить, есс-на))

Он:
Да тексты тошнотворные))) Плюс к этому я уже 10 кило

по другим темам ночью написал)))

Она:
Сидят вороны на дереве и смотрят вниз, как мужик ма-



 
 
 

шину чистит.
– Ты только глянь – он трет наши комменты!
**
Ой, неприличный, но ржачный:
Мужик приходит в бар и видит, что на стойке стоит огром-

ная пивная кружка почти полная сто долларовыми купюра-
ми. – А это зачем? – спрашивает он у бармена.

– Это у нас тут прикол такой. Кидаешь в кружку стольник,
я даю тебе три задания, справишься, кружка твоя.

– А че за задания?
– Кидай бабаки, скажу.
Любопытство серьезная вещь, достал мужик стольник

и кинул в кружку.
–  Значит так, надо выпить бутылку текилы из  горла

и не  сморщиться, у меня за  стойкой бара сидит питтбуль,
у него зуб шатается, надо вырвать голыми руками, наверху
в квартире живет бабка, ей восемьдесят, мечтает еще разок
потр@хаться. Вот тебе три задания!

– Ну нет, с этим никто не справится!
Сидит мужик, пиво пьет, а самого жаба за стольник давит.

Да хрен с ним, попробую… Берет бутылку текилы и, на удив-
ление всем, вливает ее в горло не морщась. Потом исчезает
за стойкой бара. Оттуда долго слышится возня, рычание пса,
визг, маты. Посетители хлопают, свистят… Тут все затихло,
появляется окровавленный мужик в лохмотьях и с огромной
решимостью в глазах спрашивает: – Ну где эта бабка с боль-



 
 
 

ным зубом?
**
Тошниловку запиваем сладким крепким чаем, и  спать

не хочется, и уже не тошнит))

Он:
Наташ, добрый день. Что-то мне все выдают по телефону

то «данный вид связи недоступен для абонента», то «непра-
вильно набран номер»

Она:
Добрый день, только пришла домой, были с сыном в Оке-

анариуме на ВДНХ))
Телефон мой, перепроверила, в метро когда едешь, тогда

недоступен абонент, это да, а чего «неправильно набран»?
может, через +7 вместо первой восьмерки?

)) Пару раз было, что не могли с работы дозвониться, ка-
кой-то мужчина отвечал, не знаю, параллельно что ли под-
ключался. Номеру лет 10, не меняла, вот как мобильники
появились)))

Он:
И так, и так пробовал) Правда, перед 8 я тоже + набирал,

не нужно? Я, если честно, до сих пор не могу разобраться
с российскими номерами)))) Когда + нужен, когда нет, когда
7, а когда 8, когда за роуминг берут, а когда нет)))



 
 
 

Как Океанариум? Я его пока только телевизору видел.

Она:
Вот пару фоток скину, какая акула плавает, ближе под-

плыла – смазалась.
Рифы, красивые цвета, рыбки все разные, кораллы…
Фоткала скатов, так на корточках подлезла под чей-то ло-

коть))) там глаза белые, зловещие такие у нижнего получи-
лись))) бестия)

Единственное место, где рядом с  аквариумом никого
не было!!! Красиво)))

Вот еще общий вид одного из залов, чтобы представлять
какое там столпотворение))

* А потом они болтали, час или больше – просто так и ни
о чем… И это было потрясающим откровением – Он дей-
ствительно есть. Не в компьютере, придуманный, а живой,
мыслящий, серьезный, усталый или юморной, с музыкаль-
ными переливами настроения, мыслей, чувств.

Она:
Привет!))
1) болтун!))
2) хожу весь день улыбаюсь))
Просто так)) Спасибо))
Вот еще Челюсти акульи из Сашкиного фотика.



 
 
 

Она:
Тренируюсь)) Под влиянием вебинара для продвинутых

фрилансеров решила бриф усовершенствовать. Вот такой
документ для заказчика. Бриф-оферта в приложении.

Блин, уже 12! Спокойной ночи))

Он:
Обалдеть)))) Во такое умное надо будет обязательно ему

послать, а на словах уже как «для тупых» объяснять) Здоро-
во!

Наташа, с добрым утром) А я счас, наоборот, спать ло-
житься собираюсь.

Он:
С добрым утром!! просто так)))

Она:
Спасибо, очень красивая картинка!)))
А я вчера и позавчера просвещалась и увлеченно работала

над созданием тренингов)) Эмоциональные состояния, фо-
тосессия, интуитивное питание и, наконец, тренинг как со-
здавать тренинги. Конечно, сразу все не получится, но очень
интересно)) Уперлась в технические вопросы – Винда у ме-
ня не лицензионная, не могу загрузить некоторые програм-
мы… из паблика грузить, ломанные – просто боюсь… А в се-



 
 
 

мье блин, из меня мужика делают – иди, покупай, устанавли-
вай, скачивай… прям обидно, как будто им деньги не нужны
(((Счас успокоюсь и буду мыслить здраво)) не хватает, с кем
можно посоветоваться)
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