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Аннотация
«Каждый день жизнь приводит нас на очередной перекрёсток

в надежде, что мы пересечём его достойно, найдя лучший способ,
не помешав другим участникам движения, не создав аварийной
ситуации. И как же бережно она приводит на эти перекрёстки,
заранее давая подсказки и наделяя нас возможностью услышать
или увидеть их…» Перед Вами книга, которая поможет сделать
ваши зрение и слух ещё более острыми и чуткими.
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Точка отсчета

 
Меня зовут Татьяна. Татьяна Лучезарная. Вообще, моя

фамилия удивительная. Она удивительна тем, насколько
правильно отражает моё настроение – моё обычное настро-
ение… Особенно с того момента, когда в моей жизни очень
многое круто поменялось, благодаря одному совершенно
не  известному большинству людей физическому явлению.
Да, оно физическое и при этом, как ничто лучше, подтвер-
ждает принцип дуальности мира! Наряду с  абсолютно ма-
териальными результатами оно насквозь пропитано душой
и искрящимся светом любви и надежды!

Так мне захотелось описать тета-волны2. Они – мои по-
мощники, совершенно волшебные! Несколько лет назад я
погрузилась в мир Тета Хилинга1. А сейчас всё чаще и ча-
ще ощущаю себя русалкой, по-детски непосредственно рез-
вящейся в этих щедро наполненных сюрпризами волнах…

*

Моя сегодняшняя история началась в тот апрельский ве-
чер, когда я почувствовала себя какой-то особенно мечта-
тельной… Такая удивительная мечтательность…



 
 
 

Я ведь столько работала над собой, что подобное состоя-
ние должно было быть мне совершенно не свойственно. Вер-
нее, я с удовольствием мечтаю, но через несколько секунд
мне становится ужасно интересно разобраться, откуда это.
И, если честно, с помощью моей любимой волновой теории,
я абсолютно точно даю себе ответы на любые вопросы.

А в тот вечер я оказалась неподвластна самой себе и ре-
шила провести время дома. Моя мечтательность, которую я
не могла объяснить, настойчиво просила налить себе чашеч-
ку любимого травяного чая, который друзья привезли из по-
ездки на Кавказ, завернуться в клетчатый плед и нырнуть
в уют французского балкончика моей просторной квартирки
на четвертом этаже.

Я поддалась себе и с ногами залезла на широкий подокон-
ник. Тепло пока ещё не отключенной батареи под подокон-
ником быстро согрело ступни, до которых не успел добрать-
ся согревающий эффект свежезаваренных кавказских трав.
Я сделала ещё пару глотков, а потом мой взгляд упал вниз.
Сквозь капли апрельского дождя на стекле я увидела её –
«роскошь», оставленную вчера на том самом единственном
свободном месте. Да, машины когда-то были роскошью…
Её творческий фиолетовый металлик, украшенный свежень-
кими каплями дождя, искрящимися в лучах фонаря, вдруг
срезонировал с моей мечтательностью настолько сильно, что



 
 
 

сердце ёкнуло.

Я разглядывала свою машину, как будто видела её впер-
вые в жизни. Я восхищалась её формами в приглушённом
свете фонаря, дивилась тому, как капли дождя переливают-
ся на корпусе, словно стразы на вечернем платье. А стёкла
представлялись мне изящным декольте, заставляющим меч-
тать о том, что же скрыто там, в глубине салона. С балко-
на я не могла видеть её фары, но они представлялись в мо-
ей памяти большими, полными загадки глазами прекрасной
незнакомки. Она как будто стояла на сцене в этих мягких
жёлтых лучах от фонаря…

Вдруг я очнулась: «Что это такое? Что это со мной? Завтра
проведу сеанс»…



 
 
 

 
Безупречная помощница

 
Две недели назад я уже всё точно решила. Я продаю ма-

шину.

Я дала объявления во все самые опытные издания, кото-
рые вызывали у меня доверие и отзывались положительной
энергетикой. Кроме того, чтобы подойти к вопросу ещё бо-
лее глобально, я разместила информацию в  интернете. Да
уж, не каждый день приходится заниматься подобными ве-
щами. Выбрав такой продуманный до мелочей подход, я бы-
ла уверена, что всё сложится очень быстро. К тому же моя
машина безупречна!

Не сомневайтесь, она и вправду почти безупречна! К то-
му моменту я владела этой стильной красоткой уже 8 лет.
Если бы можно было описать в паре предложений, как кар-
динально моя жизнь изменилась за эти годы…

Моя очаровашка творческого фиолетового цвета вовремя
доставляла меня во все важнейшие пункты назначения. Без
сбоев, без аварий, без малейших нареканий!

Она с удовольствием привозила меня в университет, где
я получала второе высшее. Получается, не без её помощи я



 
 
 

стала психологом!

В  сопровождении пробуждающих мелодий, струящихся
из магнитолы, она помогала мне очутиться на моём послед-
нем месте работы «на  кого-то», где я занимала почётную
должность финансового директора. Вы представляете, как
важно, чтобы финансовый директор был на работе вовремя!
А когда я решила оставить эту почетную должность, чтобы
резко изменить направление моей помощи людям на такую,
которая действительно будет делать их счастливыми и ме-
нять их жизни к лучшему, моя машинка оказалась готова
на ещё большие подвиги!

Каждое утро она гостеприимно распахивала свои двери
для моего сынишки, которого я возила в прекрасную, но та-
кую далёкую от дома школу. Она бережно сопровождала нас
на дачу по выходным, чтобы мы могли насладиться уютным
теплом камина, особенно после активных прогулок с Байка-
лом. А Байкал – наш любимый пёс – умеет гулять, с ним
вместе мы часами изучаем дачные окрестности.

Да, прошло уже 8 лет! И обстоятельства поменялись.

Жизнь и вправду стала совсем другой. Сейчас я работаю
дома. Совсем рядом построили новую прекрасную школу,
и  моему сыну больше не  нужно преодолевать километры,



 
 
 

чтобы оказаться в классе.

Я уже столько раз наблюдала из окна, как моя фиолето-
вая красавица грустила у подъезда иногда целыми неделями,
ведь никто так подолгу не включал ни ближний, ни дальний
свет в её очаровательных глазках. Только в выходные у неё
появлялась возможность радостно ответить на наш призыв
сгонять в магазин бесперебойным звучанием снова зарабо-
тавшего двигателя.

Но я знала, что ей хотелось большего! Ей так хотелось сно-
ва покорять неожиданные повороты городских дорог, игриво
подмигивать путешествующим рядом поворотниками, с гор-
достью обозначать свое личное пространство на трассе алы-
ми габаритными огнями и заигрывать с туманом, настойчи-
во щекоча его плотное тело светом противотуманных фар.
Она так хотела сохранить молодость! Ведь жизнь в движе-
нии! Её жизнь – в её движении!

Было время, мне очень нравилось водить самой! О, доро-
га была у меня во власти, моя красотка слушалась беспре-
кословно, мы понимали друг друга с полумысли. А сейчас я
всё чаще стала вызывать такси. Благо, в наши дни этот сер-
вис стал доступным в любом месте и в любой момент вре-
мени. Да и по финансам, такси практически всегда приятно
удивляет своей удачной приспосабливаемостью к возможно-



 
 
 

стям рынка. Признаюсь честно, стать продвинутым пользо-
вателем этого сервиса мне помогло то обстоятельство, что,
как только я уютно устраиваюсь в кресле пассажира, сразу
получаю восхитительный бонус – можно без зазрения сове-
сти наслаждаться меняющимися в окне видами, у меня по-
является время обдумать все свои грандиозные планы на бу-
дущее, а если поездка обещает быть долгой, то даже вздрем-
нуть по дороге.

Благо… Но ведь это для меня благо, а она вынуждена ску-
чать у подъезда, приободряясь в надежде каждый раз, когда
вдруг со скрипом открывается входная дверь дома.

Кроме того, две недели назад я осознала, что финансо-
вый директор всё ещё живет во мне. Я решила подсчитать,
сколько средств уходит на содержание моей четырехколес-
ной крошки. А потом ещё и сравнила эту сумму с моими
тратами на такси. Надо сказать, я оказалась искренне пора-
жена результатами. Такси обходится мне в два раза выгод-
нее. Николай Фоменко с русского радио оказался прав, когда
шутил: «Хорошо иметь домик в деревне, хуже, когда домик
имеет тебя…». Звучит грубовато, но прямо в точку!

В тот момент я и приняла окончательное решение. Я зна-
ла, что это обернется благом и для меня, и для неё. Аргумен-
тов оказалось предостаточно.



 
 
 

 
Тайны фиолетовой машины

 
Прошло две недели с  того дня, который я посвятила

размещению информации о достоинствах моей фиолетовой
во всех возможных авторитетных изданиях… А сегодня ве-
чером я неожиданно поняла, что за эти две недели так никто
и не позвонил…

Я снова решила призвать на  помощь Тета Хилинг. Эта
техника пришла в  мою жизнь неожиданно и  очень вовре-
мя, а сейчас я уже с удовольствием и как умудренный опы-
том профессионал помогаю другим понять себя, окунувшись
в тонкие вибрации тета-волн. Естественно, я уже не раз ис-
пытала всё на  себе. И  каждый раз, получая ясные ответы
на поставленные вопросы, всё больше и больше влюбляюсь
в этот метод. Я всегда была спокойна за ответы.

*
Утром, проснувшись и  ласково поприветствовав себя

в новом дне, я настроилась и быстро погрузилась в негу тон-
ких целительных волн. Ведь мне не  терпелось узнать, что
так манило меня к фиолетовой покорительнице дорог, кото-
рую я разглядывала весь вчерашний вечер с высоты уютного
французского балкончика… Сейчас, сейчас…

*



 
 
 

Я обожаю это! Я просто обожаю такие фантастичные пу-
тешествия, яркие, красочные переходы с плана на план. Я
обожаю нырять вглубь себя, а потом взбираться на высоту
других миров. Каждый раз, очутившись в белом искрящем-
ся пространстве седьмого плана, я обретаю удивительную
легкость и испытываю великую благодарность за принятие
Творца. Я ощущаю огромный ресурс в  открытости своего
сердца, в  абсолютной готовности услышать себя. Действи-
тельно услышать то, что живёт внутри…

И вот я снова здесь… Седьмой план вновь окутал меня
своей искрящейся дымкой. Тончайшими нитями она стру-
илась, заполняя всё моё внутреннее пространство, каждая
клеточка моего тела излучала радость и чувствовала полную
безопасность и заботу.

Вдруг внутри что-то отозвалось – папа… А ведь без него
эта машина вряд  ли появилась  бы в  моей жизни. В  ушах
звучало: «Детка, ты достойна, ты должна её себе позволить!
И разреши мне помочь, я добавлю… возьми, не спорь!»

Надо ли говорить, как приятно мне было его внимание!
И это после пятнадцати лет, которые прошли без общения
с ним – с моим отцом – из-за их развода с мамой. И это после
тех пятнадцати лет, в течение которых я думала, что он ме-



 
 
 

ня не любит и практически не вспоминает, потому что они
с мамой так и не смогли сохранить контакт.

Почему-то принято думать, что отец больше необходим
мальчику. Какая ерунда! А откуда же всегда маленькой для
родителей девочке узнать, каково это, когда ты ощущаешь
себя королевой бала, ведь папа поцеловал тебя в  лобик
по возвращении с работы, принес что-то вкусненькое и заго-
ворщическим голосом шепнул на ушко: «Только маме не го-
вори, а  то она будет беспокоиться, что ты перебьешь ап-
петит». Да, ты чувствуешь себя королевой, хотя из  зерка-
ла на тебя смотрит существо, по-твоему, далеко не идеаль-
но оформляющееся под воздействием куда-то торопящихся
гормонов, делающих твои девичьи округлости однозначно
заметнее, чем у других принцесс в классе.

Но папы практически не было в моей жизни целых пят-
надцать лет. Да и других проблем вдруг навалилось, хоть ка-
раул кричи! Разве могла я тогда знать, какой пользой обер-
нутся для меня эти проблемы. А польза не заставила себя
ждать…

В попытках найти хоть какие-то ответы я решила растить
свою душу. Сейчас я называю это так. Не зря всё же мудрецы
говорят, что учитель приходит, когда ученик готов. Инфор-
мация, которая стала приходить из всех возможных источ-



 
 
 

ников, привела меня к теме рода. Если бы кто-то заикнулся
мне об этом раньше, я покрутила бы пальцем у виска, а тогда
я серьезно стала восстанавливать родовые связи. Чего только
я не узнала в то время и каких только практик не выполнила.
Впрочем, об этом я точно напишу отдельную книгу, оно того
однозначно стоит!

Да, я стала упорно работать над темой отца. И вот, как буд-
то в награду за моё упорство, и после пятнадцати лет, про-
веденных в ощущении его отсутствия, отец снова у меня по-
явился! Мало того, я четко поняла, что он был у меня все-
гда. И всегда, каждую минуту очень меня любил и сейчас
любит! На глаза и теперь ещё наворачиваются слезы, если
я вдруг вспоминаю день, когда он сделал этот, для меня ис-
тинно царский жест – предложил свою помощь в покупке
машины, которую теперь я намерена продать.

«Оказывается, я не  хочу её никому отдавать!  – мысли
в моей голове играли с воспоминаниями в свои не видимые
глазу игры. – В неё вложено столько памяти!»

Вот и первый ответ. Ну конечно!

Папа… После того разговора мы вместе ходили по автоса-
лону, выбирая самую лучшую машину для меня – его доче-
ри. А все женщины с завистью на нас оглядывались. Ещё бы,



 
 
 

мой отец – очень видный мужчина, просто красавец. А я ис-
пытывала неимоверную гордость за то, что являюсь его до-
черью. И мне как будто даже хотелось, чтобы в салоне было
ещё больше народа – пусть бы все увидели, как я неподдель-
но счастлива.

*

Я неспешно путешествовала по  волнам воспоминаний.
Они мелькали картинками на каком-то невидимом экране.
Эпизоды о времени, когда казалось, что отношения с отцом
потеряны… и о том, как беседы с Творцом помогли их вер-
нуть, подняв наружу спрятанные под плотным покрывалом
сознания чувства, научив принимать и понимать, как мож-
но жить по-другому – в любви и открытости. По моей щеке
стекала слеза… нежная очищающая слеза.
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