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Аннотация
В сборнике собраны афоризмы, цитаты, высказывания

известных женщин. Это писательницы, журналистки, актрисы,
политики. Все они, без исключения, красивы и талантливы.
Королевы, актрисы, писательницы… Многие из этих имен
хорошо известны нам, но редко мы знаем, сколь интересные
личности стоят за ними. Выбранные высказывания – тонкие
наблюдения, отражающие взгляд женщины на внутренний
и окружающий мир, в том числе и на различных его
представителей. Остроумные, меткие, глубокие афоризмы
говорят о потрясающей женской интуиции, оригинальности и
яркости женского ума, исключительной наблюдательности и
мудрости. Сборник содержит статьи о жизни и творчестве
знаменитых женщин и заканчивается подборкой мужских
высказываний лишь для того, чтобы картина окружающего
женщину мира получилась завершенной.
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Предисловие

 
Афоризм – это обобщенная, законченная и глубокая

мысль определенного автора, выраженная в лаконичной, от-
точенной форме. Афоризм удивляет и радует, заставляет за-
смеяться или задуматься. Он отличается меткой выразитель-
ностью и явной неожиданностью суждения. Умение мыслить
и высказываться афоризмами – это показатель незаурядной
и талантливой, опытной и глубокой личности, показатель на-
личия творческого начала в человеке, причем это творческое
начало, несомненно, наивысшей пробы. Замечено, что твор-
ческие личности живут и трудятся с таким удовольствием,
с такой элегантностью, какие трудно найти у очень многих
обыкновенных людей. Творческие люди всегда руководству-
ются внутренней силой, безусловной верой в успех и свой
талант. И достигают такого уровня духовной культуры, мыс-
ли, мудрости, владения словом, что рожденные ими фразы,
высказывания становятся настоящим явлением, шедевром.
Подтверждением этому является данный сборник афориз-
мов, цитат, высказываний известных женщин.

Пусть творчество и жизнь этих женщин послужат приме-
ром, их высказывания помогут молодым и неопытным в по-
стижении и изучении жизни. А тем, у кого есть за плечами
свой жизненный опыт, будет приятно, что их мысли и чув-
ства так похожи на то, о чем думали и думают женщины, ко-



 
 
 

торых знает весь мир.



 
 
 

 
Софи Арну

 

Оперная певица, считавшаяся лучшим сопрано своего вре-
мени

Мадлен Софи Арну родилась 13 февраля 1740 года в
Париже. Пятилетней девочкой выступала перед королевой
Франции и маркизой де Помпадур. Эти выступления пред-



 
 
 

определили ее судьбу. Впоследствии она училась професси-
ональному пению в городской капелле в Париже и драмати-
ческому искусству. Впервые выступила на оперной сцене в
1757. В течение двадцати лет была ведущей певицей Коро-
левской академии музыки.

По окончании сценической карьеры Арну стала хозяй-
кой модного салона. Остроумие и интеллект певицы сделали
ее салон излюбленным местом встречи известных деятелей
культуры Франции – Вольтера, Дидро, д’Аламбера, Лагарпа,
Бомарше. Арну принадлежит ряд изящных афоризмов и ост-
рых высказываний.

Софи Арну умерла 22 октября 1802 г. в Париже.
 

* * *
 

Арну изумлялась исключительной удачливости Пьера Бо-
марше:

– Поверьте, – говорила она, – он будет повешен, но верев-
ка оборвется.

Дружба – сестра любви, но родилась она не в той же по-
стели.

Есть такие лестные для человека грехи, что исповедовать-
ся в них значило бы впасть в грех тщеславия.



 
 
 

Завистники твердили, что комедия Бомарше «Свадьба
Фигаро» очень слаба и на сцене непременно провалится.

– Да, провалится, – соглашалась Арну, – раз сорок подряд.

За день перед смертью Арну исповедалась в грехах. Ко-
гда она вспоминала о бешеных приступах ревности одного
из своих любовников, священник воскликнул:

Женщины отдаются богу, когда дьявол уже не желает
иметь с ними дела.

– Дочь моя, сколько же тебе приходилось страдать!
– Ах, это было прекрасное время. Я была так несчастна! –

ответила певица.

Неверный возлюбленный Софи Арну вздумал ей жало-
ваться на свою новую любовницу: та, дескать, заглядывается
на одного мальтийского рыцаря.

– Что ж, – отвечала певица, – Мальтийский орден как раз
и основан для борьбы с неверными.

Некий дворянин, блестяще владевший шпагой, долго
уклонялся от дуэли.

–  Ничего удивительного: знаменитости любят, чтоб их
упрашивали, – заметила Арну.



 
 
 

Под старость Арну жила в крайней бедности, но на все
предложения вернуться на сцену отвечала:

– Уж лучше я умру с голоду, чем со стыда.

У дочери Софи Арну спросили однажды, сколько лет ее
матери.

– Право, не знаю, – отвечала она. – Мама каждый год сбав-
ляет себе по году, так что скоро я буду старше ее.



 
 
 

 
Перл Бак

 

Прозаик, публицист, мемуарист

Бак Перл (Сайденстрикер) родилась 26 июня 1892  г.
в Хилсборо, Западная Вирджиния. Образованием Перл за-
нимались ее мать и наставник-китаец, который был конфу-
цианским ученым. В 15-летнем возрасте девочка была от-



 
 
 

правлена в пансион в Шанхай. В 1910 г. она возвратилась
в Соединенные Штаты и поступила в Рандолф-Мансонский
женский колледж в Вирджинии, где изучала психологию. По-
сле окончания колледжа в 1914 г. она возвратилась в Китай
для работы преподавателем, а спустя три года вышла замуж
за Джона Лоссинга Бака В 1921 г. у них родилась дочь Кэрол.
В 1917–1934 гг. Бак преподавала английскую литературу в
Нанкинском университете. Начала публиковаться с середи-
ны 20-х гг. В 1938 г. Бак стала лауреатом Нобелевской пре-
мии по литературе «За многогранное, поистине эпическое
описание жизни китайских крестьян и за биографические
шедевры». В Китае Перл Бак считается китайской писатель-
ницей. Роман «Восточный ветер, западный ветер», написан-
ный в 1930 г., открыл серию ее произведений, посвященных
Китаю. За ним в 1931 г. последовал роман «Земля», переве-
денный почти на 30 языков. Вместе с романом «Сыновья»,
написанным в 1932 г., и романом «Распадающийся дом», на-
писанным в 1935 г., он образует трилогию «Обитель – зем-
ля».

В последние годы жизни Бак выступала в защиту рав-
ноправия негров, против колониализма, предупреждала об
опасности атомной войны. Этим темам посвящены роман
«Прикажи утру», изданный в 1959 г., и несколько рассказов,
которые составили сборник «Первая жена».

Богатый жизненный опыт, особенно связанный с ее жиз-
нью в Китае, литературная и общественная деятельность,



 
 
 

встречи со многими знаменитыми современниками описаны
в ее мемуарах «Несколько моих миров», изданных в 1954 г.

Перл Бак сыграла заметную роль в истории международ-
ного усыновления. В 1949 году она учредила первое в ми-
ре агентство по международному усыновлению – Welcome
House. Особое внимание уделялось судьбе сирот азиатской
расы и полукровок. Она сама усыновила несколько детей
смешанной расы. Писательница отчисляла в Фонд сбереже-
ния в помощь семьям, решившимся на усыновление, обра-
зование детей и другие благотворительные цели. Фонд име-
ни Перл Бак до сих пор существует и занимается межрасо-
выми усыновлениями.

Писательница умерла 6 марта 1973 г. в Дэнби (штат Вер-
монт) в возрасте восьмидесяти лет.

 
* * *

 
Благотворительность приходит с раскрытыми ладонями,

ее назначение – отдавать.

Дети, которых не любят, становятся взрослыми, которые
не могут любить.

Ей хватило ума не открывать ему все свои мысли и чув-
ства; женская интуиция подсказывала ей, что нет такого
мужчины, который хотел бы знать все о женщине, кто бы она



 
 
 

ни была.

Есть свой хлеб без надежды – значит медленно умирать
с голоду.

Лучше быть первым у дурнушки, чем сотым у красавицы.

Любви нельзя добиться силой, любовь нельзя выпросить и
вымолить. Она приходит с небес, непрошеная и нежданная.

Снисходительная улыбка – высшая форма презрения.

Стремление к совершенству делает некоторых совершен-
но невыносимыми.

Цивилизованность общества определяется тем, как оно
заботится о своих стариках и детях.

Энтузиазм – повседневный хлеб молодости, скептицизм –
повседневное вино старости.



 
 
 

 
Мария Башкирцева

 

Русская писательница и художница

Мария Башкирцева родилась на Полтавщине в 1860  г.
Многочисленные таланты девочки проявились рано. За ко-
роткий срок почти без посторонней помощи она овладела
четырьмя современными и двумя древними языками. Она



 
 
 

читала в оригинале произведения античных авторов и клас-
сиков мировой литературы. С поразительной легкостью она
научилась игре на гитаре, мандолине, арфе и рояле. Наде-
ленная от природы удивительно сильным голосом редкого
тембра и большого диапазона, она мечтала о сцене.

В 1877 г. семнадцатилетняя Мария переехала в Париж.
Произошла трагедия: тяжелое заболевание горла почти пол-
ностью лишило ее голоса, к тому же с восемнадцати лет де-
вушка начала глохнуть. После долгих раздумий она приня-
ла решение стать художницей и поступила в частную Ака-
демию живописи Рудольфа Жюлиана. Окружающие снача-
ла восприняли это как экстравагантный шаг молодой рус-
ской аристократки, как бездумное увлечение, которое быст-
ро пройдет. Но огромная работоспособность в сочетании
с выдающимися данными принесла первые плоды: одну из
картин Марии Башкирцевой выставили в Салоне среди уче-
нических работ. Жюри единогласно присудило ей золотую
медаль. Она много ездила по городам Европы, проводила це-
лые дни в картинных галереях, изучая творения старых ма-
стеров. Во французской прессе появились первые отзывы о
ее творчестве. Критики отмечали оригинальность и своеоб-
разие работ, безупречное владение карандашом и кистью, а
также душевную мягкость и теплоту в изображении персо-
нажей.

Скоротечная чахотка отнимала силы молодой художницы.
На последней своей, неоконченной картине она нарисовала



 
 
 

молодую женщину, сидящую на траве в цветущем весеннем
саду.

Мария ушла из жизни в октябре 1884 г. На следующий
год французское общество женщин-художниц и скульпто-
ров устроило посмертную выставку ее произведений. Спустя
еще время по инициативе и на средства голландских живо-
писцев состоялась выставка ее работ в Амстердаме. В 1887 г.
вышли в свет два тома ее дневников. Книга стала одной из
самых читаемых Европейская художественная критика уви-
дела в Башкирцевой яркую индивидуальность, многогранно
талантливую молодую женщину из загадочной России.

Мопассан, посетив ее могилу, изрек «Это была единствен-
ная Роза в моей жизни, чей путь я усыпал бы розами, зная,
что он будет так ярок и так короток»!

 
* * *

 
Блаженны те, у кого есть честолюбие, это благородная

страсть; из самолюбия и честолюбия стараешься быть доб-
рым перед другими, хоть на минуту, и это все-таки лучше,
чем не быть добрым никогда.

Бог спасает нас от бесконечного отчаяния.

Во Франции всякому известно, что все солдаты похожи
на Наполеона.



 
 
 

Бога призывают так часто только для того, чтобы изба-
виться от мелких обязанностей.

В этом мире все, что не грустно – глупо, а все, что не глупо
– грустно.

В этом мире надо стараться смотреть на вещи с лучшей
стороны.

Величайшие дела совершаются из эгоизма.

Гений может сделать дурную вещь, но дурак никогда не
сделает хорошей.

Добрые – глупые, умные – или хитры, или слишком за-
няты своим умом, чтобы быть добрыми. И потом – всякое
создание в сущности эгоистично. А поищите-ка доброты у
эгоиста.

Должно быть, ужасно выйти замуж за человека, к лицу ко-
торого не можешь привыкнуть.

Если бы я родилась мужчиной, то покорила бы Европу.
Родившись женщиной, я истощила энергию на споры с

судьбой и эксцентрические выходки.



 
 
 

Жизнь – это мы; она принадлежит нам, она все, что мы
имеем; как же можно говорить, что она ничто. Но если она
ничто, то что же тогда нечто?

Жизнь без любви – то же, что бутылка без вина. Но нужно,
чтобы вино было хорошее.

Жизнь так коротка, что растрачивать ее подло!

Жизнь человека, вся жизнь как она есть, без всякой мас-
кировки и прикрас – всегда великая интересная вещь.

Знаменитые женщины пугают людей обыкновенных. А ге-
нии редки…

Искусство возвышает душу даже самых скромных из сво-
их служителей, так что всякий из них имеет в себе нечто осо-
бенное сравнительно с людьми, не принадлежащими к этому
возвышенному братству.

Как разбивают сердца? Не любя или перестав любить. На-
меренно ли это? Вольны ли в этом? Нет. Ну так нечего и де-
лать – эти упреки так глупы и в то же время так банальны.

Все осуждают, не дав себе труда понять.



 
 
 

Когда люди вполне счастливы, они начинают незаметно
любить меньше и кончают тем, что отдаляются друг от друга.

Когда человек счастлив материально, то его ум и серд-
це свободны, и тогда можно любить без расчета, без задних
мыслей, без подлостей.

Когда чувствуешь себя любимой, то действуешь для дру-
гого и не стыдишься, напротив, считаешь свои поступки ге-
ройскими.

Нельзя обращать внимание на нескольких вольнодумцев,
которые встречаются при каком угодно образе правления,
нельзя ссылаться на некоторые преувеличения. Государство
– не салон.
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