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Зона Света

 
3.02.2011г.
Только я проговорила, что надо поехать в зоны, как только потеплеет, и со следующего

дня подул южный ветер и принес тёплую солнечную, просто весеннюю погоду. И сегодня с утра
мне хотелось только одного – поехать в Зону Божественной Любви. Как будто меня там кто-
то ждал. Я быстренько собралась и поехала. Когда я пришла на родник, я удивилась, что он
не замёрз, хотя весь ручей был подо льдом. Природа спала, а ручей был живой. Я попробо-
вала воду, она была кисловатой на вкус и сильно структурированная, жёсткая (а возле нашего
поселка вода в роднике мягкая и сладковатая). Я почистила источник от камешков и сухих
листьев, чтобы можно было набрать воды, и пока он чистился проточной водой, я поднялась
на три метра вверх, на поляну, где осенью мы вместе с группой устанавливали магнит. У меня
было странное состояние, как будто я оказалась на другой планете. Я опять почувствовала
себя инопланетянкой. Я присела на пенёк. Есть мне совсем не хотелось, но я достала второй
банан и решила провести эксперимент. Первый банан с одной и той же ветки я съела по дороге,
а второй – стала есть здесь, но вкус у него был совершенно другой. У меня было ощущение,
что я – на другой планете и ем какой-то фантастический фрукт, как будто я ем банан пер-
вый раз в жизни и раньше никогда его не пробовала. Я не испытывала никакого удовольствия
от еды (в отличие от первого вкусного банана). Я просто анализировала вкусовые ощущения
как дегустатор.

Потом я набрала в бутылки воды и нашла неподалёку старую серо-розовую берёзу. Ствол
её наклонился, изогнулся и покрылся мхом. Я уселась на этот ствол, как в кресло, и стала
медитировать. Я смотрела на  зимнее солнце сквозь голые ветви деревьев, на  яркое синее
небо. Как здесь хорошо! Я почувствовала присутствие Учителей, разных светлых сущностей
и лесных духов. Оказывается, здесь не просто работал магнит, и энергия была намного силь-
нее, чем в первый раз. А здесь ещё и Духи поселились. Для них – здесь просто Рай. Люди
не мешают, магнит излучает энергию Божественной Любви и Света. Питайся и наслаждайся,
сколько хочешь.

У меня закружилась голова, и я поняла, что надо уходить, а  то будет энергетическая
перегрузка. Я шла назад по белому искрящему алмазному снегу, и у меня было ощущение
полёта и вознесения души. Я была как воздушный шарик, вот-вот взлечу. Ощущение полёта
и лёгкости во всём теле, ощущение космической божественной Любви. Но кого же, я всё-таки
люблю? Я стала перебирать в уме возможные объекты любви – нет, это не какой-то конкретный
человек. Я поняла! Я люблю – Жизнь! Я люблю эту планету, эту Природу, этот снег, и весь
Мир! У меня было ощущение, что я – облако, я как будто растворилась в окружающей Природе
и не чувствовала своего тела.

Я стала частью этой Природы, частью этой планеты. Я почувствовала Любовь Матушки-
Земли, Матери Мира. Я люблю всё вокруг, весь мир, светлое и темное, плохое и хорошее –
всё! Наверно, это и есть безусловная любовь, просто состояние божественной и космической
Любви. Как мать любит каждого своего ребёнка, даже, если он – преступник, так и Мать-Земля
любит всех людей и всех существ, которые её населяют.

Когда я пришла домой, я совершенно не устала. Наоборот, я была бодрой, и мне хоте-
лось всё делать (хотя с утра ничего делать не хотелось). Я набрала снега для кошек и цветов,
принесла дров, почистила дорожки и мостик через ручей от снега. Погода была чудесная! Я
переделала кучу дел, потом включила медитативную музыку и стала вспоминать, как я ходила
на родник. У меня возникло то же состояние божественной Любви. Я опять летала.



Н.  В.  Рер.  «Зона света. Работа с местами силы, с учителями Шамбалы Эль Морией, Кут Хуми, Санат Кумара,
Крайоном и Мельхиседеком»

7

 
Часть 1. Храм Света

 
12.04.2003г.
Родилась я на Сахалине, удивительном острове. И с детства у меня было ощущение, что

за мной кто-то наблюдает (в Бога я не верила, но в существовании инопланетян и Высшего
Разума не сомневалась). И этот кто-то не просто контролировал мои слова и действия, – он кон-
тролировал все мои мысли. И поэтому я с детства приучала себя все делать, говорить и думать
правильно, хотя окружающим это не всегда нравилось. Позднее, когда я попаду в Шамбалу
и начну получать откровения, Учитель Кут Хуми скажет, что наблюдал за мной с детства, хотя
сознательно я стану с ним общаться только после сорока лет.

После окончания школы я поехала учиться сначала в  Москву, а  потом в  Ленинград.
И началась другая жизнь. Я не только получала интеллектуальные знания, – я окунулась в мир
мистики, метафизики и биоэнергетики. Религия в мой мир пришла гораздо позже, и первой
была Бхагавадгита в переводе Сидорова.

Мне не нравился тот материальный мир, в котором приходилось жить, и я пыталась найти
другой. В двадцать лет я пережила второе рождение. Мир мой полностью изменился, из черно-
белого превратился в цветной. Я стала чувствовать энергии. Но, главное, ко мне пришел Учи-
тель, на  тонком плане, в  виде инопланетянина, похожего на человека красивой славянской
внешности. Он сидел перед большим экраном с большим пультом управления и через него
общался со мной. Мне предложили стать сотрудником Центра Космического Разума. Я спро-
сила – какие у них цели, мне ответили (на моем языке) – построение коммунизма под управле-
нием Космического Разума. У меня была такая же цель, и я согласилась. С тех пор, моя жизнь
превратилась в сказку, но испытаний меньше не стало. В моей жизни происходили странные
вещи, попадались странные люди, все время шли разные знаки – короче, меня вели, и я уже
не могла и не хотела отказываться от своей миссии. Мне казалось, что вся моя жизнь уже кем-
то заранее распланирована, и этот план связан с большим космическим планом. В материаль-
ном мире меня почти никто не понимал, не было никаких книг, не было Учителей на физиче-
ском плане, приходилось идти вслепую. Это заставляло меня еще больше изучать тонкий мир
и получать информацию непосредственно из информационного поля Земли и Космического
Разума, а также от Учителей. Но главные знания я получала из собственного опыта, которые
переходили в мудрость.

Позже, мое мировоззрение не изменилось, но расширилось. Я поняла, что Космический
Разум вместе с Космической Любовью и есть Бог. Позднее к этому добавилась Воля.

В  тридцать лет моего Учителя-инопланетянина сменила Божественная Мать, которая
вначале приходила ко мне в образе Е.И.Рерих. Ее Дух словно вошел в меня. Я стала изучать
эзотерические учения, религию, астрологию и все, что можно. Огромный поток духовной лите-
ратуры, разных школ и учителей поглотил меня. Начала вести свою школу и учиться быть
Учителем. Особенно мне было интересно все, что связано с Шамбалой и Иерархией Света –
Иерархией Христа. В то время я жила на Урале, превратила свой дом в штаб-квартиру Шам-
балы и училась общаться с Богом, Божественной Матерью и разными Учителями. Я побывала
на Аркаиме, и там увидела себя в прошлой жизни. Я была тантрической жрицей и танцовщи-
цей – оттуда у меня тантрические знания.

Затем я попала на Алтай, отметила там тридцать семь лет и прошла огненное крещение.
Сознание мое хорошо почистилось, но в Алтае я разочаровалась и именно тогда поняла, что
лучше Сахалина ничего нет. Но вернуться на родину решила не сразу, никого знакомых у меня
там не осталось.

Я объездила много городов, но везде чувствовала себя как в чужой стране. И в сорок лет,
когда заканчивала четвертое посвящение – распятие души, – попала в Шамбалу. И увидела
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не только святых и посвященных, – увидела самого Майтрейю – Саната Кумару. Он сказал,
что надо ехать на Сахалин и что именно надо будет делать. А после очередных испытаний я
стала получать откровения и общаться с Учителями Шамбалы. Только тогда Кут Хуми вышел
со мной на связь, и сейчас я постоянно работаю вместе с ним. Одно из заданий было связано
с одним из 49 Ашрамов Иерархии Христа – Ашрама Учителя Кут Хуми.

Когда наконец-то я приехала на Сахалин, то стала искать место, которое показали Учи-
теля. Сразу поехала в Третью Падь – и показалось, что нашла то, что нужно. Но оказалось,
что на Сахалине не одно святое место и много аномальных зон. Одно из них находится около
Весточки – комплекс гор, долин и речек. Одна из гор очень похожа на пирамиду, а в небольшой
долине между гор находится аномальная зона и выход в другие миры пространства и времени.
С юга расположена небольшая гора, вершина которой состоит из нескольких больших камней.
Один из них по форме похож на огромную лягушку, смотрящую в сторону долины. Говорят,
что там находится Храм Света.

Когда я забралась на эту «Лягушку», то увидела изумительную картину. С северной сто-
роны – комплекс красивых гор удивительной формы, а между ними – долина. Я сразу поду-
мала, что этот Храм Света и есть тот самый Ашрам Шамбалы, который я ищу. Правда, зимой,
по снегу туда не пройдешь, надо ждать лета. Когда я посмотрела на юг, то увидела еще более
интересную картину. На юго-востоке, вдалеке было видно озеро Тунайча и Охотское море,
а на юго-западе – Анивский залив, на западе – гряда высоких гор, за которыми – Татарский про-
лив. Далеко на юге тянулась гряда невысоких гор, а посередине – огромная холмистая долина.
Но больше всего меня поразило не то огромное трехмерное пространство, которое открылось
мне всего на высоте 300 метров над уровнем моря, а то чувство, которое возникло у меня. Я
оказалась там, где давно мечтала – в Шамбале. Ощущение было точно такое же, какое было
у меня при общении с Учителями на тонком плане, но здесь все было на физическом плане,
только видимо духовным зрением. Но главное, я чувствовала себя как дома, в родном люби-
мом месте.

В следующий раз у меня возникло ощущение, что я нахожусь на моем любимом озере
Тургояк, самом красивом озере Южного Урала. И опять ощущение родного дома. Думаю, что
надо будет обследовать эти места.

Но надо сказать, что необычных мест на Сахалине много, и по энергетике, и по природ-
ному ландшафту – огромное поле деятельности для исследователей тонкого мира. И каждый
здесь может найти свою «Шамбалу».
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Часть 2. Зона Света

 
 

2. Предвидение
 

22.04.2007г.
Мы ходили в долину Света три раза, и каждый раз возникало одно и то же ощущение,

что я вернулась в «Дом своего Небесного Отца». Ощущение легкости, гармонии и спокой-
ствия. Но потом в моей жизни возник какой-то застой. Духовные общества стали распадаться,
общаться стало не с кем, только с цветами на даче.

Посмотрела сейчас передачу о вещих снах и вспомнила Путина. Я часто вспоминаю одну
и ту же картину из будущего, как будто это было вчера. И когда я думаю об этом, испыты-
ваю ощущение счастья и гармонии, как это было в Челябинске, когда я собиралась переезжать
на Сахалин. Я вижу, что Путин – руководитель международной организации типа «Евразий-
ского Союза» или АТЭС на востоке, в районе Владивостока, наверно на о.Русский. И там же я
вижу себя. Когда я вижу картины из будущего, мне самой в это не верится. Но потом я не пере-
стаю удивляться, что они сбываются. Я не собираюсь ничего делать для материализации этой
картины будущего, но на всякий случай записала это как документ. Интересно то, что ничего
другого я в будущем о себе не вижу. Как не пытаюсь себе представить, ничего не идет. А эта
картинка сама высвечивается.

Я знаю, что Учителя меня без работы не оставят, но что ждет меня?
В следующем 2008  году по  астрологическим ведическим прогнозам я могу поменять

место жительства. Неужели так скоро?
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3. Нет пророка в своем отечестве

 
12.03.2008г.
Жизнь моя вдруг превратилась в ад. И я поняла, что если ничего не изменить в своей

жизни, то мне грозит уход с физического плана, либо невыносимые страдания. Как всегда,
меня вынуждают действовать. И я решила уехать с Сахалина в Приморье, недалеко от Влади-
востока.

Многое повторяется, когда я уезжала из Челябинска. И сейчас пространство меня вытал-
кивает, а Владивосток и Смоляниново ждет – не дождется. Когда я ехала на Сахалин, меня
здесь никто не ждал. И хоть Учителя помогали, трудностей было много. Близких друзей –
единомышленников за пять лет я так и не встретила, а последние годы училась быть счастли-
вой в одиночестве, только Учителя да ангелы мне помогали – не знаю, что без них бы делала.
Писать было трудно, не видела своего будущего здесь, на Сахалине. А видела себя на острове
Русском, во Владивостоке. И дорога туда открыта, и люди меня там ждут, и дом хороший уже
почти купила. Только нужно подождать, пока снег растает, чтобы увезти с собой свои любимые
цветы и ягодные кустарники. Буду строить ашрам, разводить цветы и создавать сад.

Днем, на солнце тепло, энергетика просто божественная. Счастье, блаженство – сказать
мало, восторг, от славы, от победы, от прекрасного будущего. Как все-таки природа может
излучать такую энергию? С людьми

даже не сравнить. Это выше любви человека. Нирвана, но на Земле. Рай – это Земля
без людей, Божественная Природа. А где люди – там ад. И как заставить людей строить Рай
на Земле? Они такие агрессивные, эгоистичные, жадные, духовно развиваться не хотят и ещё
меня осуждают, что я не живу как они. Даже те, кто занимался духовной работой – уходят
в материальные проблемы. А йоги и кришнаиты думают только о себе, да как побыстрее отра-
ботать карму, уйти с физического плана, и больше никогда не воплощаться ни на Земле, ни
на какой другой планете. Землетрясение им может в этом помочь.

А я не хочу уходить с этой планеты, не для того я сюда пришла. Поеду туда, где я нужна,
где нужна моя помощь, мои знания, где меня ждут.

Прощай, Сахалин. Может, лет через двадцать я вернусь, ненадолго.
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4. Я строю Рай – АШРАМ ШАМБАЛЫ

 
04.05.2008г.

Моя жизнь превратилась в  Рай. Сплошные сюрпризы. Я приехала во  Владивосток
и на следующий день купила дом в Смоляниново. Оказалось, что лучше этого места ничего
не найдешь. С юга – 12 км до моря, теплого, чистого, с диким безлюдным пляжем. На юго-
востоке – уникальные места, Анисимовка, необычная гора Фалаза с мощным мужским духом –
«духом Эль Мори и Шивы» и Педан (мистическая гора со множеством легенд). На северо-
востоке – Золотая Солнечная Долина (где всегда светит Солнце), Серебряный Перевал (место
влюбленных с  красивыми камнями, из  которых я стала делать у  себя в  саду альпийские
горки), Серебряная река и Серебряные ручьи (вода в которых не просто вкусная, она содер-
жит серебро, как вода священной реки Ганг), Тигровое и сказочная лесная баня со странным
названием «Бегемот» с мягкой энергетикой Божьей Матери, как на Сахалине, и огромный тис,
которому уже полторы тысячи лет (оттуда мы привезли красивые кедры и ёлочки и посадили
в нашем саду аллею). А на западе – город Артём и Владивосток, часто ходят электрички и авто-
бусы. Лучше места не найдёшь. Здесь почти всегда светит солнце, в отличие от туманного Вла-
дивостока. Вода в морском заливе как парное молоко. Тут даже абрикосы и виноград растут
без теплиц.
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5. Испытания и встреча

 
21.02.2009г.

Мой рай длился недолго. Через два месяца у меня начались такие испытания, просто
мистический триллер. Несколько раз я была на  краю смерти, мне делали порчу на  смерть
и на мой ашрам. Если бы это происходило не со мной, я бы в это никогда не поверила. Я писала
статьи для газеты «Шестая раса» и политические сказки про Барака Обаму, но никому они
оказались не нужны. Несколько месяцев я сидела дома одна как отшельница и «ждала у моря
погоды» и дождалась.

Вчера ко мне приходил Санат Кумара – воплощение Логоса нашей Земли. Вся моя ком-
ната и пространство за окном наполнилось белым светом, а посредине комнаты стоял Санат
Кумара, белые волосы, большие голубые глаза, без бороды, вечно юный. Учителя просто так
не приходят. Я не могла с ним говорить, потому что шла очень сильная энергия, по ощущению
как радуга, как белый свет, вмещающий в себя все цвета и все энергии….

Попробую поговорить сейчас.
– Санат Кумара, что будет дальше?
– Все хорошо. Все идет по плану. Смотри новости, анализируй и помогай Путину. Ему

сейчас нужна наша помощь. Строй, выращивай сад, медитируй, больше общайся с нами, нара-
батывай энергетический канал… и жди. Скоро к тебе придут наши посланники. Тут все зави-
сит от них, от их уровня готовности. Поддерживай с ними связь, но не уговаривай, они должны
созреть и прийти сами.

Я соединилась с С.К. и почувствовала рождение нового светлого мира, рождение новых
идей, новых проектов и много, много всего. Рождается целая планета, прекрасная как Венера,
с которой пришел на Землю С. К. и я.

За свои страдания и жертвы я получаю вознаграждение – Божественное счастье.
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6. Город Света

 
02.04.2009г.

Я стала общаться с С.К. и строить Город Света. В начале это был шар, наполненный све-
том и чистой энергией вокруг моего дома, затем он рос, превратился в полусферу и достиг
Владивостока и о.Русский. Потом перестал расти, и на его границе во Владивостоке началась
борьба темных и светлых сил. В городе чувствовалась энергия напряжения, как на электриче-
ском стуле. Долго я там находиться не могла, звала на помощь Учителей или одевала энерге-
тический скафандр.

С.К. сказал, что нужно готовить энергетическое место для Саммита АТЭС – Земля сей-
час в  огне, очистительном огненном кольце. Астральный план прожигается снизу доверху.
Надо подниматься на духовный атмический план. Там гармония и свет.

– Но хочется быть счастливой на физическом плане, и не одной, а с друзьями-единомыш-
ленниками, а их нет.

– Пока нет, время не пришло. Тебе надо одной поработать…. Время сейчас такое, вели-
кая битва, расслабляться нельзя. Будь в Свете, меньше общайся с людьми и больше работай
на духовном плане. Работай в саду и заряжай землю божественной энергией. Приводи в поря-
док дом и сад, сочетай физическую и духовную работу. Медитируй на купол Света, строй город
света, наполняй пространство энергией божественной любви.

14 мая С.К. показал мне медитацию на вознесение. Я поднялась вверх и увидела много
счастливых и улыбающихся людей, все они смотрели на меня с любовью. Это был город света,
город вознесенных душ.
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7. Источник Света

 
13.01.2010г.

Новый год я встречала одна на физическом плане, со своими белыми кошками – анге-
лами-хранителями. А на тонком плане я была со своими Учителями, С.К. и К.Х.. Шли необык-
новенные энергии, совершенно новые, как будто я попала в светлое будущее, и я поняла, что
весь год будет такой же хороший, и будет нести что-то новое. Но самое главное, что я научилась
сама генерировать Свет, и теперь мне не страшны никакое одиночество, «слепота» и вынуж-
денный отпуск, когда Учителя и все божественные силы оставляют меня одну. Теперь я не про-
водник Света, а источник Света.

Высшие Силы начали очищение Владивостока и всего мира. Все негативное и агрессив-
ное будет разрушать само себя. А просветление начнется в июне 2012 года, когда Нептун будет
в соединении с хорошими звездами.

На мой ашрам продолжаются нападки темных сил, но как сказал Люцифер в книге Н.
Котельниковой – «темная энергия – это дармовая энергия и ее нужно использовать», а в Агни-
йоге написано, что джины должны строить храмы.
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8. Поляна Света

 
08.02.2010г.
Сегодня медитировала и увидела слет людей на солнечной поляне, много света. Стала

смотреть и спрашивать Учителей, что это такое?
С.К. – Найдешь то место, которое мы тебе показали, организуешь людей, и будете там

медитировать и работать с Владивостоком и планетой. Будешь водить людей в зоны (как стал-
кер) и на эту солнечную поляну (поляна вознесения). Место должно быть благоприятное для
вознесения души, легкая энергия, ощущение полета….

20.02.2010г.
Последние несколько дней у меня плохое состояние. Не могу генерировать свет, только

когда думаю про Поляну Света – чувствую свет. Как будто он как магнит притягивает меня…
Приехал Юрий Григорьевич и сразу согласился пойти со мной в зону. Мы сразу нашли

поляну и даже родник (хотя была зима и родник был подо льдом), про который говорил С.К.,
и энергии были необыкновенные, ощущение полета и света, гармонии и чистоты. А когда стали
подниматься по кем-то протоптанной в снегу тропинке (там оказывается растет багульник)
по большим камням вулканического происхождения, почувствовали мощную шамбалическую
энергию. Сама гора имеет необычную форму с плоской вершиной и обрывистыми скалами,
а родник у подножия посередине и рядом грунтовая дорога и река, соединение рек Лобога
и Суходол, впадающих в морской залив.

Я еще два года назад почувствовала, что когда подъезжаешь к Смоляниново, начинаются
другие гармоничные энергии, и я ощущаю себя как дома. Мне здесь лучше, чем на родине.
Но когда я еду в другие энергетические зоны, как г. Фалаза, там мне дискомфортно, все чужое,
хотя энергии сильные, но и во Владивостоке тоже сильные энергии, но тяжелые.

Мне стала приходить информация по  зоне света почти каждый день, и  почти всегда
у меня возникал шок. И я поняла, что другим тоже надо рассказывать про зоны постепенно,
чтобы не было шока и информационной перегрузки. И посещать зоны тоже надо по очереди,
чтобы не было энергетической перегрузки.

Когда мне показали, где находится Поляна Света, я попросила Юрия Григорьевича при-
везти мне карту, и дальше мне стала идти информация по карте. Мне сказали, что гора возле
моего дома – это место силы, и я это почувствовала, потому что каждый раз, поднимаясь на эту
гору, я ощущала разные состояния в зависимости от моего настроения. Происходило усиление
моего состояния, и с плохими мыслями туда лучше не ходить.
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9. Зона Гармонии

 
05.03.2010г.
По  карте мне показали, что есть третья гора, составляющая с  Местом Силы возле

моего дома и горой Вознесения (Эль Мории) равносторонний треугольник. Я стала смотреть
по карте, но там получалось два треугольника в разные стороны. Я решила поехать в ту зону,
где ходил автобус по трассе, и на карте увидела ручей.
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